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1. INTRODUCAO

A exposicdo a agrotoxicos constitui um grave problema de saude publica, tornando essencial
que as politicas publicas brasileiras nos diversos setores envolvidos, como salde, meio ambiente,
recursos hidricos, saneamento, agricultura, inddstria, entre outros, estejam integradas e alinhadas para
prevenir riscos a satde da populagéo.

O Programa VSPEA, vinculado ao Programa Nacional VIGIPEQ (Vigilancia em Saude de
Populacdes Expostas a Contaminantes Quimicos), é coordenado, em ambito nacional, pelo Ministério
da Sadde (MS) e, no ambito estadual, pela Coordenadoria de Vigilancia em Salde Ambiental
(COVSAM).

Em 2025, por meio da Resolucdo da Comissao Intergestores Bipartite n° 248, de 03 de julho de
2025, foi aprovado o Plano de Ac¢do Estadual da Vigilancia em Saude de Populagdes Expostas aos
Agrotoxicos no Estado de Mato Grosso. Em sua fase inicial, este plano de acdo abrange 11 (onze)
municipios considerados prioritarios para a VSPEA e a Secretaria de Estado de Saude, conforme
estabelecida no Plano Nacional de Saude (PNS) 2024-2027, que prevé “Alcancar a implantacdo da
Vigilancia em Salde de Populacbes Expostas a Agrotéxicos (VSPEA) em todos 0s municipios
prioritarios”. Os municipios prioritarios sdo: Campo Novo do Parecis, Campo Verde, Diamantino,
Lucas do Rio Verde, Nova Mutum, Nova Ubiratd, Pedra Preta, Primavera do Leste, Sapezal, Sorriso e
Tabapora.

Esse plano tem como finalidade principal prevenir os impactos a saide humana decorrentes das
intoxicagBes por agrotoxicos, alinhando-se as Diretrizes Nacionais para a Vigilancia em Salde de
Populagdes Expostas a Agrotdxicos.

O objetivo geral é implementar acdes de vigilancia em saude voltadas as populacdes expostas
ou potencialmente expostas a agrotoxicos, promovendo a qualidade de vida e reduzindo, controlando
ou eliminando vulnerabilidades e riscos a satde.

Essas acdes envolvem medidas integradas de prevencdo, promocdo da salde, vigilancia e

atencdo integral, visando garantir a protecéo e o cuidado continuo dessas populages.

2. COMERCIALIZACAO DE AGROTOXICOS NO ESTADO DE MATO GROSSO EM 2024.

O processo de regulamentacao dos produtos agrotdxicos é conduzido de forma conjunta entre
0 Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA), Ministério do Meio Ambiente, por
meio do Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA), e
Ministério da Saude, por intermédio da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA),
conforme estabelece a Lei n°® 14.785, de 27 de dezembro de 2023.
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Conforme o sistema AGROFIT, o banco de informacBes sobre os produtos agroquimicos e
afins registrados no Ministério da Agricultura, existem até o momento 4002 produtos formulados
registrados. Mato Grosso se destaca nesse cenario por ser o grande protagonista do agronegdcio

nacional, o que reflete na demanda por defensivos agricolas, por conta da extensao das areas cultivadas.
Figura 1. Sintese dos principios ativos utilizados em Mato Grosso em 2024.
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Fonte: Sistema de Defesa Vegetal - Indea (2024).

Em 2024, de acordo com os dados do Instituto de Defesa Agropecuaria de Mato Grosso
(INDEA-MT), oriundos das informacOes reportadas pelas revendas no Sistema de Defesa Vegtal
(SISDEV), foram comercializados em Mato Grosso 212.424,30 Toneladas de principios ativos
agrotoxicos. O ranking é liderado pelos seguintes produtos: Glifosato Sal Amonio, Mancozebe,
Glifosato, Acefato e Clorotalonil, que juntos representam 46,03% da massa total.

O perfil de comercializagéo, além de refletir a dindmica da agricultura estadual, também ajuda
a explicar as notificacbes em salde relacionadas a agrotoxicos. A presenca majoritaria desses
principios ativos nos municipios prioritarios pode indicar uma correlagéo entre os volumes utilizados

e a frequéncia de registros de intoxicacdo. O glifosato, amplamente utilizado no manejo de plantas



Edicao n? 01 | 2025

BOLETIM EPIDEMIOLOGICO | Coordenadoria de Vigilancia em Satide Ambiental

daninhas, esta associado a irritagdes cutneas e oculares em exposi¢cdes agudas. O acefato, um
inseticida organofosforado, possui reconhecida toxicidade aguda, podendo causar sintomas

neurolégicos em trabalhadores expostos sem protecao adequada.
Figura 2. Quantidade de principios ativos utilizados nos municipios prioritarios em 2024.

Sintese de Principio Ativos Quilogramas (Kg)
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Fonte: Sistema de Defesa Vegetal — Indea (2024).
Nos municipios prioritarios, foram utilizados no ano de 2024 (77.553,633) Toneladas de

principios ativos agrotoxicos, tendo Sorriso, Sapezal e Campo Novo do Parecis como lideres no

ranking.
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3. NOTIFICAGCOES DE INTOXICAGCOES EXOGENAS POR AGROTOXICOS NOS 11
MUNICIPIOS PRIORITARIOS DA VSPEA NO ESTADO DE MATO GROSSO, 2025.

Figura 3. Taxa de notificagdo e total de casos por ano.
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Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/svsa/saude-do-trabalhador/renast/vspea. Acesso em 15/08/2025.
Ultima atualizagdo 12/08/2025.

A (Figura 3), apresenta a evolucéo do total de notificacdes e da taxa de notificacdo por 100 mil
habitantes no periodo de 2007 a 2025. Observa-se picos importantes ocorridos em 2008 (69 casos e
taxa de 22,5), 2019 (68 casos e taxa de 14,4) e 2023-2024 (82 e 76 casos, taxas de 15,6 e 15,2,
respectivamente). Houve variages expressivas, com quedas abruptas nos anos de 2014 e 2021,
seguidas de uma retomada do crescimento nos anos seguintes.

Para 0 ano de 2025 destacam-se 0s seguintes resultados:

. Total de notificagdes: 51 casos (queda de 32% em relacdo a 2024).
« Meédia mensal: 5 notificacdes.

. Populacéo residente: 564.183 habitantes.
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. Taxa de notificagdo em 2025: 9,0 por 100 mil habitantes.
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Houve reducéo da taxa de notificagdo em relacdo a 2024, sendo o menor valor desde 2021

(quando houve 8,8 por 100 mil habitantes), sinalizando possivel melhora na prevencao ou mudancas

no padréo de registro/exposicdo. A reducdo também pode refletir politicas publicas mais efetivas,

alteracdes no uso de agrotoxicos, subnotificagdo ou dificuldades de diagndsticos. E necessario avaliar

se essa queda persistird nos proximos anos, bem como esses possiveis fatores intervenientes.

Figura 4. NotificacOes de intoxicacGes exdgenas por agrotoxicos, 2025.
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Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/svsa/saude-do-trabalhador/renast/vspea. Acesso em 15/08/2025.
Ultima atualizagio 12/08/2025.

Figura 5. Municipios prioritarios da VSPEA, 2025.

Mato Grosso — 11 Municipios prigrita’rios da VSPEA
(Agricultura + Populacao 2022) Legenda — Municipios prioritarios

I 21 - Campo Novo do Parecis
Diversificado * Pop: 45,899 hab
I 22 - Campo Verde
Algodao « Pop: 46.741 hab
D4l - Diamantino
Soja + Pop: 21.941 hab
D 63 - Lucas do Rio Verde
Soja + Pop: 83.770 hab
DTS - Nova Mutum
Soja « Pop: 58.832 hab
Dsa - Nova Ubirata
Soja + Pop: 12.936 hab
DBI - Pedra Preta
Saoja * Pop: 19.559 hab
D1u3 - Primavera do Leste
Soja + Pop: 93.263 hab
I 120 - Sapezal
Algodao + Pop: 28.944 hab
D 123 - Sorriso
Soja * Pop: 117.605 hab
D 130 - Tabapora

Soja * Pop: 11.280 hab

Fonte: Geréncia de Vigildncia em Saide Ambiental/COVSAM/SUVSA/SES-MT.

A andlise indica que o trabalho agricola é o principal contexto de exposi¢cdo (63%), seguido
pelo ambiente residencial (35%). Entre as lavouras associadas, destacam-se milho (38%) e soja (33%),
que juntas somam mais de 70% dos casos, além do algoddo (19%). As atividades mais criticas sdo
diluicdo (25%) e pulverizacdo (24%), representando quase metade dos episédios com informacéo
registrada.

Quanto a via de exposi¢do, predominam a digestiva (39%), respiratoria (33%) e cutanea (24%),
indicando riscos por ingestédo, inalacdo e contato direto com a pele. A circunstancia mais frequente € a
acidental (69%), embora o elevado percentual de tentativas de suicidio (24%), revela um problema que
ultrapassa 0 campo ocupacional e exige ac¢Ges articuladas com a satde mental.

O agente tdxico mais frequente sdo os de uso agricola (62,75%), mas ha participacao relevante
de raticidas (25,49%) e produtos veterinarios (11,76%), mostrando que as intoxicacfes também

ocorrem em contextos residenciais e pecuarios. O tipo de exposicdo € predominantemente aguda
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(94,12%), com poucos casos cronicos (5,88%). A presenca de 31% de casos sem informagéo sobre
atividade indica a necessidade de melhorar a qualidade e completude dos dados de vigilancia.

De forma geral, o padréo observado ¢é de exposicao aguda, acidental, ligada ao uso agricola,
por via digestiva ou respiratoria, ocorrendo principalmente no trabalho rural. Entretanto, o nimero
significativo de casos associados a intoxicagdes intencionais ressalta a importancia de uma abordagem
integrada, que envolva ndo apenas a vigilancia ocupacional e ambiental, mas também politicas publicas

voltadas a satde mental e a regulacéo do acesso a esses produtos.

4. FATORES DE EXPOSICAO AOS AGROTOXICOS NO ANO DE 2025.

Figura 6. Populacdo mais vulneravel e percentual de uso de agrotdxicos em estabelecimentos.
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Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/svsa/saude-do-trabalhador/renast/vspea. Acesso em 25/08/2025.
Ultima atualizacdo 10/08/2025. Dados até 12/08/2025.

A (Figura 6), contém dois mapas do estado de Mato Grosso, e analisa a relacao entre populacoes
vulneraveis e 0 uso de agrotdxicos nos municipios. Vamos analisar cada painel separadamente e depois
integra-los:
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Mapa da Esquerda: "Populacdes prioritarias e cadeia produtiva de agrotoxicos". Este mapa
mostra: PopulagBes em situacdo de maior vulnerabilidade (com base no numero de habitantes).
Distribuicdo territorial associada a cadeia produtiva de agrotoxicos. Muitas localidades com menor
populacdo (azul e verde) estdo situadas em areas com forte presenca da cadeia produtiva de
agrotoxicos, especialmente no centro-sul e sudeste do estado.

Municipios maiores (laranja e amarelo) também estdo presentes nessas regides, o que indica
diversidade no porte das populacdes afetadas. Indica potencial risco a satde publica, especialmente
em comunidades pequenas e mais vulneraveis, que podem ter menos estrutura para enfrentar os
impactos da exposi¢do a agrotoxicos.

Mapa da Direita: "Estimativa de uso de agrotdxicos e percentual de uso nos estabelecimentos
agropecudrios”. Este mapa mostra: Percentual de estabelecimentos agropecuarios que utilizam
agrotoxicos em cada municipio.

Os municipios com maior percentual de uso (amarelo e laranja) estdo principalmente no centro-
sul e oeste de Mato Grosso, coincidindo com areas onde ha populagdes vulneraveis.

A sobreposicdo entre alto uso de agrotéxicos e pequenas populacbes levanta preocupacdes
importantes quanto a exposicao direta e indireta dessas comunidades. Também ha uso significativo em
areas mais densamente povoadas, o que pode ampliar o impacto em termos absolutos. Existe uma
coincidéncia geografica entre areas de maior uso de agrotoxicos e populacfes vulneraveis, o que agrava
o0 potencial de impactos negativos a salde, especialmente em comunidades com baixa capacidade de
mitigacdo (infraestrutura de saude precaria, baixa fiscalizacéo etc).

A regido centro-sul de Mato Grosso aparece como uma zona critica, tanto pelo volume de
agrotoxicos usados quanto pela presenca de comunidades pequenas e possivelmente mais expostas.

A andlise sugere a necessidade de politicas publicas direcionadas a essas populacGes
vulneraveis, tanto na regulacédo do uso de agrotoxicos quanto no suporte a saude publica e educacéo

ambiental.

10
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5. MONITORAMENTO DE AGROTOXICO NA AGUA PARA CONSUMO HUMANO EM

(SAA/SAC) NOS 11 MUNICIPIOS PRIORITARIOS DA VSPEA NO ESTADO DE MATO
GROSSO, 2025.

Figura 7. Populacdo com acesso a agua tratada
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Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/svsa/saude-ambiental/vigiagua/sisagua. Acesso em 15/08/2025.

Ultima atualizacdo 10/08/2025. Dados até 12/08/2025.

A (Figura 7), apresenta dados sobre o acesso a dgua tratada nos municipios do estado de Mato
Grosso, relacionados ao monitoramento de agrotdxicos na dgua para consumo humano em 2025.

No mapa a esquerda mostra a localizagdo dos 11(onze) municipios prioritarios para o
monitoramento da VSPEA no estado. Quais sejam: Campo Verde, Campo Novo do Parecis,
Diamantino, Lucas do Rio Verde, Nova Mutum, Nova Ubiratd, Pedra Preta, Primavera do Leste,

Sapezal, Sorriso e Tabapord. Todos os pontos estdo marcados em azul, o que, segundo a legenda,

11
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significa que a populagdo com tratamento minimo > 80%, OuU Seja, nesses municipios a maior parte da
populacado recebe dgua com algum tipo de tratamento.

O mapa a direta apresenta o estado de Mato Grosso em azul, indicando que, no agregado
estadual, pelo menos 80% da populacdo tem acesso a agua com tratamento minimo. Isso sugere boa
cobertura do servico de tratamento de &gua no estado como um todo. As cores variam do azul (melhor
cobertura, > 80%) ao marrom (pior situacdo, < 20%).

Apesar da alta cobertura de tratamento de agua, iSso ndo garante a auséncia de agrotoxicos, o
tratamento minimo pode ndo remover totalmente esses contaminantes. O monitoramento €, portanto,
fundamental mesmo em locais com cobertura elevada, para verificar se a agua esta potavel e dentro
dos padrdes de seguranca conforme estrelecido na Portaria de Potabilidade 888/2021. Em resumo, 0
mapa indica que, nos municipios prioritarios de Mato Grosso, 0 acesso a agua tratada é alto (> 80%),
mas 0 motivo do monitoramento é justamente avaliar a presenca de agrotoxicos, gque nao

necessariamente sao eliminados pelo tratamento convencional em uma estagdo de tratamento de agua.

6. MONITORAMENTO DE SUBSTANCIAS QUIMICAS (AGROTOXICO) EM AGUA PARA
CONSUMO HUMANO REALIZADO PELAS SECRETARIAS MUNICIPAIS DE SAUDE
(VIGILANCIA) NOS 11 MUNICIP10S PRIORITARIOS DA VSPEA, 2025.

Figura 8. Municipios prioritarios da VSPEA, 2025.

Mato Grosso — Municipios prioritarios da VSPEA (em laranja)

Municipios prioritarios
da VSPEA

4 - Campo Verde

14 - Primavera do Leste
35 - Nova Ubirata

67 - Campo Novo do Parecis
70 - Diamantino

74 - Lucas do Rio Verde
79 - Nova Mutum

84 - Sapezal

85 - Sorriso

87 - Tabapora

132 - Pedra Preta

12
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Fonte: Geréncia de Vigilancia em Saide Ambiental/COVSAM/SUVSA/SES-MT.

Nos municipios prioritarios da Vigilancia em Saude de Populacdes Expostas a Agrotdxicos
(VSPEA), sédo realizadas analises de 20 dos 40 parametros de agrotoxicos preconizados pela Portaria
de Potabilidade n° 888/2021 na agua para consumo humano. Essas analises contam com o apoio do
Ministério da Salde, do Laboratério Central de Saude Publica de Mato Grosso (LACEN-MT) e da
Fundacao Oswaldo Cruz (FIOCRUZ), garantindo o monitoramento sistematico da qualidade da dgua
e a protecdo das populagdes expostas. Os resultados obtidos sdo registrados no Sistema de Informacéo
de Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo Humano (SISAGUA), permitindo o
monitoramento da &gua e subsidiando a¢Ges de prevencdo e prote¢do da saude das populacbes expostas
em regides de intensa producéo agricola.

O fluxograma de monitoramento de agrotoxicos em agua para consumo humano pode ser
descrito em 6 passos principais:

. Planejamento — Defini¢do dos pontos de coleta, substincias a serem analisadas e
periodicidade do monitoramento.
. Coleta — Técnicos da vigilancia coletam amostras de agua em sistemas de abastecimento

(ETA, pocos, rede).

« Andlise — As amostras sdo enviadas a laboratorios para identifica¢do e quantificagdo de
agrotoxicos.

« SISAGUA — Os resultados obtidos sdo registrados no sistema nacional de vigilancia da
qualidade da &gua para consumo humano.

. Avaliagdo — A vigilancia compara os resultados com os valores maximos permitidos e
identifica riscos a saude.

« Acgdes — Se houver contaminacdo, sdo adotadas medidas: comunicacao de risco, investigacao,
ajustes no abastecimento e acdes intersetoriais.

Esse ciclo garante que a 4gua consumida pela populacéo seja monitorada e que medidas rapidas

sejam tomadas em caso de risco.
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7. CONSIDERACOES FINAIS
A Vigilancia em Saude de Populacdes Expostas a Agrotoxicos (VSPEA) € um componente
estratégico da Vigilancia em Saude Ambiental, com foco na prevencgdo e no monitoramento de riscos
decorrentes do uso intensivo de defensivos agricolas. Em Mato Grosso, estado de destaque na producédo
agropecuaria, foram definidos 11(onze) municipios prioritarios para o ano de 2025, em funcéo da alta
vulnerabilidade socioambiental e do potencial de exposicao da populacédo a substancias quimicas.
Nos municipios prioritarios, a intensificacdo das a¢Ges de vigilancia permite:

. Ampliar a deteccéo precoce de casos de intoxicagdo aguda e sinais de intoxicagdes cronicas

por agrotoxicos, fortalecendo a notificagdo no SINAN.

« Qualificar a investigacdo epidemioldgica de casos suspeitos e surtos, permitindo identificar

fatores de risco e areas de maior vulnerabilidade.

« Monitorar a 4gua para consumo humano, com coletas sistematicas e analises laboratoriais,

prevenindo riscos quimicos a populacgéo.

. Proteger trabalhadores rurais, acompanhando condic@es de trabalho, uso de EPIs e possiveis

agravos relacionados a exposi¢do ocupacional.

. Gerar dados estratégicos que subsidiam politicas publicas, acles intersetoriais (salde,

agricultura, meio ambiente, trabalho) e decis@es de gestdo em salde.

. Fortalecer a resposta rapida frente a emergéncias em salde publica decorrentes de uso

indiscriminado ou acidentes com agrot6xicos.

. Promover educacdo em salde e mobilizagdo social, aproximando comunidades, gestores e

profissionais de salde.

O trabalho desenvolvido pela VSPEA reforca o compromisso do Sistema Unico de Satde (SUS)
com a protecdo da salde coletiva e a reducdo das desigualdades relacionadas a exposicdo ambiental.
A integracdo entre satde, meio ambiente e agricultura permite uma abordagem ampliada, preventiva
e sustentavel.

A atuacdo da VSPEA em Mato Grosso, no ano de 2025, consolida-se como uma agdo prioritaria
para:

. Prevenir agravos a saude relacionados a agrotoxicos;

. Proteger populac6es vulneraveis residentes em areas de intensa atividade agricola;

« Assegurar dgua para consumo humano;

. Contribuir para préaticas de desenvolvimento mais sustentaveis e saudaveis.
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O fortalecimento da vigilancia em satde nos municipios prioritarios de Mato Grosso representa
um marco fundamental para a gestao integrada de riscos, reafirmando o papel do SUS na promogéo da

salide e na protecédo da vida diante dos desafios impostos pelo uso intensivo de agrotoxicos.
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