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1. APRESENTACAO

Este Manual tem por finalidade orientar e constituir-se em uma fonte de consulta aos seus usuarios, visando descrever corretamente o procedimento

da coleta, armazenamento e transporte de material bioldgico dos municipios para o LACEN-MT, além de fornecer informagdes importantes, que

deverdo ser observadas para garantir resultados confidveis.

O LACEN-MT propde a todas as institui¢cdes envolvidas, participar da melhoria continua em relagdo as normas de Qualidade e Biosseguranga, e
garantir a eficiéncia das agdes de Vigilancia em Saude através do comprometimento de todos no que tange a melhoria da qualidade dos servigos
prestados a sociedade.

Desta forma, temos o prazer de disponibilizar o presente documento para que todos tenham o conhecimento dos procedimentos e orientagdes que
respaldam as atividades do LACEN-MT desde a coleta até a entrega no Setor de Gerenciamento e Recep¢ao de Amostras.

Dra. Elaine Cristina de Oliveira
Diretora do LACEN-MT
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MISSAO

"Realizar vigilancia laboratorial
com qualidade e confiabilidade,
coordenando a rede estadual de
laboratoérios g gerando
informagdes de satde publica".

i@[acen

VISAO

"Ser reconhecido pela exceléncia
nas analises laboratoriais e
destacar-se no cenario nacional e
internacional, como Referéncia
Laboratorial em Satde Publica."

VALORES

Exceléncia
Comprometimento
Confiabilidade

« Inovacgao

Etica
Imparcialidade
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3. PROCEDIMENTOS DE BIOSSEGURANCA

Biosseguranca pode ser definida como condigdo de seguranga bioldgica alcangada por
meio da aplicagdo de principios, tecnologias e agdes destinadas a prevenir, reduzir, controlar
ou eliminar riscos inerentes as atividades, exposi¢io nao intencional ou disseminagao
acidental de agentes biologicos e derivados que possam conter riscos a saude humana,
animal, vegetal e ambiental (BRASIL, 2010). As atividades realizadas em laboratorio
requerem do profissional uma série de cuidados, justificada pelo risco a satide, em fungido do
manuseio de material bioldgico potencialmente contaminado, bem como da utilizagdo de
vidraria, equipamentos e produtos quimicos.

A Biosseguranga constitui parte integrante e importante do sistema e das politicas para
determinar a qualidade do processo. Durante todo o processo, desde a coleta de material
biologico até a analise laboratorial, é imprescindivel a adogao de medidas de Biosseguranga,

de forma a diminuir os riscos envolvidos.
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4. EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL - EPIS
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5. EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA- EPCS

Exaustor Chuveiros

Cabines de Seguranca

Lava Olhos
Biologica

Extintores de

Sinalizadores de Incéndio

Seguranca
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6. LAVAGEM DAS MAOS

Deve haver uma pia exclusivamente
para lavagem das maos, e em local

O 1 estratégico.

Lavar as maos sempre ao iniciar o turno de
trabalho; antes e apos o uso de luvas; apds a
manipulagao de material biologico e quimico;
sempre depois de ir ao banheiro; ao final das

02 atividades e antes de deixar o laboratoério.

@Lacen
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7. LIMPEZA DE BANCADA DE TRABALHO

Y
-L sl Embeber algodao ou gazes em solugao
O de alcool etilico a 70° GL e/ou despejar
- . diretamente o liquido sobre a bancada;

»
(‘4 1 | Friccionar o algoddo ou gazes em toda a
—

i 02 extensao, deixar o produto agir por 10 minutos;

|
—_—

03 Repetir o procedimento por mais duas vezes.

1
zLacen
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8. DESCARTE DE MATERIAIS CONTAMINADOS E PERFUROCORTANTES
Todos os residuos da fase pré-analitica devem obedecer a legislacio da ANVISA — RDC 222/2018.

Se ndo houver no municipio coleta de lixo especial para
01 este tipo de residuo, este devera ser autoclavado antes
do descarte no lixo comum.

Todo residuo gerado por materiais altamente
contaminantes como as culturas, amostras da

02 tuberculose e outros devem ser autoclavados em sacos
proprios para autoclave, antes do descarte.

0 3 Para autoclavagio, o saco deve ser preenchido somente
até dois tercos da sua capacidade.

zLacen
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8. DESCARTE DE MATERIAIS CONTAMINADOS E PERFUROCORTANTES
Todos os residuos da fase pré-analitica devem obedecer a legislacdo da ANVISA — RDC 222/2018.

As agulhas descartaveis devem ser Os recipientes devem ser descartados O armazenamento temporario, o transporte
desprezadas juntamente com as quando o preenchimento atingir 2/3 de sua interno € o armazenamento externo destes
seringas, sendo proibido reencapa-las capacidade ou o nivel de preenchimento residuos podem ser feitos nos mesmos recipientes
ou proceder a sua retirada ficar a 5 (cinco) cm de distancia da boca do utilizados para o Grupo A; Papéis, luvas, gaze,

algodao e outros, devem ser recolhidos em
lixeiras com tampa, de preferéncia com pedal,
contendo saco para lixo especifico para material
infectante (cor branca leitosa).

manualmente recipiente, sendo expressamente proibido o
seu esvaziamento ou reaproveitamento

%Lacen
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9. CONDIC()ES GERAIS PARA COLETA, ACONDICIONAMENTO E ENCAMINHAMENTO DE AMOSTRAS
BIOLOGICAS

01 03 04

| I |

o (? < ""f

As amostras biologicas devem E  importante  que  as Nao pode ter rasuras ¢ a Para cada patologia a
estar todas cadastradas no requisicoes, pedidos médicos, identificacio do nome ser investigada,
Sistema de Gerenciamento de fichas de notificagdo (quando na ficha e tubo encaminhar uma
Ambiente Laboratorial aplicavel), ficha do GAL e os exatamente igual ao amostra individualizada;
(GAL); formularios estejam documento apresentado

preenchidos corretamente; pelo paciente;

'@]Lacen
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9. CONDIC()ES GERAIS PARA COLETA, ACONDICIONAMENTO E ENCAMINHAMENTO DE AMOSTRAS
BIOLOGICAS

06 07 08

P =
= -f‘i‘ e

As fichas epidemioldgicas de A ficha epidemiologica de Se o cadastro no GAL ndo Ao enviar amostras e/ou
investigacdo e/ou pedidos investigagdo devera conter estiver de acordo com a placas e tubos contendo
médicos devem conter a todos os agravos para o ficha, a amostra sera culturas bioldgicas conferir
procedéncia da  amostra diagnostico diferencial da descartada no  sistema sempre se estao
(unidade e cidade) por investigago solicitada GAL, e desprezada acondicionadas corretamente

extenso, nao indicar com conforme item de descarte; e bem vedadas.

: _ pelo médico;
siglas ou abreviagdes;

%Lacen
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9. CONDICOES GERAIS PARA COLETA, ACONDICIONAMENTO E ENCAMINHAMENTO DE AMOSTRAS

BIOLOGICAS

Os formularios deverio ter:

Letra legivel: Para que nao ocorram erros de registros e os
laudos cheguem corretamente aos pacientes e unidades
requisitantes;

Identificacdo da procedéncia: Unidade de saude com todas
as informagoes solicitadas rigorosamente preenchidas.
Identificacdo do paciente: Nome completo sem abreviatura,
numero do documento de identificacio, CPF, numero do
Cartao do SUS, endereco completo com CEP; data de
nascimento, idade e sexo; Nome da mae completo e sem
abreviatura;

Nome e carimbo do solicitante: Identificacao do solicitante
do exame, com devida assinatura, CPF ou Cartao do SUS
do médico solicitante, assinatura e carimbo com CRM;

Cédigo: 1.1104 - MAC - 01

Péagina: 15/40

Descricio da amostra coletada: Soro, sangue,
papel filtro,
cefalorraquidiano — LCR), medula ossea,

liquor (liquido
lavado bronquico, fezes, urina, secregoes,
visceras € outros;

Data de coleta da amostra;

Data dos primeiros sintomas;

Exame(s) solicitado(s):  Descrigao do(s)
exame(s) solicitado(s) deve ser legivel e o
volume de material enviado deve ser
compativel com os mesmos, devendo deixar

telefone para contato.
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10. IDENTIFICACAO DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Ao identificar os tubos ou frascos com material bioldgico, colocar o nome completo do paciente, tipo de amostra bioldgica, data da coleta da
amostra e nimero da requisi¢cdo do GAL em etiqueta propria para identificacao de tubos.

Obs: Os tubos devem ser dispostos em uma grade na mesma ordem de organizagdo das fichas epidemioldgicas de investigagdo e cadastro no
GAL.

GAL- N° da Requisiciio /’

Nome completo do paciente (

[N~ ‘
B0000002

Tipo de amostra |

Identificar se é 1%, 2* ou 3* amostra, etc.
Data da coleta da amostra

'@]Lacen
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11. FORMAS DE IDENTIFICACAO DOS TUBOS

Os cuidados com a amostra envolvem também a correta identificacao

dos tubos. Seguem as formas corretas (figura 1) e incorretas (figura 2) de

identificagao:

Yy -
W |u§.i|;i
I

\e -\demiﬁcacﬁo_
QO 2
OBS: Os técnicos dos laboratorios precisam visualizar o

-
. ! wammn
e .
)
1
A

nivel do soro no tubo ou frasco para efetuar uma
pipetagem precisa. Isto ndo € possivel quando o tubo
esta coberto de esparadrapo, este excesso compromete a

qualidade do trabalho e sua identificagao.
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12. ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE

« Nao encaminhar amostras coletadas com mais de 30 dias, pois serdo consideradas inadequadas e serdo
descartadas.

« A higiene e descontaminagdao da caixa térmica de transporte deve ser realizada antes e apds o termino da
rotina e quando houver extravasamento de material bioldgico, a higienizacao e ou descontaminagdo devera
ser realizada de pronto. Tais procedimentos devem ser mantidas para garantir a integridade das amostras e
seguranca do seu portador.

« As fichas epidemiologicas e demais documentos ndao devem ser colocados dentro da caixa térmica, mas sim
em um envelope e dentro de um saco plastico. O mesmo deve ser fixado pelo lado de fora da caixa.

« Sobre a tampa externa da caixa térmica, deve-se colocar um roétulo com o enderego, telefone € nome do
remetente das amostras; bem como, o telefone, enderego do destinatario, ¢ o nome da unidade responsavel
pelo recebimento do material biologico (Lacen-MT).

Modelo de rotulo

DESTINATARIO: LACEN-MT

Setor: Recepgdo de Amostras

Contato: (65) 98432-4442

Rua Santiago, n°® 70-Bairro Jardim das
Américas- CEP 78060-628, Cuiaba-MT
REMETENTE: Secretaria Municipal de Satude

ou Unidade Hospitalar ou CTA, seguida do !
nome do remetente, enderego e telefone. -@l—acen
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13. CRITERIOS DE REJEICAO DE AMOSTRAS

Ficha epidemiolégica Amostra bioldgica enviada Amostra biologica Amostra biologica colhida fora do
{lll com dados incompletos o scm ficha epidemiologica 3 enviada sem identificagao Séﬁiﬁadgorgetocolelz%is deﬁgn?lsjtl;(:)(;
ou ilegiveis; (GAL e/ou SINAN); no recipiente; inadequados para a metodologia;
Amostra biologica Amostra impropria para Amostra identificada
5 .condlclonada analise (insuficiente, 7 inadequadamente (rasuras,
gl inadequadamente hemolisada, lipémica nome  abreviado  ou
(temperatura, recipientes); extravasada, etc): incompleto);
Etiquetas inadequadas (fita Divergéncia na Temperatura  impropria
crepe, sem data coleta, identificagdo (no tubo e (fora do protocolo para o
nome abreviado); ficha epidemiologica); agravo solicitado);
Andlise suspensa temporariamente; Amostra Amostras  biologicas enviadas sem
QW cnviada sem requerimento, para exame (P4 relatorio do GAL, (protocolo de entrega
antirrabico ou preenchido inadequadamente; em duas vias).

@Lacen
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IMPORTANTE

EBMENTO DE AMOSTRAS B ASE —
TRIATOMINEC

Frecedénos Bats

Portador (a)

Herdvio'chagads Hordro/saids,

Temperaturs intema cs cacxs 028 08°C)

( ) Amostra biologica

01-( ) Envio realizado corretamente.

02-( ) Amostra blolégica envisda sem ficha epidemioiégica (GAL elcu SINAN)
03-( ) Amostra biokégica enviada sem Kentificacso no recpente:

04- () Amostra diokégica colbids fora do prazo cormeso para disgnéstice solcitads

05— () Amostra bioligia BLoRdicioNaTs iNBIEqUETIMANts (1EMEIratura, recpentos)

08~ ( ) Amostra impedpria pars analise (nsuficlente. hemolsada. etc )

07 = ) Amostra idantiicads inadequadements (rasuras. s/data de coleta. nome abreviado incompletc)
08-( ) Amostras biokigieas enviacas sem relaténo o GAL. (profocslo Ge entrega em dues vias)

00~ ) Amostra biolégica envieds sem cadastro no GAL & sem requisiclc impresss;

10=( ) Anékse suspanss tempcrariamants

11 = )Andise nSo reskzada no LACEN MT.

12-( ) Divergéneis na dentifcagdo (no ubo e fich epidemiolégics)
13=( )Fiche epdemiclégica com dados incompletos ou Regiveis:

141 ) Fichs epiemickiics ervisds sem 8 (eSpective smostrs.

1" ) Temperaturs inedequada (fora do protocolo p/ © egravo sokotedo)
Porador ndo sguardeu conferéncia e recebmento das amostras

17-( ) Cadasto incometo do sgrave (Metodoiogis)
18- ) Ourres:
Observagio:

Para informagaes pesquisar em SES MT, Unidades de Saude, LACEN, Manual de Coleta.

R G, 76 - Cerwo Pobico Admrisirasvs, Cuats - MT. 75049 - 3

Emas ke oss ot 20 3o

Procacircs [
Poctador () Telefone
Hordric/chegods Hordrciaeica

Ocoréncis

U‘l acen

Figura 03 — Protocolo de recebimento de amostra biologicas

As amostras bioldgicas seguirdo os critérios
estabelecidos de acordo com o formulario de
recebimento de amostra (Figura 03).

No caso de ocorréncia de nao-conformidade, a
amostra sera reprovada e descartada no sistema
GAL, juntamente com a justificativa do
descarte. Amostras de carga viral CD4/CDS§
sera comunicado via e-mail SAE e/ou telefone
do responsavel técnico informando o motivo do
descarte.

As fichas ficarao retidas no LACEN-MT no
setor de recepgdo de amostra no prazo maximo
de 60 dias.

Referente as laminas entregues ao setor de
Controle de Qualidade de Laminas, seguirdo
como o critério o formulario descrito no
protocolo de recebimento de laminas para
controle de qualidade.

ata: 04,

Froseaénea o

Faortador (a)

¢ ) i e

( )Culicideos () Laminas citopatolégicas de Colo de Utero

() Maliria/Chagas

01-( ) Envio realizado corretamente.

Regisyamos a(s) seguinie(s) ndo conformidace(s) na conferdncia de Liminas do Controle Quakidace enviadas.

02-( ) Liminas de Tubercuose envisdes sem cadastro no sistema GAL

03-( )Léminas de Leishmaniose enviadas sem cadastro no sistema GAL;

04— ( ) Lémines com cadasiro no sistems GAL mas sem 8 respectivas minas.

05~ ( ) Liminas envisdss com discordincis no cedastro no sistems GAL

06— ) Léminas o6 Hansaniese enviadas sem formuiénio ou relecionadas sam envio:

07— ) Léminas de Maldris enviadas sem formuléno ou sem assinaturs do profissionsl FOR-07/EF 308,
08~ ( ) Liminas envisdas sem relatirio do GAL, (protocolo de entrega am uas vias);

00— ( ) Léminas quebrades;

10— ( ) Limines envisdas fors do prazo esticuledo conforme protocalo.

11=( ) Liminas enviadas em desacordo oom o protocelo de envio (encarte/Transporte)

12-( ) Divergénca na Ken¥seacio das IAminas no cAdASIO ou formulino o8 envio:

13-( ) Formulsrios de envic com dados incompletos, ilegiveis ou impréprios.

14=( ) Liminas sem identficagio numérica, spenas o/ inicisis do nome ou ilegivel;

15— ( ) Lémings 3 Henseniase snviadas que néo constem no formulirio de envio:

18— ( ) Limines de Hansenisse sem informssSo do resuliado ou resutsdo imprbprio.

17~ ( ) Liminas citopatoldgicas de colo de itero sem laudoista de exames emxia pelo SISCAN
18- ( )Outros.

Para informagdes. Mitp /v saude mLgov. = e e-mato-gros:

Controk de Qualidades de L aleci0931 0 39ravo.

R G, 73 - Canvo Puiseo Adninistatva, Cusbs - UT, 78343 - 030
mal e bt qavelaen@acs o
Laminas para Controle de Qualidade
Procedéncis Dsta
Fortador (a) Talstona
Hordrioichegads dria/sai Ooorréncie:

®BlLacen

Figura 04 — Protocolo de recebimento de laminas

OBS: As amostras que tiverem com atraso no prazo de liberacdo do resultado, sera
comunicado via GAL, e-mail e se necessario, oficio para unidade solicitante.

Codigo: 1.1104 - MAC -0




@
Governo do Estado de Mato Grosso
SES-Secretaria de Estado de Salde

Secretaria Adjunta de Atencao e Vigilancia em Saude
Laboratdrio Central de Saide Puiblica de Mato Grosso-LACEN/MT

MANUAL DE ORIENTAGCAO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLOGICAS - Codigo: 1.1104 — MAC — 01
MICOBACTERIOLOGIA go- & B r
Data: 06/11/2025 Revisdo: 00 Pagina: 21/40
ELABORADO/REVISADO POR: VERIFICADO POR: APROVADO POR:

Doracilde Terume Takahara; Luciana Basili Dias; Dilma Larrea de Alencar; Claudio | Klaucia Rodrigues Vasconcelos | Elaine Cristina de Oliveira
Luis de Souza Campos; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane Priscila Alves da Silva;
Anna Giselle e Silva Souza Campos

REPRESENTANTES DOS SETORES

2 — Doracilde Terumi Takahara

RECEPCAO DE AMOSTRA — Dilma Larreia de Alencar

@Lacen
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14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS

Cultura Coletor universal de
plastico descartavel,

Teste de transparente  estéril

Sensibilidade aos = com boca larga, tampa

Antimicrobianos - de rosca, volume de 3

TSA abml

Teste Réapido

Molecular-TRM ou

PCR em tempo real

@Lacen

Escarro

2 amostras
para cultura.
3abmL

Identificacdo no corpo do coletor o nome do paciente,
procedéncia da amostra e o0 material colhido.

Amostras de escarro devem ser provenientes da arvore
brénquica, obtidas apds o esforgo de tosse, devendo ter a
consisténcia mucosa, e ndo deve ser excessivamente salivar;
No caso do exame de cultura orientamos coleta 2 (duas)
amostras.

No periodo matutino, logo apds acordar em jejum, realizar
limpeza da boca com agua antes da expectoracao;

Inspirar profundamente, retendo o ar no pulmao, tossir e
langar o material no recipiente, essa operagdo podera ser
repetida até atingir um volume e consisténcia satisfatérios da
amostra;

Fechar o pote, tomando cuidado para ndo contaminar a
amostra, mantendo a boca do recipiente para cima;

Lavar as médos com agua e sabdo.

Manter sob refrigeracéo
entre 2°C a 8°C.

Cultura até 7 dias ap0s a
coleta.

TRM até 4 dias apos a

coleta.

Os coletores devem ser enviados
ao Laboratério identificados e
lacrados individualmente com as
tampas voltadas para cima, no
interior de sacos plasticos
vedados.

Os coletores devem ser enviados
ao Laboratério identificados e
lacrados individualmente com as
tampas voltadas para cima, no
interior de

sacos plasticos

vedados
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14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS
TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO:

Cultura: 42 a 60 dias Uteis apos a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT

TSA: 42 a 60 dias Uteis apds a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.
Teste Rapido Molecular-TRM: 05 dias Uteis apds a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.
Formuléario Requerido:

=  Ficha de Requisi¢do do GAL (ANEXO I);
= (Copia da Ficha  Epidemioldgica de Investigacdo SINAN (disponivel em_http://www.portalsinan.saude.gov.br/tuberculose);

= Solicitacdo de cultura e TSA para micobactérias (ANEXO II);

Dados Imprescindiveis que devem Constar no Formulério (Notificacéo):
= Informagdes do paciente: Nome, idade, sexo, procedéncia, data de coleta, identificacdo de coleta (primeira, segunda amostra) informar o uso de antibioticos, material colhido (escarro,

urina, etc.);
= Informagdes epidemioldgicas: Para as fichas de notificagdo e de solicitagdo de cultura, para tuberculose, identificar SEMPRE se é caso novo (diagndstico) ou controle, se estd em

tratamento, esquema de tratamento, cura anterior, etc. Informag&o do profissional que solicitou o exame, com telefone para rastreabilidade de discordancias, deve-se conter 0 nome

do profissional por extenso e ndo apenas sua rubrica.

@Lacen
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14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS

Cultura para Frasco estéril proprio. = Urina

micobactéria

TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO:

Antes da coleta, realizar a higiene da genitalia externa
com agua e sabdo, tomando cuidado para retirar
totalmente o excesso de sabdo;

Deve se coletar apenas o primeiro jato da urina matinal,
e podera ficar em temperatura ambiente até 2h;

Colher no minimo 3 amostras em dias consecutivos;
Coletar material em coletor universal de polipropileno
descartavel, transparente estéril com boca larga, tampa
de rosca, volume minimo de 40 ml. Identificar no corpo
do coletor o nome do paciente, procedéncia da amostra
e 0 tipo de amostra (urina)

As amostras devem ser enviadas logo apds a coleta, ndo
se deve esperar juntar varias amostras para o

encaminhamento.

Cultura: 42 a 60 dias Uteis apds a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

@Lacen

Sob refrigeracdo de 4°C = Os coletores devem ser enviados

a 8°C, sendo enviado no = ao Laboratério identificados e

prazo maximo de 03 dias = lacrados individualmente com as

tampas voltadas para cima, no
interior de sacos plasticos

vedados.
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14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS

TSA: 42 a 60 dias Uteis ap6s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.
Teste Rapido Molecular-TRM: 05 dias Uteis ap6s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.
Formuléario Requerido:
»=  Ficha de Requisi¢do do GAL impressa;
= Copia da ficha Epidemiolégica de Investigacdo SINAN (disponivel em http://www.portalsinan.saude.gov.br/);

= Solicitacdo de cultura e TSA para micobactérias (ANEXO 1X);

Dados Imprescindiveis que devem Constar no Formulario:
= InformagBes do paciente nome, idade, sexo, procedéncia, data de coleta, identificacdo de coleta (primeira, segunda, terceira amostra, o0 uso de antibiéticos, qual a amostra;

= Informagdes epidemioldgicas. Para as fichas de notificacdo e de solicitacdo de cultura, para tuberculose, identificar SEMPRE se é caso novo (diagnostico) ou controle, se estd em

tratamento, esquema de tratamento, cura anterior, etc. Informagéo do profissional que solicitou o exame, com telefone para rastreabilidade de discordancias, deve-se conter o nome do

profissional por extenso e ndo apenas sua rubrica.

@Lacen
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14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS

Cultura Tubo estéril para
coleta.

Teste de

Sensibilidade aos

Antimicrobianos -

TSA

Teste Rapido

Molecular-TRM ou

PCR em tempo real
Coletor estéril
préprio

Volume Ideal: 2a5

ml.

@Lacen

Sangue; Medula d6ssea

5mL (para sangue);

2mL (para medula dssea).

Liquidos
assépticos
Peritoneal,

Ascitico,

corporais
(Pleural,
Sinovial,

Pericardico);

Hemocultura coletar a amostra em tubo estéril

contendo  anticoagulante  de  preferéncia
Polianetol Sulfonato de Sodio ou SPS.

Medula 6ssea: utiliza-se o anticoagulante EDTA.
No caso de hemocultura coletar a amostra em tubo
estéril contendo anticoagulante de preferéncia
SPS

(Normalmente esse anticoagulante esta presente

Polianetol  Sulfonato de So6dio ou
em frasco prépria de hemocultura fornecido pelo
laboratério que possui essa rotina). Para o
mielograma (medula 0ssea), utiliza-se o0
anticoagulante EDTA.

Coleta realizada em ambiente hospitalar por

profissional médico especializado.

Temperatura ambiente se
encaminhada até 2 horas.
Amostra coletada ha mais
tempo devem ser

conservadas de 2°C a 8°C.

Os coletores devem ser

enviados ao Laboratorio
lacrados
(tubos,

seringas, conforme material

identificados e

individualmente

disponivel).
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14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS

Lavado Bronco Alveolar;

Aspirado traqueal; LCR
TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO:
Cultura: 42 a 60 dias Uteis ap0s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.
TSA: 42 a 60 dias Uteis apds a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.
Teste Rapido Molecular-TRM: 05 dias Uteis ap6s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.
Formuléario Requerido:
»  Ficha de Requisi¢do do GAL impressa;
»  Ficha de notificacdo SINAN (disponivel em http://www.portalsinan.saude.gov.br/tuberculose);
=  Solicitacdo de cultura e TSA para micobactérias (ANEXO II1).
Dados Imprescindiveis que devem Constar no Formulario:
= InformagBes do paciente: Nome, idade, sexo, procedéncia, data de coleta, identificagéo de coleta, o uso de antibiéticos, tipo de amostra;
= Informagdes epidemioldgicas. Nas fichas de notificacdo e solicitacdo de cultura para tuberculose, identificar SEMPRE se se trata de caso novo (diagnostico) ou controle, se estd em
tratamento, esquema de tratamento, cura anterior, etc.
= Informag&o do profissional que solicitou o exame, com telefone para rastreabilidade de discordancias, deve-se conter o nome do profissional por extenso e ndo apenas sua rubrica.

@Lacen


http://www.portalsinan.saude.gov.br/

Governo do Estado de Mato Grosso
SES-Secretaria de Estado de Satude

Secretaria Adjunta de Atencao e Vigilancia em Salde

Laboratdrio Central de Salde Publica de Mato Grosso-LACEN/MT

MANUAL DE ORIENTAGAO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLOGICAS -

MICOBACTERIOLOGIA

Cddigo: 1.1104 - MAC - 01

Data: 06/11/2025

Revisdo: 00 Pagina: 29/40

ELABORADO/REVISADO POR:
Doracilde Terume Takahara; Luciana Basili Dias; Dilma Larrea de Alencar; Claudio
Luis de Souza Campos; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane Priscila Alves da Silva;

Anna Giselle e Silva Souza Campos

VERIFICADO POR:

Klaucia Rodrigues Vasconcelos

APROVADO POR:
Elaine Cristina de Oliveira

14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS

Cultura

Teste de
Sensibilidade  aos
Antimicrobianos -
TSA

Teste Réapido
Molecular-TRM ou
PCR em tempo real
Biopsia geral (pele,
0ss0, intestino etc.)

Cepa isolada de

Micobactérias

@Lacen

Coletor estéril préprio

Os coletores devem conter
solucdo tampéo de
carbonato de sodio a 10%
para neutralizar o suco

gastrico.

Coletor estéril proprio

1 tubo de ensaio de vidro

com tampa de rosca

Aspirado Géstrico

(Coletar 2 amostras)

Fragmentos de 02 a 03 cm3.

Cepa isolada de

Micobactérias

Sdo coletados sob orientacdo de equipe
médica especializada, durante o processo
de exploracdo por broncoscopia, em

frascos estéreis.

Coletar material em tubo com &agua
destilada ou solucdo fisiolégica estéril.

N&o adicionar conservantes (formol).

Colher quantidade suficiente.

Sdo coletados sob orientacdo de equipe

médica especializada

Temperatura ambiente se = Os coletores devem ser

encaminhada até 2 horas.  enviados ao Laboratorio

Amostra coletada ha mais @ identificados e lacrados

tempo devem ser individualmente com as

conservadas de 2C° a 8°C. tampas voltadas para cima,
no interior de sacos plasticos

vedados.

Temperatura ambiente

Em estufa a 37°C. Transporte em temperatura

ambiente em caixa com



Governo do Estado de Mato Grosso
SES-Secretaria de Estado de Satude
Secretaria Adjunta de Atencao e Vigilancia em Salde
Laboratdrio Central de Salde Publica de Mato Grosso-LACEN/MT

MANUAL DE ORIENTAGAO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLOGICAS -
MICOBACTERIOLOGIA

Cddigo: 1.1104 - MAC - 01

Data: 06/11/2025 Revisao: 00 P

agina: 30/40

ELABORADO/REVISADO POR: VERIFICADO POR: APROVADO POR:
Doracilde Terume Takahara; Luciana Basili Dias; Dilma Larrea de Alencar; Claudio | Klaucia Rodrigues VVasconcelos | Elaine Cristina de Ol
Luis de Souza Campos; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane Priscila Alves da Silva;
Anna Giselle e Silva Souza Campos

iveira

14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS

contendo o Meio de cultura
LJ - Lowenstein-Jensen ou
Meio de Cultura de
Ogawa-Kudoh, semeados
com 0 microrganismo
isolado (cepa).
TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO:
Cultura: 42 a 60 dias Uteis apds a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.
TSA: 42 a 60 dias Uteis ap0s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.
Teste Rapido Molecular-TRM: 05 dias Uteis apds a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Formulario Requerido:

*  Ficha de Requisi¢do do GAL impressa;

=  Ficha de notificacdo SINAN (disponivel em http://www.portalsinan.saude.gov.br/tuberculose);
Solicitacdo de cultura e TSA para micobactérias (ANEXO I1I).
Dados Imprescindiveis que devem Constar no Formulario:

= Informagdes do paciente: Nome, idade, sexo, procedéncia, data de coleta, identificacdo de coleta, 0 uso de antibidticos, tipo de amostra;

@Lacen

paredes rigidas apropriadas

para amostra com

bioldgico

risco
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14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS

= InformagBes epidemiol6gicas. Para as fichas de notificacdo e de solicitacdo de cultura, para tuberculose, identificar SEMPRE se é caso novo (diagnostico) ou controle, se estd em

tratamento, esquema de tratamento, cura anterior, etc.

Informacdo do profissional que solicitou o exame, com telefone para rastreabilidade de discordancias, deve-se conter o nome do profissional por extenso e ndo apenas sua rubrica.

@Lacen
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14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS

Cultura

Teste de
Sensibilidade aos
Antimicrobianos -
TSA

Teste Réapido

Molecular-TRM ou

PCR em tempo real

Coletor universal de

plastico descartavel,
transparente estéril com
boca larga, tampa de
rosca, volume de 3 a5 ml.
Identificagcdo no corpo do
coletor o nome do
paciente, procedéncia da

amostra e o material

TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO:
Cultura: 40 a 60 dias Uteis apds a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Pulmonares: Escarro;

lavado broncoalveolar;
liquido pleural, liquido
traqueal;

Extrapulmonar: LCR

(liquido cefalorraquidiano),

liqguido gastrico, liquido

ascitico, urina, biopsias,

linfonodos ou génglios.

TSA: 40 a 60 dias Uteis apds a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Escarro deve ser coletado normalmente
através da tosse espontdnea. Outros
materiais seguir coleta especifica e com

superviséo do profissional.

Teste Rapido Molecular-TRM: 05 dias Uteis ap6s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Formulério Requerido:

*  Ficha de Requisi¢do do GAL impressa;

@Lacen

Temperatura ambiente se = Os coletores devem ser

encaminhada até 2 horas.  enviados ao Laboratorio

Amostra coletada ha mais @ identificados e lacrados

tempo devem ser | individualmente.

conservadas de 2°C a 8°C.
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14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS

»  Ficha de notificacdo SINAN (disponivel em http://www.portalsinan.saude.gov.br/tuberculose);

Solicitacdo de cultura e TSA para micobactérias (ANEXO I11).
Dados Imprescindiveis que devem Constar no Formulario:
= Informagdes do paciente: Nome, idade, sexo, procedéncia, data de coleta, identificacdo de coleta, 0 uso de antibidticos, tipo de amostra;
= InformagBes epidemiolGgicas. Para as fichas de notificacdo e de solicitacdo de cultura, para tuberculose, identificar SEMPRE se é caso novo (diagnostico) ou controle, se estd em
tratamento, esquema de tratamento, cura anterior, etc.
= Informacdo do profissional que solicitou o exame, com telefone para rastreabilidade de discordancias, deve-se conter o nome do profissional por extenso e ndo apenas sua rubrica.
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1.1 Fluxo de Recebimento de Amostras { l. }

1 2 - |—-—>
4 PROBLEMA NO

@ CADASTRO DO SISTENMA
P {:" { Encamssbar para GF'1)
[ Q : 3 %
1 —g —t —_— ‘ ) ‘
< e |
= 6
{CEBIMENT! 4 AR Y A y . DRI y ' 4
s X CHECK LIST DAS CONFERENCIA DAS TRIAGEM NO SITEMA J
SRR : FICHAS AMOSTRAS GAL, SISCEL, SISCAN E /
HARPYA
Recepgio de amostr: ” iPl ¢ Recepgiio de amostri
e s (Recepgdo de amostra) (Recepgio de amostra) (GPI ¢ Recepgiio de amostra) . -
SISTEMA GAL, SISCEL,
SISCAN E HARPYA
(Recepeio de anscostra)
1 10 9

S ./ = <
b é~ — g — &3

TRANSCRICAO ¥ PRETACA PROCESSAMENTO DA REALIZACAO DA N = SEPARACAO DAS
LIBERACAO R AMOSTRA ANALISE ENC :\'l:‘\.l:‘\: O AMOSTRAS PARA
(Técnico de laboratéeio ¢ RESPONSAVELS ENVIO AOS SETORES
nivel seperior) (Amalista de ndvel supenior) (Técnico de laboratdno) (Setor responsivel) (Recepeiio de amantea) (Recepiio de amostra)
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1.2Fluxo de encaminhamento de amostras em Situa¢oes Emergenciais

N
9

AUTORIDADE DE SAUDE
INFORMA AO LACEN-MT
EXPLICANDO A
NECESSIDADE DE
PROCESSAR AS AMOSTRAS
URGENTES

@Lacen

l-'-

0S GESTORES DO LACEN-MT
INFORMA AOS
REPRESENTANTES DOS
RESPECTIVOS
LABORATORIOS

3 4
\ .E‘.
f" )
- n PARSY + UBS |
“? .. ) i

18 lnn it

OS PROFISSIONAIS AO
RECEBEREM AS AMOSTRAS,
REALIZAM A CONFERENCIA

E ENCAMINHAM PARA

ANALISES

APOS AS ANALISES
SEREM REALIZADAS, OS
LAUDOS SAO LIBERADOS

NO SISTEMA PARA AS
UNIDADES DE ORIGEM

TODAS AS ETAPAS DO
PROCESSO, SAO
DOCUMENTADAS E QUALQUER
INFORMACAO RELEVANTE E
COMUNICADA
IMEDIATAMENTE A CHEFIA
IMEDIATA,
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Anexo I - Ficha de Notificacao/Investigacio Tuberculose — SINAN

Repablica Federativa do Brasit
Minitério da Savde

[y
Tipo de Noticagso
[ﬂ 2. Indiicust

Cédgo (CD10), Data éa Notficacho
= [7]Agmaisames
=@ TUBERCULOSE X160 B ]
; &JPVW jpio de Noticagho |c(.5.wm(:‘ J
[EI Unedae de Sade (a1 cutra fonie nolffesra) Cadgo jOuta do Dagréstico
[ (.
Data de Nasciments J
H
i
H
x
3
¥
H
3
) J
Cediga (BGE) Do J
T
2 |pg)Barre Logeadouro (s, swnida. |:uuszt J
H O T |
2 [EB N lcampierents (. s ) J Geo campo 1
s
i %Gw p—t) F Porto de Referénca cep J
(DOD) Teietcre e [Pain (ve resdente fora do Braed)
1 | 3 - Perwstens 9 l;u;\.
&= Mm" do Caso )
[T —— Teode Enirata 0
J 1°CamoNovo  2-Recitha 3. Reingresso Apds Abardono  4-N@sSsbe 5 J
1 L Lk L Transferdncis 6 - Pés-dbio
Populacies Especius Pepulacdo Privaca de Liverdade  [JProfissional de Sasde (34 ot
D ans e Q'v‘n
1-Sem 2-NSo 8- ignerado Pepuiacso em Sikusgso de Rus [—, -
Fama 1 puumr 2. Eraputnony L] 20 5% Cwmon o
e T-Plews 2-Gang Perll 3. Geniturioden  4-Osses 5 -Ocur
¥ - Milisw 7 Meningomncatifica e Crts 9-Larigma 10Ol

DommgmeApmms Asecdedie [, e [k O .

Sm 2-Mio 8-knes [ ThisadeDroge tictm [ )
o e B i) [ @R, st o T Q [@nv O
H b 2-Negata Suspeto 2-Normal 3 - Outra Padoga 1-Pesitvo 3 - Em Andamento J
B || 3 NoRousn 3 Ndose spaca 2. Negsivo 4- Nis Resiizaxio
L T —r————— - — O
i 3+ Baw Postio 2- Sugmsts de T8 3. Mo Sugestio e T8
S 1.5 2.Ma0 0. igncraso O 4~ Em Andaments
i T ——— 0

- T+ Resistenie somente & soniazids
Detectivel sensivel & Ritampicina 2. Reaistenin somanie A Rfanpicina
2.+ Detactivel Resatertie & Rilampices

3 <N Detectivel 4 - Inconchsie

5 - Nio Restizato

3. Resistents & iscniazida e Riampicing
4 - Resisients & outras drogas de 1* inha
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Anexo II - Ficha de Requisi¢ao do GAL

Republica Federativa do Brasil Sistema onci de  Laboratorial - GA SISTEMA GERENCIADOR DE AMBIENTE LABORATORIAL (GAL)

Ministérioda Saude

L - ki E—— - INST PARA PR ‘0 DA AO DE EXAME
i~ Uricadeds S s o tont s A (= Descrigho dos Campos
| PRI l 01| Nimero da requisigho gerado pelo sistema apos o cadastro. (OBRIGATSRIO ). Caso ainda nilo tanha sido cadastrada (NAO OBRIGATGRIO)
sciyinge Aaadmanis: N =S (7] Unsdade de Sadde ou outra fonte que solicta exame (s) da rede de laboratérios: nome completo e sem
) 03| Nomero do Cadastro Nacional dos Estabolecimentos de Saude — CNES (OBRIGATGRIO).
04 Nome do mureciplo de da Unidade de Salde ou de oura fonte pela sollcitaco de exame(s)
05 | Codigo do IBGE comespondents. (OBRIGATORIO).
% Sigla da Unidade da Federagao da Unidade de Saude ou oura fonie responsavel pela sokolagso de examels)
o7 Nimero do Cartao Nacional de Salde do Profissional de Satde — CNS (OBRIGATGRIO).
08 | Nome completo do profissional de sadde responsavel pela solcitacho de exame (s) sem abrevisturas. (OBRIGATORIO).
[] |_Abreviaturainumero do conselho ou matricula do profissional de saide (OBRIGATORIO). Ex: CRM/RJ 1234
10 Assinatura e canmbo do profissional de saude responsavel pela solcitacio de exame (s)
11| Data da solicitagso de exame (s) (OBRIGATORIO). No formato ddimmi/asaa
Finalidade da requisicdo. 1 — Campanha (evento investigatorio com periodo definido para 2 - Inquérito
mum.ommoomom 3- (aplicavel 2 em periodo e area definidos, em eventos
2 como surtos ou 4 - Programa (eventos tnn-ugom. Iigldu- a agoes de programas especificos das
govemamentais). 5 — Protocolo definida por para definicéo de perfil
vmml ligado & doenga/agravo principal): 6 ~ Projeto (investigagdo de dosnca/agravo llg-io a puqulu) - lgmdo Especificar 0 nome da
finalidade (Nivel Nacionai ou Estadual).
ow:n:ao descrover a finalidade do exame
H E Pacente 1. Brasileiro; 2 - Estr: jeiro; 3 - ind| ; 4 - Vulneravel
15| CPF Pacente: Se a opgao for ‘Brasilero’, informar 0 numero do CPF. |
w 16 Numero do Cantéo Nacional de Saude do Paciente CNS (OBRIGATSRIO).
gl 17__| Paciente: nome completo & sem abreviatura. (OBRIGATGRIO).
o 18| Datade ento do pacients no format asaa (OBRIGATSRIO).
§ | Idade do pacente. Este campo dave ser preenchido somente se & data de nascimento for desconhecda.
19 (Ex. 10 dlas => deve ser informado na lacuna quantidade o nimero *10° @ na segunda lacuna © fem correspondente & opclio “2°. que significa dia) 1 -
& || Hora(s); 2 Dia(s): J—luLs) &4-Anos (OBRIGATGRIO).

20| Sexo do pacente. F — Feminino;
21| Nacionsidade: pais de onigem Go pacents

22| Raga/Cor 1~ Branca; 2 - Preta; 3 - Parda; 4 - Amarela;

24 Naw da mbe:_informar o nome completo @ sem abrevi

~ Masculino e | - ignorado. (OBRIGATGRIO)

ia; S ~ Indigona e 99 — Sem Informago.

| Documento: este campo ceve ser preenchido nkomando na nﬂm&ﬁ lacuna o 8po de documento e em seguida seu nimerc
26028 | 1-RG-Carteira de Identidade; 2 - CNH - Carteira Nacional de Habilitagso; 3 - CNS - Cartéo Nacional de Seiide; 4 - CNASC Certidéo de Nascimento;
5~ PRONT - Prontuério e 6 - INFOPEN - Sistema de Informagbes Penitenclérias.

27 | Endereco do paciente (rua. avenida._)

28 | Nimero (aparamento, casa) do endereco do paciente

20| Dados complementares do endereco do pacients.
30| Ponto de referéncia para auxiliar na localizagao do enderego do paciente.

31| Basro do enderego do pacents.

2| Municipo do endereco do pacente.

33| Cédgo do IBGE comespondents (OBRIGATSRIO).

3| Sigla da Unidade de Federagio do endereco do pacients

35 | CEP - Codigo de enderegamento postal do endereqo (avenida, rua. travessa, etc) do pacionte.

36 | Codigo da localidade e o telefons para contsto do paciente. (DDD & nimero do telefone)

37| Classificago 8a zona do endereco &0 pacents. 1 — Urbana; 2 - Periurbana; 3 — Rural, 4 - Sivestre e 9 - ignorado.
38 Pals do enderego do paciente. Se residente fora do Brasd preenchumento do Pais (OBRIGATSRIO)

~
&

Frente

39 Informar 0 nome do agravo/doenca conforme tabeia disponivel no sistema (PREENCHIMENTO APENAS PARA CASOS ICADOS).
40| Data dos primeiros sintomas - data que surgiram 05 pameiros sintomas do paciente. No fomato dd/mmiassa. !
x o Idade Gestaconal. Sev\ﬂo 0 paciente do sexo feminino, informar o periodo gestacional em que a paciente se encontra no momento da ocorréncia do
[ Arwvoomce do ncttcasto do SR Sendo o pac sexo informar a opglo 6 - ndo se aplica.
| 42| Motvo: campo habiktado soments para hepatites viras
rereerrer—— a mgnmo campo habitsdo somente para hepatites viras N B = zz __vuwil
tassificagao do tipo de caso: 1 — Suspeito para ano de o = (pmem teve contato familiar, sexual
“ colll um culd 3- (paciente em 4 Con.ol' (controle de

§ — obito mgmoune'mnnaecmum) s-c-:opnn(pxmneemundomvemmdooum 7 - Surto
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