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OBS: As amostras que tiverem com atraso no prazo de liberação do resultado, será 

comunicado via GAL, e-mail e se necessário, ofício para unidade solicitante. 
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TIPO DE 

ANÁLISE 
MATERIAL PARA 

COLETA 
TIPO DE 

AMOSTRA 
PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO 

E CONSERVAÇÃO 
ACONDICIONAMENTO E 

TRANSPORTE 

Cultura 

 

Teste de 

Sensibilidade aos 

Antimicrobianos -

TSA 

 

Teste Rápido 

Molecular-TRM ou 

PCR em tempo real 

Coletor universal de 

plástico descartável, 

transparente estéril 

com boca larga, tampa 

de rosca, volume de 3 

a 5 ml 

Escarro 

2 amostras 

para cultura. 

3 a 5mL 

Identificação no corpo do coletor o nome do paciente, 

procedência da amostra e o material colhido. 

Amostras de escarro devem ser provenientes da árvore 

brônquica, obtidas após o esforço de tosse, devendo ter a 

consistência mucosa, e não deve ser excessivamente salivar; 

No caso do exame de cultura orientamos coleta 2 (duas) 

amostras. 

No período matutino, logo após acordar em jejum, realizar 

limpeza da boca com água antes da expectoração; 

Inspirar profundamente, retendo o ar no pulmão, tossir e 

lançar o material no recipiente, essa operação poderá ser 

repetida até atingir um volume e consistência satisfatórios da 

amostra; 

Fechar o pote, tomando cuidado para não contaminar a 

amostra, mantendo a boca do recipiente para cima; 

Lavar as mãos com água e sabão. 

Manter sob refrigeração 

entre 2°C a 8°C. 

Cultura até 7 dias após a 

coleta. 

TRM até 4 dias após a 

coleta. 

Os coletores devem ser enviados 

ao Laboratório identificados e 

lacrados individualmente com as 

tampas voltadas para cima, no 

interior de sacos plásticos 

vedados. 

Os coletores devem ser enviados 

ao Laboratório identificados e 

lacrados individualmente com as 

tampas voltadas para cima, no 

interior de sacos plásticos 

vedados 
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TEMPO DE LIBERAÇÃO DE RESULTADO:  

Cultura: 42 a 60  dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT 

 TSA: 42 a 60 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

Teste Rápido Molecular-TRM: 05 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

Formulário Requerido: 

▪ Ficha de Requisição do GAL (ANEXO I); 

▪ Cópia da Ficha Epidemiológica de Investigação SINAN (disponível em http://www.portalsinan.saude.gov.br/tuberculose); 

▪ Solicitação de cultura e TSA para micobactérias (ANEXO II); 

Dados Imprescindíveis que devem Constar no Formulário (Notificação): 

▪ Informações do paciente: Nome, idade, sexo, procedência, data de coleta, identificação de coleta (primeira, segunda amostra) informar o uso de antibióticos, material colhido (escarro, 

urina, etc.); 

▪ Informações epidemiológicas: Para as fichas de notificação e de solicitação de cultura, para tuberculose, identificar SEMPRE se é caso novo (diagnóstico) ou controle, se está em 

tratamento, esquema de tratamento, cura anterior, etc. Informação do profissional que solicitou o exame, com telefone para rastreabilidade de discordâncias, deve-se conter o nome 

do profissional por extenso e não apenas sua rubrica. 
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TIPO DE 

ANÁLISE 
MATERIAL PARA 

COLETA 
TIPO DE 

AMOSTRA 
PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO 

E CONSERVAÇÃO 
ACONDICIONAMENTO E 

TRANSPORTE 
Cultura para 

micobactéria 

Frasco estéril próprio. Urina Antes da coleta, realizar a higiene da genitália externa 

com água e sabão, tomando cuidado para retirar 

totalmente o excesso de sabão; 

Deve se coletar apenas o primeiro jato da urina matinal, 

e poderá ficar em temperatura ambiente até 2h; 

Colher no mínimo 3 amostras em dias consecutivos; 

Coletar material em coletor universal de polipropileno 

descartável, transparente estéril com boca larga, tampa 

de rosca, volume mínimo de 40 ml.  Identificar no corpo 

do coletor o nome do paciente, procedência da amostra 

e o tipo de amostra (urina) 

As amostras devem ser enviadas logo após a coleta, não 

se deve esperar juntar várias amostras para o 

encaminhamento. 

Sob refrigeração de 4°C 

a 8°C, sendo enviado no 

prazo máximo de 03 dias 

Os coletores devem ser enviados 

ao Laboratório identificados e 

lacrados individualmente com as 

tampas voltadas para cima, no 

interior de sacos plásticos 

vedados. 

TEMPO DE LIBERAÇÃO DE RESULTADO:    

Cultura: 42 a 60  dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 
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 TSA: 42 a 60  dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

Teste Rápido Molecular-TRM: 05  dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

Formulário Requerido:  

▪ Ficha de Requisição do GAL impressa;  

▪ Cópia da ficha Epidemiológica de Investigação SINAN (disponível em http://www.portalsinan.saude.gov.br/); 

▪ Solicitação de cultura e TSA para micobactérias (ANEXO IX); 

Dados Imprescindíveis que devem Constar no Formulário:  

▪ Informações do paciente nome, idade, sexo, procedência, data de coleta, identificação de coleta (primeira, segunda, terceira amostra, o uso de antibióticos, qual a amostra; 

▪ Informações epidemiológicas. Para as fichas de notificação e de solicitação de cultura, para tuberculose, identificar SEMPRE se é caso novo (diagnóstico) ou controle, se está em 

tratamento, esquema de tratamento, cura anterior, etc. Informação do profissional que solicitou o exame, com telefone para rastreabilidade de discordâncias, deve-se conter o nome do 

profissional por extenso e não apenas sua rubrica.  
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TIPO DE 

ANÁLISE 
MATERIAL 

PARA COLETA 
TIPO DE AMOSTRA PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO E 

CONSERVAÇÃO 
ACONDICIONAMENTO 

E TRANSPORTE 
Cultura 

 

Teste de 

Sensibilidade aos 

Antimicrobianos -

TSA 

 

Teste Rápido 

Molecular-TRM ou 

PCR em tempo real 

Tubo estéril para 

coleta. 

 

Sangue; Medula óssea 

5mL (para sangue); 

2mL (para medula óssea). 

Hemocultura coletar a amostra em tubo estéril 

contendo anticoagulante de preferência 

Polianetol Sulfonato de Sódio ou SPS. 

Medula óssea: utiliza-se o anticoagulante EDTA. 

No caso de hemocultura coletar a amostra em tubo 

estéril contendo anticoagulante de preferência 

Polianetol Sulfonato de Sódio ou SPS 

(Normalmente esse anticoagulante está presente 

em frasco própria de hemocultura fornecido pelo 

laboratório que possui essa rotina). Para o 

mielograma (medula óssea), utiliza-se o 

anticoagulante EDTA. 

Temperatura ambiente se 

encaminhada até 2 horas. 

Amostra coletada há mais 

tempo devem ser 

conservadas de 2°C a 8°C. 

Os coletores devem ser 

enviados ao Laboratório 

identificados e lacrados 

individualmente (tubos, 

seringas, conforme material 

disponível). 

Coletor estéril 

próprio  

Volume Ideal: 2 a 5 

ml. 

Líquidos corporais 

assépticos (Pleural, 

Peritoneal, Sinovial, 

Ascítico, Pericárdico); 

Coleta realizada em ambiente hospitalar por 

profissional médico especializado. 
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Lavado Bronco Alveolar; 

Aspirado traqueal; LCR 

TEMPO DE LIBERAÇÃO DE RESULTADO:   

Cultura: 42 a 60 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

 TSA: 42 a 60 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

Teste Rápido Molecular-TRM: 05 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

Formulário Requerido: 

▪ Ficha de Requisição do GAL impressa;  

▪ Ficha de notificação SINAN (disponível em http://www.portalsinan.saude.gov.br/tuberculose); 

▪ Solicitação de cultura e TSA para micobactérias (ANEXO III). 

Dados Imprescindíveis que devem Constar no Formulário: 

▪ Informações do paciente: Nome, idade, sexo, procedência, data de coleta, identificação de coleta, o uso de antibióticos, tipo de amostra; 

▪ Informações epidemiológicas. Nas fichas de notificação e solicitação de cultura para tuberculose, identificar SEMPRE se se trata de caso novo (diagnóstico) ou controle, se está em 

tratamento, esquema de tratamento, cura anterior, etc.  

▪ Informação do profissional que solicitou o exame, com telefone para rastreabilidade de discordâncias, deve-se conter o nome do profissional por extenso e não apenas sua rubrica. 

http://www.portalsinan.saude.gov.br/
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TIPO DE 

ANÁLISE 
MATERIAL PARA 

COLETA 
TIPO DE AMOSTRA PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO E 

CONSERVAÇÃO 
ACONDICIONAMENTO 

E TRANSPORTE 

Cultura 

 

Teste de 

Sensibilidade aos 

Antimicrobianos -

TSA 

 

Teste Rápido 

Molecular-TRM ou 

PCR em tempo real 

Coletor estéril próprio 

Os coletores devem conter 

solução tampão de 

carbonato de sódio a 10% 

para neutralizar o suco 

gástrico. 

Aspirado Gástrico 

(Coletar 2 amostras) 

São coletados sob orientação de equipe 

médica especializada, durante o processo 

de exploração por broncoscopia, em 

frascos estéreis. 

Temperatura ambiente se 

encaminhada até 2 horas. 

Amostra coletada há mais 

tempo devem ser 

conservadas de 2C° a 8°C. 

Os coletores devem ser 

enviados ao Laboratório 

identificados e lacrados 

individualmente com as 

tampas voltadas para cima, 

no interior de sacos plásticos 

vedados. 

Biópsia geral (pele, 

osso, intestino etc.) 

Coletor estéril próprio Fragmentos de 02 a 03 cm³. Coletar material em tubo com água 

destilada ou solução fisiológica estéril. 

Não adicionar conservantes (formol). 

Colher quantidade suficiente. 

Temperatura ambiente 

Cepa isolada de 

Micobactérias 

1 tubo de ensaio de vidro 

com tampa de rosca 

Cepa isolada de 

Micobactérias 

São coletados sob orientação de equipe 

médica especializada 

Em estufa a 37ºC. Transporte em temperatura 

ambiente em caixa com 
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contendo o Meio de cultura 

LJ – Lowenstein-Jensen ou 

Meio de Cultura de 

Ogawa-Kudoh, semeados 

com o microrganismo 

isolado (cepa). 

paredes rígidas apropriadas 

para amostra com risco 

biológico 

TEMPO DE LIBERAÇÃO DE RESULTADO:  

 Cultura: 42 a 60 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

 TSA: 42 a 60 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

Teste Rápido Molecular-TRM: 05 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

 

Formulário Requerido: 

▪ Ficha de Requisição do GAL impressa;  

▪ Ficha de notificação SINAN (disponível em http://www.portalsinan.saude.gov.br/tuberculose); 

Solicitação de cultura e TSA para micobactérias (ANEXO III). 

Dados Imprescindíveis que devem Constar no Formulário: 

▪ Informações do paciente: Nome, idade, sexo, procedência, data de coleta, identificação de coleta, o uso de antibióticos, tipo de amostra; 

http://www.portalsinan.saude.gov.br/
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▪ Informações epidemiológicas. Para as fichas de notificação e de solicitação de cultura, para tuberculose, identificar SEMPRE se é caso novo (diagnóstico) ou controle, se está em 

tratamento, esquema de tratamento, cura anterior, etc.  

Informação do profissional que solicitou o exame, com telefone para rastreabilidade de discordâncias, deve-se conter o nome do profissional por extenso e não apenas sua rubrica. 
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TIPO DE 

ANÁLISE 
MATERIAL PARA 

COLETA 
TIPO DE AMOSTRA PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO E 

CONSERVAÇÃO 
ACONDICIONAMENTO 

E TRANSPORTE 

Cultura 

 

Teste de 

Sensibilidade aos 

Antimicrobianos -

TSA 

 

Teste Rápido 

Molecular-TRM ou 

PCR em tempo real 

Coletor universal de 

plástico descartável, 

transparente estéril com 

boca larga, tampa de 

rosca, volume de 3 a 5 ml. 

Identificação no corpo do 

coletor o nome do 

paciente, procedência da 

amostra e o material  

 

Pulmonares: Escarro; 

lavado broncoalveolar; 

líquido pleural, líquido 

traqueal; 

Extrapulmonar: LCR 

(líquido cefalorraquidiano), 

líquido gástrico, líquido 

ascítico, urina, biópsias, 

linfonodos ou gânglios. 

Escarro deve ser coletado normalmente 

através da tosse espontânea. Outros 

materiais seguir coleta específica e com 

supervisão do profissional. 

 

 

Temperatura ambiente se 

encaminhada até 2 horas. 

Amostra coletada há mais 

tempo devem ser 

conservadas de 2°C a 8°C. 

 

 

Os coletores devem ser 

enviados ao Laboratório 

identificados e lacrados 

individualmente. 

TEMPO DE LIBERAÇÃO DE RESULTADO:  

 Cultura: 40 a 60 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

 TSA: 40 a 60 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

Teste Rápido Molecular-TRM: 05 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

Formulário Requerido: 

▪ Ficha de Requisição do GAL impressa;  
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▪ Ficha de notificação SINAN (disponível em http://www.portalsinan.saude.gov.br/tuberculose); 

Solicitação de cultura e TSA para micobactérias (ANEXO III). 

Dados Imprescindíveis que devem Constar no Formulário: 

▪ Informações do paciente: Nome, idade, sexo, procedência, data de coleta, identificação de coleta, o uso de antibióticos, tipo de amostra; 

▪ Informações epidemiológicas. Para as fichas de notificação e de solicitação de cultura, para tuberculose, identificar SEMPRE se é caso novo (diagnóstico) ou controle, se está em 

tratamento, esquema de tratamento, cura anterior, etc.  

▪ Informação do profissional que solicitou o exame, com telefone para rastreabilidade de discordâncias, deve-se conter o nome do profissional por extenso e não apenas sua rubrica. 

 

http://www.portalsinan.saude.gov.br/
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