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E com imensa satisfacdo que anunciamos
a publicagdo da 12 edigdo do Boletim
informativo da Coordenadoria de Promogdo e
Humanizagdo da Saude (COPHS).
Essa iniciativa surgiu a partir da constatagao de
que as areas técnicas da COPHS realizam vdrias
acGes em parceria com 0s municipios,
mas que nem sempre tém
visibilidade ou que ndo
estdo consolidadas em
um unico documento.
Por isso, um dos
objetivos desse
B o |
Informativo é

e ti m

publicizar as acbes
numa linguagem
que possa ser
compreendida tanto
por gestores quanto
para a sociedade em
geral.

Cumpre ressaltar que as
acdes desenvolvidas pela COPHS estiao em
consonancia com a Politica Nacional de
Promogdo da Saude (PNPS), que, através da
PORTARIA N2 2.446, DE 11 DE NOVEMBRO DE
2014
brasileiro com a amplia¢do e a qualificacdo de

ratificou o compromisso do Estado

acOes de promogdo da saude nos servigos e na
gestdo do SUS trazendo em sua base o conceito
ampliado de saude.

Dentre as competéncias da Secretaria de
Estado de Saude, destacamos a necessidade de

NS
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realizar apoio institucional as Secretarias
Municipais e as regides de saude no processo
de implantagdo, implementacdo e
consolidagao da PNPS.
Nesta linha, a COPHS através da SES tem a
missdo de coordenar politicas publicas de
promocdo da saude para a populagdo
mato-grossense por meio de
estratégias que
promovam a equidade,
a solidariedade, o
d ado

humanizado , a

cu i

melhoria das

condicbes e dos

modos de viver,
a s
potencialidades da
saude individual e
coletiva, buscando
reduzir vulnerabilidades
e riscos a saude de forma
articulada intra e
intersetorialmente. Por esse motivo, as agoes
sdo planejadas para promover a articulagdo
com as demais politicas existentes de modo a
fortalecera Rede de Atencdo a Saude (RAS)

Nesta edi¢gdo apresentaremos as
principais acdes realizadas pela COPHS e
também as politicas que subisidiam essas
acoes.
Esperamos que aproveitem a leitura e

gue este Boletim possa despertar o interesse
por investirem agdes de Promogdo da Saude.
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PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE

ORIENTACOES DO MINISTERIO DA SAUDE
SOBRE A PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA NO
DOMICILIO DURANTE O PERIODO DA
PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS

Considerando a grande quantidade de casos
de COVID-19, a Coordenacgdo Geral de Promogdo
da Atividade Fisica e AgOes Intersetoriais do
Ministério da Saude (CGPROFI / DEPROS / SAPS /
MS ).sugere atividades fisicas que podem ser
recomendadas a populagdo para serem realizadas
dentro do ambiente domiciliar, conforme faixa
etdria, a serem repassados aos municipios do
estado do Mato Grosso-MT. Segue link:
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/doc
umentos/Orientacoes_sobre_pratic_atividade_fi
sica_COVID-19.pdf

RECOMEN DACGES SOBRE OS CUIDADOS AO
CONDUZIR AS ATIVIDADES
NOS POLOS DO PROGRAMA ACADEMIA DA
SAUDE DE FORMA A EVITAR A DISSEMINACAO
DA COVID-19.

Considerando a ocorréncia de casos do novo
coronavirus (COVID-19) no territério brasileiro e a
necessidade de orientar os profissionais de satde
quanto as atividades realizadas nos polos do
Programa Academia da Saude, encaminhamos
algumas recomendagdes do Ministério da Saude,
com o objetivo de evitar a disseminagdo deste
virus. Essas recomendagées podem ser
encontradas na nota técnica N2 10/2020-
CGPROFI/DEPROS/SAPS/MS.Link nota técnica
n210.
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/doc
umentos/nota_tecnica_ CGPROFI_DEPROS_COVI
D19 26mar2020.pdf

CARGA HORARIA DOS POLOS DO PROGRAMA
ACADEMIA DA SAUDE E POLOS EM DILIGENGIA
PARA CUSTEIO

Solicitamos que os municipios do MT
regularizem a carga horaria dos profissionais no
Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude
(CNES), para atuarem corretamente no polo da
Academia da Saude, pois 21 unidades federadas
ndo estdo recebendo recurso de custeio por
estarem com carga hordria inferior ao
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preconizado na Portaria de Consolidagdo n2 6, de
28 de setembro de 2017 (1 profissional de 40
horas semanais ou 2 profissionais de 20 horas
semanais). E ainda, os polos que estiverem com
propostas em Diligéncia no Sistema de Apoio a
Implementagdo de Politicas em Saude (SAIPS)
devem adequar e devolver para a analise do MS.
Constando na ultima coluna o prazo limite para
estas adequagdes. Sendo que, em 2021 tem-se a
previsdo de publicar Portaria de credenciando
para novos polos.

http://cnes.datasus.gov.br/

« ATENGAO »
ATUALIZAGAO E REGISTRO DO CADASTRO NA
PLATAFORMA E-GESTOR
O Ministério da Saude solicita aos Gestores
Estaduais de cada estado repassarem aos
Gestores e profissionais da Atengdo Primaria a
realizar a atualizagdo de seus cadastros na
plataforma e-gestor, para receberem noticias
relacionadas as politicas publicas da AP.
https://egestorab.saude.gov.br/

ATENGAO A NOTA TECNICA N214/2020-MS, QUE
ORIENTA SOBRE O NAO ENVIO DA PRODUGCAO
DAS ATIVIDADES REALIZADAS NOS POLOS DO
PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE

Considerando a Nota Técnica n2 14/2020,
que orienta sobre a possibilidade de ndo envio da
produgdo para aqueles estados e municipios que
suspenderam, oficialmente, as atividades nos
polos do Programa Academia da Saude,
enquanto vigorar a Emergéncia em Saude Publica
de Importancia Nacional (ESPIN), em decorréncia
da Infecgdo Humana pelo novo Coronavirus,
informamos que outros critérios continuardo a
ser verificados para o repasse do custeio mensal,
segue link com asinformagées.

Desta forma, solicitamos aos municipios
para observarem a situagdo destes critérios no
Sistema CNES para evitarem a suspensdo do
recurso.
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/doc
umentos/notatecnicaacademiadasaude31mar2

020COVID-19.pdf

Responsavel Técnico: Andressa Fantin Giroldo
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POLITICA NACIONAL DE ALIMENTAGAO E NUTRIGAO

MARCO 2020

ALIMENTACAO E NUTRICAO

Para prevencdo e controle de caréncias
nutricionais especificas, o Ministério da Saude
coordena Programas Nacionais de
Suplementagdo, dentre eles estd o Programa
Nacional de Suplementagdo de Vitamina A-
PNSVA, que objetiva a preveng¢ao da
hipovitaminose A. Para implantagdo e
seguimento do programa, o Ministério da Saude
adquire capsulas de megadoses de vitamina A
(100.000 e 200.000 Ul), encaminha para os
estados e estes distribuem aos municipios
conforme metas pré estabelecidas.

O estado de Mato Grosso participa do
PNSVA através de 116 municipios e para
atendimento da primeira pauta de 2020
registramos no inicio do més de abril o
recebimento da remessa de cédpsulas de Vitamina
A que ja estdo a disposicdo dos municipios para
retirada, com prévio agendamento na Farmacia
Basica da SAF - Superintendéncia de Assisténcia
Farmacéutica da SES, através do e-mail :

farmaciabasica@ses.mt.gov.br, para assim

iniciarem a suplementagdo 2020, com a
costumeira parceria e dedicagdo dos nossos 16

Escritorios Regionais de Saude .

Orientamos que os Municipios criem
Estratégias Seguras e Eficazes para a
Suplementa¢dao em Tempos de COVID-19!

Além da importante e primordial etapa da
suplementagdo, reforgamos o registro das
atividades no sistema de micronutrientes no e-
Gestor pelos municipios, para observarmos o
impacto da estratégia no territorio, possibilitando
assim agOes eficazes se necessdrias. Percebemos
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 Politica Nacional de
Alimentacio e Nutri¢io

nos relatérios que no ciclo de 2019, alguns
municipios ndo acessaram o sistema, 0 mesmo é
de suma importancia para que possamos, assim
como o Ministério da Saude, avaliarmos a eficacia

da estratégia.

NAO DEIXE DE REGISTRAR A SUPLEMENTACAO
DE VITAMINA (A) DE SEU MUNICiPIO

MINISTERIO DA SAUDE

Manual de Condutas Gerais do Programa
Nacional de Suplementacao de Vitamina A

vitamina® ¥mais
&

Brasilia - DF i
2013
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REALIZAGAO DE WEB AULA COM O TEMA:
COVID 19 - ALIMENTACAO ADEQUADA E
SAUDAVEL EM TEMPOS DE ISOLAMENTO SOCIAL

Em parceria com o Telessaude MT, a Equipe
Técnica de Alimentacdo e Nutrigdo, através da
Nutricionista Jane Taveira, ministrou a web aula
COVID 19 - Alimentagdo Adequada e Saudéavel em
tempos deisolamento social.

Transmissdo ao vivo, com a participacao de
varios municipios de Mato Grosso e outros
estados do Brasil, com mais de 200 visualizagdes
na pagina do Facebook do Telessaude MT.

Para quem nao conseguiu assistir segue o
linkde acessoaWeb aula:

https://youtu.be/VwLO91Ix5Yk

Web Aula

Palestrante:
Esp. JANE KATIA VIVAS TAVEIRA
Hutricionista da Secretaria de Estado de Saude’SESMT
Expecialista em m Saude & Beguranca do Trabafhador
Dia 23 de abril b3 92006 [10h Brasilla)

PErE BRI, BOEESE O Nk 08 wWel NE SEEoda (30 min sEs)
wana trleriaude, me . pow brfagends

@r_— ERSERH 4

.|

Responsavel Técnico: Jane Katia Vivas Taveira
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POLITICA NACIONAL DE ALIMENTAGAO E NUTRIGAO

JUNHO 2020

REALIZAGAO DA LIVE NO PROJETO CONVERSAS
VIRTUAIS COM TEMA: ALIMENTACAO
ADEQUADA E SAUDAVEL: POLITICAS DE
PROMOGAO DA SAUDE DURANTE A PANDEMIA.

A Universidade Federal de Mato Grosso,
através do projeto de extensdo "Ciéncia,
Tecnologia e Sociedade", realiza conversas
virtuais sobre temas de ansiedade e saude
mental, cuidados com criangas, alimentagdo
saudavel, tecnologias de conservacdo de
alimentos e seguranca virtual.

O projeto tem objetivo de levar materiais
informativos e promover o bem-estar da
sociedade, especialmente no enfrentamento a
pandemia de COVID-19. Sendo assim, a
coordenac¢do do projeto convidou os
Nutricionistas Jane Katia Vivas Taveira e Rodrigo
Cesar de Oliveira Carvalho, ambos da
Coordenadoria de Promogdo e Humanizagdo da
Saude a participarem como palestrantes na
seguinte conversa virtual: Alimentacao
Adequada e saudavel: politicas de promogdo da
saude durante a pandemia, realizada e
transmitida pelo canal do projeto no YouTube.
Para quem ndo conseguiu assistir segue o link de
acesso:
https://www.youtube.com/channel/UC_bb-
HPFExgGEHPsbEYCQsVg

Himentacgo adequado ¢ saudavek poficasde promogo da saide duranle o pandemia
Dia 05/06/2020

14:00 h
Hordrio de Cuiabd

15:00 h
Hordrio de Brasfia

Youlube
bit ly/SNCTUFMT8

Projeto: Ciéncia,Tecnologia e Sociedade

v gor @@ U ¢ & ICET whin
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POLITICA NACIONAL DE

ATENCAO INTEGRAL A SAUDE DA CRIANCA

PROMOGAO PROTEGAO E APOIO AO
ALEITAMENTO MATERNO E ALIMENTACAO
COMPLEMENTAR SAUDAVEL - EPAMACS

Entre os meses de margo a junho foram
desenvolvidas a¢des importantes para a
promogdo, protecdo e apoio ao aleitamento
materno (AM) e alimentagdo complementar
saudavel (ACS), através da Coordenadoria de
Promogdo e Humanizagdo da Saude, da SES-MT.
Com o advento da pandemia pelo novo
coronavirus, algumas agbes ja pactuadas em
algumas regides de saude tiveram que ser
canceladas momentaneamente, como a Oficina
Regional de Formacgdo de Tutores da Estratégia
Amamenta e Alimenta Brasil, no Alto Tapajos, e a
Oficina de Capacitagdo para o Monitoramento da
NBCAL, que seria realizada em Cuiaba para os
técnicos regionais da Aten¢do a Saude e da
Vigilancia Sanitdria. Porém, logo que tudo isso
passar essas agoes terdo prioridades em nossa
agenda.

No cenario epidemioldgico atual nos
esforcamos para garantir agées de promogao,
prote¢do e apoio ao AM e ACS. Para que nossos
trabalhadores da saude de Mato Grosso se

mantivessem atualizados sobre as evidéncias

cientificas a respeito da COVID-19,
compartilhamos as Notas Técnicas do Ministério
da Saude sobre a preservagdao da amamentagao
em situagdo de risco iminente de transmissao do
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novo coronavirus, em situagées que a mae
apresente sintomatologia compativel com
sindrome gripal, sobre condutas para a doagdo de
leite materno aos bancos de leite humano e
postos de coleta de leite humano e a respeito da
salde do recém-nascido em tempos de
pandemia. Além disso, nos adaptamos ao
formato virtual de didlogo com outros
trabalhadores e parceiros de agdes em comum
através de web aulas pelo canal do Tele Educa, do
Telessalde Mato Grosso, com temas como:
“Aleitamento Materno na COVID-19:
recomendagdes do Ministério da Saude”, Doagdo
de leite materno em tempos de COVID-19;
Protecdo do aleitamento materno em tempos de
COVID-19: legalidade e cidadania; Agenda Unica
do Agosto Dourado 2020: agGes virtuais para
promogdo do aleitamento materno em Mato
Grosso, foram alguns exemplos de uma agenda
positiva para a promogdo, prote¢ao e apoio ao
AM e ACS. Ainda nos valendo dessa ferramenta
tao importante para os tempos atuais,
promovemos uma web aula com a tematica
voltada para a promogdo do Orgulho LGBTI,
“Saude da populagdo LGBTI no contexto da
COVID-19”, ministrada pelo presidente do
Conselho Regional de Psicologia.

Agenda Unica do Agosto Dourado 2020:

cOes virtuais para promogdo do aleimn’

materno em Mato Grosso

Nesses ultimos meses convivendo com essa
situacdo de pandemia nos reinventamos para
manter nossas agdes em parceria com outras

instituicdes, como as jd existentes com a

(6]
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Faculdade de Nutri¢do da UFMT. A pandemia nao
nos impediu de continuarmos propondo agGes
fortalecedoras com essa estimada instituicdo de
educagdo, e novos projetos de extensdao foram
aprovados para acontecer ainda em 2020. Através
do projeto "Implementagcdao da Estratégia
Amamenta e Alimenta Brasil nas Unidades Basicas
de Cuiabd - CODEX/UFMT", foi desenvolvido pelas
alunas extensionistas um video com o tema
"Aleitamento Materno e o Novo Coronavirus: o
que vocé tem a ver com isso?", divulgado em
todas as redes sociais e midias eletrbnicas,
inclusive com inser¢do em um telejornal de
projecdo estadual e nacional. O video teve tanta
repercussdo entre os profissionais da saude que
uma ONG internacional solicitou a sua tradugdo
paraoespanhol.

Aleitamente Materno
€ 0 hoyo
Covonaviruy

E nossas agdes em parceria com a
FANUT/UFMT n&o pararam por ai, o Projeto
Monitoramento NBCAL 2020 foi renovado e um
terceiro projeto de extensdo foi construido para
contemplar a Estratégia Mulher Trabalhadora que
Amamenta. Somados a esses esforgos tivemos
aprovagao de trabalhos em congressos nacionais
e internacionais de saude publica e nutrigao,
destacando o 162. Congresso Mundial de Saude
Pdblica que acontecerda em Roma, no més de

n

==

WORLD CONGRESS
| ON PUBLIC HEALTH

[EUPHA]
T s

SAUDE PUBLICA

PARA O FUTURO

DA HUMANIDADE:
ANALISE, ADVOCACY

E ACAO

CO-CHAIRS

Walter Ricciardi | Carlo Signorelli
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PROMOGCAO PROTECAO E APOIO AO ALEITAMENTO MATERNO
E ALIMENTACAO COMPLEMENTAR SAUDAVEL - EPAMACS

outubro, com transmissdo virtual, e o 269.
Congresso Brasileiro de Nutri¢do, que acontecerd

emjaneirode 2021.

Outra parceria importante é a nossa
presen¢a no espaco da sociedade civil, como
conselheiros no Conselho Estadual de Seguranga
Alimentar e Nutricional, CONSEA-MT, espago
para discussdao de assuntos importantes para o
fortalecimento da produgdo responsavel de
alimentos seguros e adequados ao consumo,
respeitando o direito universal a esses alimentos.
E, também, junto a Rede Internacional em Defesa
do Direito de Amamentar — IBFAN Brasil,
fortalecendo o movimento pela protecdo legal do
aleitamento materno.

Nessas ultimas semanas temos nos
mobilizado para a realizagdo do evento alusivo a
Semana Mundial de Aleitamento Materno e ao
Agosto Dourado, numa grande agdes em parceria
com 0s nossos Escritdrios Regionais de Saude,
grupos de apoio, universidades e a sociedade
civil, intitulado “Il Encontro Mato-grossense de
Aleitamento Materno, Encontro Mato-grossense
de Alimentagdo Complementar Saudavel e
Mostra Regional de Experiéncias Bem-sucedidas
em Alimentacdo Adequada e Saudavel na
Primeira Infancia, que sera realizado entre os dias
03 a 07 de agosto de 2020, através do canal do
Tele Educa Mato Grosso no YouTube, do
TelessaudeMT.

CELEBRACAO DO DIA MUNDIAL DE
DOAGAO DE LEITEHUMANO MAIO DE 2020

A Rede Brasileira de Bancos de Leite

Humano (rBLH-BR) langa o primeiro produto da
série Celebrando 10 anos de Dia Mundial de
Doagdo de Leite Humano em Tempos de Covid-
19. A produgdo traz videos dos 26 estados,
Distrito Federal e o Brasil e reine depoimentos
sobre arede solidaria de doagdo leite humano e é
um marco natrajetoria dos BLHs.
Vozes da rBLH-Brasil é uma iniciativa com as
vivéncias de colaboradores espalhados por todo
o Pais, reunidas por estados e Distrito Federal,
além de apresentar um panorama do conjunto de
todas as vozes. Sdo 28 videos que compdem um
grande mosaico de solidariedade, esperanga,
unido e trabalho continuo.
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Elaborada em comemoragdo ao Dia

Mundial de Doagdo de Leite Humano 2020, a série
se estrutura em trés eixos: Vozes da rBLH-Brasil:
Doacdo de Leite Humano em Tempos de
Pandemia; revisitando o Passado e Construindo o
Presente no enfrentamento do SARS-CoV-2; e A
Seguranga Alimentar e Nutricional na Atengdo
Neonatal em Tempos de Covid-19.
“Esse projeto é parte de um processo reflexivo
sobre os sentimentos que estdo emergindo em
época de pandemia. Nesse momento de
escuriddo, precisamos transmitir esperanca e a
nossa resposta é dar visibilidade as percepgées de
quem constroi a rBLH”, diz Jodo Aprigio Guerra de
Almeida. Fonte: https://rblh.fiocruz.br

DOE LEITE MATERNO

Ministério da Saude langou nova campanha
de doagdo de leite humano, dial9 de maio, data
em que se comemora o Dia Mundial de Doagdo de
Leite Humano, campanha para sensibilizar e
mobilizar as doagGes de leite materno, mesmo
durante a pandemia da COVID-19. O Ministério
alerta que com os cuidados necessarios, tanto da
doadora quanto dos Bancos de Leite, é possivel
manter a rotina de doagdo. Com o slogan “Doe
leite materno. Nessa corrente pela vida, cada gota
faz a diferenga", a campanha tem o objetivo de
estimular doagGes durante todo o ano. De janeiro
a abril deste ano, houve redugdo de 5% no
numero de doadoras em relagdo ao mesmo
periodo de 2019 segue link:
https://www.saude.gov.br/noticias/agencia-
saude/46905-ministerio-da-saude-lanca-nova-
campanha-de-doacao-de-leite

DOE LEITE MATERNO.

NESSA CORRENTE PELA VIDA, CADA GOTA FAZ A DIFERENCA.
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A IMPORTANCIA DA DOAGAO DE LEITE
MATERNO E DOS BANCOS DE LEITE
HUMANO - LIVE

No dia 20 de maio a servidora Janaina
Vasconcellos recebeu um convite do Grupo de
Maes “Super Mdes” para uma conversa sobre os
beneficios da amamentagdo, com énfase na
pandemia. Na oportunidade esclareceu-se as
duvidas sobre a importancia da continuidade da
amamentag¢do das mdes que estejam
sintomaticas e/ou acometidas pelo novo Corona
Virus, esclarecendo todos os cuidados sanitarios
necessarios.

Foi um “bate-papo” rico e esclarecedor
reforgando que aamamentagdo é primordial para
imunidade do bebé e destacando a importante
informagdo as maes de que elas ndo estdo sos.
Existem muitas pessoas aptas a lhes ajudarem
neste momento, como o0s grupos de apoio e os
Bancos de Leite Humano. Confiraalive nolink:

https://www.instagram.com/supermaescba/

Responsavel Técnico:
Rodrigo César de Oliveira Carvalho
Janaina Vasconcellos
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PROGRAMA BOLSA FAMILIA
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ACOES DA GESTAO DO BOLSA FAMILIA NA SAUDE EM MATO GROSSO

A Gestdo do Programa Bolsa Familia - PBF na
Saude do Estado de MT é atribuicdo da
Coordenagdo de Promogdao e Humanizagdo da
Saude - COPHS/SAS/SES-MT, onde se
desenvolvem acgGes intersetoriais juntamente
com a Gestdo do Programa na SETASC e a
SEDUC/MT. Semestralmente os beneficidrios
devem ser acompanhados nas unidades bdsicas
de saude, a agdo é executada em parceria com as
Secretarias Municipais de Saude. Nos primeiros
meses de 2020 foram desenvolvidas muitas agdes
pela coordenagdao estadual do PBF na Saude,
juntamente com os Escritérios Regionais de
Saude - ERS, SETASC/MT e Ministério da Saude,
dentre essas destacamos:

No dia 16/06/20 a Gestdo Intersetorial do
PBF estadual se reuniu virtualmente para alinhar
as seguintes atividades para o ano de 2020:
Revisdo das agGes intersetoriais planejadas no
PTA 2020 e PPA 2020-2023; Plano de
Investimento pela SETASC/MT, com énfase na
aquisicao de equipamentos para realizacdo dos
atendimentos online aos municipios e ERS e a
realizacdo de oficinas individuais virtuais para a
gestdo intersetorial do PBF dos 3 municipios
prioritarios para o programa no estado de MT,
no segundo semestre de 2020.

No dia 30/06/2020 a Gestdo Estadual do
PBF na Saude participou da Live: A importancia
da Integracdo de Politicas Publicas e o
Planejamento Intersetorial para a
Potencializa¢dao da Inclusao Socioprodutiva.

O objetivo geral desta atividade foi
fortalecer as agdes de Intersetorialidade, por
meio da integragao de politicas publicas, visando

Responsavel Técnico:
Ademar Sales Macaubas
Maria da Penha Ferrer de Francesco

a potencializagdo da inclusdo socioprodutiva,
bem como assegurar o acesso da populagdo aos
direitos econdmicos, sociais, dos servigos, dos
projetos e de programas de geragao de trabalho,
emprego e renda. Também foram apresentados
os fundamentos para planejamento conjunto de
politicas publicas e estratégias intersetoriais,
visando a melhoria da qualidade de vida das
familias que estdo em situagdo de risco social,
vulnerabilidade, inseguranga alimentar, pobreza
e extrema pobreza no estado de MT.

Esta agdo contou com a parceria entre as
secretarias adjuntas de Cidadania e Inclusdo
Socioprodutiva e de Assisténcia Social da
SETASC/MT que fazem parte da Agenda
Estratégica da Superintendéncia de Seguranga
Alimentar e Desenvolvimento Socioprodutivo,
iniciada em 2019, com o objetivo de fortalecer as
acoes de intersetorialidade, por meio da
integragdo de politicas publicas.

A discussdo foi destinada a gestores,
técnicos e representantes de instancias de
controle social, como conselhos de politicas
publicas, comités e foruns tematicos municipais e
estaduais. Para assistir a live na integra, acessem
olink:

https://www.youtube.com/watch?v=F2JbVUe32NA

8 You Tube

ESTRATEGIAS DE
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LOCAIS DE ACESSO
YooffUBR): @SETASC Camunica
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No més de maio comemora-se o
més de implanta¢do da Politica Nacional
de Prdticas Integrativas e
Complementares no SUS - PNPIC e, em
alusdo a essa importante data a Area
Técnica das PICS na Coordenadoria de
Promog¢dao e Humanizagdo da Saude
(COPHS) em parceria com o Telessaude
MT convidou trés profissionais que
voluntariamente ministraram aulas com
temas especificos das PICS. Foram
abordados os temas: no dia 18/05
Fitoterapia no autocuidado contra a
Covid-19, pela Dra. Isanete Geraldini
Costa Bieski; dia 22/05 Autocuidado na

Web Aula
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Praticas Integrativas e
Complementares no SUS
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visdo das Prdaticas Integrativas e
Complementares em Saude, Esp. Silvia
Cristina de Almeida e no dia26/05
Auriculoterapia e Terapia de Floral no
Cuidado em Saude, ministrada pelo Ms.
Jonatan Costa Gomes. Todas as
palestras estdo disponiveis na pagina do
Telessaude, bem como na plataforma do
Telessaide no YouTube para acesso a
qualquertempo.

A COPHS agradece a participagdo
dos renomados profissionais e se coloca
sempre a disposi¢do para contribuirmos
juntos em prol das PICS no Estado de
Mato Grosso.
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