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SANTA CARMEM -MT
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Santa Carmem é 
um município 

localizado ao norte 
do Estado de Mato 

Grosso, Centro-
oeste do Brasil. 

Região Teles Pires 



FAIXA ETÁRIA MASCULINO FEMININO TOTAL % TOTAL

0 a 4 anos 259 230 489 9,09

5 a 9 anos 244 208 452 8,41

10 a 14 anos 196 202 398 7,40

15 a 19 anos 209 234 443 8,24

20 a 29 anos 459 413 872 16,22

30 a 39 anos 435 416 851 14,84

40 a 49 anos 368 352 720 14,06

50 a 59 anos 298 243 541 10,06

60 a 69 anos 198 163 361 6,71

70 a 79 anos 93 89 182 3,38

80 anos e mais 33 32 65 1,20

Total 2.792 2582 5.374 100
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Fonte: DATASUS acessado em 01/03/2024 às 11h10m

Distribuição da população estimada por sexo e

faixa etária 

(IBGE/DATASUS 2000-2021) 

ANO NASCIDOS VIVOS

2015 63

2016 59

2017 82

2018 91

2019 83

2020 79

2021 90

2022 97

Nascidos Vivos
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ESF I – MAICON MONTEIRO DE CASTRO/ PRONTO ATENDIMENTO 
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ESFII – MOISÉS FERREIRA DOS SANTOS 
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Unidade Descentralizada de 
Reabilitação. 
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CENTRO MUNICIPAL DE ATENDIMENTO 
AO TEA SONIA SOARES
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PROJETO 
PRINCÍPIO DA 

VIDA
Projeto tem pelo nome seu

princípio, onde a gestação segura e

tranquila da mulher carmense é o objetivo,

tendo nesse tema os cuidados primordiais,

para um resultado em comum e eficaz, em

que o amor e os cuidados necessários e

essenciais para mãe e para o filho sejam

tomados.

OBJETIVO GERAL

Desenvolver ações

multiprofissionais, preventivas e

educativas na atenção as

gestantes, adotando troca de

experiências, aprendizagens e

vivências no grupo, através de

oficinas, debates, palestras

proporcionando a inclusão social

segundo LOAS. Será trabalhado

também a potencialização da

imagem do pai como figura

fundamental para o

desenvolvimento pleno de seus

filhos bem como do seu valor no

contexto familiar.
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OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Aprimorar o conhecimento entre mãe e bebê,

ampliando seu autoconhecimento e sua

autoaceitação, abrangendo o cuidado devido em

sua gestação, de modo a apreciar e reconhecer

suas mudanças físicas e emocionais, tornando a

gestação agradável, segura e natural,

observando suas mudanças e o crescimento do

seu bebê em seu ventre.

Com a realização de palestras informativas com

profissionais das diversas áreas, promoção do

crescimento interior/autoestima da mulher

gestante carmense, promoção do bem estar

social e da responsabilidade como mãe.

Buscamos também trazer o pai, para a 

responsabilidade, participação e 

comprometimento, inserindo ele no projeto 

como um critério para participação e 

contemplação dos kits. 

Assim conseguimos ampliar o Pré-natal do 

parceiro, cumprindo também com o indicador do 

Previne Brasil. 
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Com a realização do Projeto 

Principio da Vida, a 

participação e envolvimentos 

dos pais no pré-natal tem 

aumentado cada dia mais. 

Atingindo então os 

indicadores do Previne Brasil. 
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Visita no Hospital/Maternidade 
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Termo de consentimento de Participação do Projeto Princípio 

da Vida. 

Data:____/______/______. 

 

Eu,________________________________________________________ 

Brasileira,_________________________________________, Inscrita  no 

CPF:_______________________e RG:__________________________, 

residente e domiciliado,_____________________________________, 

Município de Santa Carmem. DECLARO TER CIÊNCIA QUE PARA 

PARTICIPAR DO PROJETO PRINCÍPIO DA VIDA TEREI QUE CUMPRIR COM 

OS SEGUINTES CRITÉRIOS: 

• Abertura do pré-natal até 12 semanas. 

• 75 % de participação nos grupos de gestante  

• Não faltar nas consultas médicas/ enfermagem 

• Avaliação de odontologia na sua Unidade de Saúde.  

• Possuir Cadastro único atualizado no CRAS 

• Cartão de vacinas atualizado 

• Possuir no mínimo 7 consultas médicas.  

• Parceiro participar de no mínimo 2 consultas (médico ou enfermeira) 

durante o pré-natal. 

• A gestante será contemplada uma única vez no projeto. 

 

 Declaro que fui devidamente orientada, e sei que a não cumprimento de alguns 

desses critérios me excluem do Projeto Princípio da Vida. Declaro também que 

aceito a divulgação das minhas imagens realizadas durante o Projeto.  

Nada mais a declarar, e ciente das minhas responsabilidades é que firmo o 

presente Termo.  

 

 

____________________________  ______________________ 

Gestante        Enfermeira 



FORAM REALIZADAS DO ANO DE  

2021 A 2024, 08 CERIMONIA DE 

ENTREGAS DE KITS.

SÃO REALIZADAS 03 ENTREGAS 

ANUAIS.

ATÉ O MOMENTO FORAM 

CONTEMPLADAS 110 GESTANTES. 



Obrigada


