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ALERTA MALARIA N° 007/COVAM/SVS/GBAVS/SES/MT — agosto/2024

ASSUNTO: Alerta as Secretarias Municipais de Saude, referente ao aumento dos casos

graves por Maléaria no Estado de Mato Grosso.

Resumo da Situagéo:

Entre 2021 e 2023, o estado de Mato Grosso notificou nas suas unidades de saude 6.355
casos por malaria. Em 2021 foram notificados 3.701, no ano seguinte (2022) a reducéo foi de 61%
(1.444) dos casos e em 2023, embora menor, a reducgéo foi de 16% (1.210) em relagdo ao ano
anterior. Todavia, entre 0s meses de janeiro a julho de 2024, Mato Grosso notificou 902 casos de

malaria.

Figura 1. Comparativo entre casos de notificacdo e internacao entre 2021 a 2023.
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Fonte: DATASUS/TABNET e SIVEP-MALARIA. 06/08/2024.

Apesar da reducdo no numero de notificagdes de malaria nos ultimos trés anos, 0 numero
de internacGes se manteve expressivo durante 0 mesmo periodo, totalizando 115 casos em 2021,

97 em 2022 e 116 em 2023. Porém, considerando o numero de internagdes por malaria em Mato
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Grosso em 2024, observa-se um percentual bastante expressivo causado pelo Plasmodium vivax
(56%), (figura 2), muito embora esta espécie esteja associada a formas menos grave da malaria
podendo resultar em complicac@es em pacientes imunodeprimidos. Esse dado acende um alerta
aos oOrgaos de saude municipal quanto a necessidade de identificar limitagbes que esteja
dificultando o diagnostico oportuno e tratamento precoce da maléria. Quanto mais tardio o
tratamento da infeccdo malarica, maior a parasitemia, as complicacdes e o tempo de cura, ficando
0 paciente como fonte de infeccdo para o vetor e disseminacdo da doenca. Em Mato Grosso o

hospital Universitario Julio Muller ¢é referéncia em tratamento para malaria.

Nesse mesmo periodo ocorreram 6bitos relacionados a doenga, com dois registros em 2021,
trés em 2022 e dois em 2023, conforme ilustrado na figura 1. No ano de 2024, ha um 6bito que se

encontra em investigacao.

Figura 2. Numero de internagdes por malaria em 2024
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A) Internagéo durante os meses de janeiro a julho de 2023 e 2024. B) Percentual
de internagdes por formas parasitarias.

Fonte: INDICASUS. 02/08/2024.

A maioria dos casos registrados dentro do estado em 2024, esta concentrada em areas de
garimpo, com um total de 540 ocorréncias por local provavel de infeccdo. Essa situacdo pode ser
atribuida a diversos fatores, como 0 aumento da presenca de pessoas em areas de risco, a
degradacdo ambiental causada pela atividade de garimpagem aumentando o criadouro de
mosquitos do género Anopheles, a demora do paciente em buscar os servi¢os saude e a possivel
falta de medidas adequadas de satde publica para prevenir a propagacao da doenca, em virtude

dessas areas serem de dificil acesso e geralmente de conflito.
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Questdes sociais e de fiscalizacdo impelem os garimpeiros infectados com o protozoério
da maléria para outras areas, inclusive dentro de reservas indigenas, proporcionando o surgimento
de novos garimpos com populacdes expostas em areas de alta endemicidade, causando surtos
epidémicos.

Os municipios dentro do estado de Mato Grosso que fazem parte desse cenério sdo: Vila
Bela da Santissima Trindade, Conquista d’Oeste, Pontes e Lacerda, Nova Bandeirantes, Aripuana

e Colniza, os trés altimos pertence as regies: norte e noroeste respectivamente.

RECOMENDAGCOES
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

e Providenciar condicGes logisticas adequadas para a manutencdo das a¢Ges fundamentais
de busca ativa, diagndstico oportuno e tratamento apropriado, investigacdo de casos,
resposta e prevencdo da malaria.

e Georreferenciar as localidades com maior nimero de casos para compreender 0S processos
ecoepidemioldgicos do municipio e auxiliar na tomada de decisao das acdes de controle da
malaria.

e Investir nos profissionais de Saude para que estejam sempre alertas e reconhecam os sinais
de maléria grave em tempo habil, bem como estejam capacitados a preencher corretamente
a ficha de notificacdo de Maléria, evitando deixar campos em branco.

e Adotar acbes de Prevencdo estabelecidas no Plano de Acéo para Eliminacdo da Malaria.
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/malaria/politicas-
de-saude/elimina-malaria-brasil-plano-nacional-de-eliminacao-da-malaria/view.

e Manter a base de dados do SIVEP Malaria sempre atualizada, permitindo assim, fazer a
estratificacdo das localidades quanto ao risco de transmissdo, possibilitando o
direcionamento das ac6es de vigilancia e controle da malaria dentro do municipio.

e Manter o estoque dos medicamentos antimalaricos atualizados. Os medicamentos e testes
de diagnostico rapido — TDR utilizados para malaria, sdo distribuidos pela SES/MT aos
Escritorios Regionais de Saude e este aos municipios de abrangéncia e devem ser
solicitados por meio do SIES (Sistema de Insumos Estratégicos de Saude).

e Realizar a limpeza no banco de dados SIVEP Malaria e realizar o cadastramento das novas
areas existente dentro do municipio.

e Fazer a distribuicdo de Mosquiteiros Impregnados de Longa Duragdo (MILDS) nos

municipios com alto indice de infectados.
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e Orientar e informar os pacientes com suspeita de maléria, sobre onde acessar o diagndstico
e o tratamento. Enfase especial deve ser dada aos imigrantes, como garimpeiros,
trabalhadores do extrativismo vegetal, agricolas ou outros grupos populacionais que
possam enfrentar barreiras de algum tipo para acessar o sistema de saude.

e Implementar medidas que garantam a realizacdo de diagndstico microscopico de gota
espessa de sangue ou teste rapido de malaria com assegurada qualidade, possibilitando a
confirmacéo e o acompanhamento adequado dos casos. E enviar as laminas aos Escritorios
Regionais de Saude e estes ao LACEN/MT, para o controle de qualidade.

e AsrecomendacOes sobre o tratamento encontram-se no “Guia de tratamento da malaria no
Brasil 2° edicao 20217, disponivel no site do Ministério da Saude.

e A notificacdo de caso suspeito deve ser feita tanto na rede publica como na rede privada
de saude.

¢ Notificar na ficha SIVEP MALARIA e encaminhar para a coleta de exame de gota espessa
para imediato diagndstico e inicio do tratamento. E necessario registrar também todos os

exames de controle de cura (LVC). http://sivepmalaria.saude.gov.br/sivep_malaria/

Considerando que os sintomas da malaria sdo parecidos com de outras doencas febris e
que, pessoas semi-imunes podem ser assintomaticas, é fundamental no diagnostico sempre

pensar na possibilidade da doenca.

MEDIDAS DE PROTECAO

e Usar cortinados e mosquiteiros sobre a cama ou a rede, se possivel impregnados com
inseticidas de longa duracéo. Além de ser uma medida de protecdo individual, tem efeito
comunitario de controle vetorial quando usado pela maior parte da comunidade envolvida.

e Usar telas em portas e janelas. Evitar frequentar locais proximos a criadouros naturais de
mosquitos, como beira de rio ou areas alagadas, do final da tarde até o amanhecer, pois
nesses horarios ha maior nimero de mosquitos transmissores de malaria circulando.

e Proteger as areas do corpo que 0 mosquito possa picar, com o0 uso de calcas e camisas de
mangas compridas.

e Usar repelentes, preferencialmente a base de DEET (N-N-dietil-meta-toluamida) ou de
icaridina, nas partes descobertas do corpo. Esse tipo também pode ser aplicado sobre as
roupas.

e O uso deve seguir as indicacdes do fabricante em relacéo a faixa etaria e a frequéncia de

aplicacdo; deve ser observada a existéncia de registro em 6rgdo competente;


http://sivepmalaria.saude.gov.br/sivep_malaria/
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e Em criancas menores de 2 anos de idade, ndo é recomendado o uso de repelente sem

orientacdo medica;

e Para criancas entre 2 e 12 anos, usar concentracdes até 10% de DEET, no maximo trés

vezes ao dia.

Importante reforcar que qualquer descuido em relacdo a malaria podera causar retrocessos
em relacdo ao controle desse agravo. Sendo assim, se faz necessario o monitoramento do
Sistema de notificacdo de casos Sivep-Maléria seja bastante cuidadoso, para evitar lancar
informacdes equivocadas que poderdo desencadear acdes desnecessarias em uma localidade

sem casos e ainda acabar sendo negligenciada nas localidades onde o caso realmente

aconteceu.

FLUXOGRAMAS

FIGURA 1 — Algoritmo de decisdo apos realizagdo da gota espessa
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FIGURA 2 — Algoritmo de decis@o ap0s a realizagao do teste rapido
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Fonte: Deidt/SVS/MS.

FIGURA 3 — Algoritmo de investigag&o a partir de um caso novo de malaria
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Fonte: Deidt/SVS/MS.

* Area receptiva: drea onde existe a possibilidade de transmissao de malria pela presenga do mosquito vetor.

tDetecgao reativa: a busca de possiveis casos de malaria pode ser feita pelo exame de individuos sintomaticos ou ndo, em um
raio de 1 km do caso, que pode ser estendido de acordo com a capacidade operacional e da densidade de casas.
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Contatos SES/MT

Coordenadoria de Vigilancia Epidemiolégica/Gerencia de doencas e agravos endémicos:
E-mail: gevepi@ses.mt.gov.br ou malaria@ses.mt.gov.br

Coordenadoria de Vigilancia em Salude Ambiental
E-mail: covam@ses.mt.gov.br
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ANEXOS

Anexo 1. Ficha de notificacdo do SIVEP-Malaria.

Republica Federativade Brasll  gi3TEMA DE INFORMAGOES DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA ) L
NOTIFICAGAC DE CASO MALARIA
2 Datada Nutrﬁcal;éu 3 Tipo de Detecgio: 4 Smtomas: e 5 UF Motificagho:
1-Passiva E-Aliva 2-Sam sintomas.
52 t; Mumclumda Maotificagio: 7 Cdd. Mun, Notificagao:
H
EE g Unidade Notficanta: g Cédigo da Unidade:
=
tu Morme do Agente Motificante: g1 Cidfige do Agente:
t‘z Mome do Paciente:
{13 Telefone com DOD: 14 PeEsoem kg
15 N° Cartdo Macional de Sadde: 15 Data de Nascimento: 47 ldade:
{ Dia | Maa | A
18 Sexo: 19 Paciente @ Gestanta? a9 Estd amamentando? 54 Seamamentando, hi guanio tempo?
W=Masoulno 1=1% Trimesire 2-2° Trmesre  3-3° Trimesire 1-Sim  2-Mao o Wb An
P-Faminng d-ldadn Gestaciooal igrorada B-NBo_B-No se aplca - N ul

DADDS DO PACIENTE

LOCAL PROVAVEL
DA INFECGAD

DADDS DOS EXAMES

”f:ﬁ;"l'l:m ‘ | TRATAMENTO ||

N U S T N

Escolaridade; B-Analfabeto 1-1% ao 5° ano incompleto do EF - 3-5° ano compleio do EF - 3-8° ao &° ano incomplsio do EF  4-Ensino fundamanial compleda

B-Enaing médo incomplals  §-Ensno méddio completa  T-Educagho supanor incamplets  B-Educaiho superior completa  18-Nio se aplca

RagalCor: 24 Nome da Mae:
1-Brarca BPrety B-Amareda
d-Parda  &-Indigena

Principal Atividade nos Ultimas 15 Dias: {-Agricuibura 2-Pocuddn 3-Doméstica 4-Turlsmo S-Garmpagem 6-Explaragio vegetal
L_J T-Caca'pesca B-Construcdo de estradas/barragens S-Mineracdo 10-Viajame 11-Owtros

.
.
e
.
|

\

Endenega do Pacientie: 77 Outro Pais de Residéncia:
25 UF Residéncia: 29 Municipio de Residéncia: 3p Céd. Mun. Resid:
31 Localidade de Residéncia: 3z Cdd. Localid. Resid:

2

l

Data dos Prifmeiros Sinlomas: 34 Recebeu ratamento para malina vivax nos g Recebeu trataments para malaria falciparm nos

L A S N S —

i

{

i

ltimes 60 dias? | | 1-8im 2-uEo dltimos 40 dies? | | 1-8im 2-MEe
36 Outro Pais Provavel de Infecgio: 37 UF Provavel de infecgio:
38 Municipio Provavel de Infecgio: 3g Cod. Mun. Provéavel Infecgéo:
40 Localidade Provivel de Infesgiio; 41 Cod, Localid, Prow, Infecio
Data do Exame: Tipo da Exame: Resultado do Exame:
.- ] 1-Gala aspessa/Eslegace =

1-Magativo; 2-F, 3-F+F3E; 4, 5-F+V;

2-Tasla rapico i '
| | | e evsanas (| 6-V*FG; T-FG; B-M; 8-F+M; 10-Ov; 11-NBo F

l

45 Parasitos por mm? g Parasitemia em “cruzes” 47 Aividade GEPD: 43 Hemoglobina Total:
A= +1F [Manos qua main cruz); B- +2 [(Meis cruz); 3- + Jump cruz)
- ++ [duss cruzes); S- +++ (IS oruzes); B- ++++ (Qusaind cruzas) b Lk ' | gidl
49 Cutros Hemoparasitos Pesquisados:

t 1-Megativa 2-Trypanosama =p. 3-Microfithna 4-Trypancacma spotMcrofildria  8-Méo Pesquisados

Lﬂ Mome do Examinador: 51 Cod. Examinador:
52 Formas Sanguineas: 53 Formas Teciduals / Gametdcitos: 54 Data do Inicio 8o Tratamento:

1-Claroguina - 3 dias; B-Menhum;
2-Artemeter + Lumefantrina; 1=-Primagquina - 7 dias;
3-Arimsunata + Mafloguina, 2-Primagquina - 14 dias;
4-Artesunata injetiveal; 3-Primagquina - dose Gnica;
B-Cloroguina semanal; 4-Primagquina - semanal;
B-Claroguina - 3 dias + cloroguina - samanal; B-Tafencquina,
T Oudro; B-Outra:

{12

Nome do Pacienta: 17 Mdada:

{1

W® da Molificagio: 4z Data do Exame: 44 Resullado do Exame: | Mome do Examinador:

Comprovante de resultado do exame para ser entregue ao paclente MSISVS 030E2020



