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INFORMATIVO N° 02 - PROGRAMA VIGIAR = MT

QUEIMADAS NO ESTADO DE MATO GROSSO, PERIODO DE JANEIRO A
SETEMBRO DE 2025.

Visando a prevencédo e reducdo dos fatores de risco ambientais que afetam a
saude humana, o Programa de Vigilancia em Salde de Populacdes Expostas a Poluentes
Atmosféricos — VIGIAR/MT, alerta sobre as queimadas no estado de Mato Grosso.

O estado, que abriga trés dos principais biomas brasileiros (Pantanal, Cerrado e
Amazobnia), é particularmente vulneravel a eventos climéaticos extremos, como secas e
inundagdes, que tém se intensificado a cada ano. Nesse contexto, considerar as mudangas
climéaticas é fundamental para a gestdo municipal de saude, uma vez que a alteracao da
sazonalidade interfere na ocorréncia € no monitoramento de diversos problemas de salde na
populacéo local, exigindo estratégias de adaptacdo e mitigacdo por parte dos gestores
publicos.

Informamos que o periodo proibitivo de queimadas no estado de Mato Grosso
segue conforme o Decreto n° 1.403, de 1° de abril de 2025, que, em seu Art. 3°, proibe o
uso do fogo para limpeza e manejo de areas, nos seguintes periodos e biomas:

e | —De 1°de julho a 30 de novembro, nos biomas Amazdnia e Cerrado;

e |l —De 1°de junho a 31 de dezembro, no bioma Pantanal.
Lembrando que as queimadas no perimetro urbano sdo proibidas durante todo o ano. E em
caso de incéndios florestais ou queimadas ilegais, tanto na zona rural quanto na urbana, a
orientacao é entrar em contato com as Secretarias Municipais de Meio Ambiente.

Assim, alertamos 0s gestores municipais, maior atencdo as condi¢fes climaticas
tipicas do periodo de estiagem, caracterizado pela auséncia de chuvas, baixa umidade
relativa do ar e altas temperaturas. Esses fatores favorecem a ocorréncia de ondas de calor,
gueimadas e, consequentemente, o aumento da poluicdo atmosférica, devido as emissdes
geradas. Essas emissfes sdo compostas, principalmente, por material particulado fino
(MP2,5), mondxido de carbono (CO), ozénio (O3), entre outros poluentes, 0os quais estédo
associados ao aumento da morbidade por doencas respiratérias, cardiovasculares e ao
agravamento de condicdes de salde pré-existentes.

Para melhor compreensdo, a Figura 1 apresenta a série temporal da média

mensal do numero de focos de calor e da concentracdo de material particulado fino (MP2s),
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no periodo de 2020 a 2024, evidenciando os meses com maior criticidade em relacdo as
emissdes e a poluicdo atmosférica no estado de Mato Grosso, sinalizando que o setor saude
deve se adaptar aos efeitos das mudancas climaticas.

E fundamental que os servicos estejam preparados para o aumento da demanda
por atendimentos nos meses de agosto, setembro e outubro, quando as concentracdes de
(MP2;5) ultrapassam o limite recomendado pelo CONAMA. Dessa forma, orientamos que, ao
apresentar sintomas respiratérios, cardiovasculares, entre outros, a populacdo procure a
unidade de salde mais proxima para avaliagdo médica.

Ressaltamos que, independentemente da origem das emissdes (queimadas,
indastrias extrativas ou de transformacdao, entre outras), os poluentes lancados na atmosfera
nao respeitam fronteiras. Sua disperséo esta diretamente relacionada as condi¢des climaticas
e ambientais, como ventos, barreiras fisicas e feicdes geomorfologicas. E que a curto e longo
prazo, as populagdes mais impactadas tendem a ser aquelas que vivem nas proximidades

das fontes emissoras.

Figura 1 — Distribuicdo temporal da média de focos de calor registrados no estado
de Mato Grosso, periodo (2020 a 2024).
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Conforme apresentado na Figura 2, em relacdo ao ano anterior (2024/2025), no
estado de Mato Grosso, houve uma reducéo no nimero de focos de queimadas variando de
41% a 88,51%. Destaca-se que esses resultados se atribuem as acdes de prevencao,
fiscalizacdo e conscientizacdo desenvolvidas pelos 6rgdos e setores publicos (federal,
estadual e municipal), bem como por entidades privadas e sociedade envolvidas com a

tematica.

Figura 2 — Distribuicdo temporal dos registros de focos de calor, no estado de Mato
Grosso, periodo (2020 a 2025).
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-69,78 | -72,31|-73,58 | -72,15 | -59,12 | -41 | -58,86 |-84,11| -88,51

Como orientacao, a Figura 3, apresenta a distribuicdo espacial do numero de focos
de queimadas nos municipios do estado de Mato Grosso, indicando duas regiées com maiores
registros (Norte e Nordeste).
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Figura 3 — Mapa de distribuicdo de focos de calor “queimadas” nos municipios do
estado de Mato Grosso, periodo de janeiro a setembro de 2025.

Nuimero de Focos de Calor nos municipios
de Mato Grosso, (jan. a set.)-2025.
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Fonte: https://terrabrasilis.dpi.inpe.br/queimadas/bdqueimadas/
Elaborado por GVSAM/COVAM/SUVSA/SES-MT

Acesso em: 01.10. 2025

Apresentados na Figura 4, os municipios de Mato Grosso, com maiores registros

de focos de calor, no periodo avaliado de 2025. Nota-se que estes correspondem a 20,42%

dos municipos do estado, (Figura 3). Diante deste fato, ressaltamos a importancia de

intensificacdo de acbes educativas e de prevencdo para a reducdo deste fator de risco

ambiental.
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Figura 4 — Municipios do estado de Mato Grosso, com maiores registros de focos de
calor “queimadas” periodo de janeiro a setembro de 2025.
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Fonte: https://terrabrasilis.dpi.inpe.br/queimadas/bdqueimadas/ Acesso em: 01.10.2025

Elaborado por GVSAM/COVAM/SUVSA/SES-MT

O Quadro 1, apresenta a variacdo de focos de calor “queimadas”, dos 29 municipios
com maiores registros no periodo avaliado. Neste pode ser observado que dos 08 municipios
de abrangéncia do ERS — Agua Boa, 06 (Canarana, Cocalinho, Galcha do Norte, Nova
Nazaré, Queréncia e Ribeirdo Cascalheira) encontravam-se com maiores ocorréncias de
focos de calor. E que 0s 29 municipios, juntos somaram (6.038) ou seja (65,84%) do total
(9.171) registrados no estado de Mato Grosso. Destaca-se que em relacdo ao ano anterior, a
maioria dos 29 municipios apresentaram reducdo expressiva, mas ainda encontrm-se com
alto indice de queimadas. Nesse sentido, orientamos aos Escritérios Regionais de Saude e
Secretarias Municipais de Saude, o monitoramento continuado desde indicador ambiental e a

realizacdo de ac¢Oes para a reducdo das queimadas no estado.
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QUADRO 1 — Percentual de variacdo do numero de focos de calor, dos municipios do

estado de Mato Grosso com maiores registros, no periodo avaliado.
% de variagao
ESCRITORIO REGIONAL DE SAUDE MUNICIPIO J'L\(':(')'Zi?' J'L\(':(')'Z‘CST' JAN.- SE1S':.
(2024/2025)
Canarana 591 121 -79,53
Cocalinho 904 138 -84,73
AGUA BOA Galcha do Norte 421 237 -43,71
Nova Nazaré 782 206 -73,66
Queréncia 470 148 -68,51
Ribeirdo Cascalheira 664 92 -86,14
BAIXADA CUIABANA Santo Anténio do Leverger 839 94 -88,80
Barra do Gargas 563 122 -78,33
BARRA DO GARCAS
Campinapolis 676 217 -67,90
COLIDER Itatuba 235 109 -53,62
Marcelandia 1285 236 -81,63
DIAMANTINO Nova Maringd 1055 423 -59,91
JUARA Juara 1109 187 -83,14
Aripuana 1001 326 -67,43
Brasnorte 560 164 -70,71
JUINA Colniza 2460 892 -63,74
Cotriguagu 85 97 14,12
Juina 784 123 -84,31
PEIXOTO DE AZEVEDO Peixoto de Azevedo 1552 107 -93,11
Santa Terezinha 990 143 -85,56
PORTO ALEGRE DO NORTE

Vila Rica 288 135 -53,13
RONDONOPOLIS Paranatinga 1025 375 -63,41
Alto Boa Vista 75 107 42,67
SAO FELIX DO ARAGUAIA Luciara 701 175 -75,04
Sdo Felix do Araguaia 524 297 -43,32
Claudia 193 134 -30,57
SINOP Feliz Natal 543 112 -79,37
Nova Ubiratd 219 307 40,18
TANGARA DA SERRA Tangara da Serra 999 214 -78,58
Total de focos de calor dos::pn;:liz::‘i)pios com maiores registros e e 72,08
Total do estado de MT 45.851 9.171 -80,00

Percentual de contribui¢ao dos 29 municipios 47,09 65,84

Elaborado por GVSAM/COVAM/SUVSA/SES-MT

As Figuras 5 apresenta o mapa de distribuicdo das internacbes por doencgas

respiratorias geral no periodo de janeiro a julho de 2025. Nesta pode ser observado que as

maiores interna¢des ocorreram em 29 municipios, Figura 6, distribuidos nas cinco regiées do

estado, sendo as regido Norte, Centro Sul, Sudoeste, destacando os municipios de Cuiaba,

Rondondpolis, Varzea Grande e Tangara da Serra, registros acima de 600 internacdes.
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Figura 5 — Mapa de distribuicdo das interna¢cdes hospitalares por doencas
respiratdrias geral, nos municipios do estado de Mato Grosso, periodo de janeiro

ajulho de 2025.
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Elaborado por GVSAM/COVAM/SUVSA/SES-MT

Figura 6 — Municipios de Mato Grosso, com maiores ocorréncias de internagdes
por doencas respiratdrias geral, no periodo de janeiro a julho de 2025.

CUIABA 1568

RONDONOPOLIS 994
VARZEA GRANDE 791
TANGARA DA SERRA 683
CACERES 372
PRIMAVERA DO LESTE 341
PONTES E LACERDA 313
ALTA FLORESTA 298
NOVA MUTUM 268
CONFRESA 268
COMODORO 268
LUCAS DO RIO VERDE 264
GUARANTA DO NORTE 264
SORRISO 257
JUINA 255
NOBRES 236
CAMPO NOVO DO... 235
CANARANA 229
POXOREO 217
POCONE 196
MIRASSOL D'OESTE 188
PARANAITA 185
JUARA 183
JACIARA 183
VILA BELA DA... 178
ARIPUANA 175
COLNIZA 169
SINOP 163
NOVA XAVANTINA 160

0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600 1800

Rua Nova Iguagu, 293 - Coophema, Cuiaba - MT - CEP 78085-118
Telefone: (65) 3613-5368 - E-mail: covam@ses.mt.gov.br




Governo de J k .&'.G.ea.@
Mato + ~ Vigilancia GOVERNO DO ESTADO DE MATO GROSSO
Grosso [| " onSaude SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
COVSAM SECRETARIA ADJUNTAA DE ATENCAO E VIGILANCIA !EM SAUDE
COORPENADORIADE MIGILANCIA SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA}EM SAUDE
COORDENADORIA DE VIGILANCIA EM SAUDE AMBIENTAL

< ATENCAO A QUALIDADE DO AR
Medidas de protecdo ambiental e pessoal:

= N&o fazer fogueiras nas proximidades de matas, florestas ou em &reas urbanas;
» Atencéo redobrada ao trafegarem por regides sujeita aos incéndios;

* Nao jogar pontas de cigarros para fora dos veiculos.

= Evitar exercicios fisicos e exposicao ao ar livre entre 10 e 16 horas;

» Umidificar o ambiente através de vaporizadores, toalhas molhadas, recipientes com
agua, umidificacdo de jardins, etc.;

= Permanecer em locais protegidos do sol ou em areas arborizadas;

= Sempre que sair ao sol, usar protetor solar, acessorios de prote¢cdo como chapéus,
boné ou guarda sol;

= Evitar aglomerag¢des em ambientes fechados.
< ATENCAO A SAUDE NO MUNICIPIO

Para monitorar e mitigar os impactos dos eventos climaticos, os gestores
municipais devem adotar agcfes como:

Realizar diagndsticos locais para identificar as areas e populacdes mais vulneraveis

aos riscos climéticos.

= Acompanhar os perfis epidemioldgicos, relacionados a eventos climaticos extremos,
como ondas de calor e altera¢des na pluviosidade.

= Elaborar e implementar planos de adaptacdo que contemplem acfes preventivas e
de resposta a emergéncias climaticas.

= Qualificar os profissionais de salde para reconhecerem e lidarem com os agravos de
saude relacionados ao clima.

= Fortalecer a articulacao intersetorial (salde, meio ambiente, planejamento urbano) e
interinstitucional para garantir respostas mais eficazes.

= Promover a conscientizacdo sobre 0s riscos e as medidas de protecéo, incentivando

a participacdo da sociedade nas ac¢des de enfrentamento.

Duvidas e/ou sugestdes:

Entrar em contato com a Gerencia de Vigilancia em Saude Ambiental da
Coordenadoria de Vigilancia em Saude Ambiental/SES-MT.
Telefone: (65) 3613-5366/3613-5372 e-mail: gevsamt@ses.mt.gov.br
Técnica: Noraney N. Almeida
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