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OBS: As amostras que tiverem com atraso no prazo de liberação do resultado, será 

comunicado via GAL, e-mail e se necessário, ofício para unidade solicitante. 
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TIPO DE 

ANÁLISE 

MATERIAL PARA 

COLETA 

TIPO DE 

AMOSTRA 

PROCEDIMENTO DE 

COLETA 

ARMAZENAMENTO E 

CONSERVAÇÃO 

ACONDICIONAMENTO E 

TRANSPORTE 

PCR Quantitativo 

em Tempo Real. 

Etiqueta, centrifuga, 

garrote, dois tubos de 

4ml ou 5ml contendo 

EDTA e gel separador 

(K2E), agulha e canhão 

para coleta à vácuo. 

Plasma. Coletar dois tubos de sangue com 

gel separador (K2E) e EDTA 

contendo 4ml ou 5ml (de acordo 

com a especificação do tubo); 

Após a coleta as amostras deverão 

ser centrifugadas em 3.500 rpm 

por 15 minutos e devidamente 

armazenadas até o momento do 

envio. 

• 15°C à 30°C por até 24 horas; 

 

• 2°C à 8°C por até 5 dias. 

 

 

Os tubos contendo amostra devem ser 

encaminhados ao LACEN-MT em recipientes 

próprios do tipo caixa térmicas, de forma segura 

para que não haja extravasamento e seguindo a 

temperatura indicada sob refrigeração em gelo 

reciclável. 

*CRITÉRIOS DE REJEIÇÃO DE 

AMOSTRAS: 
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• Amostra hemolisada ou com 

fibrina;equado; 

• Volume inadequado (maior ou menor do 

que a capacidade indica); 

• Tubos e/ou fichas identificados 

incorretamente; 

• Transporte em temperatura inadequada; 

• Amostras não centrifugadas ou em rotação 

diferente; 

• Recebimento de amostras fora do prazo 

pré-estabelecido. 

 

TEMPO DE LIBERAÇÃO DE RESULTADO: 07 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

Formulário Requerido:  

• Laudo Médico para Emissão de BPA-I devidamente preenchido e assinado pelo médico solicitante, disponível em: https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-

conteudo/publicacoes/2019/laudo-medico-para-emissao-de-bpa-i-quantificacao-de-acido-nucleico-2013-carga-viral-do-hiv/view 



 
 

 
 

 
 

MANUAL DE ORIENTAÇÃO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO E 

TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLÓGICAS – BIOLOGIA MOLECULAR 
Código: 1.1105 – MAC – 01 

Data: 06/11/2025 Revisão: 00 Página: 25/54 

ELABORADO/REVISADO POR: 

Adriana Santarem Ferreira; Dilma Larrea de Alencar; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane 

Priscila Alves da Silva; Anna Giselle e Silva Souza Campos 

VERIFICADO POR: 

Klaucia Rodrigues Vasconcelos 

 

 

APROVADO POR: 

Elaine Cristina de Oliveira 

 

 

 
 

 

• Juntamente com a BPA-I deverão constar as cópias do RG, CPF, cartão do SUS e comprovante de residência do paciente. 

Dados Imprescindíveis que devem Constar no Formulário:  

• Dados do paciente: nome completo, data de nascimento, RG, CPF, número do Cadastro Nacional de Saúde e endereço completo com CEP; 

• Motivo pelo qual o exame está sendo solicitado; 

• Sintomas do paciente; 

• Se o paciente faz uso regular do antirretroviral; 

• Data de início do 1º antirretroviral (nos casos de tratamento); 

• Diagnóstico sorológico da infecção pelo HIV. 

Observação: As amostras deverão ser encaminhadas de segunda a quinta-feira, das 7h às 16h.  Não recebemos amostras 6ªf e véspera de feriados, com exceção de amostras de        

recém-nascidos. 
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TIPO DE ANÁLISE MATERIAL PARA 

COLETA 

TIPO DE 

AMOSTRA 

PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO E 

CONSERVAÇÃO 

ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE 

PCR Quantitativo em 

Tempo Real 

Etiqueta, centrifuga, 

garrote, dois tubos 

de 4ml ou 5ml 

contendo EDTA e 

gel separador (K2E), 

agulha e canhão para 

coleta à vácuo. 

Plasma 

 

Coletar dois tubos de sangue com gel 

separador (K2E) e EDTA contendo 

de 4ml a 5ml (de acordo com a 

especificação do tubo); 

 

Após a coleta as amostras deverão ser 

• 15°C a 30°C por até 24 

horas; 

 

• 2°C a 8°C por até 5 dias. 

 

Os tubos devem ser encaminhados ao LACEN-MT em 

caixa térmica de forma segura para que não haja 

extravasamento e seguindo a temperatura indicada sob 

refrigeração em gelo reciclável ≤ - 20ºC. 

 

*CRITÉRIOS DE REJEIÇÃO DE AMOSTRAS: 
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centrifugadas em 3.500 rpm por 15 

minutos. 

 

 

• Amostra hemolisada ou com fibrina; 

• Amostra em tubo inadequado; 

• Volume inadequado (maior ou menor do que a 

capacidade indica); 

• Tubos e/ou fichas identificados incorretamente; 

• Transporte em temperatura inadequada; 

• Amostras não centrifugadas ou em rotação diferente; 

• Exames sem cadastro no GAL; 

• Recebimento de amostras fora do prazo pré-

estabelecido. 

 

TEMPO DE LIBERAÇÃO DE RESULTADO: 15 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

Formulário Requerido:  

• Hepatite B: Laudo Médico para Emissão de BPA-I – Carga Viral da Hepatite B devidamente preenchido e assinado pelo médico solicitante, disponível em: https://www.gov.br/aids/pt-

br/sistemas-de-informacao/gal/arquivos/form-solicitacao-cv-hbv_versao-08022023.pdf 
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• Hepatite C: Laudo Médico para Emissão de BPA-I – Carga Viral da Hepatite C devidamente preenchido e assinado pelo médico solicitante, disponível em:  https://www.gov.br/aids/pt-

br/sistemas-de-informacao/gal/arquivos/form-solicitacao-cv-hcv_versao-08022023.pdf 

• Juntamente com a BPA-I deverão constar as cópias do RG, CPF, cartão do SUS e comprovante de residência do paciente. 

Dados Imprescindíveis que devem Constar no Formulário:  

• Nº da notificação no SINAN; 

• Ficha de Requisição do GAL impressa;  

• Dados do paciente: Nome completo, data de nascimento, RG, CPF e endereço completo (com CEP); 

• Justificativa do procedimento/solicitação do exame. 

Observação: As amostras deverão ser encaminhadas de segunda a quinta-feira, das 7h às 16h.   
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TIPO DE 

ANÁLISE 

MATERIAL PARA 

COLETA 

TIPO DE 

AMOSTRA 

PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO E CONSERVAÇÃO ACONDICIONAMENTO E 

TRANSPORTE 

RT-PCR 

 

Tubo seco ou tubo 

contendo gel 

separador, etiqueta, 

seringa a vácuo, 

agulha, garrote, 

algodão centrífuga 

e Crio tubo. 

Soro ou 

plasma 

 

A coleta deve ser realizada entre o 1º e 5º dia da 

manifestação dos primeiros sintomas. 

Coletar um tubo de sangue total com gel 

separador, 4 ml. 

Para retração do coágulo o tubo deverá ser 

mantido em repouso à temperatura de 25ºC a 

37ºC, durante 20 minutos. Em seguida, 

centrifugar a amostra a 2.500 rpm por 5 minutos. 

Separar o SORO e aliquotar de 1 a 2 mL em 2 

criotubos 

Encaminhar a amostra no mesmo dia da coleta ao 

LACEN-MT. Este deve chegar no máximo 6 horas após 

a coleta, em temperatura de armazenamento para 

transporte entre 2º a 8ºC. Caso não seja possível nesse 

prazo o envio da amostra armazenar em freezer -70°C 

ou em nitrogênio líquido, e mantidas congeladas até o 

recebimento no laboratório, essa informação deverá 

constar na ficha de requisição de exame. 

O transporte do material 

biológico deverá ser feito em 

caixa apropriada ou com a 

utilização de Botijão de 

nitrogênio líquido. 

 

TEMPO DE LIBERAÇÃO DE RESULTADO: 05 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

Formulário requerido: 

• Ficha de investigação específica/SINAN (disponível em http://www.portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/Dengue/Ficha_DENGCHIK_FINAL.pdf);  

• Ficha de Requisição do GAL impressa;  

Dados Imprescindíveis que devem constar no Formulário: 
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▪ A ficha epidemiológica de investigação deve ser preenchida com letra legível, podendo ser digitada; 

▪ É necessário preencher a ficha com todos os dados disponíveis solicitados, inclusive estado clínico do paciente. Colocar o nome completo do paciente, sem abreviaturas; 

▪ Informar as datas dos primeiros sintomas e coleta, respeitando-se o prazo para a coleta.  Não deixa de preencher estas datas, pois elas influenciam o diagnóstico laboratorial; 

▪ Preencher corretamente o nome da unidade de saúde solicitante; 

▪ Assinatura e carimbo. 
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TIPO DE 

ANÁLISE 

MATERIAL 

PARA COLETA 

TIPO DE 

AMOSTRA 

PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO E 

CONSERVAÇÃO 

ACONDICIONAMENTO E 

TRANSPORTE 

RT-PCR. 

 

2 Tubos sem 

anticoagulante ou 

com gel separador e 

centrífuga 

 

Soro ou plasma 

 

Período ideal da coleta: A partir do 6º (sexto) dia do início 

dos sintomas; 

Após a coleta do sangue total, deixá-lo em temperatura 

ambiente por 20 a 30 minutos para permitir a retração do 

coágulo. Centrifugar a 1.500 rpm durante 10 minutos para 

separar somente o soro. 

Coletar sangue em tubo de 10ml seco sem anticoagulante 

(adulto) ou de 5ml (criança), preferencialmente em tubo com 

gel separador. 

Obs.: Em caso de tubo primário deve ser transferido o soro ou 

plasma para um criotubo. 

Separar o soro ou plasma e aliquotar de 2 a 5 ml em 2 tubos 

Deve ser enviado imediatamente 

para o LACEN-MT, caso não 

seja possível armazenar a 

amostra em freezer -70ºC, até o 

dia de envio para o laboratório. 

 

Acondicionar as amostras biológicas 

em tubos apropriados. 

O transporte do material biológico 

deverá ser feito em caixa apropriada 

com a utilização de gelo reciclavél, 

gelo seco ou  botijão de nitrogênio 

líquido. 

TEMPO DE LIBERAÇÃO DE RESULTADO: 05 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

Formulário Requerido: 

▪ Ficha de investigação específica/SINAN (disponível em  http://www.portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/Febre%20Amarela/Febre_Amarela_v5.pdf ); 
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▪ Ficha de Requisição do GAL impressa;  

Dados imprescindíveis que devem constar no formulário: 

▪ A ficha epidemiológica de investigação deve ser preenchida com letra legível, podendo ser digitada; 

▪ É necessário preencher a ficha com todos os dados disponíveis solicitados, inclusive estado clínico do paciente. Colocar o nome completo do paciente, sem abreviaturas; 

▪ Informar as datas dos primeiros sintomas e coleta, respeitando-se o prazo para a coleta. 

▪ Não deixa de preencher estas datas, pois elas influenciam o diagnóstico laboratorial; 

▪ Preencher corretamente o nome da unidade de saúde solicitante; 

▪ Assinatura e carimbo. 
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TIPO DE 

ANÁLISE 

MATERIAL 

PARA COLETA 

TIPO DE 

AMOSTRA 

PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO E 

CONSERVAÇÃO 

ACONDICIONAMENTO E 

TRANSPORTE 

RT-PCR.  Swab de Rayon 

tubo com 

capacidade para 15 

mL estéril tipo 

Falcon, contendo 

3mL de solução 

fisiológica estéril a 

0,9%. 

Aspiração com 

bronquinho/Argile, 

usando 

aparelho de 

inspiração. 

Aspirado de 

nasofaringe 

(ANF) 3 ml. 

- Coleta de Secreção Nasofaringe por aspiração com 

Bronquinho/Argile: No caso de secreções espessas, 

recomenda-se proceder à nebulização ou instilação de gotas 

de solução fisiológica estéril a 0,9%, em ambas as narinas, a 

fim de promover fluidez do muco para facilitar a aspiração; 

Colher de 2 a 3 mL de secreção nasofaringe, com sonda 

acoplada à um coletor  

- Bronquinho/Argile, usando um aparelho de aspiração; 

Caso o volume de secreção seja inferior ao necessário, 

completá-lo lavando a sonda com solução fisiológica estéril 

a 0,9% até chegar aos 3 mL; 

Evitar formação de aerossóis;  

Conservar a temperatura entre 2°C 

à 8°C (não congelar) até o 

momento da entrega. Encaminhar 

ao LACEN-MT de modo que 

chegue em até 12 horas no 

laboratório. Caso não seja 

possível, congelar a amostra em 

freezer a ≤ -70°C.Encaminhá-la ao 

Laboratório o mais rápido 

possível. 

 

Acondicionar a amostra em caixa 

térmica contendo gelo reciclável 

suficiente para garantir 

temperatura entre 2°C a 8°C por 

um período de 12h.  

Em caso do não envio nesse 

período, devemos utilizar gelo 

seco ou botijão contendo 

nitrogênio líquido. 

TEMPO DE LIBERAÇÃO DE RESULTADO: 03 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

Formulário Requerido: 
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▪ Formulário clínico laboratorial do paciente devidamente preenchido; 

▪ Ficha de notificação no Data SUS ( https://datasus.saude.gov.br/wp-content/uploads/2020/10/Ficha-COVID-19-05_10_20_rev.pdf ); 

▪ Resumo do histórico clínico; 

▪ Cópia do laudo preliminar ou conclusivo da necropsia, em caso de óbito; 

▪ Ficha de Requisição do GAL impressa; 

Dados Imprescindíveis que devem Constar no Formulário: 

▪ Nome do paciente; Data do nascimento; Sexo; Município de residência/UF; vacinado contra influenza e/ou COVID-19; Natureza da amostra; Data da coleta; 

▪ Vacinação contra Influenza e/ou COVID-19, caso sim, dia, mês e ano da última vacina; Anotar sinais e sintomas; Data do início dos sintomas; Data da coleta da amostra; Natureza da 

investigação; Nome e número de registro no conselho de classe, do responsável pelo preenchimento. 
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TIPO DE 

ANÁLISE 

MATERIAL PARA 

COLETA 

TIPO DE 

AMOSTRA 

PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO E 

CONSERVAÇÃO 

ACONDICIONAMENTO E 

TRANSPORTE 

Histopatológico 

(em caso de óbito). 

RT-PCR 

 

Etiquetas e materiais de 

uso restrito hospitalar 

Fragmento de 

pulmão e 

traqueia 

(Biopsia pós-

morte) para 

metodologia 

RT-PCR 

Recomendado apenas para os locais onde seja viável a 

coleta dessas amostras. 

Rotular 2 frascos plásticos estéreis de boca larga, contendo 

solução salina tamponada (PBS pH 7,2), suplementada 

com antibiótico, contendo: nome do paciente, nome da 

instituição, tipo de amostra, dia e hora da coleta. Um frasco 

é para o material do pulmão, e o outro, para o da traqueia; 

Material para fins de diagnóstico diferencial (investigação 

de bactérias), proceder como no item acima, porém, com 

solução salina tamponada (PBS pH 7,2), sem o antibiótico. 

Neste caso, igualmente, identificar o frasco e, igualmente, 

Conservar em temperatura 

entre 2°C à 8°C. Encaminhá-

la ao Laboratório o mais 

rápido possível no mesmo 

dia. 

Acondicionar em caixa térmica 

com gelo reciclável de maneira 

que a temperatura permaneça em 

torno de 2°C a 8°C. 
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as amostras devem ser mantidas a 4ºC e encaminhadas ao 

LACEN-MT no mesmo dia. 

TEMPO DE LIBERAÇÃO DE RESULTADO: Histopatológico (em caso de óbito): 15 a 30 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

Formulário Requerido: 

▪ Formulário clínico laboratorial do paciente devidamente preenchido; 

▪ Ficha do SINAN (disponível em http://www.portalsinan.saude.gov.br/); 

▪ Resumo do histórico clínico; 

▪ Cópia do laudo preliminar ou conclusivo da necropsia, em caso de óbito; 

▪ Ficha de Requisição do GAL impressa; 

Dados Imprescindíveis que devem Constar no Formulário: 

▪ Nome do paciente; Data do nascimento; Sexo; Município de residência/UF; vacinado contra influenza e/ou COVID-19 (se houver); Natureza da amostra; Data da coleta; Vacinação contra 

Influenza e/ou COVID-19, caso sim, dia, mês e ano da última vacina; Anotar sinais e sintomas; Data do início dos sintomas; Data da coleta da amostra; Natureza da investigação; Nome 

e número de registro no conselho de classe, do responsável pelo preenchimento. 
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TIPO DE 

ANÁLISE 

MATERIAL 

PARA COLETA 

TIPO DE 

AMOSTRA 

PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO E 

CONSERVAÇÃO 

ACONDICIONAMENTO E 

TRANSPORTE 

RT-PCR. Frascos limpos sem 

conservantes e 

centrífuga 

Secreção de 

Vesículas, 

O ideal é a coleta na fase aguda ainda com 

pústulas vesiculares (carga viral elevada). Retirar 

conteúdo da lesão com swab estéril de nylon 

(rayon) é o indicado. Introduzir o swab em tubo 

seco, SEM líquido conservante, uma vez que os 

Poxvírus se mantêm estáveis na ausência de 

qualquer meio preservante. Também pode-se 

Após a coleta de vesícula 

recomenda-se refrigeração -

20ºC, ou temperaturas inferiores, 

caso o tempo entre coleta e 

entrega ao LACEN-MT 

ultrapasse o limite de 24 h após a 

coleta. 

Acondicionar as amostras biológicas 

em caixa apropriada contendo gelo 

reciclável se o envio for imediato. 

O transporte do material biológico que 

a coleta e a entrega ultrapassem as 24h 

deverá ser transportado em caixa 

apropriada com gelo seco. 
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puncionar com seringa o conteúdo da lesão, mas 

prefere-se o swab para evitar a manipulação de 

perfurocortantes. 

Crosta de 

Lesão. 

Quando há necessidade da realizar de coleta em 

fase tardia, deve-se optar pela coleta de crostas 

das lesões/fragmento de preferência as menos 

secas; ou seja, as que estejam em processo 

inicial de cicatrização, pois a chance de obter 

uma elevada carga viral é maior. Maiores 

informações consultar o vídeo no you tube por 

meio do link: 

https://youtu.be/r2cGli51_Wc?si=gvfFHemXVJ

VFeaEM  

As crostas devem ser 

armazenadas em frascos limpos 

SEM líquido preservante (neste 

caso, o uso de qualquer líquido 

preservante reduz em muito as 

chances de detecção). 

TEMPO DE LIBERAÇÃO DE RESULTADO: 03 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

NOTA 01:  Para cada paciente, você terá: 

https://youtu.be/r2cGli51_Wc?si=gvfFHemXVJVFeaEM
https://youtu.be/r2cGli51_Wc?si=gvfFHemXVJVFeaEM
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1. Duas amostras de lesão do liquido vesicular/pustulosa (cada amostra deve ser de uma lesão separada); 

2. Duas amostras da crosta e/ou fragmentos (cada amostra deve ser de uma lesão separada); 

3. Uma amostra de soro com 5mL 

Formulário Requerido: 

▪ Ficha de Requisição do GAL impressa;  

▪ Ficha de Notificação 

Dados imprescindíveis que devem constar no formulário: 

▪ A ficha epidemiológica de investigação deve ser preenchida com letra legível, podendo ser digitada; 

▪ É necessário preencher a ficha com todos os dados disponíveis solicitados, inclusive estado clínico do paciente. Colocar o nome completo do paciente, sem abreviaturas; 

▪ Informar as datas dos primeiros sintomas e coleta, respeitando-se o prazo para a coleta.  Não deixa de preencher estas datas, pois elas influenciam o diagnóstico laboratorial; 

▪ Preencher corretamente o nome da unidade de saúde solicitante; 

▪ Assinatura e carimbo. 
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TIPO DE 

ANÁLISE 

MATERIAL PARA 

COLETA 

TIPO DE 

AMOSTRA 

PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO E CONSERVAÇÃO ACONDICIONAMENTO E 

TRANSPORTE 

RT-qPCR 

 

Tubo seco ou tubo 

contendo gel 

separador, etiqueta, 

seringa a vácuo, 

agulha, garrote, 

algodão centrífuga 

e Criotubo. 

Soro  A coleta deve ser realizada entre o 1º e 6º dia da 

manifestação dos primeiros sintomas. 

Coletar dois tubos de sangue com gel separador, 

4 mL. 

Para retração do coágulo o tubo deverá ser 

mantido em repouso à temperatura de 25ºC a 

37ºC, durante 20 minutos. Caso não haja retração 

adequada, centrifugar a amostra a 2.500 rpm por 

5 minutos. 

Separar o SORO e aliquotar de 1 a 2 mL em 2 

criotubos 

Após a coleta, a amostra pode ficar em temperatura 

ambiente por no máximo 2 horas ou sob refrigeração 

entre 2 C° à 8°C por 48 horas, até o envio ao laboratório 

LACEN-MT. Após esse período, as amostras podem ser 

armazenadas (congeladas) em freezer a -20ºC ou em 

botijão de nitrogênio líquido, até o envio ao laboratório 

LACEN-MT. 

O transporte deverá ser realizado em 

caixa térmica rígida contendo gelo 

reciclável 2 Cº à 8ºC em até 48h, após 

este período acondicionar em botijão 

com nitrogênio líquido até o 

laboratório LACEN-MT. 

TEMPO DE LIBERAÇÃO DE RESULTADO: 03 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

Formulário requerido: 

• Ficha de investigação específica/SINAN;  
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• Ficha de Requisição do GAL impressa;  

Dados Imprescindíveis que devem constar no Formulário: 

▪ A ficha epidemiológica de investigação deve ser preenchida com letra legível, podendo ser digitada; 

▪ É necessário preencher a ficha com todos os dados disponíveis solicitados, inclusive estado clínico do paciente. Colocar o nome completo do paciente, sem abreviaturas; 

▪ Informar as datas dos primeiros sintomas e coleta, respeitando-se o prazo para a coleta.  Não deixa de preencher estas datas, pois elas influenciam o diagnóstico laboratorial; 

▪ Preencher corretamente o nome da unidade de saúde solicitante; 

▪ Assinatura e carimbo. 
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TIPO DE 

ANÁLISE 

MATERIAL 

PARA COLETA 

TIPO DE 

AMOSTRA 

PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO E CONSERVAÇÃO ACONDICIONAMENTO E 

TRANSPORTE 

RT-qPCR 

 

Tubo seco ou tubo 

contendo gel 

separador, etiqueta, 

seringa a vácuo, 

agulha, garrote, 

algodão centrífuga 

e Criotubo. 

Soro  A coleta deve ser realizada entre o 2º e 6º 

dia da manifestação dos primeiros 

sintomas. 

Coletar dois tubos de sangue com gel 

separador, 4 mL. 

Para retração do coágulo o tubo deverá ser 

mantido em repouso à temperatura de 

25ºC a 37ºC, durante 20 minutos. Caso 

não haja retração adequada, centrifugar a 

amostra a 2.500 rpm por 5 minutos. 

Separar o SORO e aliquotar de 1 a 2 mL em 2 

criotubos 

Após a coleta, a amostra pode ficar em temperatura 

ambiente por no máximo 2 horas ou sob refrigeração 

entre 2 C° à 8°C por 48 horas, até o envio ao laboratório 

LACEN-MT. Após esse período, as amostras podem 

ser armazenadas (congeladas) em freezer a -20ºC ou em 

botijão de nitrogênio líquido, até o envio ao laboratório 

LACEN-MT. 

O transporte deverá ser realizado em 

caixa térmica rígida contendo gelo 

reciclável 2 Cº à 8ºC em até 48h, 

após este período acondicionar em 

botijão com nitrogênio líquido até o 

laboratório LACEN-MT. 

TEMPO DE LIBERAÇÃO DE RESULTADO: 05 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

Formulário Requerido: 
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▪ Ficha de investigação específica/SINAN; 

▪ Ficha de Requisição do GAL impressa;  

Dados imprescindíveis que devem constar no formulário: 

▪ A ficha epidemiológica de investigação deve ser preenchida com letra legível, podendo ser digitada; 

▪ É necessário preencher a ficha com todos os dados disponíveis solicitados, inclusive estado clínico do paciente. Colocar o nome completo do paciente, sem abreviaturas; 

▪ Informar as datas dos primeiros sintomas e coleta, respeitando-se o prazo para a coleta. 

▪ Não deixa de preencher estas datas, pois elas influenciam o diagnóstico laboratorial; Preencher corretamente o nome da unidade de saúde solicitante; Colocar a Assinatura e carimbo. 
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TIPO DE 

ANÁLISE 

MATERIAL 

PARA COLETA 

TIPO DE 

AMOSTRA 

PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO E 

CONSERVAÇÃO 

ACONDICIONAMENTO E 

TRANSPORTE 

RT-PCR. Swab de Rayon Swab de - Coleta de Secreção Nasofaringe por aspiração com Conservar a temperatura entre 2°C Acondicionar a amostra em 

 tubo com nasofaringe Bronquinho/Argile:  No  caso  de  secreções  espessas, à  8°C  (não  congelar)  até  o caixa térmica contendo gelo 

  capacidade para 15 (ANF) 3 ml. recomenda-se proceder à nebulização ou instilação de gotas momento da entrega. Encaminhar reciclável suficiente para 

 mL estéril tipo  de solução fisiológica estéril a 0,9%, em ambas as narinas, a ao LACEN-MT de modo que garantir temperatura entre 2°C 

 Falcon, TUDO 

SECO. 

 fim de promover fluidez do muco para facilitar a aspiração; chegue  em  até  12  horas  no a 8°C por um período de 12h. 

   Colher de 2 a 3 mL de secreção nasofaringe, com sonda laboratório. Caso não seja Em caso do não envio nesse 

   acoplada à um coletor, coletado até o 5° dia de início de 

sintomas; 

possível, congelar a amostra em período, devemos utilizar gelo 

   - Bronquinho/Argile, usando um aparelho de aspiração; freezer a ≤ -70°C.Encaminhá-la ao seco. 

   Caso o volume de secreção seja inferior ao necessário, Laboratório o mais rápido  

   completá-lo lavando a sonda com solução fisiológica estéril possível.  

   a 0,9% até chegar aos 3 mL. Coletado até o 5° dia de início de 

sintomas; 

  

   Evitar formação de aerossóis;   

      



 
 

 
 

 

MANUAL DE ORIENTAÇÃO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO E 

TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLÓGICAS – BIOLOGIA MOLECULAR 
Código: 1.1105 – MAC – 01 

Data: 06/11/2025 Revisão: 00 Página: 45/54 

ELABORADO/REVISADO POR: 

Adriana Santarem Ferreira; Dilma Larrea de Alencar; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane 

Priscila Alves da Silva; Anna Giselle e Silva Souza Campos 

VERIFICADO POR: 

Klaucia Rodrigues Vasconcelos 

 

 

APROVADO POR: 

Elaine Cristina de Oliveira 

 

 

 

 

TEMPO DE LIBERAÇÃO DE RESULTADO: 03 dias úteis após a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT. 

Formulário Requerido: 

▪ Formulário clínico laboratorial do paciente devidamente preenchido; 

▪ Ficha de notificação no Data SUS ( https://datasus.saude.gov.br/wp-content/uploads/2020/10/Ficha-COVID-19-05_10_20_rev.pdf ); 

▪ Resumo do histórico clínico; 

▪ Cópia do laudo preliminar ou conclusivo da necropsia, em caso de óbito; 

▪ Ficha de Requisição do GAL impressa; 

Dados Imprescindíveis que devem Constar no Formulário: 

▪ Nome do paciente; Data do nascimento; Sexo; Município de residência/UF; Natureza da amostra; Data da coleta; 
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1.2 Fluxo de encaminhamento de amostras em Situações Emergenciais 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 
 

 
 

MANUAL DE ORIENTAÇÃO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO E 

TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLÓGICAS – BIOLOGIA MOLECULAR 
Código: 1.1105 – MAC – 01 

Data: 06/11/2025 Revisão: 00 Página: 48/54 

ELABORADO/REVISADO POR: 

Adriana Santarem Ferreira; Dilma Larrea de Alencar; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane 

Priscila Alves da Silva; Anna Giselle e Silva Souza Campos 

VERIFICADO POR: 

Klaucia Rodrigues Vasconcelos 

 

 

APROVADO POR: 

Elaine Cristina de Oliveira 

 

 

      



 
 

 
 

 
 

MANUAL DE ORIENTAÇÃO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO E 

TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLÓGICAS – BIOLOGIA MOLECULAR 
Código: 1.1105 – MAC – 01 

Data: 06/11/2025 Revisão: 00 Página: 49/54 

ELABORADO/REVISADO POR: 

Adriana Santarem Ferreira; Dilma Larrea de Alencar; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane Priscila 

Alves da Silva; Anna Giselle e Silva Souza Campos 

VERIFICADO POR: 

Klaucia Rodrigues Vasconcelos 

 

 

APROVADO POR: 

Elaine Cristina de Oliveira 

 

 

 
 

      



 
 

 
 

MANUAL DE ORIENTAÇÃO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO E 

TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLÓGICAS – BIOLOGIA MOLECULAR 
Código: 1.1105 – MAC – 01 

Data: 06/11/2025 Revisão: 00 Página: 50/54 

ELABORADO/REVISADO POR: 

Adriana Santarem Ferreira; Dilma Larrea de Alencar; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane Priscila 

Alves da Silva; Anna Giselle e Silva Souza Campos 

VERIFICADO POR: 

Klaucia Rodrigues Vasconcelos 

 

 

APROVADO POR: 

Elaine Cristina de Oliveira 

 

 

      



 
 

 
 

MANUAL DE ORIENTAÇÃO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO E 

TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLÓGICAS – BIOLOGIA MOLECULAR 
Código: 1.1105 – MAC – 01 

Data: 06/11/2025 Revisão: 00 Página: 51/54 

ELABORADO/REVISADO POR: 

Adriana Santarem Ferreira; Dilma Larrea de Alencar; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane Priscila 

Alves da Silva; Anna Giselle e Silva Souza Campos 

VERIFICADO POR: 

Klaucia Rodrigues Vasconcelos 

 

 

APROVADO POR: 

Elaine Cristina de Oliveira 

 

 

      



 
 

 
 

MANUAL DE ORIENTAÇÃO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO E 

TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLÓGICAS – BIOLOGIA MOLECULAR 
Código: 1.1105 – MAC – 01 

Data: 06/11/2025 Revisão: 00 Página: 52/54 

ELABORADO/REVISADO POR: 

Adriana Santarem Ferreira; Dilma Larrea de Alencar; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane Priscila 

Alves da Silva; Anna Giselle e Silva Souza Campos 

VERIFICADO POR: 

Klaucia Rodrigues Vasconcelos 

 

 

APROVADO POR: 

Elaine Cristina de Oliveira 

 

 

      



 
 

 
 

MANUAL DE ORIENTAÇÃO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO E 

TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLÓGICAS – BIOLOGIA MOLECULAR 
Código: 1.1105 – MAC – 01 

Data: 06/11/2025 Revisão: 00 Página: 53/54 

ELABORADO/REVISADO POR: 

Adriana Santarem Ferreira; Dilma Larrea de Alencar; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane Priscila 

Alves da Silva; Anna Giselle e Silva Souza Campos 

VERIFICADO POR: 

Klaucia Rodrigues Vasconcelos 

 

 

APROVADO POR: 

Elaine Cristina de Oliveira 

 

 

      



 
 

 
 

 

MANUAL DE ORIENTAÇÃO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO E 

TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLÓGICAS – BIOLOGIA MOLECULAR 
Código: 1.1105 – MAC – 01 

Data: 06/11/2025 Revisão: 00 Página: 54/54 

ELABORADO/REVISADO POR: 

Adriana Santarem Ferreira; Dilma Larrea de Alencar; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane Priscila 

Alves da Silva; Anna Giselle e Silva Souza Campos 

VERIFICADO POR: 

Klaucia Rodrigues Vasconcelos 

 

 

APROVADO POR: 

Elaine Cristina de Oliveira 

 

 

      

 

Adriana Santarem Ferreira 

Biologia Molecular 
 

Dilma Larrea de Alencar 

Recepção de Amostras da GAVE 
 

Dayane Priscila Alves da Silva 
Gerente da Qualidade e Biossegurança 

 

Anna Giselle e Silva Souza Campos 

Gerente de Análises de Vigilância Epidemiológica 

EQUIPE TÉCNICA DE ELABORAÇÃO 

APROVAÇÃO 

Klaucia Rodrigues Vasconcelos 

Coordenadora Técnica de Análises de Saúde 
Pública 

 
 

Elaine Cristina de Oliveira 
Diretora do LACEN-MT 

 


