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1. APRESENTACAO

Este Manual tem por finalidade orientar e constituir-se em uma fonte de consulta aos seus usuarios, visando descrever corretamente o procedimento

da coleta, armazenamento e transporte de material biologico dos municipios para o LACEN-MT, além de fornecer informagdes importantes, que

deverdo ser observadas para garantir resultados confiaveis.

O LACEN-MT propde a todas as instituigdes envolvidas, participar da melhoria continua em relagdo as normas de Qualidade e Biosseguranca, e

garantir a eficiéncia das agdes de Vigilancia em Saude através do comprometimento de todos no que tange a melhoria da qualidade dos servigos

prestados a sociedade.

Desta forma, temos o prazer de disponibilizar o presente documento para que todos tenham o conhecimento dos procedimentos e orientagdes que

respaldam as atividades do LACEN-MT desde a coleta até a entrega no Setor de Gerenciamento e Recepgao de Amostras.

Dra. Elaine Cristina de Oliveira
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2. SOBRE O LACEN-MT
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MISSAO

Realizar vigilancia laboratorial
com qualidade e confiabilidade,
coordenando a rede estadual de
laboratorios e gerando
informagdes de satude publica.

VISAO

Destacar-se no cenario nacional e
internacional como Referéncia
Laboratorial em Saude Publica.

VALORES

« Exceléncia

« Comprometimento
« Confiabilidade

« Inovacao

. Etica

« Imparcialidade
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3. PROCEDIMENTOS DE BIOSSEGURANCA

Biosseguranga pode ser definida como condigao de seguranga bioldgica alcangada por

meio da aplicagdo de principios, tecnologias e agdes destinadas a prevenir, reduzir, controlar

ou eliminar riscos inerentes as atividades, exposicdo ndo intencional ou disseminagdo
acidental de agentes bioldgicos e derivados que possam conter riscos a satde humana,
animal, vegetal e ambiental (BRASIL, 2010). As atividades realizadas em laboratorio .~
requerem do profissional uma série de cuidados, justificada pelo risco a satide, em fungiao do
manuseio de material bioldgico potencialmente contaminado, bem como da utilizagdo de
vidraria, equipamentos e produtos quimicos.

A Biosseguranga constitui parte integrante e importante do sistema e das politicas para
determinar a qualidade do processo. Durante todo o processo, desde a coleta de material
biologico até a analise laboratorial, é imprescindivel a adogao de medidas de Biosseguranga,

de forma a diminuir os riscos envolvidos.

@]Lacen
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4. EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL — EPIS
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5. EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA- EPCS

Exaustor Chuveiros

Cabines de Seguranca
Biologica

Lava Olhos

Extintores de

Sinalizadores de Incéndio

Seguranca
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6. LAVAGEM DAS MAOS

Deve haver uma pia exclusivamente
para lavagem das maos, e em local

O 1 estratégico.

Lavar as maos sempre ao iniciar o turno de
trabalho; antes e apos o uso de luvas; apos a
manipulacao de material biologico e quimico;
sempre depois de ir ao banheiro; ao final das

02 atividades e antes de deixar o laboratoério.

J@Lacen
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7. LIMPEZA DE BANCADA DE TRABALHO
hi
- eanan Embeber algodao ou gazes em solugdo
0 de alcool etilico a 70° GL e/ou despejar
- diretamente o liquido sobre a bancada;

»
(‘4 ' | Friccionar o algodao ou gazes em toda a
|
_—

) 02 extensao, deixar o produto agir por 10 minutos;
—

03 Repetir o procedimento por mais duas vezes.

S
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8. DESCARTE DE MATERIAIS CONTAMINADOS E PERFUROCORTANTES
Todos os residuos da fase pré-analitica devem obedecer a legislagao da ANVISA — RDC 222/2018.

este tipo de residuo, este devera ser autoclavado antes

O 1 Se ndo houver no municipio coleta de lixo especial para
do descarte no lixo comum.

Todo residuo gerado por materiais altamente
contaminantes como as culturas, amostras da

02 tuberculose e outros devem ser autoclavados em sacos
proprios para autoclave, antes do descarte.

O 3 Para autoclavagdo, o saco deve ser preenchido somente
até dois tercos da sua capacidade.

zLacen
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8. DESCARTE DE MATERIAIS CONTAMINADOS E PERFUROCORTANTES
Todos os residuos da fase pré-analitica devem obedecer a legislagio da ANVISA — RDC 222/2018.

As agulhas descartaveis devem ser Os recipientes devem ser descartados O armazenamento temporario, o transporte
desprezadas juntamente com as quando o preenchimento atingir 2/3 de sua interno e o armazenamento externo destes
seringas, sendo proibido reencapa-las capacidade ou o nivel de preenchimento residuos podem ser feitos nos mesmos recipientes
ou proceder a sua retirada ficar a 5 (cinco) cm de distancia da boca do utilizados para o Grupo A; Papéis, luvas, gaze,
manualmente recipiente, sendo expressamente proibido o algodao e outros, devem ser recolhidos em

seu esvaziamento ou reaproveitamento lixeiras com tampa, de preferéncia com pedal,

contendo saco para lixo especifico para material
infectante (cor branca leitosa).

zLacen
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9. CONDICOES GERAIS PARA COLETA, ACONDICIONAMENTO E ENCAMINHAMENTO DE AMOSTRAS

BIOLOGICAS

01 03

As amostras biologicas devem E importante que as Nao pode ter rasuras e a
estar todas cadastradas no requisigoes, pedidos médicos, identificagdo do nome
Sistema de Gerenciamento de fichas de notificagdo (quando na ficha e tubo
Ambiente Laboratorial aplicavel), ficha do GAL e os exatamente igual ao
(GAL); formularios estejam documento apresentado

preenchidos corretamente; pelo paciente;

J(’%\Lacen
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Para cada patologia a
ser investigada,
encaminhar uma
amostra individualizada;
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9. CONDIC()ES GERAIS PARA COLETA, ACONDICIONAMENTO E ENCAMINHAMENTO DE AMOSTRAS
BIOLOGICAS

5
b 06 07 03

As fichas epidemioldgicas de A ficha epidemiologica de Se o cadastro no GAL nao Ao enviar amostras e/ou
investigagdo e/ou pedidos investigagdo devera conter estiver de acordo com a placas e tubos contendo
médicos devem conter a todos os agravos para o ficha, a amostra sera culturas bioldgicas conferir
procedéncia da  amostra diagnostico diferencial da descartada no  sistema sempre se estdo
(unidade e cidade) por investigagio solicitada GAL, e desprezada acondicionadas corretamente
extenso, nao indicar com conforme item de descarte; e bem vedadas.

: ‘ pelo médico;
siglas ou abreviagdes;

'@Il.acen
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9. CONDICOES GERAIS PARA COLETA, ACONDICIONAMENTO E ENCAMINHAMENTO DE AMOSTRAS

BIOLOGICAS

Os formularios deverao ter:

"@l.acen

Letra legivel: Para que ndo ocorram erros de registros e os
laudos cheguem corretamente aos pacientes e unidades
requisitantes;

Identificaciio da procedéncia: Unidade de satde com todas
as informagoes solicitadas rigorosamente preenchidas.
Identificacio do paciente: Nome completo sem abreviatura,
numero do documento de identificagao, CPF, nimero do
Cartao do SUS, endereco completo com CEP; data de
nascimento, idade e sexo; Nome da mae completo e sem
abreviatura;

Nome e carimbo do solicitante: Identificacao do solicitante
do exame, com devida assinatura, CPF ou Cartao do SUS
do médico solicitante, assinatura e carimbo com CRM;

Q

Descricao da amostra coletada: Soro, sangue,

papel filtro, (liquido

cefalorraquidiano — LCR), medula Ossea,

liquor

lavado bronquico, fezes, urina, secregoes,
visceras e outros;

Data de coleta da amostra;

Data dos primeiros sintomas;

Exame(s) solicitado(s):  Descricao do(s)
exame(s) solicitado(s) deve ser legivel e o
volume de material enviado deve ser
compativel com os mesmos, devendo deixar

telefone para contato.
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10. IDENTIFICACAO DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Ao identificar os tubos ou frascos com material bioldgico, colocar o nome completo do paciente, tipo de amostra biologica, data da coleta da
amostra e numero da requisicdo do GAL em etiqueta propria para identificagdo de tubos.
Obs: Os tubos devem ser dispostos em uma grade na mesma ordem de organizagdo das fichas epidemioldgicas de investigagdo e cadastro no

GAL.

GAL-N’da Requisic;ﬁo /‘
Nome completo do paciente
TP,

Tipo de amostra |

Identificar se é 17, 2" ou 3® amostra, etc.
Data da coleta da amostra

%Lacen
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11. FORMAS DE IDENTIFICACAO DOS TUBOS

Os cuidados com a amostra envolvem também a correta identificagao

'

dos tubos. Seguem as formas corretas (figura 1) e incorretas (figura 2) de

1dentificagao:

—h
LTS .|'|;.

a \dentificacdo,
OBS: Os técnicos dos laboratoérios precisam visualizar o 3

™
m”f’""v.’"’f‘ i l ‘
- :
>
q.

nivel do soro no tubo ou frasco para efetuar uma
pipetagem precisa. Isto ndo € possivel quando o tubo
esta coberto de esparadrapo, este excesso compromete a

qualidade do trabalho e sua identificagao.

SB

@Lacen
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12. ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE

« Nado encaminhar amostras coletadas com mais de 30 dias, pois serdo consideradas inadequadas e serao
descartadas.

« A higiene e descontaminagdo da caixa térmica de transporte deve ser realizada antes e apos o termino da
rotina e quando houver extravasamento de material biologico, a higienizagdo ¢ ou descontaminagdo devera
ser realizada de pronto. Tais procedimentos devem ser mantidas para garantir a integridade das amostras e
seguranca do seu portador.

« As fichas epidemiolégicas e demais documentos nao devem ser colocados dentro da caixa térmica, mas sim
em um envelope e dentro de um saco plastico. O mesmo deve ser fixado pelo lado de fora da caixa.

« Sobre a tampa externa da caixa térmica, deve-se colocar um rotulo com o enderego, telefone e nome do

remetente das amostras; bem como, o telefone, endereco do destinatario, e 0 nome da unidade responsavel
pelo recebimento do material biologico (Lacen-MT).

Modelo de rotulo

DESTINATARIO: LACEN-MT

Setor: Recep¢do de Amostras

Contato: (65) 98432-4442

Rua Santiago, n° 70-Bairro Jardim das
Américas- CEP 78060-628, Cuiaba-MT
REMETENTE: Secretaria Municipal de Saude

ou Unidade Hospitalar ou CTA, seguida do !
nome do remetente, enderego e telefone. -@_—Lacen
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13. CRITERIOS DE REJEICAO DE AMOSTRAS

Ficha epidemiologica Amostra biologica enviada Amostra biologica Amostra biolégica colhida fora do
|l com dados incompletos o scm ficha epidemiologica 3 enviada sem identifica¢do Ecgﬁfzﬁad gorgetocolerzg{qu (::lr?lgn(l)lslttl)((:):
ou ilegiveis; (GAL e/ou SINAN); no recipiente; inadequados para a melédologia;

Amostra biologica Amostra impropria para Amostra identificada
5 ?011d1c10nada analise (insuficiente, 7 inadequadamente (rasuras,
gl inadequadamente hemolisada, lipémica nome  abreviado  ou

(temperatura, recipientes); extravasada, etc): incompleto);

Etiquetas inadequadas (fita Divergéncia na Temperatura  impropria

crepe, sem data coleta, identificagdo (no tubo e (fora do protocolo para o

nome abreviado); ficha epidemioldgica); agravo solicitado);

Analise suspensa temporariamente; Amostra Amostras  biologicas enviadas sem
jB@cnviada sem requerimento, para exame 12 relatorio do GAL, (protocolo de entrega

antirrabico ou preenchido inadequadamente; em duas vias).

'@]l.acen
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IMPORTANTE

Precacincs Bais

Portador (a)

Temperaturs intems cs caica, 028 05* C)

{ ) Amostra biokogica
01-( ) Envio realizado corretamente.

8 (5) seguinte (s) nde fardncia das smostras bioligicas enviadas

02-( )Amostra blokigica envisda sem fichs epidemiciégica (GAL elou SINANY

03-( ) Amostra biokgics envisda sem Kentficagdo no recpients

04~ () Amostra biokigica comida fors de prazo cometo pars dlagnéstico soicitads

05 () Amostra biokigiea ScCNJIKNATE NBIEQUETAMANES (1EMORIANNTS, rEOPRATS)

08 - ) Amostra impeépris pars anslise (nsuficiente hemolsada. etc ).

07 = ( ) Amostra idantSicads inadequsdamente irasuras. s/dats de colets. nome sbravisdo incompleto)
08-( ) Amostras biokégeas envisces sem relsténo do GAL. (protocslo ce entrega em cuas vias)

00~ ) Amostra biokgics envisds sem cadastro no GAL & sem requisicBo impresss.
10-( ) AniSse suspansa temporanamants:
11=( ) Andise ndo resizaca no LACEN MT
12-( ) Divergincia ns dentificacdo (no Wubo & ficha epidemiclégice)
{ ) Fiche epidemiciégica com dedos incompletos ou egiveis:
Fichs ervisds sem & tr:
Temparstura inadequada (fora do protocolo p! © egravo sokctado)
ndor nc aguardou conferéncia e recebimento dss amostras.
() Cadastro incormeto do sgravo (Metadologis)
18- ( )Oures
Observagic.

Para informagées pesquisar em SES MT, Unidades de Saide, LACEN, Manual de Coleta.

R G, 78 - Ceno Paltico Ade
Emat smec pscens

i - MT, 78049 - 038
menes v e e

Procecincia Data
Portador (8} Teletere
Ocoréncis

"QLacen

Figura 03 — Protocolo de recebimento de amostra biologicas

As amostras bioldgicas seguirdo os critérios
estabelecidos de acordo com o formulario de
recebimento de amostra (Figura 03).

No caso de ocorréncia de nao-conformidade, a
amostra sera reprovada e descartada no sistema
GAL, juntamente com a justificativa do
descarte. Amostras de carga viral CD4/CD8
sera comunicado via e-mail SAE e/ou telefone
do responsavel técnico informando o motivo do
descarte.

As fichas ficardo retidas no LACEN-MT no
setor de recep¢do de amostra no prazo maximo
de 60 dias.

Referente as laminas entregues ao setor de
Controle de Qualidade de Laminas, seguirdo
como o critério o formulario descrito no
protocolo de recebimento de laminas para
controle de qualidade.

Frocedings. o, g
Portador (8)

( () i ()t () Maliria/Chagas

( )Culicideos () Laminas citopatolégicas de Colo de Utero

01-( ) Envio realizado corretamente.
Regisyamos als) seguinie(s) n¥o conformicaceds) na conferdncia de Liminas do Controle Quaidace envisdas

02-( ) Liminas de Tubercuose envisdes sem cadastro no sistema GAL;

03~ ( ) Liminas de Leishmaniose enviadas sem cadsstro no sistema GAL;
04~ ( ) Léninas com cadssiro 1o sistems GAL mas sem 8 respectivas Bminas

05~ ( ) Liminas envisdas com discordéncia no cadasiro no sistema GAL

08~ ( )Lémings de is enviadas sem SOM envio.

07—( ) Lamines ce Maldris enviadas sem formuidirio ou S&m sssinaturs 4o profssionsl FOR-07/EP 308
08-( ) Limines envisdaz sem relatério do GAL, (protocolo de entrega em Guss was);

00— ( ) Léminas quebradss;

10— ( ) Léminas envisdas fors do prazo estipulado conforme protocole.

11=( ) Liminas envisdas em desacordo oom o protocolo de envio (encarte/Transporte)

12 ( ) Divergéneia ns iienatcagdo das lminas no cadsstio ou formulivio de envic;

13- ( ) Formuldrios e envio com dadas incompletos, ilegiveis ou imprdprios

14 () Liminas sem ient#icagdo rumérica, spenas of inicisis do nome ou ilegivel;

15— ( ) Lémings o Hensenisse snviadss que ndo constem no formulino de envio:

18- ( ) Limings de Hansenisse sem informagSo do resullado ou resultado impréprio.

17 = ( ) Liminaz ciopatoldgicas de colo de Giero sem laudofista de exames emitida palo SISCAN

18- ( )Outros.

Para informaghes. hitp /i saude mt
Controks do Qualkiades de Liminas. s0cionar o agrave

Cenvo Poiisco Adririsvatva, Cuiba - UT, 73048 - 030
g e cilainens ot

Laminas para Controle de Qualidade

Frocedéncis Dats
PFortador (a) Telotone
Horério/chegada Ocorréncia

Alacen

Figura 04 — Protocolo de recebimento de laminas

OBS: As amostras que tiverem com atraso no prazo de liberacdo do resultado, sera
comunicado via GAL, e-mail e se necessario, oficio para unidade solicitante.

Cddigo: 1.1105 - MAC - 01
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14.1- VIRUS DA IMUNODEFICIENCIA HUMANA (HIV)

TIP,O DE MATERIAL PARA TIPO DE PROCEDIMENTO DE ARMAZENAMENNTO E ACONDICIONAMENTO E
ANALISE COLETA AMOSTRA COLETA CONSERVACAO TRANSPORTE
PCR Quantitativo | Etiqueta, centrifuga, Plasma. Coletar dois tubos de sangue com | e 15°C a 30°C por até 24 horas; Os tubos contendo amostra devem ser
em Tempo Real. garrote, dois tubos de gel separador (K2E) e EDTA encaminhados ao LACEN-MT em recipientes
4ml ou 5ml contendo contendo 4ml ou 5ml (de acordo | e 2°C & 8°C por até 5 dias. préprios do tipo caixa térmicas, de forma segura
EDTA e gel separador com a especificagdo do tubo); para que ndo haja extravasamento e seguindo a
(K2E), agulha e canhdo Apbs a coleta as amostras deverdo temperatura indicada sob refrigeracdo em gelo
para coleta a vécuo. ser centrifugadas em 3.500 rpm reciclavel.
por 15 minutos e devidamente *CRITERIOS DE REJEICAO DE
armazenadas até o momento do AMOSTRAS:
envio.
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14.1- VIRUS DA IMUNODEFICIENCIA HUMANA (HIV)

e Amostra hemolisada ou com

fibrina;equado;

¢ Volume inadequado (maior ou menor do
que a capacidade indica);

e Tubos  efou  fichas identificados
incorretamente;

o Transporte em temperatura inadequada;

e Amostras ndo centrifugadas ou em rotagéo
diferente;

e Recebimento de amostras fora do prazo

pré-estabelecido.

TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO: 07 dias Uteis ap6s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Formulario Requerido:

e Laudo Meédico para Emissdo de BPA-lI devidamente preenchido e assinado pelo médico solicitante, disponivel em: https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-

conteudo/publicacoes/2019/laudo-medico-para-emissao-de-bpa-i-quantificacao-de-acido-nucleico-2013-carga-viral-do-hiv/view

TLacen
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14.1- VIRUS DA IMUNODEFICIENCIA HUMANA (HIV)

e Juntamente com a BPA-I deverdo constar as copias do RG, CPF, cartdo do SUS e comprovante de residéncia do paciente.

Dados Imprescindiveis que devem Constar no Formulario:
e Dados do paciente: nome completo, data de nascimento, RG, CPF, nimero do Cadastro Nacional de Satde e enderego completo com CEP;
e  Motivo pelo qual o exame esta sendo solicitado;
e Sintomas do paciente;
e  Se 0 paciente faz uso regular do antirretroviral,
e Data de inicio do 1° antirretroviral (nos casos de tratamento);

e Diagndstico soroldgico da infeccéo pelo HIV.

Observagdo: As amostras deverdo ser encaminhadas de segunda a quinta-feira, das 7h as 16h. N&o recebemos amostras 6°f e véspera de feriados, com exce¢do de amostras de

recém-nascidos.
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14.2- VIRUS DA HEPATITE BE C
TIPO DE ANALISE

MATERIAL PARA TIPO DE PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO E ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE
COLETA AMOSTRA CONSERVACAO
PCR Quantitativo em | Etiqueta, centrifuga,| Plasma Coletar dois tubos de sangue com gel | e 15°C a 30°C por até 24/ Os tubos devem ser encaminhados ao LACEN-MT em
JlempoiRee] gaégoﬁr,];jg:]sémos separador (K2E) e EDTA contendo horas; caixa térmica de forma segura para que ndo haja
contendo EDTA e de 4ml a 5ml (de acordo com a extravasamento e seguindo a temperatura indicada sob

gel separador (K2E),
agulha e canhdo para
coleta a vacuo.

especificagdo do tubo); e 2°C a8°C por até 5 dias,| refrigeragdo em gelo reciclavel < - 20°C.

Ap0s a coleta as amostras deverdo ser *CRITERIOS DE REJEICAO DE AMOSTRAS:
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14.2- VIRUS DA HEPATITE BE C

centrifugadas em 3.500 rpm por 15

minutos.

o Amostra hemolisada ou com fibrina;

e Amostra em tubo inadequado;

e VVolume inadequado (maior ou menor do que a
capacidade indica);

o Tubos e/ou fichas identificados incorretamente;

o Transporte em temperatura inadequada;

o Amostras ndo centrifugadas ou em rotagdo diferente;

o Exames sem cadastro no GAL;

o Recebimento de amostras fora do prazo pré-

estabelecido.

TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO: 15 dias Uteis apds a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Formuléario Requerido:

br/sistemas-de-informacao/gal/arquivos/form-solicitacao-cv-hbv_versao-08022023.pdf

e Hepatite B: Laudo Médico para Emissdo de BPA-1 — Carga Viral da Hepatite B devidamente preenchido e assinado pelo médico solicitante, disponivel em: https://www.gov.br/aids/pt-

TgLacen
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14.2- VIRUS DA HEPATITE BE C

e Hepatite C: Laudo Médico para Emissdo de BPA-I — Carga Viral da Hepatite C devidamente preenchido e assinado pelo médico solicitante, disponivel em: https://www.gov.br/aids/pt-

br/sistemas-de-informacao/gal/arquivos/form-solicitacao-cv-hcv_versao-08022023.pdf

e Juntamente com a BPA-I deverdo constar as c6pias do RG, CPF, cartdo do SUS e comprovante de residéncia do paciente.

Dados Imprescindiveis que devem Constar no Formulario:
e N°da notificacdo no SINAN;
e Ficha de Requisicdo do GAL impressa;
e Dados do paciente: Nome completo, data de nascimento, RG, CPF e endere¢o completo (com CEP);

e Justificativa do procedimento/solicitagdo do exame.

Observagdo: As amostras deverdo ser encaminhadas de segunda a quinta-feira, das 7h as 16h.
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14.3- DENGUE, ZIKA E CHIKUNGUNYA

TIP,O DE MATERIAL PARA TIPO DE PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO E CONSERVACAO ACONDICIONAMENTO E
ANALISE COLETA AMOSTRA TRANSPORTE
RT-PCR | Tubo seco ou tubo | Soro ou|l A coleta deve ser realizada entre 0 1° e 5° diada | Encaminhar a amostra no mesmo dia da coleta a0 |O transporte do material
contendo gel | plasma manifestacdo dos primeiros sintomas. LACEN-MT. Este deve chegar no maximo 6 horas apds |biol6gico deverd ser feito em
separador, etiqueta, Coletar um tubo de sangue total com gel | a coleta, em temperatura de armazenamento para |caixa apropriada ou com a
seringa a Vacuo, separador, 4 ml. transporte entre 2° a 8°C. Caso ndo seja possivel nesse |utilizagdo de Botijdo de
agulha, garrote, Para retracdo do coagulo o tubo deverd ser | prazo o envio da amostra armazenar em freezer -70°C |nitrogénio liquido.
algoddo centrifuga mantido em repouso a temperatura de 25°C a | ou em nitrogénio liquido, e mantidas congeladas até o
e Crio tubo. 37°C, durante 20 minutos. Em seguida, | recebimento no laboratério, essa informacdo devera

centrifugar a amostra a 2.500 rpm por 5 minutos. | constar na ficha de requisi¢do de exame.
Separar 0 SORO e aliquotar de 1 a 2 mL em 2
criotubos

TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO: 05 dias Uteis ap6s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Formulé&rio requerido:
e Ficha de investigacdo especifica/SINAN (disponivel em http://www.portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/Dengue/Ficha_ DENGCHIK_FINAL.pdf);
e Ficha de Requisicdo do GAL impressa;

Dados Imprescindiveis que devem constar no Formulario:

T@Lacen
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14.3- DENGUE, ZIKA E CHIKUNGUNYA

= Preencher corretamente o nome da unidade de satde solicitante;

= Assinatura e carimbo.

= A ficha epidemioldgica de investigagdo deve ser preenchida com letra legivel, podendo ser digitada;

= E necessario preencher a ficha com todos os dados disponiveis solicitados, inclusive estado clinico do paciente. Colocar 0 nome completo do paciente, sem abreviaturas;
= Informar as datas dos primeiros sintomas e coleta, respeitando-se o prazo para a coleta. Nao deixa de preencher estas datas, pois elas influenciam o diagnéstico laboratorial;




PN

&

Governo do Estado de Mato Grosso

SES-Secretaria de Estado de Saude

Secretaria Adjunta de Atengao e Vigilancia em Salude
Laboratério Central de Satde Publica de Mato Grosso-LACEN/MT
MANUAL DE ORIENTACAO PARA,COLETA, ARMAZENAMENTO E Cédigo: 1.1105 — MAC — 01
TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLOGICAS - BIOLOGIA MOLECULAR g0; -+
Data: 06/11/2025 Revisdo: 00 Pagina: 31/54

ELABORADO/REVISADO POR: VERIFICADOIRCHK: APROVADO POR:

Adriana Santarem Ferreira; Dilma Larrea de Alencar; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane Priscila Klaucia Rodrigues Vastoncelos Elaine Cristina de Oliveira
Alves da Silva; Anna Giselle e Silva Souza Campos

14.4- FEBRE AMARELA
TIPO DE MATERIAL TIPO DE PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO E ACONDICIONAMENTO E
ANALISE PARA COLETA AMOSTRA CONSERVACAO TRANSPORTE
RT-PCR. 2 Tubos sem | Soro ou plasma | Periodo ideal da coleta: A partir do 6° (sexto) dia do inicio | Deve ser enviado imediatamente | Acondicionar as amostras bioldgicas
anticoagulante  ou dos sintomas; para o LACEN-MT, caso ndo @ em tubos apropriados.
com gel separador e Apb6s a coleta do sangue total, deixa-lo em temperatura | seja possivel armazenar a | O transporte do material biol6gico
centrifuga ambiente por 20 a 30 minutos para permitir a retragdo do | amostra em freezer -70°C, até o | devera ser feito em caixa apropriada

codgulo. Centrifugar a 1.500 rpm durante 10 minutos para | dia de envio para o laboratério. | com a utilizagdo de gelo reciclavél,
separar somente 0 Soro. gelo seco ou botijdo de nitrogénio
Coletar sangue em tubo de 10ml seco sem anticoagulante liquido.

(adulto) ou de 5ml (crianga), preferencialmente em tubo com
gel separador.

Obs.: Em caso de tubo primario deve ser transferido o soro ou
plasma para um criotubo.

Separar o soro ou plasma e aliquotar de 2 a 5 ml em 2 tubos
TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO: 05 dias (teis apds a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Formulario Requerido:
=  Ficha de investigacdo especifica/SINAN (disponivel em http://www.portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/Febre%20Amarela/Febre_Amarela_v5.pdf );
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*  Ficha de Requisi¢do do GAL impressa;

Dados imprescindiveis que devem constar no formulario:

= Informar as datas dos primeiros sintomas e coleta, respeitando-se o0 prazo para a coleta.
=  Nao deixa de preencher estas datas, pois elas influenciam o diagnéstico laboratorial;
= Preencher corretamente 0 nome da unidade de salde solicitante;

= Assinatura e carimbo.

= A ficha epidemioldgica de investigagao deve ser preenchida com letra legivel, podendo ser digitada;

= E necessario preencher a ficha com todos os dados disponiveis solicitados, inclusive estado clinico do paciente. Colocar o nome completo do paciente, sem abreviaturas;

SB
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14.5- VIRUS RESPIRATORIOS ( COVID-19, INFLUENZA E OUTROS

TIPO DE

MATERIAL
PARA COLETA

TIPO DE

PROCEDIMENTO DE COLETA

ANALISE

RT-PCR.

Swab de Rayon
tubo com
capacidade para 15
estéril

mL tipo

Falcon, contendo
3mL de solucédo
fisiologica estéril a
0,9%.

Aspiracéo com
bronquinho/Argile,
usando

aparelho de
inspirago.

Aspirado
nasofaringe
(ANF) 3 ml.

AMOSTRA

de

- Coleta de Secrecdo Nasofaringe por aspiracdo com

Bronquinho/Argile: No caso de secre¢des espessas,
recomenda-se proceder a nebulizacdo ou instilagdo de gotas
de solugdo fisioldgica estéril a 0,9%, em ambas as narinas, a
fim de promover fluidez do muco para facilitar a aspiracéo;
Colher de 2 a 3 mL de secre¢do nasofaringe, com sonda
acoplada a um coletor

- Bronquinho/Argile, usando um aparelho de aspiragéo;
Caso 0 volume de secrecdo seja inferior ao necessario,
completa-lo lavando a sonda com solugéo fisiologica estéril
a 0,9% até chegar aos 3 mL;

Evitar formagdo de aerossois;

ARMAZENAMENTO E ACONDICIONAMENTO E
CONSERVACAO TRANSPORTE

Conservar a temperatura entre 2°C
a 8°C (ndo congelar) até o
momento da entrega. Encaminhar
ao LACEN-MT de modo que
chegue em até 12 horas no
laboratério. Caso ndo seja
possivel, congelar a amostra em
freezer a <-70°C.Encaminhd-la ao
mais

Laboratério o rapido

possivel.

Acondicionar a amostra em caixa
térmica contendo gelo reciclavel
suficiente para garantir
temperatura entre 2°C a 8°C por
um periodo de 12h.

Em caso do ndo envio nesse
periodo, devemos utilizar gelo
Seco contendo

ou botijdo

nitrogénio liquido.

TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO: 03 dias (teis apds a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Formulario Requerido:

'@]Lacgn
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14.5- VIRUS RESPIRATORIOS ( COVID-19, INFLUENZA E OUTROS)

= Formulério clinico laboratorial do paciente devidamente preenchido;

»  Ficha de notificagdo no Data SUS ( https://datasus.saude.gov.br/wp-content/uploads/2020/10/Ficha-COVID-19-05_10_20_rev.pdf);
»  Resumo do histérico clinico;

= Copia do laudo preliminar ou conclusivo da necropsia, em caso de 6bito;
*  Ficha de Requisi¢do do GAL impressa;

Dados Imprescindiveis que devem Constar no Formulario:

= Nome do paciente; Data do nascimento; Sexo; Municipio de residéncia/UF; vacinado contra influenza e/ou COVID-19; Natureza da amostra; Data da coleta;

Vacinagdo contra Influenza e/ou COVID-19, caso sim, dia, més e ano da Ultima vacina; Anotar sinais e sintomas; Data do inicio dos sintomas; Data da coleta da amostra; Natureza da

investigacdo; Nome e nimero de registro no conselho de classe, do responsavel pelo preenchimento.
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14.5- VIRUS RESPIRATORIOS ( COVID-19, INFLUENZA E OUTROS)
PROCEDIMENTO DE COLETA

TIPO DE MATERIAL PARA TIPO DE ARMAZENAMENTO E ACONDICIONAMENTO E
ANALISE COLETA AMOSTRA CONSERVACAO TRANSPORTE

Histopatoldgico Etiquetas e materiais de | Fragmento  de | Recomendado apenas para os locais onde seja vidvel a | Conservar em temperatura = Acondicionar em caixa térmica

(em caso de 6bito). | uso restrito hospitalar pulmao e | coleta dessas amostras. entre 2°C a 8°C. Encaminha- | com gelo reciclavel de maneira
RT-PCR traqueia Rotular 2 frascos plasticos estéreis de boca larga, contendo | la ao Laboratério o mais | que atemperatura permaneca em
(Biopsia  po6s- | solucdo salina tamponada (PBS pH 7,2), suplementada | rapido possivel no mesmo | torno de 2°C a 8°C.
morte) para | com antibi6tico, contendo: nome do paciente, nome da | dia.
metodologia instituicdo, tipo de amostra, dia e hora da coleta. Um frasco
RT-PCR é para o material do pulmdo, e o outro, para o da traqueia;

Material para fins de diagnéstico diferencial (investigacéo
de bactérias), proceder como no item acima, porém, com
solucéo salina tamponada (PBS pH 7,2), sem o antibi6tico.

Neste caso, igualmente, identificar o frasco e, igualmente,

)Lacen
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14.5- VIRUS RESPIRATORIOS ( COVID-19, INFLUENZA E OUTROS)

as amostras devem ser mantidas a 4°C e encaminhadas ao
LACEN-MT no mesmo dia.
TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO: Histopatoldgico (em caso de 6bito): 15 a 30 dias Uteis apos a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Formulério Requerido:
=  Formulério clinico laboratorial do paciente devidamente preenchido;
=  Ficha do SINAN (disponivel em http://www.portalsinan.saude.gov.br/);
= Resumo do histérico clinico;
= Copia do laudo preliminar ou conclusivo da necropsia, em caso de 6bito;
*  Ficha de Requisi¢do do GAL impressa;

Dados Imprescindiveis que devem Constar no Formulario:
=  Nome do paciente; Data do nascimento; Sexo; Municipio de residéncia/UF; vacinado contra influenza e/ou COVID-19 (se houver); Natureza da amostra; Data da coleta; Vacinagéo contra
Influenza e/ou COVID-19, caso sim, dia, més e ano da Ultima vacina; Anotar sinais e sintomas; Data do inicio dos sintomas; Data da coleta da amostra; Natureza da investigagdo; Nome

e namero de registro no conselho de classe, do responsavel pelo preenchimento.
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14.6- MONKEYPOX (MPOX)

TIPO DE MATERIAL

PARA COLETA

ANALISE

TIPO DE
AMOSTRA

PROCEDIMENTO DE COLETA

ARMAZENAMENTO E
CONSERVACAO

ACONDICIONAMENTO E
TRANSPORTE

RT-PCR.

Frascos limpos sem
conservantes e

centrifuga

Secrecdo de

Vesiculas,

O ideal é a coleta na fase aguda ainda com
pustulas vesiculares (carga viral elevada). Retirar
contedo da lesdo com swab estéril de nylon
(rayon) é o indicado. Introduzir o swab em tubo
seco, SEM liquido conservante, uma vez que 0s
Poxvirus se mantém estaveis na auséncia de

qualquer meio preservante. Também pode-se

Apbés a coleta de vesicula
recomenda-se  refrigeracdo -
20°C, ou temperaturas inferiores,
caso 0 tempo entre coleta e
LACEN-MT

ultrapasse o limite de 24 h apés a

entrega ao

coleta.

Acondicionar as amostras bioldgicas
em caixa apropriada contendo gelo
reciclavel se o envio for imediato.

O transporte do material bioldgico que
a coleta e a entrega ultrapassem as 24h
deverd ser transportado em caixa

apropriada com gelo seco.
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14.6- MONKEYPOX (MPOX)

puncionar com seringao contetdo da lesdo, mas

prefere-se 0 swab para evitar a manipulagdo de

perfurocortantes.
Crosta de Quando ha necessidade da realizar de coletaem | As crostas devem ser
Leséo. fase tardia, deve-se optar pela coleta de crostas | armazenadas em frascos limpos
das lesdes/fragmento de preferéncia as menos SEM liquido preservante (neste
secas; ou Seja, as que estejam em processo caso, 0 uso de qualquer liquido
inicial de cicatrizacdo, pois a chance de obter preservante reduz em muito as
uma elevada cargaviral é maior. Maiores chances de detec¢do).

informagdes consultar o video no you tube por
meio do link:
https://youtu.be/r2cGli51_Wc?si=gvfFHemXVJ
VFeaEM

TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO: 03 dias (teis apés a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

NOTA 01: Para cada paciente, vocé tera:

@ Lacen
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14.6- MONKEYPOX (MPOX)

1. Duas amostras de lesdo do liquido vesicular/pustulosa (cada amostra deve ser de uma leséo separada);

2. Duas amostras da crosta e/ou fragmentos (cada amostra deve ser de uma leséo separada);

3. Uma amostra de soro com 5mL

Formulario Requerido:
*  Ficha de Requisicdo do GAL impressa;

»  Ficha de Notificacéo

Dados imprescindiveis que devem constar no formulario:
= Aficha epidemioldgica de investigacdo deve ser preenchida com letra legivel, podendo ser digitada;
= E necessario preencher a ficha com todos os dados disponiveis solicitados, inclusive estado clinico do paciente. Colocar 0 nome completo do paciente, sem abreviaturas;
= Informar as datas dos primeiros sintomas e coleta, respeitando-se o prazo para a coleta. N&o deixa de preencher estas datas, pois elas influenciam o diagndstico laboratorial;

= Preencher corretamente o nome da unidade de satde solicitante;

= Assinatura e carimbo.
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14.7- FEBRE DO MAYARO

TIPO DE | MATERIAL PARA TIPO DE
ANALISE COLETA AMOSTRA

RT-qPCR | Tubo seco ou tubo | Soro
contendo gel
separador, etiqueta,
seringa a Vacuo,
agulha, garrote,
algoddo centrifuga
e Criotubo.

PROCEDIMENTO DE COLETA

A coleta deve ser realizada entre 0 1° e 6° dia da
manifestacdo dos primeiros sintomas.

Coletar dois tubos de sangue com gel separador,
4 mL.

Para retracdo do coagulo o tubo devera ser
mantido em repouso & temperatura de 25°C a
37°C, durante 20 minutos. Caso ndo haja retracdo
adequada, centrifugar a amostra a 2.500 rpm por
5 minutos.

Separar 0 SORO e aliquotar de 1 a2 mL em 2
criotubos

ARMAZENAMENTO E CONSERVACAO

ambiente por no méximo 2 horas ou sob refrigeracéo
entre 2 C° & 8°C por 48 horas, até o envio ao laboratdrio
LACEN-MT. Apos esse periodo, as amostras podem ser
armazenadas (congeladas) em freezer a -20°C ou em
botijdo de nitrogénio liquido, até o envio ao laboratério
LACEN-MT.

Apbs a coleta, a amostra pode ficar em temperatura

ACONDICIONAMENTO E
TRANSPORTE

O transporte devera ser realizado em
caixa térmica rigida contendo gelo
reciclavel 2 C°a 8°C em até 48h, apds
este periodo acondicionar em botijdo
com nitrogénio liquido até o
laboratério LACEN-MT.

TEMPO DE LIBERAGAO DE RESULTADO:

03 dias Uteis ap6s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Formuléario requerido:

e Ficha de investigacdo especifica/SINAN;
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14.7- FEBRE DO MAYARO

e Ficha de Requisicdo do GAL impressa;

Dados Imprescindiveis que devem constar no Formulario:

= A ficha epidemiolégica de investigagdo deve ser preenchida com letra legivel, podendo ser digitada;

= E necessério preencher a ficha com todos os dados disponiveis solicitados, inclusive estado clinico do paciente. Colocar 0 nome completo do paciente, sem abreviaturas;

= Informar as datas dos primeiros sintomas e coleta, respeitando-se o prazo para a coleta. Nao deixa de preencher estas datas, pois elas influenciam o diagnéstico laboratorial;
= Preencher corretamente o nome da unidade de saude solicitante;

= Assinatura e carimbo.
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14.8- FEBRE DO OROPOUCHE

TIPO DE MATERIAL  TIPO DE ARMAZENAMENTO E CONSERVACAO ACONDICIONAMENTO E

ANALISE PARA COLETA | AMOSTRA TRANSPORTE

RT-qPCR Tubo seco ou tubo | Soro A coleta deve ser realizada entre 0 2°e 6° | Ap6s a coleta, a amostra pode ficar em temperatura = O transporte devera ser realizado em
contendo gel dia da manifestacdo dos primeiros | ambiente por no maximo 2 horas ou sob refrigeracdo | caixa térmica rigida contendo gelo
separador, etiqueta, sintomas. entre 2 C° a8°C por 48 horas, até o envio ao laboratdrio | reciclavel 2 C° a 8°C em até 48h,
seringa a VvAacuo, Coletar dois tubos de sangue com gel LACEN-MT. Apo6s esse periodo, as amostras podem | ap6s este periodo acondicionar em
agulha, garrote, separador, 4 mL. ser armazenadas (congeladas) em freezer a -20°C ou em | botijdo com nitrogénio liquido até o
algodao centrifuga Para retracdo do codgulo o tubo deverd ser | botijdo de nitrogénio liquido, até o envio ao laboratério | laboratério LACEN-MT.
e Criotubo. mantido em repouso a temperatura de | LACEN-MT.

25°C a 37°C, durante 20 minutos. Caso
ndo haja retracdo adequada, centrifugar a
amostra a 2.500 rpm por 5 minutos.
Separar 0 SORO e aliquotar de 1a2 mL em 2
criotubos
TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO: 05 dias (teis apds a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Formulario Requerido:

@Lacen
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14.8- FEBRE DO OROPOUCHE
=  Ficha de investigagdo especifica/SINAN;

*  Ficha de Requisi¢do do GAL impressa;

Dados imprescindiveis que devem constar no formulario:
= A ficha epidemioldgica de investigagdo deve ser preenchida com letra legivel, podendo ser digitada;
= E necessario preencher a ficha com todos os dados disponiveis solicitados, inclusive estado clinico do paciente. Colocar o nome completo do paciente, sem abreviaturas;

= Informar as datas dos primeiros sintomas e coleta, respeitando-se o0 prazo para a coleta.

= N&o deixa de preencher estas datas, pois elas influenciam o diagndstico laboratorial; Preencher corretamente 0 nome da unidade de sadde solicitante; Colocar a Assinatura e carimbo.
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TIPO DE

PROCEDIMENTO DE COLETA

ARMAZENAMENTO E

CONSERVACAO ‘

ACONDICIONAMENTO E
TRANSPORTE

14.9- COQUELUCHE
TIPO DE MATERIAL
ANALISE PARA COLETA

RT-PCR. Swab de Rayon
tubo com
capacidade para 15
mL  estéril tipo
Falcon, TUDO
SECO.

AMOSTRA

Swab de
nasofaringe
(ANF) 3 ml.

- Coleta de Secrecdo Nasofaringe por aspiragdo com

Bronquinho/Argile: No caso de secrecbes espessas,
recomenda-se proceder a nebulizagdo ou instilagdo de gotas
de solugdo fisiolégica estéril a 0,9%, em ambas as narinas, a

fim de promover fluidez do muco para facilitar a aspiracéo;

Colher de 2 a 3 mL de secre¢do nasofaringe, com sonda
acoplada a um coletor, coletado até o 5° dia de inicio de
sintomas;

- Bronquinho/Argile, usando um aparelho de aspiragéo;

Caso o volume de secrecdo seja inferior ao necessario,
completé-lo lavando a sonda com solucéo fisioldgica estéril

a 0,9% até chegar aos 3 mL. Coletado até o 5° dia de inicio de

sintomas;
Evitar formacéo de aerossois;

Conservar a temperatura entre 2°C
a 8°C (ndo congelar) até o
momento da entrega. Encaminhar
ao LACEN-MT de modo que

chegue em até 12 horas no

laboratério. Caso ndo seja

possivel, congelar a amostra em

freezer a <-70°C.Encaminhé-la ao

Laboratério o mais rapido

possivel.

Acondicionar a amostra em
caixa térmica contendo gelo
reciclavel  suficiente  para
garantir temperatura entre 2°C

a 8°C por um periodo de 12h.

Em caso do ndo envio nesse

periodo, devemos utilizar gelo

SECo.

zLacen
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14.9- COQUELUCHE
TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO: 03 dias Uteis ap6s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Formulério Requerido:
*» Formulario clinico laboratorial do paciente devidamente preenchido;

* Ficha de notificacdo no Data SUS ( https://datasus.saude.gov.br/wp-content/uploads/2020/10/Ficha-COVID-19-05_10_20_rev.pdf );

= Resumo do histérico clinico;
= Copia do laudo preliminar ou conclusivo da necropsia, em caso de ébito;

* Ficha de Requisicdo do GAL impressa;
Dados Imprescindiveis que devem Constar no Formulario:

* Nome do paciente; Data do nascimento; Sexo; Municipio de residéncia/UF; Natureza da amostra; Data da coleta;

L@Lacen
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1.1 Fluxo de Recebimento de Amostras &

1 2 % I—.—>
a4 PROBLEMA NO

g CADASTRO DO SISTEMA
Ja {:" (Encamaskar para GPI)
@‘ ; o
\ — — — t -4 ;
3 e |
= 6
e 2 CHECK LIST DAS CONFERENCIA DAS IRIAGEM NO SITEMA J
SRR : FICHAS AMOSTRAS GAL, SISCEL, SISCAN E )i/
HARPYA
Recepcio de & str: R 3PI e Recenciio de amostrs
ANSIREO U Mnoatra) (Recepgdo de amostra) (Recepgio de amostra) {OFLe Recopein de AmOIS) APROVACAO NO
SISTEMA GAL, SISCEL,
SISCAN E HARPYA
(Recepgio de ansostra)
" 10 9

B - & —[R —EY — ¢
O & = -@® -

wee ALIZACA P . 3
PROCESSAMENTO DA REALIZACAO DA ENCAMINHAR AOS SEPARACAO DAS

IRANSCRICAO ¥ INTERPRETACAO

AVA s AMOSTRA ANALISE o AMOSTRAS PARA
LACEN'MT (Téenico de Iaboratéeio ¢ RESPONSAVELS ENVIO KOS RETORES
e nivel seperion (Analista de nivel superior) (Técnico de laboratdno) (Setor responsivel) (Recepeiio de amantea) (Recepgio de amostra)
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1.2Fluxo de encaminhamento de amostras em Situa¢cdes Emergenciais

1 2 3 & 5
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AUTORIDADE DE SAUDE : .Q ) ) TODAS AS ETAPAS DO
INFORMA AO LACEN-MT  OS GESTORES DO LACEN-MT OB FROVISSIONAIS AD APOS AS ANALISES PROCESSO, 530
EXPLICANDO A INFORMA AOS REALIZAM A CONFERENCIA,  SEREM REALIZADAS,0S ~ DOCUMENTADAS EQUALQUER
NECESSIDADE DE REPRESENTANTES DOS N CANISEANBATA LAUDOS SAO LIBERADOS INFORMACAO RELEVANTE £
PROCESSAR AS AMOSTRAS RESPECTIVOS : ANALISES NO SISTEMA PARA AS IMEDI E‘?::}E\IIE]:EHEF[ \
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Anexo I - Ficha do Gal

Republica Federativa do Brasil SISTEMA DE L AL (GAL)
@ Ministérioda Saude I ] ] PARA DA AD DE EXAME
<SR ) e S fou s e s Ordem | Descrigho dos €
F ==t ‘ 01 | Numer da requisicao gerado pelo sistema apos o cadastro. (OBRIGATORIO ). Caso ainda nao tenha sido cadastrada (NAO OBRIGATGRIO).
[ fryre— 7= ‘ . 02| Unidade de Saude ou outra fonte que solicita exame (5) da rede Ge kaboratonos: nome coMPIRIo € Sem abraviaturas.
6 = boyso 03 Numer Naconal dos de Satde — CNES
Vi 30 ] 1 1 04 "Nome do municipio de atendmenio da Unidade de Sauaa ‘0 0 outra fonie responsavel pela SOICESEE0 e Examels).
] i D ¢ 05| Codigo do BGE comespondanta. (OBRIGATORIO)
5 . 06| Sigia da Undade da Fedsragso da Unidads de Sa0de ou ouira fonis responsavel pela soboiagao de exame(s)
g L ] 07 | Numer do Cartao Nacional de Satde do 2 Saide - CNS
= 08| Nome completo do profissional de sa0de responsavel pela sokciagao de exame (s) sem abrevishiras. (OBRIGATORIO)
| 08| Abmevisturanimero do conselho ou matricula do profissional de saioe (OBRIGATRIO). Ex: CRMIRJ 1234.
10| Assnatura e canmbo do profissional de 53009 responsavel pala solictacdo de exame (5)
11| Data da solcitago oo exame (5) (OBRIGATORIO). No formato dd/mmiasaa
Finalidade da requixac 1 - Campanha (evento investigatorio com periodo definido para 2 - Inquérito
continua a0 longo do 3- (aplicavel a em periodo e area definidos, em eventos

12 Inesperados ou mamm como surtos ou sentinelas); 4 — Programa (eventos investigativos hpm 2 m de mms especificos das
esferas governamentais); 5 — Protocolo (investigagdo diagnéstica definida por instituicso ou esfera definicao de perfil
diferencial ligado & doengalagravo principal); 6 — Projeto (investigagao de doencalagravo ligado & peoqum; e s lgmmn Espacikcar o noe da

| fnaiidade (Nivel Nacional ou Estadusl)

13| Descricao: descrever  inalidade do exame.
14 Tipo Pacents: 1- Brasiieko; 2 - Estrangeiro; 3 - Indigens; 4 - Vuineravel
15| CPF Pacents: Se a opcao for ‘Braséeen’  informar o numero o CPF.
6| Numero do Cantso Nacions! de Saide do Pacients CNS (OBRIGATORIO).
17| Paciente: nome compieto & sem sbrevistura. (OBRIGATORIO).
18| Deta oe nascmento do pacients no formito ddimmyasaa (OBRIGATGRIO).
=y idade do paciente. Este campo deve ser preenchido somente se a dsta de nascimento for desconhecda.
18 (Ex 10 dias => deve ser mformado na lacuna quanidade o numero *10° & na segunda lacuna o lem comespondente & opgdo 2°, que significa dia). 1 —

| Horafs) 2 - Diafs). 3 - Més(s) e 4 ~ Anos. (OBRIGATSRIO). _
‘ 20| Sexn o paciente. F ~ Feminino; M — Masculino e | - ignorado. (OBRIGATSRIO)
21| Naconaldade: pais de ongem do pacients.
‘ 22| RagalCor. 1 - Branca; 2 Preta; 3 - Parda; 4 — Amarels; 5 — indigena & 99 — Sem informagso.

23| Eina; caso o campo 10 seja preenchido pels 0pga0 Indigena BuloMaicaments aparece a tabela de einia.
2% Nome da mae:_informar o nome completo e sem abr
T Documento: este campo deve ser preenchidd mformando na prmeira 15cuna o 890 03 GOCUMENto & &m seguKda Seu Nimero.
25626 | 1-RG-Careira de kdentidade; 2 - CNH - Carteira Nacional de Habi#itagso; 3 - CNS - Cartéo Necional de Seiide; 4 - CNASC Certidéo de Nascimento;
5~ PRONT - Prontuirio ¢ 6 - INFOPEN - Sistema de Informagdes Penitencirias,

rz\ e F.\;;, o [:;,. Iarn Se vesitn tora 60 B 27| Encersco 0o pacente (rus, avenida ) _
o 28 Nimero (apartamento. casa) do endereco 4o pacients_
VRS Y T Y TS 40 T S0 0 i 1| I Eenar — | Tats el = d?pc_?
Im Agravo toer s - 08 Primercs Siomas 3| Ponto de referéncia para auxiliar na localizacao do endereco do pacients.
1 Bairro do endereco do packente.
: 37| Wuricipio 8o endereco 6o pacients.
I‘E""‘ Gastacar 3| Codigo do IBGE comespondents (OBRIGATGRIO).
" Sigia da Uridade de Federacho do enderego o pacents
5| CEP - Codigo de snderacamento postsl do endereco (avenida, rus. iravessa. elc) do paciente.
e 3% Codgo da localidade e o telefone para contato do peciente. (DDD e nimero do telefone)
| 37| Classficaqso da zona do sndereco 8o pacente 1 ~ Urbana, 2 - Periurbana; 3 — Rural, 4~ Sivestre & 9 - ignorado.
38| Pais do enderego do pacenis. Se residente fora do Brasi preenchimento do Pais_ (OBRIGATORIO)
rl v 3 informar o nome do agrava/doenca conforme Lsbels disponivel no sistema (PREENCHIMENTO APENAS PARA CASOS NOTIFICADOS).
40| Dain Gos primeiros sintomas — data que SUrgiram 08 primeiros Sintomas 6o pacents. No formato ddimmisaas. |
— - - “ idade Gestacional. Sendo o padents do sexo feminino, informar o periodo gestacionsl em que & pacients se enconira no momento da ocoméncs do
AgraveDoenia de nebtcagho de SOAN o Ieiosncaghe o SNAN . sgravo/doenca. Sendo o paciente do sexo masculin, informar a opglo 6 ~ ndo se splica.
r’ 42| Mosvo campo habiltado somenis pars hepatites virsis
T 43 | Disgnéstco campo hablitado somente pars hepatites irals 1
Claselioegt do Spe o chedr | = Fimpalto Mngudedien pioe ot d Mp{w‘ 2 - Comunicante (paciente teve contato familar, sexusl
4 com um caso); 3 - (pacieate em ~ Coatrole (s
I 5-mm(¢.¢nmu=op.nnmmmgnum-} 6 - Camwnn(pa:lmhnm-uonym internado ou néo); 7 - Surto
clarecimento de ocorréncia do a/agravo em drea restrita); 8 - Disgnostico nte para c 40 da a) © 9~ ignorado.
= Trataments - informar o 8mpo de IAtamento que o na data da @ exame (8).

[Exemplo: 10 dias = >deve sar informado na lacuna quantdade o n(mero *10", @ na sequnda lacuna o lem comeagondents & opclo *1”, que sianifica dia

Frente Visso




AN

Governo do Estado de Mato Grosso
SES-Secretaria de Estado de Salde

Secretaria Adjunta de Atengao e Vigilancia em Saude
Laboratdrio Central de Satde Publica de Mato Grosso-LACEN/MT

MANUAL DE ORIENTAGAO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO E

TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLOGICAS - BIOLOGIA MOLECULAR Gyl e Bl ACOEUE

Data: 06/11/2025 Revisao: 00 Pagina: 50/54

VERIFICADO POR:
Klaucia Rodrigues Vasconcelos

ELABORADO/REVISADO POR:
Adriana Santarem Ferreira; Dilma Larrea de Alencar; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane Priscila
Alves da Silva; Anna Giselle e Silva Souza Campos

APROVADO POR:
Elaine Cristina de Oliveira

Anexo II - Laudo Médico para Emissao de BPA-I

e Laudo Médico para Emisso de BPAA Uiy & Do e e
“
v Contagem de Linfocitos T CD4* / CD8"

TiceT

B T O e ———————— ]

Slderfnche do wimirie SUS mon
relatécion =

elat =
ne ¢
« 0
Soctad
& Dot 6¢ Nascimenta® | 7. Se X P Chdade 0 ommcimen:
WU | 1L RacaCer TTE Namere e lbeatidade Tocrs

TE. Carthe Nachmsl de Sadde - CN8*

17, Bdnde Contacimnnl® 10T eieinne e Lvmbrie SUN T8, Framswbrie

11 CTF e Responnbred (v » urwibrte MUS for mener do
Made)

TE Nowe da mibe T 33 Emdereco do wawhris SUS*
Sihakere* i S G de renkdincia 4o weabeie SUS* | 39, UFS_| T8 Cod IBGE. Municiple
.'I‘ ~mir: — 1 YT — — - - - - o
2. citos T CD4'/ CDS
" s
"t SR —— - |
i )
122 Carga ¥ s [ o
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XTI
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36, Regtrs da Comseths Profuaat 17, Dacwmmente (CNVCTY) do Frofibenst Selciants®
[NOCALDE COLETA DA AMOSTRA = e —— -~~~ ]
e o e (o Padri* T T T
LTy || —Seswsessewcow ]
41, Nemme do mvtncte (Corimbe Pudcte) YT 143, Data o rocvbimewte. | 44, thors 1
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Anexo III - Ficha de Quantificacao Viral da Hepatite B

Formuldrio para Solicitagio de Exame de
Carga Viral do Virus da Hepatite 8

7T T T Is

T4, 5 e v [ 35 A T T

Nt T e o Wi | 90 i
T | 33 Complamnts | 1 085 T3 XY TRw [mar
S o T

(

T3 Warma 604a] v b (30 4] paciemtn Yo mmar du it o imcapas]”

[ 95 Cargo oo procedimente
02.13.01.020-8 Identificagio do virus da hepatite 8 por PCR (quantitativo)

T YT LT R ————— - ]

W Name s prxmtements

[T T— 3. Mot 40 3 | tamigio &a doenis 001"
Ly . oy " io & Co - Ly " Owa (B1A.1
3 N3o we e 3 veemitgade g b asemalc st srvca com Ovita (N18

48 Nome s mataugie®

€3 Nome da mimmaio®

00 Sohotagh 6o exsma® | 48 entcader 62 wmentre®

3. Msserial biokigee” | 32, ke e amostre_| 35, Ujent

1 carga Vieal

Frente

Os campos de preenchimento obrigatérios estio marcados com *.

8. CNS do(a) paciente®: Numero do Cartiio Nacional de Saide do individuo, o correto preenchimento do
CNS no formuldrio eletrénico do GAL permite que os campos de identificaciio do individuo sejam
preenchidos automaticamente

9. CPF*: Informar o nimero do CPF corretamente (preenchimento obrigatério). Esse item ndo serd
obrigatdrio para algumas excegdes, que s3o: estrangeiros, vulnerdvel e indigena (conforme decreto
9.723, de 11 de margo de 2019)

Nome completo do(a) usudrio(a)* (conforme decreto n® 8,727/2016 e portaria MS n® 1 820/2009)

10. Oficial: Nome completo conforme consta no documento de identificacdo oficlal da pessoa

11. Social: Nome pelo qual a pessoa travesti ou transexual se identifica e ¢ socialmente reconhecida

12, Preferéncia de identificagiio®: Deve ser indicado o nome pelo qual a pessoa travesti ou transexual
prefere ser identificada

13. Sexo*: Indicar o sexo designado no nascimento da pessoa

37. \dade Gestacional®: Em caso de gravidez, informar o periodo em que a gestagdo se encontra, caso
nJo se trate de gestacdo, marcar "5

38. Motivo do exame*: Informar a justificativa para a solicitacdo. As orientagdes para o uso do teste de
carga viral no diagnostico da infeccdo pelo HBV podem ser acessadas no Manual Técnico para o
Diagnéstico das Hepatites Virals. As orientacdes para os exames de acompanhamento da infecgio
cronica pelo HBV podem ser acessadas no PCOT para a hepatite B ¢ Coinfecgbes. Ambos estio
disponiveis em www.aids gov

39, Estagio da doenga (CID)*: Estadiamento da infecgBo. As orientacdes para definir 0 estigio da doenga
estio disponiveis no PCDT para a Hepatite B e Coinfecgdes
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Anexo 1V - Ficha de Quantificacao Viral da Hepatite C

_q SUS » Formuldrio para Solicitagdo de Exame de
T Carga Viral do Virus da Hepatite C Instrucional - Solicitacdo de Exame de Carga Viral do Virus da Hepatite C

1. InstiuigBo sokcrtante (carimbo padrao)” _{2oms®

- - Os campos de preenchimento obrigatérios estio marcados com *.
|3 Nome do profivssna solictante* I " L JES
sehalUR/NG
s - I S /T " &
_sn-.u,s-/w-mw S = Dotdoprotsonar | 8. CNS do(a) paciente*: Numero do Cartdo Nacional de Sadde do individuo, o correto preenchimento do
/

CNS no formuldrio eletrdnico do GAL permite que os campos de identificagio do individuo sejam

preenchidos automaticamente

9. CPF*: Informar o numero do CPF corretamente (preenchimento obrigatdrio). Esse item ndo serd

Y — |

| obrigatorio para algumas excegdes, que slo: estrangeiros, vuinerdvel e indigena (conforme decreto
T T— [ 38 Rogajcer [ et

e asr ‘ 9.723, de 11 de margo de 2019 Presidéncia da Republica)
et .1

16 Nacionaidade” | 55 Nomers 6o entidods | 20, iogradour® Nome completo do(a) usudrio(a)*® (conforme decreto n® 8.727/2016 e portaria MS n® 1.820/2009).
T e | 22 Compleranis | 00 T 10. Oficial: Nome completo conforme consta no documento de identificagio oficial da pessoa
_ | | | | 11. Social: Nome pelo qual a pessoa travesti ou transexual se identifica e é socialmente reconhecida
{38 Teiefone. 1 25.pa® T 30 Prontules | 31 Gestamee* | 32
[ L 12. Preferéncia de identificagdo®: Deve ser indicado 0 nome pelo qual a pessoa travesti ou transexual
£ j poc prefere ser identificada
[ 35, Coago do rocedimants 30 Noma o procediments S = 1 13. Sexo*: Indicar o sexo designado no nascimento da pessoa

02.02.03.108-0 Quantificagio de RNA do virus da hepatite C 37. idade Gestacional®: Em caso de gravidez, informar o periodo em que a gestagdo se encontra, caso

ndo se trate de gestacdo, marcar 5"

38. Motivo do exame*: Informar a justificativa para a solicitagdo. As orientagdes para o uso do teste de
carga viral no diagnostico da infeccdo pelo HCV podem ser acessadas no Manual Técnico para o
Diagnostico das Hepatites Virais. As orientagdes para os exames de acompanhamento da infecgdo
cronica pelo HCV podem ser acessadas no PCDT para a Hepatite C e Coinfecgdes. Ambos estdo
disponiveis em www.alds gov.br

| 47 Solickahe do exame* | 48, idemtificador da amostra® 1 49 Responsiver® D

fi i !/ / ‘ 39. Estigio da doenca (CID)*: Informar o estadiamento da infecglio. As orientagbes para definir o

[ S e ogio® | 32 Vel da smostrs~| S g T30 et

— estagio da doenga estlo disponivels no PCDT para a hepatite C e Coinfecgdes

Carga Viral

*Preenchimento o wwe.aids gov.br (27/04/2020)
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Anexo V - Ficha BPA 1 APAC

sus ngm Quantificagio de Acido Nucleico - Carga Viral do HIV
Laudo Méduco pacs Ema de BPAL
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