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ALERTA AMBIENTAL N°002/2026- MALARIA

Assunto: Aumento de Casos de Maléria no Estado de Mato Grosso — janeiro de 2026
1. Situacdo Epidemioldgica

A Secretaria de Estado de Saude informa que nos primeiros 26 dias de janeiro de 2026, foram
registrados 70 casos de maléria por local provavel de infeccdo no Estado de Mato Grosso. No mesmo
periodo de 2025, foram notificados 56 casos, representando um aumento de 25%.

O cenario atual indica elevacdo do risco de transmissdao, demandando intensificacdo das acdes

de vigilancia epidemioldgica e assisténcia a salide nos municipios.
2. Areas e Fatores de Risco

O aumento observado estd associado, principalmente, a intensificacdo das atividades de
garimpo ilegal, especialmente na regido noroeste do estado, favorecendo:
e Formacéo de criadouros do vetor Anopheles;

o Alteracdes ambientais;
o Maior fluxo migratorio;
« Dificuldade de acesso oportuno aos servicos de salde.

Destaca-se ainda que os municipios localizados ao longo da malha viaria que conecta Mato Grosso
aos estados da Regido Norte, bem como os municipios das regides Noroeste e Sudoeste, apresentam
maior risco de introducdo e manutencdo da transmissdo da maléria, com destaque para: Colniza,
Aripuand, Cotriguacu, Pontes e Lacerda, Conquista D’Oeste, Vila Bela da Santissima Trindade

e Nova Bandeirantes.

3. Alerta aos Servicos de Saude
Reforga-se a necessidade de atencdo redobrada por parte dos servigos de saude, especialmente:
e Unidades de Pronto Atendimento (UPAS);

e Hospitais;
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e Unidades Bésicas de Saude;
« Servicos localizados em municipios de risco epidemiolégico.

Os profissionais devem suspeitar de malaria em pacientes que apresentem:

o Febre;

Cefaleia;

Nauseas e/ou vOmitos;

Calafrios;

Mialgia;

Mal-estar geral,

principalmente quando houver historico recente de deslocamento para areas com transmissdo ativa

ou garimpo.

4. Diagndstico e Tratamento

O Estado dispbe de testes rapidos para diagnostico da malaria, com resultado em
aproximadamente 20 minutos, permitindo:

« Diagnostico precoce;

 Inicio imediato do tratamento;

« Reducdo da gravidade dos casos;

« Interrupgéo da cadeia de transmiss&o.

Todos 0s casos suspeitos devem ser testados e notificados imediatamente no SIVEP-Malaria,

conforme protocolos vigentes.

5. Apoio ao Manejo Clinico

Para apoio aos profissionais de saude, estdo disponiveis 0s seguintes instrumentos oficiais:
B Guia de Tratamento da Malaria no Brasil
Documento oficial do Ministério da Sadde, com orientacOes atualizadas para o manejo clinico:

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia tratamento malaria brasil.pdf
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_tratamento_malaria_brasil.pdf?utm_source=chatgpt.com
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B Aplicativo Malariatrat
Ferramenta de apoio ao diagnostico e tratamento, disponivel para dispositivos modveis:

e Android: https://play.google.com/store/apps/details?id=br.gov.saude.malariatrat

o 10S: https://apps.apple.com/br/app/malariatrat/id1521898446

£2 TELEmal - Teleconsultoria em Malaria e Doencgas Febris
Servico de apoio técnico para profissionais de saude, indicado para casos com:

« Duvidas sobre tratamento;

o Reacdes adversas aos antimalaricos;

e Casos complexos;

o Doencas febris agudas, HIV/Aids, IST e Hepatites Virais.

Funcionamento:

« B WhatsApp: 24 horas por dia

« %, Ligaces: segunda a sexta-feira, das 8h as 17h

Contatos:

« R, (92)98853-1392 — Malaria e doencas febris agudas
o R, (92)99193-2649 — HIV/Aids, IST e Hepatites Virais
e @ telemalbrasil@gmail.com

< Atendimento exclusivo para profissionais de satde.

6. Recomendacdes aos Municipios

« Intensificar a vigilancia epidemioldgica;

« Sensibilizar as equipes para suspeicao precoce;

o Garantir a disponibilidade de testes rapidos e medicamentos;
« Fortalecer acdes de controle vetorial,

« Manter comunicacdo continua com a Secretaria Estadual de Saude.

COVSAM

COORDENA

VIGILANG
‘ em SAUDE AMBIENTAL


https://apps.apple.com/br/app/malariatrat/id1521898446?utm_source=chatgpt.com

