
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ALERTA EPIDEMIOLÓGICO Nº 01/2026 - ATUALIZAÇÃO 

Evento: INTOXICAÇÃO EXÓGENA POR METANOL 

Data da Atualização: 13/02/2026  

Local: Mato Grosso, Brasil 

 

A Secretaria de Estado de Saúde de Mato Grosso (SES/MT), por meio do Centro de 

Informações Estratégicas em Vigilância em Saúde (CIEVS/MT), da Coordenadoria de 

Vigilância Sanitária e da Coordenadoria da Vigilância Epidemiológica atualizam  as 

informações e diretrizes para a rede de serviços de saúde e para a população, diante dos 

novos resultados laboratoriais, evolução dos casos notificados e probabilidade do aumento 

no consumo da ingestão de bebidas alcoólicas diante das festividades do carnaval.  

 

1. CONTEXTO NACIONAL: PERSISTÊNCIA DO RISCO EM 2026 

Embora o Ministério da Saúde tenha desmobilizado a Sala de Situação Nacional em 

dezembro de 2025, após a contabilização de mais de 60 casos confirmados e 22 óbitos em 

todo o país por intoxicação exógena por metanol, o risco de intoxicação não foi extinto. 

No Brasil o estado de São Paulo é a região mais afetada, somando 12 óbitos 

confirmados até 5 de fevereiro de 2026. Seguido de Pernambuco (5); Paraná (3); Mato 

Grosso (4) e Bahia (1). Casos isolados ou em investigação foram notificados em estados 

como Mato Grosso do Sul, Alagoas e Ceará. 

1.1 - RESSURGIMENTO DE CASOS EM 2026 

Dados recentes, fevereiro/2026, apontam que a circulação de bebidas adulteradas 

continua ativa no território nacional. O estado de São Paulo confirmou, na primeira semana 

de fevereiro, a 12ª morte por intoxicação por metanol, demonstrando que lotes contaminados 

ainda estão sendo comercializados e consumidos. 

1.2 - ALERTA PARA MATO GROSSO 

A ocorrência de novos casos graves em outros estados em 2026 reforça a necessidade 

de vigilância contínua em Mato Grosso. A cadeia de distribuição de bebidas falsificadas 

opera de forma interestadual, e a falsa sensação de "fim de surto" pode levar  

 ao relaxamento das medidas preventivas pela população, aumentando o risco de novas 

tragédias durante períodos festivos. 



 

 

2. ATUALIZAÇÃO EPIDEMIOLÓGICA NO BRASIL E EM MATO GROSSO 

 Conforme dados acumulados o cenário atual indica a seguinte evolução em Mato 

Grosso.  

 
Indicador Dados Atualizados 

Casos Notificados 
 

17 casos 

Casos Confirmados 
 

6 casos 

Óbitos 
 

4 óbitos associados 
(Conforme dados correlatos de monitoramento) 

Perfil Epidemiológico 

 

Gravidade elevada, demandando intervenção 

imediata em casos suspeitos 

 
Fonte: Painel de Monitoramento CIEVS MT – Painel Metanol 

 

3. RESULTADOS DE ANÁLISE LABORATORIAL 

A Perícia Oficial e Identificação Técnica (POLITEC) concluiu a análise de diversas 

amostras de bebidas alcoólicas apreendidas. Os resultados confirmam a falsificação e 

adulteração grosseira, com substituição quase total do etanol por metanol (álcool industrial 

altamente tóxico). 

Análise dos Lotes Comprometidos: As amostras analisadas apresentaram concentrações 

de Metanol variando entre 33% e 36%, enquanto o teor de Etanol ficou drasticamente 

reduzido (em torno de 8%), o que confirma a alta letalidade do produto ingerido. 

 

Lotes com Presença Confirmada de Metanol: 

PRODUTO MARCA 
Lote 

Identificado 

Metanol 

(% v/v) 

Etanol 

(% v/v) 
Resultado 

Whisky 1L – 40% 

vol. 

Ballantine’s 

Finest 
LKVV 6434 ~ 35,33% ~ 8,17% POSITIVO 

Whisky 1L – 40% 

vol. 

Ballantine’s 

Finest 
LKVV 0636 35,67% 8,26% POSITIVO 

Whisky 1L – 40% 

vol. 

Ballantine’s 

Finest 
LKVV 2865 35,99% 8,34% POSITIVO 



PRODUTO MARCA 
Lote 

Identificado 

Metanol 

(% v/v) 

Etanol 

(% v/v) 
Resultado 

Whisky 1L – 40% 

vol. 

Ballantine’s 

Finest 
LKVV 4792 35,28% 8,26% POSITIVO 

Whisky 1L – 40% 

vol. 

Ballantine’s 

Finest 
LKVW 0158 35,58% 8,27% POSITIVO 

Whisky 1L – 40% 

vol. 

Ballantine’s 

Finest 
LKVV 7186 36,43% 8,33% POSITIVO 

Whisky 1L – 40% 

vol. 

Ballantine’s 

Finest 
LKVW 0027 ~ 34,60% ~ 8,28% POSITIVO 

Whisky 1L – 40% 

vol. 

Ballantine’s 

Finest 
LKVW 1413 36,10% 8,31% POSITIVO 

Whisky 1L – 40% 

vol. 

Ballantine’s 

Finest 
LKVV 3017 34,26% 8,01% POSITIVO 

Whisky 1L – 40% 

vol. 

Ballantine’s 

Finest 
LKVV 4083 ~ 35,67% ~ 8,21% POSITIVO 

Whisky 1L – 40% 

vol. 

Ballantine’s 

Finest 
LKVV 5373 33,44% 7,85% POSITIVO 

Whisky 1L – 40% 

vol. 

Ballantine’s 

Finest 
S/ RÓTULO 34,79% 7,98% POSITIVO 

Fonte: Laudo Pericial 311.3.27.9067.2026 

 

Lotes em Análise pela POLITEC/MT: 

Produto Produto Marca Lotes Situação 

Whisky 1L – 40% vol Ballantine’s Finest LKVV 5373 Em análise 

Whisky 1L – 40% vol Ballantine’s Finest LKVV 3313 Em análise 

 

 

4. RECOMENDAÇÕES ATUALIZADAS 

PARA A POPULAÇÃO: 

1. EVITAR CONSUMIR bebidas alcoólicas (especialmente Whisky) que pertençam 

aos lotes listados acima ou que não possuam rótulo/selo fiscal íntegro. 

2. VERIFIQUE O LOTE: Confira o número do lote impresso na garrafa (geralmente 

no vidro ou contrarrótulo) antes de qualquer consumo. 



 

 

3. SINTOMAS: Se você consumiu bebida dos lotes citados e apresenta náuseas, 

vômitos, dor abdominal ou alterações visuais (visão embaçada, "nuvens" na visão), 

procure uma unidade de saúde IMEDIATAMENTE. Ao chegar à unidade, informar 

explicitamente: “suspeita de ingestão de bebida adulterada/possível metanol” e, se 

possível, levar a garrafa/embalagem para rastreio pela VISA (sem manipular 

excessivamente). 

 

PARA PROFISSIONAIS DE SAÚDE: 

• Manter alto nível de suspeição para pacientes com acidose metabólica de causa não 

esclarecida; queixa de alteração visual e história de consumo recente de bebida 

alcoólica de origem duvidosa. 

• Realizar anamnese dirigida: tipo de bebida, local de compra, preço muito abaixo do 

mercado, lote, compartilhamento do consumo (outros sintomáticos). 

• Notificar imediatamente ao CIEVS e ao CIATOx conforme fluxo local, e acionar a 

Vigilância Sanitária para investigação do ponto de venda/lote. 

 

 

CIEVS MT 

Centro de Informações Estratégicas de Vigilância em Saúde 

 Vigilância, Alerta e Resposta 

 Coordenadoria de Vigilância Sanitária – COVSAN MT 

Coordenadoria de Vigilância Epidemiológica – COVEPI MT 

 

Para maiores informações consulte:  

NOTA TÉCNICA ESTADUAL CONJUNTA Nº 002/2025 - CIEVS/SUVSA/ SAS/SAF/SES MT - 

Orientações para a Atenção e Vigilância em Resposta a Casos de Intoxicação por Metanol no Estado 

de Mato Grosso 

 

NOTA TÉCNICA CONJUNTA Nº 365/2025-SVSA/SAES/SECTICS/MS - Orientações para 

atendimento e notificação de casos de intoxicação por metanol após consumo de bebida alcoólica 

 

 

https://www.saude.mt.gov.br/storage/files/FkpFc9KXU4wYCGK0rmSct4gQQkoxeTqgHk9NwjHU.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/notas-tecnicas/2025/nota-tecnica-conjunta-no-365-2025-svsa-saes-sectics-ms.pdf/view

