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NOTA INFORMATIVA: PREVENCAO DE

VIOLENCIA NO CARNAVAL

O Carnaval € um periodo de celebracdo, marcado por festividades e interacdo social. No
entanto, é fundamental garantir que a folia ocorra de maneira segura e respeitosa. Diante disso,
reforcamos a importancia da adocao de medidas preventivas para evitar situacdes de violéncia,
especialmente contra mulheres, criancas, adolescentes e grupos vulneraveis.

Medidas de Prevencéo e Segurancga:

1. Respeito e Consentimento — Nenhuma abordagem ou contato fisico deve ocorrer sem
0 consentimento expresso da outra pessoa. O lema "Nao € ndo" deve ser seguido
rigorosamente.

2. Combate ao Assédio e a Violéncia Sexual — Assedio e violéncia sexual sdo crimes e
devem ser denunciados imediatamente as autoridades competentes. Em caso de
necessidade, procure apoio em servigos especializados ou a delegacia mais proxima.

3. Protecdo de Criancas e Adolescentes — A exploracéo infantil é crime. Caso presencie
qualquer situagdo suspeita, denuncie pelo Disque 100 ou acione a policia pelo 190.

4. Atencdo ao Consumo de Alcool e Outras Substancias — O consumo excessivo pode
aumentar o risco de envolvimento em situacfes de violéncia. Se beber, faca isso com
moderacdo e sempre em ambientes seguros. Ndo existe dose segura de alcool. Se for
beber, hidrate-se (com agua), se alimente bem (frutas, verduras, legumes, etc) e ndo
dirija; N&@o deixe seu copo sozinho na mesa e jamais aceite bebidas de estranhos
(GOLPE DA BEBIDA);

5. Evite Conflitos e Agressdes — Em situacdes de desentendimento, procure manter a
calma e se afastar. O dialogo pacifico é sempre a melhor solucdo. Crie um grupo de
WhatsApp com os amigos que estardo com vocé nos dias de festa para comunicacéo no
caso de precisar de ajuda, combinem um local de referéncia para encontro.

6. Rede de Apoio e Denuncia — Em caso de qualquer tipo de violéncia sofrida procurar a
unidade de saude, mais proxima, seja publica ou privada, para atendimento imediato e
prioritario. Em caso de violéncia, procure a Delegacia Especializada de Atendimento a
Mulher (DEAM), o Disque 180 (Central de Atendimento a Mulher) ou outros érgéos de
protecdo. Em localidades que ndo exista a DEAM, a vitima pode procurar a Delegacia
mais proxima para dendncia.

O Carnaval deve ser uma festa de alegria, respeito e seguranga para
todos. A participacdo responsavel e a consciéncia coletiva séo
essenciais para que a celebracdo ocorra de forma saudavel e livre de
violéncia.

Denuncie! Sua atitude pode salvar vidas.
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AREA TECNICA:
Area Técnica da DANTS

Geréncia de Vigilancia em Doengas e Agravos Nao Transmissiveis
Alcione Paula Figueiredo

Coordenadoria Vigilancia Epidemiologica
Janaina Pauli

Superintendente de Vigilancia em Saude (em substituigéo)
Marlene da Costa Barros

Area Técnica da DANTS
Tania Maria do Rosario
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