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QUE PERIGOS E RISCOS O TRABALHO PODE REPRESENTAR PARA A

SAUDE?
SITUACAO-PROBLEMA
Exemplo
1. Joao é homem, 45 anos, negro, casado, tem 2 filhos menores de idade.

Trabalha como vigilante noturno e sua mulher, Jessica, negra, € agente
comunitéria de saude. Ele é contratado por periodos em bares e
restaurantes e ela é concursada.

Perguntas:

a)
b)

c)

d)
e)

2.

Que riscos Jodao corre? Por que?

Um vigilante branco enfrenta menos ou mais adversidades em seu cotidiano? Ou néo faz
diferenca?

Os agentes comunitarios de saude caminham muito nas ruas, vao até as
casas de varias pessoas e sao tratados das mais variadas formas, sendo
um risco a violéncia fisica e psicolégica. Jessica, por ser negra e mulher,
estd exposta a maior risco de violéncias do que um colega branco e
homem?

Teria como mudar, teria como o trabalho de cada um ser melhor?

O fato de serem negros aumenta ou diminui 0s riscos que ambos correm?

Angela tem 40 anos, é operadora de telemarketing, mae solo de duas
criancas — 7 e 13 anos, sendo que a mais nova tem deficiéncia fisica. Ela
sai cedo e deixa a mais nova sob a responsabilidade da mais velha.
Morando num quarto e cozinha e paga aluguel. Relata que tem se
submetido a varias situagdes que ela considera injustas no seu trabalho
porque nao pode abrir m&o do emprego e esta numa idade que néo é facil
disputar vagas.

PERGUNTAS:

a)
b)

c)

Quais os riscos a saude de Angela a partir deste pequeno relato?

Quais os suportes necessarios para mulheres, maes-solo e com pessoas
com deficiéncia em casa?

E para as pessoas que passam dos 30 anos e hoje ndo se aposentam
antes dos mais de 60 anos?



