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1. APRESENTACAO

Este Manual tem por finalidade orientar e constituir-se em uma fonte de consulta aos seus usuarios, visando descrever corretamente o procedimento
da coleta, armazenamento e transporte de material biolégico dos municipios para o LACEN-MT, além de fornecer informagdes importantes, que
deverao ser observadas para garantir resultados confiaveis.

O LACEN-MT propde a todas as instituigdes envolvidas, participar da melhoria continua em relagdo as normas de Qualidade e Biosseguranga, e
garantir a eficiéncia das agoes de Vigilancia em Saude através do comprometimento de todos no que tange a melhoria da qualidade dos servigos
prestados a sociedade.

Desta forma, temos o prazer de disponibilizar o presente documento para que todos tenham o conhecimento dos procedimentos e orientagdes que
respaldam as atividades do LACEN-MT desde a coleta até a entrega no Setor de Gerenciamento e Recepgao de Amostras.

Dra. Elaine Cristina de Oliveira

Diretora do LACEN-MT

Manual de Coleta,
Armazenamento ¢ Transporte de
Amostrias Biologicas
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2. SOBRE O LACEN-MT

ASA

J

MISSAO

Realizar vigilancia laboratorial
com qualidade e confiabilidade,
coordenando a rede estadual de
laboratoérios e gerando
informagdes de saude publica.

LACEN-MT

LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA
DESDE 1975

VISAO

Destacar-se no cenario nacional e
internacional como Referéncia
Laboratorial em Saude Publica.

VALORES

« Exceléncia

« Comprometimento
« Confiabilidade

« Inovacao

. Etica

« Imparcialidade
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3. PROCEDIMENTOS DE BIOSSEGURANCA

Biosseguranga pode ser definida como condi¢ao de seguranga biologica alcangada por meio

da aplicacao de principios, tecnologias e agdes destinadas a prevenir, reduzir, controlar ou

eliminar riscos inerentes as atividades, exposi¢do ndo intencional ou disseminagdo acidental de

agentes bioldgicos e derivados que possam conter riscos a saude humana, animal, vegetal e

ambiental (BRASIL, 2010). As atividades realizadas em laboratoério requerem do profissional

uma série de cuidados, justificada pelo risco a saude, em fun¢do do manuseio de material

bioldgico potencialmente contaminado, bem como da utilizagdo de vidraria, equipamentos e

produtos quimicos.

A Biosseguranga constitui parte integrante e importante do sistema e das politicas para
determinar a qualidade do processo. Durante todo o processo, desde a coleta de material

bioldgico até a analise laboratorial, é imprescindivel a adogao de medidas de Biosseguranga, de

forma a diminuir os riscos envolvidos.
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4. EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL - EPIS

@
Jaleco

O
Touca; Face Shield

Mascara de Protecao

Oculos de Protecao

@
Sapato fecham

©
Mascara N95
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5. EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA- EPCS

Exaustor

Cabines de Seguranca
Biologica

Sinalizadores de
Seguranca
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6. LAVAGEM DAS MAOS

Deve haver uma pia exclusivamente
01 para lavagem das maos, e em local
e

stratégico.

Lavar as maos sempre ao iniciar o turno de
trabalho; antes e apos o uso de luvas; apos a
manipulagdo de material biologico e quimico;
sempre depois de ir ao banheiro; ao final das

02 atividades e antes de deixar o laboratorio.

" LACEN-MT

LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA
DESDE 1975




Governo do Estado de Mato Grosso
SES-Secretaria de Estado de Saude
Secretaria Adjunta de Atencao e Vigilancia em Saude
Laboratério Central de Satde Puablica de Mato Grosso-LACEN/MT

MANUAL DE ORIENTAGAO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLOGICAS -
MICOBACTERIOLOGIA

Data: 05/07/2024

Validade: 04/07/2025 Revisdo: 00 Pagina: 10/39

ELABORADO/REVISADO POR:

Doracilde Terume Takahara; Luciana Basili Dias; Dilma Larrea de Alencar; Claudio
Luis de Souza Campos; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane Priscila Alves da Silva;
Anna Giselle e Silva Souza Campos

VERIFICADO POR:
Klaucia Rodrigues Vasconcelos

APROVADO POR:
Elaine Cristina de Oliveira

7. LIMPEZA DE BANCADA DE TRABALHO

ohes a

4

——

0

02

03

Embeber algodao ou gazes em solugao
de alcool etilico a 70° GL e/ou despejar
diretamente o liquido sobre a bancada;

Friccionar o algoddo ou gazes em toda a
extensao, deixar o produto agir por 10 minutos;

Repetir o procedimento por mais duas vezes.

Cadigo: 1.1104 - MAC - 01
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8. DESCARTE DE MATERIAIS CONTAMINADOS E PERFUROCORTANTES
Todos os residuos da fase pré-analitica devem obedecer a legislacado da ANVISA — RDC 222/2018.

este tipo de residuo, este devera ser autoclavado antes

0 1 Se ndo houver no municipio coleta de lixo especial para
do descarte no lixo comum.

Todo residuo gerado por materiais altamente
contaminantes como as culturas, amostras da

02 tuberculose e outros devem ser autoclavados em sacos
proprios para autoclave, antes do descarte.

0 3 Para autoclavagio, o saco deve ser preenchido somente
até dois tercos da sua capacidade.
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8. DESCARTE DE MATERIAIS CONTAMINADOS E PERFUROCORTANTES
Todos os residuos da fase pré-analitica devem obedecer a legislacio da ANVISA — RDC 222/2018.

As agulhas descartaveis devem ser Os recipientes devem ser descartados O armazenamento temporario, o transporte
desprezadas juntamente com as quando o preenchimento atingir 2/3 de sua interno € o armazenamento externo destes
seringas, sendo proibido reencapa-las capacidade ou o nivel de preenchimento residuos podem ser feitos nos mesmos recipientes
ou proceder a sua retirada ficar a 5 (cinco) cm de distancia da boca do utilizados para o Grupo A; Papéis, luvas, gaze,
manualmente recipiente, sendo expressamente proibido o algoddo e outros, devem ser recolhidos em

seu esvaziamento ou reaproveitamento lixeiras com tampa, de preferéncia com pedal,

contendo saco para lixo especifico para material
infectante (cor branca leitosa).

LACEN-MT
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9. CONDICOES GERAIS PARA COLETA, ACONDICIONAMENTO E ENCAMINHAMENTO DE AMOSTRAS

BIOLOGICAS

01

As amostras biologicas devem
estar todas cadastradas no
Sistema de Gerenciamento de
Ambiente Laboratorial
(GAL);

" LACEN-MT
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E importante que as
requisi¢oes, pedidos meédicos,
fichas de notificagdo (quando
aplicavel), ficha do GAL e os

formularios estejam
preenchidos corretamente;

03

( @;ﬁ

Nao pode ter rasuras ¢ a

identificagdo do nome
na ficha e tubo
exatamente igual ao

documento apresentado
pelo paciente;

04

Para cada patologia a
ser investigada,
encaminhar uma
amostra individualizada;
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9. CONDIC()ES GERAIS PARA COLETA, ACONDICIONAMENTO E ENCAMINHAMENTO DE AMOSTRAS
BIOLOGICAS

06 07 08

As fichas epidemiologicas de A ficha epidemiologica de Se o cadastro no GAL nio Ao enviar amostras e/ou
investigacdo e/ou pedidos investigagdo devera conter estiver de acordo com a placas e tubos contendo
médicos devem conter a todos os agravos para o ficha, a amostra sera culturas bioldgicas conferir
procedéncia da  amostra diagnostico diferencial da descartada no  sistema sempre se estdo
(unidade e cidade) por investigagio solicitada GAL, e desprezada acondicionadas corretamente
extenso, nao indicar com pelo médico; conforme item de descarte; e bem vedadas.

siglas ou abreviagdes;

" LACEN-MT
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9. CONDIC()ES GERAIS PARA COLETA, ACONDICIONAMENTO E ENCAMINHAMENTO DE AMOSTRAS
BIOLOGICAS

"LACEN

Os formularios deverao ter:

Letra legivel: Para que nao ocorram erros de registros e os
laudos cheguem corretamente aos pacientes e unidades
requisitantes;

Identificacio da procedéncia: Unidade de saude com todas
as informagades solicitadas rigorosamente preenchidas.
Identificacdo do paciente: Nome completo sem abreviatura,
numero do documento de identificacao, CPF, nimero do
Cartao do SUS, enderego completo com CEP; data de
nascimento, idade e sexo; Nome da mae completo e sem
abreviatura;

Nome e carimbo do solicitante: Identificagdo do solicitante
do exame, com devida assinatura, CPF ou Cartao do SUS
do médico solicitante, assinatura e carimbo com CRM;

-MT

LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUSLICA

DESDE 1975

é

Descri¢ao da amostra coletada: Soro, sangue,

papel filtro, liquor (liquido
cefalorraquidiano — LCR), medula oOssea,
lavado brdénquico, fezes, urina, secregoes,
visceras e outros;

Data de coleta da amostra;

Data dos primeiros sintomas;

Exame(s) solicitado(s):  Descri¢do do(s)
exame(s) solicitado(s) deve ser legivel e o
volume de material enviado deve ser
compativel com os mesmos, devendo deixar

telefone para contato.
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10. IDENTIFICACAO DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
e

Ao identificar os tubos ou frascos com material biolégico, colocar o nome completo do paciente, tipo de amostra bioldgica, data da coleta da
amostra e nimero da requisi¢cdo do GAL em etiqueta propria para identificagao de tubos.

Obs: Os tubos devem ser dispostos em uma grade na mesma ordem de organizacao das fichas epidemiologicas de investigacao e cadastro no
GAL.

GAL- N° da Requisiciio /I
Nome completo do paciente (
[ = ‘
B0000002

Tipo de amostra ‘

Identificar se é 17, 2" ou 3* amostra, etc.
Data da coleta da amostra

- LACEN-MT
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11. FORMAS DE IDENTIFICACAO DOS TUBOS

Os cuidados com a amostra envolvem também a correta identificagao dos

tubos. Seguem as formas corretas (figura 1) e incorretas (figura 2) de

identificagao:

e - _-dentificacdo,
OBS: Os técnicos dos laboratorios é\c‘“\ =

precisam visualizar o nivel do soro no
tubo ou frasco para efetuar uma
pipetagem precisa. Isto ndo € possivel
quando o tubo estd coberto de
esparadrapo, este excesso compromete a
qualidade do trabalho e sua

1dentificacao.

. LACEN-MT
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12. ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE

« Nado encaminhar amostras coletadas com mais de 30 dias, pois serdo consideradas inadequadas e serdo
descartadas.

« A higiene e descontaminagdao da caixa térmica de transporte deve ser realizada antes e apds o termino da
rotina e quando houver extravasamento de material bioldgico, a higieniza¢ao e ou descontaminacao devera
ser realizada de pronto. Tais procedimentos devem ser mantidas para garantir a integridade das amostras e
seguranca do seu portador.

« As fichas epidemiologicas e demais documentos ndao devem ser colocados dentro da caixa térmica, mas sim
em um envelope e dentro de um saco plastico. O mesmo deve ser fixado pelo lado de fora da caixa.

« Sobre a tampa externa da caixa térmica, deve-se colocar um rétulo com o enderego, telefone e nome do
remetente das amostras; bem como, o telefone, enderego do destinatario, ¢ o nome da unidade responsavel
pelo recebimento do material biolégico (Lacen-MT).

Modelo de rotulo

DESTINATARIO: LACEN-MT

Setor: Recepcao de Amostras

Contato: (65) 98432-4442

Rua Santiago, n°® 70-Bairro Jardim das
Américas- CEP 78060-628, Cuiaba-MT
REMETENTE: Secretaria Municipal de Satude
ou Unidade Hospitalar ou CTA, seguida do

nome do remetente, enderego e telefone. :7 LACEN -MT

LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA
DESDE 1975




@
Governo do Estado de Mato Grosso
SES-Secretaria de Estado de Satude

Secretaria Adjunta de Atencao e Vigilancia em Saude
Laboratdrio Central de Satde Publica de Mato Grosso-LACEN/MT

MANUAL DE ORIENTAGAO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLOGICAS -

MICOBACTERIOLOGIA Cetlidept [0S IM A 01

Data: 05/07/2024 Validade: 04/07/2025 Revisdo: 00 Pagina: 19/39

ELABORADO/REVISADO POR: VERIFICADO POR: APROVADO POR:
Doracilde Terume Takahara; Luciana Basili Dias; Dilma Larrea de Alencar; Claudio | Klaucia Rodrigues Vasconcelos | Elaine Cristina de Oliveira
Luis de Souza Campos; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane Priscila Alves da Silva;
Anna Giselle e Silva Souza Campos

13. CRITERIOS DE REJEICAO DE AMOSTRAS

Ficha epidemiologica Amostra bioldgica enviada Amostra biologica Amostra bioldgica colhida fora do
|l com dados incompletos 2 sem ficha epidemioldgica 3 enviada sem identificagao Prf”{zf) dcorrelo lpa(I;]a dlagnostéco
ou ilegiveis; (GAL e/ou SINAN); no recipiente; Solucltide e tofdlacds el Aubos

inadequados para a metodologia;

Amo.sl.ra biologica Amostra impropria para Amostra identificada
5 f:ondlmonada analise (insuficiente, 7 inadequadamente (rasuras,
il inadequadamente hemolisada, lipémica nome  abreviado  ou

(temperatura, recipientes); extravasada, etc); incompleto);

Etiquetas inadequadas (fita Divergéncia na Temperatura  impropria

crepe, sem data coleta, identificagdo (no tubo e (fora do protocolo para o

nome abreviado); ficha epidemiologica); agravo solicitado);

Analise suspensa temporariamente; Amostra Amostras  biologicas enviadas sem
BB cnviada sem requerimento, para exame 12 relatorio do GAL, (protocolo de entrega

antirrabico ou preenchido inadequadamente; em duas vias).

" LACEN-MT
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IMPORTANTE

PROTOCOLO DE RECEBIMENTO DE AMOSTRAS BIOLOGICAS £
CLIATOMINEOS

[ Revatoros [roomacin ]

[oammrons |

[ Data: 260212024

Procecenca Daa T .
Portador (3)

interna da caixa, ©02a08°C)

() Amostra biologica

01-( ) Envio realizado commetamente,

02-( ) Amostra bioldgica enviada sem ficha epiemioldgca (GAL eiou SINAN)

03~ ( )Amostra holdgica enviada sem identifcagdo no recipiante;

04~ ( ) Amostra biologica cohida fora o Prazo cometo para diagnssco sobc:

05-( ) Amostra biokdgica per. o

06—( ) Amostra Impropria para analise (INSUBCKNLe, hemoRada, etc )

07 = () Amostra identificada INa0eQuacIMente (rasuras, S/data de cOKta, NOMe abreviado INCOmpPIeto),
08 - () Amostras biolgicas enviadas sem relatinio do GAL, (protocolo de entrega em duas vias),
09—( ) Amostra bioidgica enviada sem cadastio no GAL e sem requisi o impressa.

10 -( ) Andise suspensa temporanamente.

11-( ) Andiise ndo reaitzada no LACEN MT.

12-( )Divergéncana 30 (70 tubo @ ficha :

13-( ) Ficha epidemioibgica com dados incomplelos ou fegiveis.

14 = () Ficha epidemiologica enviada $em 2 Fespectiva amostra

15 ~( ) Temperatura nadequada (fora 40 Profocoio B/ 0 PFaV0 SOKCIEIN0)
16 - () Portador ndo aguardou conferéncia e recebimento das amostras,
17 -( ) Cadastro incometo 6o agravo (Metodologla)

18- ( )Outras:
Observagio:

Para informagdes pesquisar em SES MT, Unidades de Saude, LACEN, Manual de Coleta.

s Sastage, 70 Jardem cas Amivices CEP T6080-028 - Cubb-MT
Cmat Bres migocte

Procedéncia Data: J J

Portacor (3) Tewlone:
HOrANO/$aida
Ocoméncla
BACENT M e s & ooy

Figura 03 — Protocolo de recebimento de amostra biologicas

As amostras biologicas seguirao os critérios
estabelecidos de acordo com o formulario de
recebimento de amostra (Figura 03).

No caso de ocorréncia de nao-conformidade, a
amostra sera reprovada e descartada no sistema
GAL, juntamente com a justificativa do
descarte. Amostras de carga viral CD4/CD8
sera comunicado via e-mail SAE e/ou telefone
do responsavel técnico informando o motivo do
descarte.

As fichas ficardo retidas no LACEN-MT no
setor de recepgao de amostra no prazo maximo
de 60 dias.

Referente as laminas entregues ao setor de
Controle de Qualidade de Laminas, seguirdo
como o critério o formulario descrito no
protocolo de recebimento de laminas para
controle de qualidade.

PROTOCOLO DE RECEBIMENTO DE LAMINAS PARA CONTROLE DE :
QUALIDADE chdtgo. 1.1108. FOR02 |

1 Data: 19092023 Revisso: 00 l Phgina: 11 |
Procecincia bata___J___J. |
Portador (a) |

() Liminas para controle de Qualidade ()TB (ILT ( )MAUCHA ( )MH

01-( ) Envio realizado corretamente. ( )CCO ( )Cuticideos

Regitramos nio ra Liminas do Controle Quaidade enviadas
02-( ) Liminas enviadas sem cadastro no sistema GAL- T8,

03 -( )Liminas enviadas sem cadastro no sistema GAL: LT,

04~ ( ) Liminas com cadastro no sistema GAL, mas sem a respectivas liminas;

05 -( ) Liminas enviadas com discordincia no cadasiro no sistema GAL

06 - () Laminas do Hanseniase enviadas sem formulinio ou relacionadas sem envio;

07 - ( ) Liminas de Maldria enviadas sem formutirio ou sem assnatura do profissional EP.308
08-( ) Laminas enviadas sem retatdnio do GAL, (protocolo de entrega em duas vias),

09 -( ) Laminas quedradas.

10-( ) Laminas enviadas 10ra €O Prazo estipulado conforme Protocol,

11=( ) Liminas enviadas em 0esacordo com 0 Protocoko de envio (encante/Transporte),

12-( ) Divergéncia na Kentificag3o das Bminas no cadastro ou formutirio e envio,

13-( ) Formusirios de envio com cados incompletos, degiveis ou impréprio

14 - () Liminas sem identificac3o numénca, apenas ¢/ iniciais do nome ou degivel;

15 -( ) Liminas Hanseniase enviadas que n30 consta no formukiio de envio;

16 ~( ) Laminas recebidas via malote.

17-( ) Laminas de Hanseniase sem informag 30 do resutado ou resultado Mmpropro.

18-( ) Outros,

Para Informagdes: pesqusar em SES MT, Unidades de Saice, LACEN, Contrdle de Qualidodes de Liminas,
seleconar o agravo

Riua Santago, 70. Jaedim das Améccas CEP 78000826 - Culab-MT
ot ~taevhe P

Procedénca: Data ! ..
Portador (a). Telkelone.
Ocoméncia
P e S
(1 Tt | R e e Ly et

Figura 04 — Protocolo de recebimento de laminas

OBS: As amostras que tiverem com atraso no prazo de liberacdo do resultado, sera
comunicado via GAL, e-mail e se necessario, oficio para unidade solicitante.
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14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS

Cultura Coletor universal de @ Escarro
plastico descartavel, | 2
Teste de transparente  estéril = para cultura.

Sensibilidade  aos = com boca larga, tampa | 3 a5mL

Antimicrobianos - de rosca, volume de 3
TSA ab5ml
Teste Réapido
Molecular-TRM ou

PCR em tempo real

'LACEN-MT

LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA
DESDE 1975

amostras

Identificacdo no corpo do coletor o nome do paciente,
procedéncia da amostra e o0 material colhido.

Amostras de escarro devem ser provenientes da arvore
brénquica, obtidas apds o esforgo de tosse, devendo ter a
consisténcia mucosa, e ndo deve ser excessivamente salivar;
No caso do exame de cultura orientamos coleta 2 (duas)
amostras.

No periodo matutino, logo apds acordar em jejum, realizar
limpeza da boca com agua antes da expectoracao;

Inspirar profundamente, retendo o ar no pulmao, tossir e
langar o material no recipiente, essa operagdo podera ser
repetida até atingir um volume e consisténcia satisfatorios da
amostra;

Fechar o pote, tomando cuidado para ndo contaminar a
amostra, mantendo a boca do recipiente para cima;

Lavar as médos com agua e sabdo.

Manter sob refrigeracéo
entre 2°C a 8°C.

Cultura até 7 dias ap0s a
coleta.

TRM até 4 dias ap6s a

coleta.

Os coletores devem ser enviados
ao Laboratério identificados e
lacrados individualmente com as
tampas voltadas para cima, no
interior de sacos plasticos
vedados.

Os coletores devem ser enviados
ao Laboratério identificados e
lacrados individualmente com as
tampas voltadas para cima, no
interior de

sacos plasticos

vedados
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14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS
TEMPO DE LIBERAGAO DE RESULTADO:

Cultura: 42 a 60 dias Uteis apos a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT

TSA: 42 a 60 dias Uteis apds a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.
Teste Rapido Molecular-TRM: 05 dias Uteis ap6s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.
Formuléario Requerido:
=  Ficha de Requisi¢do do GAL (ANEXO I);
= (Copia da Ficha Epidemioldgica de Investigacdo SINAN (disponivel em_http://www.portalsinan.saude.gov.br/tuberculose);
= Solicitacdo de cultura e TSA para micobactérias (ANEXO II);
Dados Imprescindiveis que devem Constar no Formulario (Notificacéo):
= Informagdes do paciente: Nome, idade, sexo, procedéncia, data de coleta, identificacdo de coleta (primeira, segunda amostra) informar o uso de antibioticos, material colhido (escarro,
urina, etc.);
= Informagdes epidemioldgicas: Para as fichas de notificacdo e de solicitagdo de cultura, para tuberculose, identificar SEMPRE se é caso novo (diagndstico) ou controle, se estd em

tratamento, esquema de tratamento, cura anterior, etc. Informagéo do profissional que solicitou o exame, com telefone para rastreabilidade de discordancias, deve-se conter o nome

do profissional por extenso e ndo apenas sua rubrica.

'LACEN-MT
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14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS

Cultura para Frasco estéril proprio. = Urina

micobactéria

TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO:

Antes da coleta, realizar a higiene da genitalia externa
com agua e sabdo, tomando cuidado para retirar
totalmente o excesso de sabdo;

Deve se coletar apenas o primeiro jato da urina matinal,
e podera ficar em temperatura ambiente até 2h;

Colher no minimo 3 amostras em dias consecutivos;
Coletar material em coletor universal de polipropileno
descartavel, transparente estéril com boca larga, tampa
de rosca, volume minimo de 40 ml. Identificar no corpo
do coletor o nome do paciente, procedéncia da amostra
e o tipo de amostra (urina)

As amostras devem ser enviadas logo apds a coleta, ndo
se deve esperar juntar varias amostras para 0

encaminhamento.

Cultura: 42 a 60 dias Uteis apds a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

'LACEN-MT
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Sob refrigeracdo de 4°C = Os coletores devem ser enviados

a 8°C, sendo enviado no = ao Laboratério identificados e

prazo méaximo de 03 dias = lacrados individualmente com as

tampas voltadas para cima, no
interior de sacos plasticos

vedados.
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14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS

TSA: 42 a 60 dias Uteis ap6s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.
Teste Rapido Molecular-TRM: 05 dias Uteis ap6s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.
Formuléario Requerido:
*  Ficha de Requisi¢do do GAL impressa;
=  Copia da ficha Epidemiolégica de Investigagcdo SINAN (disponivel em http://www.portalsinan.saude.gov.br/);

= Solicitacdo de cultura e TSA para micobactérias (ANEXO 1X);

Dados Imprescindiveis que devem Constar no Formulario:
= InformagBes do paciente nome, idade, sexo, procedéncia, data de coleta, identificacdo de coleta (primeira, segunda, terceira amostra, o uso de antibidticos, qual a amostra;

= Informagdes epidemioldgicas. Para as fichas de notificacdo e de solicitacdo de cultura, para tuberculose, identificar SEMPRE se é caso novo (diagnostico) ou controle, se estd em
tratamento, esquema de tratamento, cura anterior, etc. Informag&o do profissional que solicitou o exame, com telefone para rastreabilidade de discordancias, deve-se conter o nome do

profissional por extenso e ndo apenas sua rubrica.
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14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS

Cultura

Teste de
Sensibilidade aos
Antimicrobianos -
TSA

Teste Rapido

Molecular-TRM ou
PCR em tempo real

'LACEN-MT

LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA

DESDE 1975

Tubo estéril para

coleta.

Coletor estéril
préprio
Volume Ideal: 2a5

ml.

Sangue; Medula dssea

5mL (para sangue);

2mL (para medula dssea).

Liquidos
assépticos
Peritoneal,

Ascitico,

corporais
(Pleural,
Sinovial,

Pericardico);

Hemocultura coletar a amostra em tubo estéril

contendo  anticoagulante  de  preferéncia
Polianetol Sulfonato de Sodio ou SPS.

Medula 6ssea: utiliza-se o anticoagulante EDTA.
No caso de hemocultura coletar a amostra em tubo
estéril contendo anticoagulante de preferéncia
SPS

(Normalmente esse anticoagulante esta presente

Polianetol  Sulfonato de So6dio ou
em frasco prépria de hemocultura fornecido pelo
laboratério que possui essa rotina). Para o
mielograma (medula Gssea), utiliza-se o
anticoagulante EDTA.

Coleta realizada em ambiente hospitalar por

profissional médico especializado.

Temperatura ambiente se
encaminhada até 2 horas.
Amostra coletada ha mais
tempo devem ser

conservadas de 2°C a 8°C.

Os coletores devem ser

enviados ao Laboratorio
lacrados

(tubos,

identificados e
individualmente
seringas, conforme material

disponivel).
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14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS

Lavado Bronco Alveolar;

Aspirado traqueal; LCR
TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO:
Cultura: 42 a 60 dias Uteis ap0s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.
TSA: 42 a 60 dias Uteis ap6s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.
Teste Rapido Molecular-TRM: 05 dias Uteis ap6s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.
Formuléario Requerido:
»  Ficha de Requisi¢do do GAL impressa;
»  Ficha de notificacdo SINAN (disponivel em http://www.portalsinan.saude.gov.br/tuberculose);
=  Solicitacdo de cultura e TSA para micobactérias (ANEXO II1).
Dados Imprescindiveis que devem Constar no Formulario:
= InformagBes do paciente: Nome, idade, sexo, procedéncia, data de coleta, identificacdo de coleta, o uso de antibidticos, tipo de amostra;
= Informagdes epidemioldgicas. Nas fichas de notificacdo e solicitagcdo de cultura para tuberculose, identificar SEMPRE se se trata de caso novo (diagnostico) ou controle, se estd em
tratamento, esquema de tratamento, cura anterior, etc.
= Informac&o do profissional que solicitou o exame, com telefone para rastreabilidade de discordancias, deve-se conter o nome do profissional por extenso e ndo apenas sua rubrica.
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14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS

Cultura
Teste de
Sensibilidade aos

Antimicrobianos -
TSA

Teste
Molecular-TRM ou

Répido

PCR em tempo real
Biopsia geral (pele,
0ss0, intestino etc.)

Cepa isolada de

Micobactérias

'LACEN-MT
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DESDE 1975

Coletor estéril préprio

Os coletores devem conter
solucéo tampéo de
carbonato de sodio a 10%
para neutralizar 0 suco

gastrico.

Coletor estéril proprio

1 tubo de ensaio de vidro

com tampa de rosca

Aspirado Gastrico

(Coletar 2 amostras)

Fragmentos de 02 a 03 cm3.

Cepa isolada de

Micobactérias

Sdo coletados sob orientacdo de equipe
médica especializada, durante o processo
de exploracdo por broncoscopia, em

frascos estéreis.

Coletar material em tubo com &gua
destilada ou solucéo fisioldgica estéril.
N&o adicionar conservantes (formol).
Colher quantidade suficiente.

Sdo coletados sob orientacdo de equipe

médica especializada

Temperatura ambiente se
encaminhada até 2 horas.
Amostra coletada hd mais
devem

tempo ser

conservadas de 2C° a 8°C.

Temperatura ambiente

Em estufa a 37°C.

Os coletores devem ser

enviados ao Laboratorio
identificados e lacrados
individualmente com as

tampas voltadas para cima,
no interior de sacos plasticos

vedados.

Transporte em temperatura

ambiente em caixa com
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14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS

contendo o Meio de cultura paredes rigidas apropriadas
LJ — Lowenstein-Jensen ou para amostra com risco
Meio de Cultura de bioldgico

Ogawa-Kudoh, semeados
com 0 microrganismo
isolado (cepa).
TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO:
Cultura: 42 a 60 dias Uteis apds a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.
TSA: 42 a 60 dias Uteis ap0s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.
Teste Rapido Molecular-TRM: 05 dias Uteis apds a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Formulario Requerido:

*  Ficha de Requisi¢do do GAL impressa;

=  Ficha de notificacdo SINAN (disponivel em http://www.portalsinan.saude.gov.br/tuberculose);
Solicitacdo de cultura e TSA para micobactérias (ANEXO I1I).
Dados Imprescindiveis que devem Constar no Formulario:

= Informagdes do paciente: Nome, idade, sexo, procedéncia, data de coleta, identificacdo de coleta, 0 uso de antibidticos, tipo de amostra;

'LACEN-MT
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14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS

= InformagBes epidemiol6gicas. Para as fichas de notificacdo e de solicitacdo de cultura, para tuberculose, identificar SEMPRE se é caso novo (diagnostico) ou controle, se estd em

tratamento, esquema de tratamento, cura anterior, etc.

Informacdo do profissional que solicitou o exame, com telefone para rastreabilidade de discordancias, deve-se conter o nome do profissional por extenso e ndo apenas sua rubrica.

 LACEN-MT
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Cultura
Teste de
Sensibilidade aos

Antimicrobianos -
TSA

Teste
Molecular-TRM ou

Répido

PCR em tempo real

Coletor universal de

plastico descartavel,
transparente estéril com
boca larga, tampa de
rosca, volume de 3 a5 ml.
Identificagcdo no corpo do
coletor o nome do
paciente, procedéncia da

amostra e o material

TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO:
Cultura: 40 a 60 dias Uteis apds a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Pulmonares: Escarro;

lavado broncoalveolar;
liquido pleural, liquido
traqueal;

Extrapulmonar: LCR

(liquido cefalorraquidiano),

liquido géstrico, liquido

ascitico, urina, bidpsias,

linfonodos ou génglios.

TSA: 40 a 60 dias Uteis apds a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Escarro deve ser coletado normalmente
através da tosse espontanea. Outros
materiais seguir coleta especifica e com

supervisdo do profissional.

Teste Rapido Molecular-TRM: 05 dias Uteis ap6s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Formulério Requerido:

*  Ficha de Requisi¢do do GAL impressa;

'LACEN-MT

LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA
DESDE 1975

Temperatura ambiente se = Os coletores devem ser

encaminhada até 2 horas.  enviados ao Laboratorio

Amostra coletada ha mais @ identificados e lacrados

tempo devem ser individualmente.

conservadas de 2°C a 8°C.
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14.1- TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS

»  Ficha de notificacdo SINAN (disponivel em http://www.portalsinan.saude.gov.br/tuberculose);

Solicitacdo de cultura e TSA para micobactérias (ANEXO I11).
Dados Imprescindiveis que devem Constar no Formulario:
= Informagdes do paciente: Nome, idade, sexo, procedéncia, data de coleta, identificacdo de coleta, 0 uso de antibi6ticos, tipo de amostra;
= InformagBes epidemiol6gicas. Para as fichas de notificacdo e de solicitacdo de cultura, para tuberculose, identificar SEMPRE se é caso novo (diagnostico) ou controle, se estd em
tratamento, esquema de tratamento, cura anterior, etc.
= Informacdo do profissional que solicitou o exame, com telefone para rastreabilidade de discordancias, deve-se conter o nome do profissional por extenso e ndo apenas sua rubrica.
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1.1 Fluxo de Recebimento de Amostras f l. }

1 2 x |—-—Q
4 PROBLEMA NO

g CADASTRO DO SISTEMA
/4 {:" (Encamisbar para GI'l)
I %\ : . £%
1 ——gi — pe——. ‘ il ‘
e |
= 6
“CEBIMEN’ ) S g . SR ’ ' 4
e CHECK LIST DAS CONFERENCIA DAS TRIAGEM NO SITEMA J
S FICHAS AMOSTRAS GAL, SISCEL, SISCAN E ,
HARPYA
(Recepgio de amostra o = iPl ¢ Recepciio de amostr
i e (Recepgio de amostra) (Recepgio de amostra) (BFLeRecopshy de eohaliis) APROVACAONO
SISTEMA GAL, SISCEL,
SISCAN E HARPYA
(Recepeiio de ancstra)
" 10 9

12’ e (od == _‘:
> & R -

IRANSCRICAO ¥ PRETACA PROCESSAMENTO DA REALIZACAO DA SEPARACAO DAS

-r LIRERACAD Lo oo it i AMOSTRA ANALISE R atonaa AMOSTRAS PARA
LACEN'MT (Téenico de laboratéeio ¢ RESPONSAVELS ENVIO AOS SETORES

e nivel seperior) (Amalista de ndvel superior) (Técnico de laboratdno) (Setor responsivel) (Recepeiio de amastea) (Recepiio de amostra)

LARORSMMD CENTRAL DE SAUDE PUSLICA
DESUE 1975




@
Governo do Estado de Mato Grosso
SES-Secretaria de Estado de Salde

Secretaria Adjunta de Atencao e Vigilancia em Salde
Laboratério Central de Saude Publica de Mato Grosso-LACEN/MT

MANUAL DE ORIENTACAO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLOGICAS - Codigo: 1.1104 — MAC — 01
MICOBACTERIOLOGIA go- L.
Data: 05/07/2024 Validade: 04/07/2025 Revisao: 00 Pagina: 35/39
ELABORADO/REVISADO POR: VERIFICADO POR: APROVADO POR:

Doracilde Terume Takahara; Luciana Basili Dias; Dilma Larrea de Alencar; Claudio | Klaucia Rodrigues Vasconcelos | Elaine Cristina de Oliveira
Luis de Souza Campos; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane Priscila Alves da Silva;
Anna Giselle e Silva Souza Campos

1.2Fluxo de encaminhamento de amostras em Situa¢oes Emergenciais
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Anexo II - Ficha de Requisi¢cio do GAL — Tuberculose

Repblica Federativa do Brasil Sistema Gerenciador de Ambiente Laboratorial - GAL
@ Ministérioda Saude Requisicao de Exame - Tuberculose
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feay
OoAME - TUBIACL 0% Revisada em Jrho 2020 coLas/svs/Ms.
Ordem | Descrigio dos Campos
G| Mimero da requisicho: gerado pelo sistema apés o cadastio ds requisicho de exsme_ (OBRIGATSRIO ).
[ Unidade de Saude: nome compieto & sem abreviaturas da unidade de saude que solcita exame (1) 4 rede de aboratirion
03| ONES (Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Saude] com o simero correspondents. (OBRIGATSRIO)
04 | Municipic de atendimento: municipio da Unidade de SaGde onde foi realzads a solicitacio de exame(s)
05| Codigo 30 Mumicipio de )
06| UF sigha da Unidade da Federaclo da Unidade de Saide responsével pela sobcitacio de exsme(s).
[ ONS (Cartio Nacional de Sadde) do profissional de saude. (AUTO-PREENCHIMENTO).
o8 ompleto do profiasional de saude responsivel pela solichagho de exame () .
o Nomero saide Ex: CRM/RJ 1234,
30| Aminstura e o ide respomivel pel [}
11| Data da soicitagio do exarme (s) no formato dé/mem/aasa. (OBRIGATARIO).
i 1 definido para especifico) ; 2 - Inquérito (invetiges 5o continua 0o longo do
tempo pora especifico); 3— (apicdvel o em periodo e drea definidos, em eventos inesperodos ou progromadas, como surtos ou
12e13 | Sentineios); & Programe (eventos investigotives ligados @ agles de progromas especificos da esferas overnamentais) ; S — Protocole (isvestigacio diogndstica definida por

Insttw o ou esfero governamental, para definicto de perfil diferencal igodo a doengs/ogravs princieal)
Ipaoredo. Expecificar a finskdade da requisiio do exame a mivel: Nacional ou Estadusl, Deserigho: descrigio da Sinaidade. Ex: Inquérito de Sarampo, Programs Mie

Paranaense

1| Tipo Paciente 1- Brasileiro; 2 - Estrangeiro; 3 - Indigans; 4 - Vulnerével
1 CPF Paciente. Se 8 opcio for Brasteia”  informar o nimero do CPF.

6 - Projeto (mvestigagso de doenga/agravo ligado a pesqutsa) € 9 -

38 | 00 (Cortio Mackonal e Sadde) do Paciente — CNS (AUTO-PREENCHIMENTO). _

2926 1- RG - Carteira de Identidade: 2 - CNH - Carteira Nacional de Habi#tagéo: 3 - CNS - Cartdo Nacional de Seude. 4 - CNASC Certidao de Nascimento;

17 Padiente: nome completo e sem abrevistura. . HIMENTO).

1 o (AUTO #RED
Idade do paciente: camgn deve ser preenchio somente e a data de nasciments for desconbecida

. {Ex. 10 diss => deve ser informado na lacuna quantidade o nimero “10" & na segunda lacuna o fem comespandente & opgio “2°, que significa dia).
1- Horas); 2~ Diofs); 3~ Més(s) € 4 — Anos. (OBRIGATSRIO & AUTO-PREENCHIMENTO).

30 | Sexo do paciente. F - Feminino; M- I~ ignorads. .

n Nacionalidade: pais de orgem 00 paciente.

n Raga/Cor 1 - Bronce; 2 - Preta; 3 - Porda; & - Amarela; 5 - indigens e 99

23| Etnia: Caso 0 campo 20 seja preenchido pela 0p¢30 indigena automaticamente aparece 3 tabela de etria, (AUTO-PREENCHIMENTO)

26| "Nome da mie: informar o neme completo & sem abreviacses. (OBRIGATSRIO ¢ AUTO -PREENCHIMENTO).

Documento: este campo dave ser preenchido informando na primeira lacuna o tipo de documento @ em seguida seu niMero.

5 — PRONT - Prontuério e & - INFOPEN - Sistema de Informagoes Penitenclarias.

27| Logradouro: emdereco do paciente. Ex: Aua, avenida.._(AUTO-PREENCHIMENTO).

x| log &0 paciente. Ex casa... (AU

» | o Dades o do logradouro do pacente. (AUTO-PREENCHIMENTO).

30 | Panto deseferinca: scadiis ne incalltacto do logradowo do paciente

1

2 Muniipio do logradoure do pacents.

31| Cédigo do IBGE correspondente 30 municipio de residéncia do paciente « AUTO -PRE

3 UF: Sigla da Unidade de Federacio do log paciente. (

35 | CEP (Codo oe endemcamento postal) do logradouro do paciente. Ex- 71860-800.

36 | Chdigo da localidade e o telefone para contato do pacents. ). Ex:

37| Zoma: classificagso da do logradeurs do paciente. 1 - Urbena; 7 3 - Rural, 4 - : 9 - igno

£ Paia 0o logradouro 8 paciente So residente fora do Brasi o Pa. .

3 Clini nformar ofs) examels) atorial (is) solicitadols) para o paciente (OBRIGATGRIO) pelo profisuional de saude

20 | Data dos primeiros sintomas: Gt que Surgiram of primexos sintomas 0o paciente. No formato dd/me/aass.

"~ | Idade Gestaconat: paciente do sex femirno, mformar o periodo gestaconal no momento da ccorringia do agravo/doenca O pacients do sex masculino, informar a opeso 6
—ndio se splica.

41 | Finalidade do Exame: 1 - Disgndstico (packente para confirmasio ds 7 2~ Controle (controle de tratamento de #nalzado). 9~ ignorado

usudrios de drogas, doentes terminais, e etc

Periodo de Tratamento: informar o periodo de trataments do pacieate de acordo com a data da sokctagso 62 exame ()
| Exemnplo: 10 dias = >deve ser informado na lscuna quantidade o mimero “10”, e na segunda kacena o item correspondente b opclo “1°, aue significa dia
: (individuos sem sociais, econdmics € cLItUraR, com Incapacdade de Proteger 05 propros Ntereises & Possul Uma Guakdade de vida inferior)
1 — Populagio Prisional; 2 — Populacio em SituacSo de Rux; 3 — Intemato))
Imuncdepressio; 6 - Indigena ; 7 - Imigrante | & ~ Usubrio de Drogras ; 9 - Disbético ; 10 - Tabagista ; 11 - ignorado Exemplas: populaclo carcerdrla, morador de s,

43| Tratamento: 1 - Nunca Tratou Tuberculose; 2 - Realizou Tratsments de Tuberculose

; 4 - Profissional de Sside/Sistems Penitencidrio; § — HIV ou Outra

Verso




Governo do Estado de Mato Grosso
SES-Secretaria de Estado de Saude
Secretaria Adjunta de Atencao e Vigilancia em Salde
Laboratdrio Central de Satde Publica de Mato Grosso-LACEN/MT

MANUAL DE ORIENTAGAO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLOGICAS -

MICOBACTERIOLOGIA

Codigo: 1.1104 - MAC - 01

Data: 05/07/2024

Validade: 04/07/2025

Revisao: 00

Pagina: 38/39

ELABORADO/REVISADO POR:

Doracilde Terume Takahara; Luciana Basili Dias; Dilma Larrea de Alencar; Claudio
Luis de Souza Campos; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane Priscila Alves da Silva;

Anna Giselle e Silva Souza Campos

VERIFICADO POR:
Klaucia Rodrigues Vasconcelos

APROVADO POR:
Elaine Cristina de Oliveira

" LACEN-MT

LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA
DESDE 1975

Anexo II - Solicitacao de Cultura e TSA para Micobactérias

SOLICITAGAO DE CULTURA, IDENTIFICAGAO E TESTE DE
SENSIBILIDADE PARA MICOBACTERIAS 6digo:1.1104 FOR-01

Data: 11/04/2023

Pagina: 111

t
2 PROCEDENCIA DA AMOSTRA
Insttuigio
Nome do Paclente

Endereo
Data de nascimento: Idade:

& EXAMES SOLICITADOS

0 Cultura [0 Diagnéstico [J Controle de Tratamento
O 1 Amostra
B8 2*Amostra

[ Identiticacdo

[ Teste de Sensibilidade
#® MATERIAL ENVIADO
Especificar

= DADOS CLINICOS

1. Jateve tuberculose antes. [ Sim

Esquema Ano Cura
=}

2. Fatores pré-gispenenies para micobacteriosss;
a_Doenca pulmonar obstrutiva e/ou destrutiva
Micose curada
Bronquite crénica

b. Estado de imunossupressio.
B Doenca malign: B
Uso de drogas imunossupressoras

¢. Doenca gs0fageana com regurgitacdo: m}
Utilizaclo de procedimentos invasivos
Protese/implante B
Injecdes efou puncdes repetidas

2 RESULTADOS

N de rotina do laboratorio

Municipio
N° de registro

Sexo. [IMIOJF  Profissdo
[ TRM-TE

O 1*Amostra
B 2* Amostra

O Nio [ N&o Sabe

Abandono Faléncia Recidiva
=] o

=] =]

Tuberculose curada 8 Bronquicelasia
Pnaumeconiose Doenca maiigna

HIV/AIDS O outras
Diabetes

Sim B nNio
Didlise

transplante

Aspeclo da amostra.

Cultura [ Negatva a + O ++ o +++ [ Contaminada

Teste do sensibiidade
O isonazica O Ritampicina
Etambutol

O capcomcna O ofoxace
a O

O aisamicioa
)

I

O goseina O coomade O Eionamiga

Espéce identficada
Observacbes.

Responsavel peio Envio

LACEN-MT GAVEDOCUMENTOS SETOR

O commpe O

Responsavel pelo Exame
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