
NOTA TÉCNICA Nº 00086/2026/UNIEVS/SES

Cuiabá/MT, 25 de fevereiro de 2026

Ao (À) Atenção e Vigilância em Saúde da SES e SMSs do Estado de Mato
Grosso

Assunto: COMUNICAÇÃO DE RISCO: Alerta para possibilidade de novos
casos de Mpox - Clado Ib em Mato Grosso

A  

Encaminhamos anexo a Nota Informativa nº 003/2026, emitida pela SES/MT e pelo
CIEVS/MT, que estabelece um alerta de monitoramento para a nova variante Clado Ib do
vírus Mpox.

Destaques do documento:

Emergência Internacional: A variante Clado Ib foi declarada Emergência de Saúde
Pública de Importância Internacional pela OMS.
Alta Letalidade e Transmissão: Esta cepa apresenta letalidade estimada entre 3% e
10%. Possui maior eficiência na propagação por contatos domiciliares e não sexuais.
Risco de Reintrodução: A confirmação recente de 5 casos em Porto Velho/RO
eleva o risco de disseminação em Mato Grosso devido à proximidade geográfica.
Protocolo de Coleta: Amostras de lesões (swab) devem ser mantidas sob
refrigeração entre 2ºC e 8ºC para envio ao LACEN/MT.
Notificação Imediata: Casos suspeitos devem ser notificados em até 24 horas ao
SINAN e ao CIEVS/MT pelo telefone (65) 98464-2678.

Solicitamos a ampla divulgação deste material entre os profissionais de saúde para garantir
a detecção precoce e o isolamento adequado.

 

 

Atenciosamente,

TATIANA HELENA BELMONTE
PROFIS TEC NIV SUPERIOR SERV SAUDE SUS

UNIDADE DE INFORMAÇÕES ESTRATÉGICAS DE VIGILÂNCIA EM SAÚDE 

Governo do Estado de Mato Grosso
SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE

Classif. documental 842.14
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Nota Informativa nº 003/2026 
 

 
Nota Informativa 

 
 

 

 
 
 
 
 

Assunto: Alerta sobre a VARIANTE Clado Ib DO VÍRUS Mpox, atualização epidemiológica e 

fluxos de vigilância 

Data: 24/02/2026 

Local: Mato Grosso/Brasil 

Emissor: CIEVS/MT – Secretaria de Estado de Saúde de Mato Grosso  
 

A Secretaria de Estado de Saúde de Mato Grosso (SES/MT), o Centro Informações Estratégicas de 

Vigilância em Saúde (CIEVS/MT) e a Coordenadoria de Vigilância Epidemiológica (COVEPI/MT), 

diante da circulação da variante Clado Ib do vírus Mpox, emitem ALERTA DE 

MONITORAMENTO para casos suspeitos de Mpox. 

 

1. CENÁRIO EPIDEMIOLÓGICO E RISCO GLOBAL 

Este comunicado alerta sobre a circulação da nova variante Clado Ib, declarada Emergência de Saúde 

Pública de Importância Internacional pela OMS. Esta cepa apresenta: 

• Severidade: Letalidade estimada entre 3% e 10% (superior ao Clado II). 

• Transmissibilidade: Maior eficiência na propagação, inclusive por contatos não sexuais e 

domiciliares. 

• Histórico em MT: O estado acumula um histórico de 134 casos confirmados (período 2022-

2024), com concentração em Cuiabá, Várzea Grande e Lucas do Rio Verde, reforçando a 

necessidade de monitoramento contínuo. 

 

2. ALERTAS FRONTEIRIÇOS (RONDÔNIA) 

Recentemente, o Estado de Rondônia confirmou 5 novos casos em Porto Velho (1 feminino e 4 

masculinos). A proximidade geográfica eleva o risco de reintrodução e disseminação de novas 

linhagens em Mato Grosso. 

 

3. DIRETRIZES PARA OS SERVIÇOS DE SAÚDE (Fluxo LACEN/MT) 

Conforme o Plano de Contingência Estadual e notas técnicas vigentes: 
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• Diagnóstico Diferencial: Profissionais devem estar atentos a diagnósticos como varicela, 

reações alérgicas, fitodermatoses e outras doenças exantemáticas. 

• Coleta de Amostras: Realizar swab das lesões (vesículas ou crostas). As amostras devem ser 

refrigeradas (2°C a 8°C) e enviadas ao LACEN/MT em caixas térmicas (Categoria B). 

 

Sistemas: É obrigatório o cadastro no sistema GAL e a atualização dos dados de 

investigação no e-SUS SINAN. 

 

4. DEFINIÇÕES DE CASO  

➢ CASO SUSPEITO: Indivíduo de qualquer idade que apresente: 

• Início súbito de lesão em mucosas e/ou erupção cutânea aguda sugestiva de Mpox, única ou 

múltipla, em qualquer parte do corpo (incluindo região genital, perianal ou oral); 

e/ou; 

• Proctite (ex.: dor anorretal, sangramento); e/ou; 

• Edema peniano, podendo estar associada a outros sinais e sintomas sistêmicos. 

🔍 As lesões são caracteristicamente: 

• Profundas e bem circunscritas; 

• Frequentemente com umbilicação central; 

• Com progressão em estágios sequenciais: máculas → pápulas → vesículas → pústulas → 

crostas. 

➢ CASO PROVÁVEL: Caso que atende à definição de caso suspeito e apresenta um ou mais 

dos seguintes critérios epidemiológicos nos 21 dias anteriores ao início dos sinais e sintomas, 

com investigação laboratorial para Mpox não realizada ou inconclusiva, e cujo diagnóstico não 

possa ser descartado apenas pela confirmação clínico-laboratorial de outro agravo; 

• Exposição próxima e prolongada, sem proteção respiratória adequada, ou contato físico direto, 

incluindo contato sexual com parcerias múltiplas e/ou desconhecidas; 

• Exposição próxima e prolongada, sem proteção respiratória, ou contato íntimo (incluindo 

sexual) com caso provável ou confirmado de Mpox; 

• Contato com materiais contaminados (roupas de cama, toalhas, utensílios de uso comum) 

pertencentes a caso provável ou confirmado; 

• Trabalhadores de saúde sem uso adequado de Equipamentos de Proteção Individual (EPI) com 

histórico de contato com caso provável ou confirmado. 
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➢ CASO CONFIRMADO: Caso suspeito com resultado laboratorial Positivo/Detectável para 

MPXV, por meio de: 

• Diagnóstico molecular (PCR em Tempo Real) e/ou; 

• Sequenciamento genético.  

➢ CASO DESCARTADO: Caso suspeito com: 

• Resultado laboratorial Negativo/Não Detectável para MPXV por diagnóstico molecular (PCR 

em Tempo Real e/ou Sequenciamento); ou; 

• Sem resultado laboratorial para MPXV, mas com diagnóstico complementar que descarte Mpox 

como hipótese principal. 

 

5. ISOLAMENTO 

• Manejo: Orientar isolamento imediato, e medidas preventivas até a completa cicatrização das 

lesões. 

 

Considera-se EPI adequado: 

 

Óculos de proteção ou protetor 
facial 
 

 

Avental 

 

 

 

Máscara cirúrgica 

 

 

Luvas de 

procedimento 

6. NOTIFICAÇÃO 

Notificação Imediata (24h): 

1. Vigilância Epidemiológica (SINAN) - Realizar a Notificação Imediata à Vigilância 

Epidemiológica do município de ocorrência. 

o Para suporte estadual e envio de dados SINAN: gevepi@ses.mt.gov.br 

 

2. CIEVS/MT 

Telefone/WhatsApp: (65) 98464-2678  

E-mail: notifica@ses.mt.gov.br 
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7. REFERÊNCIA 

Ministério da Saúde (Brasil). Plano de contingência nacional para mpox por nova cepa viral (2025) [Internet]. 

Brasília: Ministério da Saúde; 2025 [citado 2026 fev 24]. Disponível em: https://www.gov.br/saude/pt-

br/assuntos/saude-de-a-a-z/m/mpox/publicacoes/plano-de-contingencia-nacional-para-mpox-por-nova-cepa-

viral-2025.pdf/view 

 

DIVULGUE esta nota nos grupos de PROFISSIONAIS DE SAÚDE. 

A PREVENÇÃO SALVA VIDAS. 

 

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DE MATO GROSSO 

SES MT 

 

CIEVS MT - Vigilância, Alerta e Resposta 

(65) 3613-5499 (Seg. a Sex.) / (65) 98464-2678 

 

Coordenadoria de Vigilância Epidemiológica 

COVEPI/MT 
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