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ALERTA EPIDEMIOLOGICO N° 02/2026
Evento: Alerta Chikungunya: Anélise de Risco Regional e Diretrizes de Resposta (Fronteira
Mato Grosso/Bolivia)
Data: 06 de marco de 2026

Local de abrangéncia: Estadual (Municipios de Mato Grosso)
1. INTRODUCAOQO

O Centro de Informacdes Estratégicas em Vigilancia em Satide (CIEVS/MT), em seu papel
consultivo e de inteligéncia epidemiologica, emite o presente ALERTA fundamentado na
andlise de cendrios de risco nacionais e internacionais. Observamos que a atual conjuntura
transfronteirica exige uma postura de antecipacdo e rigor técnico, diante do surto explosivo no
Departamento de Santa Cruz, Bolivia, aliado a alteracdo dos indicadores de letalidade em solo
mato-grossense, configura um cendrio que requer a atencdo das dreas finalisticas desta

Secretaria e das gestdes municipais para a mitigacdo de danos e prevencdo de 6bitos evitaveis.
2. SITUACAO EPIDEMIOLOGICA
2.1 — Na Bolivia

o Até a SE 08/2026 foram confirmados 4.564 casos e 1 dbito por Chikungunya no
departamento de Santa Cruz, correspondendo a 84% dos casos registrados no pais no mesmo
periodo, com uma taxa de positividade de 67%. O maior pico de casos registrado, até o
momento, se deu na SE 05/2026, com 1.292 casos confirmados.

» A distribuicdo demografica dos casos confirmados evidencia maior concentracdo nos grupos
etdrios de 5 a 14 anos e de 20 a 39 anos, com predominancia do sexo feminino, representando
55% no nivel departamental. Foi observada a ocorréncia de casos em grupos vulnerdveis,
incluindo idosos e pessoas com comorbidades, o que aumenta o risco de formas graves e
desfechos fatais.

e« O comportamento recente evidencia um aumento progressivo das notificagdes, com
concentracdo de casos em areas urbanas e periurbanas de maior crescimento populacional.

» Foi declarado Alerta Epidemiologico Departamental, com diretrizes técnicas para fortalecer
a vigilancia, o controle vetorial e a assisténcia aos pacientes, visando reduzir a transmissdo e a
morbimortalidade.
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2.2 — Em Mato Grosso

A Série historica (2020-2026): a Chikungunya apresenta padrio sazonal, com maior concentracdo de
casos no 1° e 2° trimestres epidemiolégicos (SE 01-26).

O biénio 20242025 caracterizou periodo epidémico com elevado volume e impacto assistencial.

Tabela 1. Indicadores anuais — MT (SINAN; data de notificagdo).

8 Letalidade
Ano Casos Obitos | Incid./100 mil %) Mortal./100 mil
2020 803 1 22.8 0,12 0,03
2021 359 0 10,1 0,00 0,00
2022 488 0 13,3 0,00 0,00
2023 739 0 19.6 0,00 0,00
2024 25.991 23 677,5 0,09 0,60
2025 67.522 68 1.734.2 0,10 1,75
2026 767 2 19,7 0,26 0,05

Tabela 2. Casos por trimestre epidemiologico (SE) — MT (2020-2026).

Ano 1° Tri 2° Tri 3° Tri 4° Tri Total
2020 504 227 48 24 803
2021 140 105 57 57 359
2022 125 236 84 43 488
2023 136 299 120 184 739
2024 6.455 13.077 3.638 2.821 25.991
2025 35435 25.999 4.406 1.682 67.522
2026 745 0 0 22 767

Em 2024 observa-se pico mais pronunciado no 2° trimestre; em 2025 o maior volume concentra-se no
1° trimestre, reforcando variagdes no timing do 'cume' sazonal. Em 2026, os registros concentram-se
em QI e na semana 53 (transicdo de ano), sugerindo prudéncia na leitura e necessidade de atualizacdo

conforme novas digitagdes/notifica¢des.
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1° Tri (SE 01-13)

4° Tri (SE 40-53) j ' 2° Tri (SE 14-26)

3° Tri (SE 27-39)
@ Meédia Histdrica (Basal) @ Casos 2024 (Onda Epidémica) Casos 2025 (Hiperendemia)

Figura A. Cinética trimestral (SE) — o cume e o vale endémico (MT). Fonte: SINAN/SES-MT (processamento
CIEVS/MT).

2.2.1 Canal endémico (deteccdo precoce)

No canal endémico (histérico 2020-2025), as primeiras semanas de 2026 ndo ultrapassaram o limite
superior (95%) (n=0). Apesar disso, recomenda-se manter vigildncia ampliada no periodo sazonal e

diante do alerta transfronteirico.

Grafico 5: Canal Endémico Chikungunya - Primeiras Semanas

=== Média Histdrica (2020-2025)
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Figura B. Canal endémico — primeiras semanas (historico 2020-2025; 2026 em destaque). Fonte: SINAN/SES-MT
(processamento CIEVS/MT).
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Sintomas de alerta: artralgia intensa/incapacitante, frequentemente bilateral, com possivel edema
articular.

Grupos de maior vulnerabilidade: idosos com comorbidades, gestantes, recém-nascidos e pessoas
com condic¢des cronicas descompensadas.

Obitos (2026): 2 ébitos registrados no SINAN (evolucdo por agravo).

Municipios de residéncia: Novo Sdo Joaquim; Vila Bela da Santissima Trindade.

Gravidade (interpretacio): a letalidade de 2026 é proporcionalmente superior a de 2025. Esse achado
pode refletir, isolada ou conjuntamente, subnotificacdo de casos leves, atraso de notificacdo/digitacdo,
diferencas de acesso/tempo de atendimento e maior proporcdo de casos graves. Sugere-se qualificar
investigacdo, encerramento e manejo oportuno para reduzir risco de desfecho grave.

Portas de entrada e maior vulnerabilidade: faixa de fronteira (Caceres, Porto Esperidido, Vila Bela
da Santissima Trindade e Comodoro).

Padrio de onda: intensificacdo em areas limitrofes pode anteceder expansao para corredores internos,

exigindo monitoramento ampliado.

Tabela 3. Fronteira vs restante: incidéncia e IRR (com IC95) — MT (2020-2026).

Ao Casos Casos Incid. Incid. IRR IC95
(Fronteira) | (Restante) | Fronteira Restante (IRR)
0,40

2020 28 775 13,53 23,35 0,58 —
0,84
1,22

2021 35 324 16,71 9.65 1,73 -
2,45
0,24

2022 11 477 5,87 13,74 0,43 —
0,78
6,20

2023 207 532 108,01 14,83 7,28 —
8,55
4,19

2024 4.825 21.166 2.508,60 580,84 4,32 —
4,46
1,32

2025 4.467 63.055 2.311,62 1.704,00 1,36 -
1,40
2,30

2026 99 668 51,23 18,05 2,84 —
3,50
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O IRR expressa razdo de taxas (incidéncia fronteira / incidéncia restante). Valores cujo IC95 ndo inclui
1 sugerem diferenca estatisticamente consistente; isso indica heterogeneidade de risco, ndo causalidade

direta.

Evoluciio da Incidéncia: Fronteira vs Restante do Estado
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Figura C. Incidéncia: fronteira vs restante + risco relativo (IRR) com IC95. Fonte: SINAN/SES-MT (processamento
CIEVS/MT).

ial de Chil - Mato Grosso (2026)
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Figura D. Monitoramento geoespacial (2026): incidéncia, letalidade e mortalidade. Fonte: SINAN/SES-MT
(processamento CIEVS/MT).
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Top 10 Incidéncia em 2026 com Intervalos de Confianca (95%)
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Figura E. Top municipios por incidéncia em 2026 (com IC95). Fonte: SINAN/SES-MT (processamento CIEVS/MT).
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2.2.2 Hotspots municipais (2026)

Tabela 4. Municipios com maior incidéncia em 2026 (valores conforme painel municipal

apresentado).
Municipio Incidéncia/100 mil IC9S5 (sup.)
Novo Horizonte do Norte 397,92 614,23
Ipiranga do Norte 161,70 246,40
Tesouro 136.29 269,85
Comodoro 135,36 188,42
Campo Novo do Parecis 135,34 167,04
Caceres 92.63 112,32

Sugere-se utilizar essa priorizacdo para orientar vigilincia ampliada, qualificacdo laboratorial,
organizacgdo assistencial e agdes vetoriais focalizadas, considerando também corredores internos e

polos regionais.

ALERTA EPIDEMIOLOGICO N2 02/2026

CENTRO DE INFORMACOES ESTRATEGICAS DEVIGILANCAEM SAUDE CIEVS MT 06 | 03 I 2026

Autenticado com senha por MENANDES ALVES DE SOUZA NETO - ASSESSOR TEC DE DIRECAO Il / UNIEVS - 09/03/2026

as 09:15:06.

Documento N°: 35023874-9684 - consulta & autenticidade em

https://www_sigadoc.mt_gov br/sigaex/public/app/autenticar?n=35023874-9684 SIG &_j




Governo de

SES
Secretaria Pégina 8 de 10
de Estado M a to
de Saude Grosso

3. AVALIACAO DE RISCO E MODELAGEM PREDITIVA

Risco: considerando alerta transfronteirico, sazonalidade Q1/Q2 e heterogeneidade territorial
(fronteira e hotspots), sugere-se classificar o risco como elevado para ocorréncia de surtos localizados
e pressdo assistencial em municipios prioritarios. Recomenda-se planejamento conservador para

reduzir impacto de morbimortalidade e evitar sobrecarga de servicos.

3.1 Projecdo (Ensemble) e planejamento conservador (IC95)

Horizonte Estimativa central Himite Segerar. ({65 =
(casos acumulados) cenirio conservador

30 dias 426 746

60 dias — 946

Interpretacdo: recomenda-se utilizar o limite superior do IC95 como referéncia de reserva técnica
(insumos, logistica e capacidade), com reavaliacdo semanal do modelo conforme atualizacdo do

SINAN. O valor de 946 refere-se a casos acumulados no horizonte de 60 dias (ndo semanal).

MODELAGEM PREDITIVA DE CHIKUNGUNYA - MATO GROSSO

1000 Historico Recenta
—®- Projeciio Ensemble (Praditiva)
1C 95% (Pior Cenario)
800
600

400

- -t-tp----9

2025-10 2025-11 2025-12 2026-01 2026-02 2026-03 2026-04 2026-05

Casos MNolificados

Figura F. Projegdo (Ensemble) — horizonte operacional (IC93). Fonte: modelagem CIEVS/MT.
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4. RECOMENDACOES

4.1 Vigilancia epidemiolégica e investigacdo
Sugere-se intensificar busca ativa de sindromes febris/artralgia em portas de urgéncia e unidades
sentinelas, especialmente em municipios de fronteira e Pontos de maior incidéncia.
Recomenda-se qualificar investigacdo com histérico de viagem/contato com viajantes e caracterizagdo
de provével importagdo vs transmissdo local.
Sugerem-se rotinas semanais de consisténcia do SINAN (datas, encerramento, classificacio,
evolucdo), monitorando atraso de digitacdo/notificacdo.
Considerar gatilhos operacionais:

* Duas semanas consecutivas acima do limite superior do canal endémico;

* Aumento abrupto em Pontos de maior incidéncia;

® Elevacdo de hospitaliza¢des/dbitos.

Consultando o dashboard disponivel em: https://sieges.saude.mt.gov.br/dashboard/51 e seguir as acdes

descritas no plano de contingéncia.

IMPORTANTE: O teste rapido é para fins de triagem e auxilio manejo clinico, porém é
IMPRESCINDIVEL a realizacio do diagnéstico em laboratério oficial — LACEN MT,
preferencialmente por métodos de Biologia Molecular (RT-PCR).

4.2 Vigilancia laboratorial (LACEN/MT)
Sugere-se priorizar amostras de casos graves, hospitalizados e 6bitos, além de municipios de fronteira
e Pontos de maior incidéncia (qualificacdo diagnostica e vigilancia).
Recomenda-se, quando factivel, selecdo de amostras sentinelas para vigildncia gendémica,

especialmente em contexto de importacdo transfronteirica.

4.3 Assisténcia, regulacio e assisténcia farmacéutica

Sugere-se revisar fluxos clinico-assistenciais com énfase em manejo oportuno da dor/artralgia e
identificacdo precoce de sinais de gravidade.

Recomenda-se reforcar diagnéstico diferencial em cendrio de co-circulacdo; considerar evitar Anti-
inflamatérios ndo esteroidais (AINEs) em especial o Acido Acetil Salicilico (AAS) até descarte de
dengue, conforme protocolos oficiais.

Sugerir planejamento de estoque, priorizando polos regionais e municipios de maior risco.
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Considerar atencdo a fase subaguda/cronica (dor persistente), com articulacdo APS-especialidades e
reabilitacdo conforme disponibilidade local.

Seguir o manual de manejo clinico disponivel em: https:/www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de

conteudo/publicacoes/guias-e-manuais/2024/guia-chikungunya-manejo-clinico-2o0-edicao.pdf

4.4 Controle vetorial e vigilincia entomolégica
Sugere-se intensificar eliminacdo de criadouros e manejo ambiental em &dreas com casos e maior
infestacdo.
Quando indicado localmente, considerar bloqueio vetorial e agdes em pontos estratégicos, priorizando
municipios com incidéncia elevada.
Recomenda-se articulacdo intersetorial para sustentabilidade das acdes, especialmente antes e durante

o 2° trimestre (padrdo sazonal).

5. MONITORAMENTO E ATUALIZACAO

Sugere-se monitoramento semanal do canal endémico e indicadores de gravidade, com reavaliacdo
periodica da modelagem preditiva e atualizacdo deste alerta caso sejam detectadas mudancas

relevantes (aumento de casos/6bitos, sobrecarga assistencial ou evidéncia de importacdo).

NOTIFICACAO: comunicacio imediata em: dengue@ses.mt.gov.br e

notifica@ses.mt.gov.br
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Menandes Alves de Souza Neto

Responsédvel Técnico pelo CIEVS/MT — SES-MT
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