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RELATORIO DA 12
AVALIACAO NACIONAL DOS PROGRAMAS DE PREVENCAO E CONTROLE
DE INFECCAO DOS HOSPITAIS - MATO GROSSO - 2021

1. Introducéao:

O Programa de Controle de Infec¢cdes Hospitalares (PCIH) € um conjunto de
acOes desenvolvidas deliberada e sistematicamente, com vistas a reducdo maxima
possivel da incidéncia e da gravidade das infecgdes hospitalares. E necessario que
todos os servicos hospitalares possuam um PCIH e o tenham devidamente
operacionalizado, conforme determinam a Lei n® 9.431/1997 e a RDC n° 36/2013.

Com o objetivo de conhecer melhor (nacionalmente) os Servicos de
Prevencao e Controle de Infeccao dos hospitais do pais, a ANVISA lancou em 2019
a Autoavaliacdo dos Programas de Prevencdo e Controle de Infeccdo dos
hospitais, que sera realizada bianualmente por todos os servicos de saude
hospitalares.

A intencao é identificar a situacéo atual dos Programas de PCI dos hospitais,
suas atividades, recursos existentes, os pontos fortes e as lacunas que dificultam
sua operacionalizacao. Pode ser utilizada como uma ferramenta de diagnostico e
para autoavaliacbes continuas visando documentar o progresso ao longo do tempo
e facilitar as melhorias a serem buscadas na prevencao e controle das IRAS.

O Formulario de Avaliacdo Nacional dos Programas de Prevencédo e
Controle de Infeccdo dos Hospitais 2021 € uma adaptacédo do formulario Infection
Prevention and Control Assessment Framework (IPCAF)
https://lwww.who.int/infection-prevention/tools/core-components/IPCAF-facility.PDF,

da Organizacdo Mundial da Satde (OMS), publicado em 2018. E uma ferramenta
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sisteméatica que pode fornecer uma avaliacado das atividades do Programa de PCI
em um hospital, bem como possibilita a realizacdo de avaliagbes continuas por
meio da reaplicacdo do formulario de forma regular para documentar o progresso
ao longo do tempo e orientar a busca de melhorias.

Este formulario é organizado na forma de um questionario dividido em 8
secoes, que correspondem aos 8 componentes essenciais do Programa da OMS.
Em cada sessdo ha um conjunto de perguntas, somando um total de 81
indicadores. Os pontos sdo atribuidos as respostas individuais de cada questao.
Cada secdo (componente essencial), tem a pontuacdo maxima de 100. Apds
responder as perguntas de um componente, a pontuacao é calculada somando os
pontos de cada opcao escolhida. Ao final o Programa de PCl do hospital é
classificado em quatro niveis de promocéo e praticas de PCI:

vInadequado (PONTUACAO TOTAL DE 0 A 200): a implementacdo dos

componentes essenciais do Programa de PCIl é deficiente. E necesséaria uma
melhoria significativa.

VBasico (PONTUACAO TOTAL DE 201 A 400): alguns aspectos dos
componentes essenciais do Programa de PCI estdo estabelecidos, mas ndo estao
suficientemente implementados. Melhorias adicionais s&o necessérias.

vIntermediario (PONTUACAO TOTAL DE 401 A 600): a maioria dos
aspectos dos componentes essenciais do Programa de PCI estdo adequadamente
implementados. O estabelecimento deve continuar a melhorar o escopo e a
qualidade da implementacdo e se concentrar no desenvolvimento de planos de
longo prazo para manter e promover ainda mais as atuais atividades do Programa.

VAvancado (PONTUACAO TOTAL DE 601 A 800): os componentes

essenciais do Programa de PCI estao totalmente implementados de acordo com as

recomendacdes da OMS e apropriados as necessidades da instalacéo.
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Como o objetivo principal da Avaliagdo € fornecer uma orientacdo para
avaliar a situacdo do Programa de PCI no nivel do hospital e monitorar o
desenvolvimento e a melhoria das atividades do Programa ao longo do tempo, por
meio do seu uso repetido, é fundamental que as perguntas sejam respondidas da
forma mais fidedigna possivel. Deve-se responder SIM, apenas se 0 Servico
atender de forma plena aos itens de cada questdo. Se o0 servico atender
parcialmente aqueles itens, a resposta sempre deve ser NAO.

A participacdo dos hospitais ainda ndo compulséria e nem tem carater
punitivo, porém, serve para que 0s servicos busquem se avaliar e identificar suas
falhas para que possam implementar as melhorias necessarias. Como
reconhecimento pela participagdo e compromisso em avaliar e melhorar
continuamente as acbes de prevencdo e controle das IRAS, a ANVISA realiza a

divulgacao da lista dos servi¢cos que participaram da enquete nacional.

2. Autoavaliacdo dos PCI dos hospitais de Mato Grosso — 2021:

A adesdo a participacdo na Autoavaliacdo pelos estabelecimentos
hospitalares do estado foi de 58 (38%), sendo 18 da capital e 40 do interior. A lista
dos hospitais se encontra no anexo | deste Relatério.

A seguir, no quadro 1 estdo representadas as principais questbes do
guestionério de avaliacdo dos PCl em 2021 respondidas pelos estabelecimentos

hospitalares, com respectivas propor¢cdes numeéricas e percentuais.
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QUADRO |
PRINCIPAIS QUESTOES RESPONDIDAS DO QUESTIONARIO DE AVALIACAO DOS PCI EM 2021 SIM % NAO %
SIM NAO

1 Tem PCIH com os objetivos claramente definidos e um Plano de Ac¢do Anual 43 | 74% | 14 24%
2 Tem profissionais com formacdo especifica em controle de infeccdo 27 | 47% | 31 53%
3 Tem profissionais com tempo dedicado exclusivamente ao controle de infeccdo 47 181% | 11 19%
4 Possui um médico e um enfermeiro exclusivamente para o controle de infeccao 50 |86% | 8 14%
5 A Alta Lideranca demonstra claro comprometimento e apoio ao PCIH 29 |50% | 29 50%
6 A instituicdo conta com um laboratério de microbiologia (proprio ou terceirizado) para apoio a sua rotina diéria 47 181% | 10 17%
7 O hospital possui diretrizes/protocolos disponiveis para: lIdentificacdo, investigacdo, manejo e prevencao de surtos | 36 | 62% | 22 38%
8 O hospital possui diretrizes/protocolos disponiveis para: Prevencdo da transmissao de microrganismos

multirresistentes 41 | 71% | 17 29%
9 O hospital possui diretrizes/protocolos disponiveis para: Protecdo e satde do trabalhador? *Inclui aspectos de

melhoria das condicdes de trabalho, deteccdo de doencas ocupacionais, vigilancia da satde dos trabalhadores,

triagem pré-contratacdo e vacinagdo 43 | 74% | 15 26%
10 | O hospital possui diretrizes/protocolos disponiveis para: Gerenciamento de residuos 48 |83% | 10 17%
11 | O hospital possui diretrizes/protocolos disponiveis para: [Gerenciamento do uso de antimicrobianos?*Refere-se ao

gerenciamento do uso adequado de antimicrobianos para melhorar os resultados dos pacientes, ao mesmo tempo

gue minimiza o desenvolvimento e a disseminacdo da resisténcia 29 |50% | 29 50%
12 | Os profissionais de saude do hospital recebem capacitacdo especifica relacionada as novas diretrizes/protocolos ou

atualizacOes das diretrizes/ protocolos do Programa de PCI, que sdo introduzidas/revisadas no hospital 41 | 71% | 17 29%
13 | Existem avalia¢des periodicas da eficacia dos programas de capacitacao (por exemplo, auditorias da higiene das

maéos pelos profissionais do hospital, outras avaliacbes de aprendizado, etc 36 | 62% | 22 38%
14 | Estdo disponiveis orientagdes especificas em prevencéo e controle de infeccdo para pacientes ou familiares 27 | 47% | 31 53%
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15 | Os profissionais responsaveis pelas atividades de vigilancia das IRAS receberam capacitacdo em epidemiologia

basica, vigilancia, prevencéo e controle de infec¢des (ou seja, possuem capacidade para supervisionar métodos de

vigilancia, gerenciamento e interpretacdo de dados) 28 |48% | 30 52%
16 | O hospital dispde de suporte de informatica/tecnologia da informacéo para conduzir a vigilancia das IRAS (por

exemplo, equipamentos, tecnologias maéveis, relatérios eletrénicos de saltde)

38 | 66% | 20 34%

17 | O hospital realiza regularmente (por exemplo, trimestral/semestral/anual) uma analise da resisténcia microbiana

aos antimicrobianos identificada 21 | 36% | 37 64%
18 | Uma equipe multidisciplinar trabalha em conjunto para implementar estratégias multimodais de prevencao e

controle das infeccfes em seu hospital 31 | 53% | 27 47%
19 | As estratégias multimodais implementadas pelo hospital incluem pacotes de medidas (bundles)* ou listas de

verificacdo (checklists) 33 |57% | 25 43%
20 | O hospital planeja e implementa de forma sisteméatica 0 monitoramento da adesao as diretrizes/protocolos de PCI

(incluindo o uso de ferramentas para coletar dados e dar feedback aos profissionais) 32 | 55% | 26 45%
21 | Emtodo o seu hospital (todas as unidades/setores) € mantido um dimensionamento de profissionais adequado ao

atendimento dos pacientes 37 | 64% | 21 36%
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3. Conclusao:

Os resultados dessa primeira avaliacdo mostram que ha necessidade de
estimular a adesdo de mais estabelecimentos hospitalares a participacdo nas
proximas enquetes nacionais.

Evidenciado que, apesar dos hospitais que participaram ja terem histérico de
existéncia e operacionalidade do SCIH ha um bom tempo, e que ja passaram por
visitas técnicas do SECIH para as devidas orientacdes em relacdo ao
funcionamento do servigo, ainda assim, tiveram baixos percentuais nas
conformidades das 21 principais questdes respondidas, mostrando a dificuldade de
dar seguimento as acdes de prevencdo e controle de infeccdo dos
estabelecimentos por diversas razdes observadas, como, rotatividade de
profissionais treinados nos SCIH, inabilidade da gestdo em garantir a continuidade
do servico nessa rotatividade, comprometimento no desenvolvimento das acgoes,
dentre outros.

Cabe ressaltar que, independente de visitas técnicas, varias capacitacdes in
loco nas regionais de saude (contemplando seus respectivos estabelecimentos
hospitalares) e virtuais tem sido frequentemente disponibilizadas aos profissionais
dos servicos de controle de infeccdo no intuito de manté-los informados e
atualizados, embora se verifique uma adesdo relativamente baixa nas

participacgdes.
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Cuiaba, MT, 11 de julho de 2022.
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ANEXO |

Relag&o dos Servigos Hospitalares de Mato Grosso que participaram da 12

Avaliagdo Nacional dos Programas de Prevencéo e Controle de Infeccéo dos

Hospitais 2021

MUNICIPIO ESTABELECIMENTO HOSPITALAR
1 |Cuiaba Hospital Otorrino
2 |Cuiaba Femina Hospital e Maternidade
3 |Cuiaba Memorial Hospital Karol Wojtyla
4 |Cuiaba Hospital de Cancer de Mato Grosso
5 |Cuiaba Hospital Sotrauma
6 |Cuiaba Hospital Estadual Santa Casa
7 |Cuiaba Hospital S&o Judas Tadeu
8 |Cuiaba Hospital Santa Rosa
9 |Cuiaba Hospital Geral
10 | Cuiaba Hospital e Maternidade Sdo Mateus
11 |Cuiaba Hospital Universitario Julio Muller
12 Hospital Municipal de Cuiaba e Pronto Socorro Dr. Leony
Cuiaba Palmas de Carvalho
13 |Cuiabé Hospital Amecor Ltda
14 | Cuiaba Hospital e Pronto Socorro Municipal de Cuiaba
15 |Cuiaba Complexo Hospitalar de Cuiaba
16 | Cuiaba Hospital Valore Day
17 |Cuiabé Hospital Municipal Sdo Benedito de Cuiaba
18 | Cuiaba Hospital Beneficente Santa Helena
19 |Varzea Grande Hospital e Pronto Socorro Municipal de Varzea Grande
20 |Véarzea Grande Hospital Metropolitano
21 |Paranatinga Hospital e Maternidade Sao Benedito
22 |Barra do Garcas Hospital Medbarra
23 |Barra do Garcas Hospital Municipal Milton Pessoa Morbeck
24 | Rondonépolis Santa Casa de Misericérdia e Maternidade de Rondondpolis
25 |Rondondpolis Hospital Unimed Rondondpolis
26 |Rondonépolis Hospital Regional de Rondonépolis Irma Elza Giovanella
27 |Rondondpolis Hospital Municipal Dr°® Antdénio dos Santos Muniz
28 |Lucas do Rio Verde Hospital S&o Lucas
29 | Sorriso Hospital N S de Fatima
30 | Sorriso Hospital Regional de Sorriso
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31 | Sorriso Hospital e Maternidade 13 de Maio
32 |Tangara da Serra Hospital e Maternidade Santa Angela
33 |Tangara da Serra Hospital das Clinicas
34 Hospital Municipal de Tangara da Serra Arlete Dayse Cichetti de
Tangara da Serra Brito
35 |Juina Hospital Sdo Lucas
36 |Juina Hospital Municipal Dr Hideo Sakuno
37 |Primavera do Leste Hospital das Clinicas Primavera
38 | Primavera do Leste Hospital e Maternidade S&o Lucas Ltda
39 | Primavera do Leste Centro Médico das Nacdes Hospital e Maternidade
40 |Pontes e Lacerda Hospital Vale do Guaporé
41 |Pontes e Lacerda Hospital S8o Lucas do Guaporé Ltda
42 | Colider Hospital Regional de Colider
43 | Colider Hospital e Maternidade Cristo Reli
44 | Colider Hospital Santa Inés
45 | Sinop Hospital Santo Antonio
45 | Sinop Hospital Regional Jorge de Abreu
47 | Sinop Hospital e Maternidade Dois Pinheiros
48 | Sinop Hospital e Maternidade Jacarandas
49 | General Carneiro Hospital Municipal de General Carneiro
50 |Céceres Hospital S&o Luiz
51 |Campo Verde Hospital Municipal Coracdo de Jesus
52 |Agua Boa Hospital Regional Paulo Alemao
53 |Peixoto de Azevedo | Hospital Regional de Peixoto
54 | Poxoréo Hospital e Maternidade Sdo Jodo Batista
55 |Vila Bela da
Santissima Trindade | Hospital Evangélico de Mato Grosso
56 |Queréncia Hospital Municipal de Queréncia
57 |Guarantd do Norte Hospital Municipal Nossa Senhora do Rosario
58 | Séo Félix do Araguaia | Hospital Regional do Araguaia

Fonte: ANVISA e SECIH/SES-MT
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