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1. INTRODUCAO

Animais peconhentos séo reconhecidos como aqueles que produzem ou modificam algum
veneno e possuem algum aparato para injetd-lo na sua presa ou predador. "Os principais animais
peconhentos que causam acidentes no Brasil incluem algumas espécies de serpentes, escorpides,
aranhas, lepidopteros (mariposas e suas larvas), himenopteros (abelhas, formigas e vespas),
coledpteros (besouros), quilopodes (lacraias), peixes, cnidarios (dguas-vivas e caravelas), entre outros”
(BRASIL, 2016).

Ofidismo é o nome atribuido aos acidentes causados pela mordedura de serpente peconhenta,
com ou sem envenenamento, utilizando as presas inoculadoras de peconha, podendo determinar
alteracdes locais (na regido da picada) e sisttmicas. Os acidentes por serpentes peconhentas de
importancia médica no Brasil sdo divididos em quatro tipos: Botropico, Crotalico,laquético e Elapidico
(BRASIL, 2016).

Os acidentes escorpidnicos sdo causados pela inoculacdo de toxinas, por intermédio do
aparelho inoculador (ferrdo) de escorpifes, podendo determinar alteracOes locais e sistémicas,
definidos como escorpionismo. Esses aracnideos pertencem principalmente a familia Buthidae, sendo
0s mais conhecidos os do género Tityus, que inclui as espécies de maior importancia médica devido a
toxicidade de seu veneno (BRASIL, 2016).

Acidentes por aranhas ou araneismo sdo aqueles causados pela inoculacdo de toxinas, por
intermédio do aparelho inoculador (queliceras) de aranhas, podendo determinar alteracGes locais e
sistémicas. De acordo com o Manual de Diagnostico e Tratamento de Acidentes por Animais
Peconhentos, as aranhas de interesse médico no Brasil sdo representadas pelos géneros Loxoscelis
(aranha marrom), Latrodectus (vilva negra) e Phoneutria (aranha armadeira) (BRASIL, 2016).

Acidentes por lagartas, ou erucismo, ¢ o quadro clinico de envenenamento decorrente do
contato com cerdas urticantes de lagartas, locais onde ficam armazenadas a peconha. Acidente por
abelha é o quadro de envenenamento decorrente da injecdo de toxinas através do aparelho inoculador
(ferrdo) de abelhas (BRASIL, 2016).

Outros animais peconhentos podem causar acidentes, dentre eles: lacraias, peixes, arraias,
marimbondos etc. Nestes casos, 0 tratamento é sintomético e realizado de acordo com exames e
avaliagdo médica.

Este Boletim em como objetivo realizar a descricao do perfil epidemioldgico dos acidentes por

animais peconhentos, no estado de Mato Grosso no ano de 2023 e primeiro semestre de 2024.
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2. MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo descritivo dos acidentes por animais peconhentos no estado de Mato
Grosso, abrangendo o periodo de 2019 a 2024, com uma analise detalhada para o ano de 2023 e
primeiro semestre de 2024. Foram analisados dados secundarios do Sistema de Informacéo de Agravos
de Notificacdo (SINAN) sobre Acidentes por Animais Peconhentos. Os dados apresentados neste
boletim s&o parciais e novas atualizagdes do banco podem alterar os resultados apresentados.

Além da série histdrica de acidentes por animais pegonhentos notificados entre 2019 e primeiro
semestre de 2024,As seguintes variaveis foram consideradas neste estudo: distribui¢do temporal da
incidéncia de acidentes por animais peconhentos entre 2019 e 2023; distribui¢do de notificacdes de
acidentes por animais peconhentos, segundo Escritorio Regional de Saude (ERS) no ano de 2023;
numero de notificacBes de acidentes por animais peconhentos, segundo tipo de animal, no periodo de
2019 a 2023 no estado de Mato Grosso.

O Sistema de Informacdo sobre Mortalidade (SIM), foi utilizado como fonte de dados dos
Obitos por animais peconhentos, notificados em Mato Grosso nos anos de 2023 e primeiro semestre de
2024 e feito comparativo com os registros do SINAN.

Para analise descritiva foi utilizado frequéncia absoluta e relativa (%). Para tabulacdo e analise
dos dados, foram utilizados os softwares TabWin32 4.15 e Microsoft Excel 2016. Para a confeccao

dos mapas com a distribuicao espacial dos acidentes, foi utilizado o software QGIS 3.26.1.

3. RESULTADOS
De acordo com os dados do SINAN, entre 2019 e 2023 foram registrados 14.104 (quatorze mil

cento e quatro) acidentes por animais peconhentos em Mato Grosso. Neste periodo as maiores taxas
de incidéncia foram registradas no ano de 2023, entre os meses de fevereiro a maio (Figura 1) com
uma clara reducéo a partir de junho. Na andlise dos dados dos ultimos cinco anos (2019 a 2023),
observa-se uma reducéo de aproximadamente 24,88% nos casos de acidentes por animais pegonhentos
nos meses de junho e julho de 2023, em compara¢do com 0s mesmos meses de 2019. Em 2021, essa
diminuicdo foi ainda maior, cerca de 37,92% em relacdo a 2019. A redugdo no numero de casos pode
estar associada a fatores como a pandemia de infeccdo respiratoria causada pelo novo coronavirus
SARS-CoV-2 (COVID-19, que levou a diminuicdo de atividades ao ar livre e a uma menor busca por

atendimento médico em hospitais devido ao receio de exposi¢do ao virus.
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Figura 1- Distribuicdo temporal da incidéncia de acidentes por animais peconhentos no estado de Mato Grosso, entre 0s

anos de 2019 e 2023.
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2019 7,81 6,80 8.29 7.92 8,70 7,26 4.62 5,51 5,62 8,15 7.20 8,12
2020 B8.82 8.42 8,34 8.34 6,27 5.16 3,66 4,06 3.09 4.37 5,76 4,99
2021 5,27 4,93 4,99 6,20 5,05 3,70 3.50 4,37 5.91 6,20 5,91 5.30
2022 5,90 5.74 6,78 7,02 6,61 5,66 4,78 4,97 5,63 7,46 7.52 7,19
2023 9,27 8.39 10,44 8.69 10,66 7,52 6,61 6,12 8,04 8,36 7.93 7,54

Fonte

: SINAN. Atualizado em 01/07/2024

Ainda dentro do contexto histérico nos Gltimos 5 anos, no periodo de 2019 a 2023 as

notificacdes de acidentes por animais peconhentos se mantiveram acima de 2 mil casos anuais. Em

2023 foram notificados 3.643 casos de janeiro a dezembro.

No primeiro semestre de 2024 foram notificados 2.081 acidentes por animais pe¢conhentos no

estado de Mato Grosso, sendo distribuidos segundo animal causador: 848 casos por escorpidao,813 por

serpente,171 por aranha,146 outros,67 abelhas,10 lagarta e 26 notificagdes classificadas como

ignorados ou brancos. Quando comparado ao mesmo periodo do ano anterior (janeiro a julho), observa-

se que houve aumento de 33% nas notificagdes (figura 2).
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Figura 2 — Série histérica de casos de acidentes por animais peconhentos notificados no estado de Mato Grosso, 2019 a
2024*.
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Fonte: SINAN. Atualizado em 01/07/2024. | *2024 — casos notificados de 01/01/2024 a 01/07/2024.

No ano de 2023, foram notificados no estado de Mato Grosso 3.643 acidentes por animais
peconhentos. Os maiores nimeros de notificagdes foram registrados nas seguintes Regionais de Saude:
Baixada Cuiabana (1.263), Sinop (358), Caceres (345) e Rondondpolis (289). Além do maior nimero
populacional do Estado estar concentrado na Baixada Cuiabana, cerca de 28,81% (IBGE,2023), o alto
numero de notificagdes se deve ainda, por ter o Centro de Informacdo e Assisténcia Toxicoldgica
(CIATOX) localizado no municipio de Cuiaba e este ser uma referéncia nos atendimentos a acidentes
por animais peconhentos de todo estado.

Ressaltamos ainda, 0 aumento das notificacbes e ocorréncias de acidentes no municipio de

Céceres nos ultimos dois anos, em sua maioria, por escorpides, conforme figura 3.
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Figura 3 — Distribuicdo de notificacBes de acidentes por animais pegonhentos, segundo Escritério Regional de Sadde.
Mato Grosso, 2023.
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Fonte: SINAN. Atualizado em 01/07/2024.

No periodo avaliado de 2019 a 2021, os acidentes provocados por serpentes se destacaram com
0 maior numero de registros dentre as notificacdes de acidentes por animais peconhentos. Nos anos de
2022 e 2023, essa realidade mudou com o aumento significativo dos acidentes provocados por
escorpido, com uma média de 68,75% de aumento conforme apresentado na figura 4.

Com o aumento dos acidentes por escorpifes no ano de 2023 e do registro da presenca do
escorpido de interesse médico (Tityus serrulatus) no municipio de Varzea Grande, foram realizadas
acOes de intensificacdo na area da Saude pela SES MT. Em 2024, outros dois municipios registraram
a presenca desta espécie (Lucas do Rio Verde e Cuiabd).

Esta espécie é responsavel pelo maior nimero de acidentes graves e 6bitos dentre 0s acidentes
escorpidnicos no pais (BRASIL, 2009), o que demandou a intensificacdo das a¢des de capacitacdo em
prevencdo, identificacdo e controle de escorpides, capacitaces para tratamento em casos de acidentes
e intensificacdo no monitoramento do estoque de soro antiescorpionico.

Outra espécie de interesse médico, conhecido como o escorpido negro da Amazonia, (Tityus

obscurus) foi identificado nos municipios de Nova Bandeirantes e Apiacas.
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Figura 4- Nimero de notificagdes de acidentes por animais peconhentos, segundo tipo de animal, no periodo de 2019 a
2023 no estado de Mato Grosso.
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2019 1417 214 1028 22 149 139 30
2020 1233 168 863 28 91 118 12
2021 1115 139 746 12 68 80 28
2022 1026 191 1245 9] 134 57
2023 1313 203 1671 28 192 81

Fonte: SINAN. Atualizado em 01/07/2024.

Na figura 5, verifica-se a ver a distribuicdo espacial (mapa) dos acidentes por animais
peconhentos, de acordo com os municipios de notificacdo durante o ano de 2023 e uma distribuicao
referente ao primeiro semestre de 2024. Dentre as 3.643 notificagdes em 2023, 1063 (29,2%) acidentes
por animais peconhentos foram registrados no municipio de Cuiab4, seguido do municipio de Céceres
com 300 notificagdes e posteriormente os municipios de Varzea Grande, Rondonopolis e Sinop com a

média de 100 casos.
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Figura 5 — Distribuicdo espacial dos acidentes por animais peconhentos segundo notificacdo, por municipio em Mato

Grosso, 2023 e 2024*.
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Fonte: SINAN. Atualizado em 01/07/2024. | *2024 — casos notificados de 01/01/2024 a 01/07/2024.
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Ainda na figura 5, observa-se no mapa do primeiro semestre de 2024 um padréo semelhante
ao ano de 2023 quanto ao numero de notificagbes nos municipios, sendo Cuiaba, Sinop e Céceres 0
municipios com maior nimero de acidentes por animais pegconhentos registrados no SINAN.

Dentre as 3.643 notificacbes, 1063 acidentes por animais peconhentos foram registrados no
municipio de Cuiaba, seguido do municipio de Caceres com 300 notificacGes e posteriormente 0s
municipios de Varzea Grande, Rondonopolis e Sinop com a média de 100 casos. Na analise da Tabela
01, ressaltamos o nimero de acidentes registrados no municipio de Barra do Bugres (100) por se

igualar aos acidentes ocorridos em municipios com grande nimero populacional.

Tabela 1 — Distribuicdo de notificagdes de acidentes por tipo de animal causador, nos 10 municipios com maior nimero

de registros. Mato Grosso, 2023.

TIPO DE ANIMAL CAUSADOR DO ACIDENTE

Municipios Ign/Branco Serpente Aranha Escorpido Lagarta Abelha Outros Total
Cuiaba 55 161 60 686 7 28 66 1063
Caceres 1 47 5 206 14 13 14 300
Vérzea Grande 15 1 7 44 0 28 12 107
Rondondpolis 0 79 5 20 0 1 1 106
Sinop 0 35 15 31 1 12 9 103
Barra do Bugres 0 15 5 77 0 1 2 100
Barra do Garcas 0 7 7 36 1 13 25 89
Pontes e Lacerda | 0 55 3 0 8 6 79
Agua Boa 0 69 0 0 74
Juina* 0 17 6 27 0 4 5 59

Fonte: SINAN/MT. Atualizado em 01/07/2024

*Os municipios de Lucas do Rio Verde e Sorriso também apresentaram 59 notificacdes de

acidentes por animais pegonhentos.

No ano de 2023 foram utilizados, segundo o SINAN, 6.649 ampolas de soro antiveneno para o
tratamento de acidentes por animais peconhentos no estado de Mato Grosso. Destes, 74% foram soro
antibotropico, 8% de soro antiescorpinico e soro anticrotalico, 5% soro antibotropico-laquético, 2%
soro antibotrdpico crotalico e soro antiaracnidico e demais soros utilizados em porcentagens menores
(figura 6).

O quantitativo de soro antiescorpiénico utilizado vem de encontro com os dados de
classificacdo dos casos de acidentes por escorpides, que em sua maioria (89%) séo considerados leves,

sem utilizacdo de soro antiveneno para tratamento.
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Figura 6 — Porcentagem de soro antiveneno utilizado em tratamento de acidentes por animais pegonhentos, no estado de
Mato Grosso, 2023.
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Fonte: SINAN/MT. Atualizado em 01/07/2024

O numero de acidentes por animais peconhentos em 2023 foi de 2.144 homens (58,9%) e 1.498
mulheres (41,1%). Este resultado pode ser justificado porque homens tendem a participar mais de
atividades ao ar livre, como agricultura, construcdo, pesca, caca e caminhadas. O trabalho rural também
influencia no numero de acidentes no sexo masculino, muitos homens trabalham em setores que
exigem trabalho manual e ao ar livre, como a agricultura e a construcdo civil e essas atividades os
colocam em contato direto com habitats de animais pegonhentos, aumentando o risco de acidentes,

entre outros fatores (figura 7).
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Figura 7 — Porcentagem de acidentes por animais peconhentos em homens e mulheres. Mato Grosso, 20023.
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Fonte: SINAN/MT. Atualizado em 01/07/2024

Em Mato Grosso, no ano de 2023, foram registrados no SIM (Sistema de Informacdo de
Mortalidade), 11 6bitos por animais peconhentos sendo 02 atribuidos a serpentes e 09 a abelhas.
Segundo o Ministério da Salde, no ano de 2023, o Brasil registrou, aproximadamente, 33 mil acidentes
por picadas de abelhas. Entre os casos reportados, os acidentes ofidicos e por abelhas apresentaram as
maiores taxas de letalidade, totalizando 0,43% e 0,37%, respectivamente, no referido ano.

No primeiro semestre de 2024, foram registrados 03 6bitos por serpentes, 01 por abelha e 01 por
aranha. O Guia de Vigilancia em Salde traz como recomendacgdo, para as vigilancias estaduais e
municipais, a investigacao dos ébitos por acidentes por animais peconhentos, no intuito de identificar
possiveis falhas na assisténcia ou na vigilancia que levaram a esse desfecho desfavoravel.

Estes numeros aparecem diferente no SINAN, onde em 2023 foram registrados 07 ébitos por
animais peconhentos (04 por abelha e 03 por serpentes) e no primeiro semestre de 2024, 07 dbitos (01
por aranha e 6 por serpentes). Fato este atribuido aos 6bitos que ndo tiveram a causa base atribuida ao

acidente por animal peconhento no SIM e aos erros de digitacdo quanto a evolucao do caso no Sinan.

12
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CONSIDERACOES FINAIS

A analise dos dados de acidentes com animais peconhentos no estado de Mato Grosso em 2023
revela um cenario preocupante, especialmente com o aumento significativo de acidentes escorpiénicos.
A presencga das espécies de escorpides de interesse médico (Tityus serrulatus e Tityus obscurus)
destaca a necessidade de intensificar as acGes de prevencao, controle e tratamento em tempo oportuno.
Foi observado o0 aumento no nimero de acidentes nos ultimos 2 anos, ressaltando-se os acidentes por
escorpides a partir do ano de 2022 ultrapassando inclusive o numero de acidentes causados por
serpentes no estado de Mato Grosso. A identificacdo do animal causador do acidente propicia agilidade
e soroterapia adequada a cada tipo de acidente.

A distribuicdo geogréafica e temporal dos acidentes indica uma concentracdo em areas urbanas
densamente povoadas, com picos nos meses de verdao. Homem em idade produtiva e pardo foi o perfil
do acidentado neste estudo, ndo tendo diferenca significativa entre acidente ocorrido em area urbana
ou rural. A identificacdo desde perfil propicia o trabalho de prevencdo voltado para trabalhadores e
intensificacdo da necessidade de preenchimento das fichas de notificacdo com clareza e riqueza de
informacBes. Estas, subsidiardo profissionais de salde da Vigilancia e Assisténcia para acdes
especificas.

As acdes de capacitacdo e prevencao realizadas pela Secretaria de Estado de Saude de Mato
Grosso, em parceria com 0s Escritérios Regionais de Salde e municipios, sdo fundamentais para
mitigar os riscos de 6bito. E crucial que os esforcos continuem focados na educacdo em salde da
populacdo e no fortalecimento das equipes de saude para lidar com esses eventos, garantindo uma
resposta rapida e eficaz. A continuidade das acbes preventivas e a ampliacdo da vigilancia
epidemioldgica sdo essenciais para reduzir a incidéncia e a gravidade dos acidentes, protegendo a saude
da populacdo de Mato Grosso.

Este trabalho € importante para visibilidade dos acidentes por animais pegonhentos no estado,
possibilitando que gestores e profissionais de satde tomem decisfes em tempo habil diminuindo os

riscos de acidente e casos de 6bito.
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