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1. APRESENTACAO

Este Manual tem por finalidade orientar e constituir-se em uma fonte de consulta aos seus usuarios, visando descrever corretamente o procedimento
da coleta, armazenamento e transporte de material biologico dos municipios para o LACEN-MT, além de fornecer informacgdes importantes, que
deverao ser observadas para garantir resultados confiaveis.

O LACEN-MT propde a todas as instituigdes envolvidas, participar da melhoria continua em relacao as normas de Qualidade e Biosseguranca, e
garantir a eficiéncia das agdes de Vigilancia em Satude através do comprometimento de todos no que tange a melhoria da qualidade dos servigos
prestados a sociedade.

Desta forma, temos o prazer de disponibilizar o presente documento para que todos tenham o conhecimento dos procedimentos e orientagoes que
respaldam as atividades do LACEN-MT desde a coleta até a entrega no Setor de Gerenciamento e Recepgao de Amostras.

Dra. Elaine Cristina de Oliveira

Diretora do LACEN-MT

Manual de Coleta,
Armazenamento ¢ Transporte de
Amostrias Biologicas
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2. SOBRE O LACEN-MT

A\

!

MISSAO VISAO VALORES
Realizar vigilancia laboratorial Destacar-se no cenario nacional e « Exceléncia
com qualidade e confiabilidade, internacional  como  Referéncia « Comprometimento
coordenando a rede estadual de Laboratorial em Saude Publica. « Confiabilidade
laboratorios e gerando « Inovacao
informagdes de saude publica. . Etica

« Imparcialidade
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3. PROCEDIMENTOS DE BIOSSEGURANCA

Biosseguranga pode ser definida como condigdo de seguranca bioldgica alcangada por meio

da aplicagdo de principios, tecnologias e agdes destinadas a prevenir, reduzir, controlar ou

eliminar riscos inerentes as atividades, exposi¢do nao intencional ou disseminacao acidental de

agentes bioldgicos e derivados que possam conter riscos a saide humana, animal, vegetal e

ambiental (BRASIL, 2010). As atividades realizadas em laboratdrio requerem do profissional

uma série de cuidados, justificada pelo risco a saide, em fungdo do manuseio de material

biologico potencialmente contaminado, bem como da utilizagdo de vidraria, equipamentos e

produtos quimicos.

A Biosseguranga constitui parte integrante e importante do sistema e das politicas para
determinar a qualidade do processo. Durante todo o processo, desde a coleta de material

biologico até a analise laboratorial, € imprescindivel a adogao de medidas de Biosseguranga, de

forma a diminuir os riscos envolvidos.
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4. EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL - EPIS

@

O -
. 4 &
Touca; Face Shield\ ¢
Mascara de Protecao
@

mculos de Protecao

Mascara N95
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5. EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA- EPCS

Exaustor

Cabines de Seguranca
Biologica

Sinalizadores de
Seguranca

LACEN-MT
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Chuveiros

Lava Olhos

Extintores de
Incéndio
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6. LAVAGEM DAS MAOS

Deve haver uma pia exclusivamente
para lavagem das maos, e em local

0 1 estratégico.

Lavar as maos sempre ao iniciar o turno de
trabalho; antes e apos o uso de luvas; apos a
manipulagdao de material biologico e quimico;
sempre depois de ir ao banheiro; ao final das

02 atividades e antes de deixar o laboratoério.

LACEN-MT
LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA
DESDE 1975




Governo do Estado de Mato Grosso
SES-Secretaria de Estado de Saude
Secretaria Adjunta de Atengao e Vigilancia em Saude
Laboratério Central de Satide Puablica de Mato Grosso-LACEN/MT

MANUAL DE ORIENTACAO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO E
TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLOGICAS — BIOLOGIA MOLECULAR

Codigo: 1.1105 - MAC - 01

Data: 05/07/2024

Validade: 04/07/2025

Revisdo: 00 | Pagina: 10/52

ELABORADO/REVISADO POR:
Adriana Santarem Ferreira; Dilma Larrea de Alencar; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane
Priscila Alves da Silva; Anna Giselle e Silva Souza Campos

VERIFICADO POR:
Klaucia Rodrigues Vasconcelos

APROVADO POR:
Elaine Cristina de Oliveira

7. LIMPEZA DE BANCADA DE TRABALHO

b

- e il
- Embeber algoddo ou gazes em solugdo
de alcool etilico a 70° GL e/ou despejar

0 diretamente o liquido sobre a bancada;

(‘4 & |

Friccionar o algoddo ou gazes em toda a
02 extensdo, deixar o produto agir por 10 minutos;

03 Repetir o procedimento por mais duas vezes.
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8. DESCARTE DE MATERIAIS CONTAMINADOS E PERFUROCORTANTES
Todos os residuos da fase pré-analitica devem obedecer a legislacao da ANVISA — RDC 222/2018.

Se nao houver no municipio coleta de lixo especial para
01 este tipo de residuo, este devera ser autoclavado antes
do descarte no lixo comum.

Todo residuo gerado por materiais altamente
contaminantes como as culturas, amostras da

02 tuberculose e outros devem ser autoclavados em sacos
proprios para autoclave, antes do descarte.

0 3 Para autoclavagio, o saco deve ser preenchido somente
até dois tercos da sua capacidade.

CLACEN-MT
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8. DESCARTE DE MATERIAIS CONTAMINADOS E PERFUROCORTANTES
Todos os residuos da fase pré-analitica devem obedecer a legislacdo da ANVISA — RDC 222/2018.

As agulhas descartaveis devem ser Os recipientes devem ser descartados O armazenamento temporario, o transporte
desprezadas juntamente com as quando o preenchimento atingir 2/3 de sua interno e o armazenamento externo destes
seringas, sendo proibido reencapa-las capacidade ou o nivel de preenchimento residuos podem ser feitos nos mesmos recipientes
ou proceder a sua retirada ficar a 5 (cinco) cm de distancia da boca do utilizados para o Grupo A; Papéis, luvas, gaze,
manualmente recipiente, sendo expressamente proibido o algoddo e outros, devem ser recolhidos em

seu esvaziamento ou reaproveitamento lixeiras com tampa, de preferéncia com pedal,

contendo saco para lixo especifico para material
infectante (cor branca leitosa).

LACEN-MT
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9. CONDICOES GERAIS PARA COLETA, ACONDICIONAMENTO E ENCAMINHAMENTO DE AMOSTRAS

BIOLOGICAS

01

As amostras bioldgicas devem
estar todas cadastradas no
Sistema de Gerenciamento de
Ambiente Laboratorial
(GAL);

CLACEN-MT
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DESDE 1975

E importante que as
requisi¢des, pedidos médicos,
fichas de notificagao (quando
aplicavel), ficha do GAL e os
formularios estejam
preenchidos corretamente;

03

Nao pode ter rasuras e a
identificagdo do nome
na ficha e tubo
exatamente igual ao
documento apresentado
pelo paciente;

04

Para cada patologia a
ser investigada,
encaminhar uma
amostra individualizada;
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9, CONDICC)ES GERAIS PARA COLETA, ACONDICIONAMENTO E ENCAMINHAMENTO DE AMOSTRAS
BIOLOGICAS

06 07 08

As fichas epidemioldgicas de A ficha epidemioldgica de Se o cadastro no GAL ndo Ao enviar amostras e/ou
investigacdo e/ou pedidos investiga¢do devera conter estiver de acordo com a placas e tubos contendo
médicos devem conter a todos os agravos para o ficha, a amostra sera culturas biologicas conferir
procedéncia da  amostra diagnéstico diferencial da descartada no  sistema sempre se estdo
(unidade e cidade) por investigagdo solicitada GAL, e desprezada acondicionadas corretamente

extenso, ndo indicar com
siglas ou abreviagoes;

" LACEN-MT

LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA
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pelo médico; conforme item de descarte; e bem vedadas.
2
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9. CONDIC()ES GERAIS PARA COLETA, ACONDICIONAMENTO E ENCAMINHAMENTO DE AMOSTRAS
BIOLOGICAS

Os formularios deverao ter:

Letra legivel: Para que nao ocorram erros de registros e os
laudos cheguem corretamente aos pacientes e unidades
requisitantes;

Identificacdo da procedéncia: Unidade de satide com todas
as informagades solicitadas rigorosamente preenchidas.
Identificacdo do paciente: Nome completo sem abreviatura,
numero do documento de identificagao, CPF, nimero do
Cartdo do SUS, enderego completo com CEP; data de
nascimento, idade e sexo; Nome da mae completo e sem
abreviatura;

Nome e carimbo do solicitante: Identificacdo do solicitante
do exame, com devida assinatura, CPF ou Cartao do SUS
do médico solicitante, assinatura e carimbo com CRM;

“LACEN-MT

LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA

DESDE 1975

@

Descri¢ao da amostra coletada: Soro, sangue,
papel filtro,
cefalorraquidiano — LCR), medula ossea,

liquor (liquido
lavado brdénquico, fezes, urina, secregdes,
visceras e outros;

Data de coleta da amostra;

Data dos primeiros sintomas;

Exame(s) solicitado(s):  Descri¢ao do(s)
exame(s) solicitado(s) deve ser legivel e o
volume de material enviado deve ser
compativel com os mesmos, devendo deixar

telefone para contato.
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10. IDENTIFICACAO DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
————"

Ao identificar os tubos ou frascos com material bioldgico, colocar o nome completo do paciente, tipo de amostra biologica, data da coleta da
amostra e nimero da requisicio do GAL em etiqueta propria para identificagao de tubos.
Obs: Os tubos devem ser dispostos em uma grade na mesma ordem de organizac¢io das fichas epidemioldgicas de investigagdo e cadastro no

GAL.

GAL- N’ da Requisi¢ao /‘

Nome completo do paciente (

(NI A~ ‘
B0000002

Tipo de amostra |

Identificar se é 1%, 2* ou 3* amostra, etc.
Data da coleta da amostra

- LACEN-MT

LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA
DESDE 1975
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11. FORMAS DE IDENTIFICACAO DOS TUBOS

Os cuidados com a amostra envolvem também a correta identificacdo dos

-

tubos. Seguem as formas corretas (figura 1) e incorretas (figura 2) de

identificagao:

OBS: Os técnicos dos laboratdrios

precisam visualizar o nivel do soro no

-
ml‘lll!lv'ltl!lll.!l!

Yy

1 R T
Y |

4

tubo ou frasco para efetuar uma
pipetagem precisa. Isto ndo € possivel
quando o tubo esta coberto de
esparadrapo, este excesso compromete a .

de identi®

qualidade do  trabalho e sua . b

1dentificacao.

LACEN-MT

LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA
DESDE 1975



Governo do Estad de Mato Grosso
SES-Secretaria de Estado de Salde
Secretaria Adjunta de Atengao e Vigilancia em Saude
Laboratério Central de Saude Publica de Mato Grosso-LACEN/MT
MANUAL DE ORIENTAQAO PARA,COLETA, ARMAZENAMENTO E Codiao: 1.1105 — MAC — 01
TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLOGICAS - BIOLOGIA MOLECULAR go: L. B 3
Data: 05/07/2024 Validade: 04/07/2025 Revisdo: 00 | Pagina: 18/52

ELABORADO/REVISADO POR: \Iéisgizlgﬁjﬁouepso\z :sconcelos APROVADO POR:
Adriana Santarem Ferreira; Dilma Larrea de Alencar; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane g Elaine Cristina de Oliveira
Priscila Alves da Silva; Anna Giselle e Silva Souza Campos

12. ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE

« Nado encaminhar amostras coletadas com mais de 30 dias, pois serdo consideradas inadequadas e serdo
descartadas.

« A higiene e descontaminac¢do da caixa térmica de transporte deve ser realizada antes e apos o termino da
rotina e quando houver extravasamento de material bioldgico, a higieniza¢ao e ou descontaminagao devera
ser realizada de pronto. Tais procedimentos devem ser mantidas para garantir a integridade das amostras e
seguranga do seu portador.

« As fichas epidemiologicas e demais documentos nao devem ser colocados dentro da caixa térmica, mas sim
em um envelope e dentro de um saco plastico. O mesmo deve ser fixado pelo lado de fora da caixa.

« Sobre a tampa externa da caixa térmica, deve-se colocar um rotulo com o enderego, telefone e nome do
remetente das amostras; bem como, o telefone, enderego do destinatario, ¢ o nome da unidade responsavel
pelo recebimento do material biologico (Lacen-MT).

Modelo de rotulo

DESTINATARIO: LACEN-MT

Setor: Recepc¢do de Amostras

Contato: (65) 98432-4442

Rua Santiago, n°® 70-Bairro Jardim das
Américas- CEP 78060-628, Cuiaba-MT
REMETENTE: Secretaria Municipal de Satude
ou Unidade Hospitalar ou CTA, seguida do

nome do remetente, enderego e telefone. :7 LACEN .MT
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13. CRITERIOS DE REJEICAO DE AMOSTRAS

Ficha epidemioldgica Amostra bioldgica enviada Amostra biologica Amostra bioldgica colhida fora do
com dados incompletos 2 sem ficha epidemioldgica 3 enviada sem identificagdo prazo correto para  diagnostico
solicitado e coletadas em tubos

ou ilegiveis: (GAL e/ou SINAN); no recipiente;

inadequados para a metodologia;

Amostra biologica Amostra impropria para Amostra identificada
condicionada analise (insuficiente, v inadequadamente (rasuras,
inadequadamente hemolisada, lipémica nome  abreviado  ou
(temperatura, recipientes); extravasada, etc); incompleto);

Etiquetas inadequadas (fita Divergéncia na Temperatura  improépria
crepe, sem data coleta, identificagdo (no tubo e (fora do protocolo para o
nome abreviado); ficha epidemiologica); agravo solicitado);

Analise suspensa temporariamente; Amostra Amostras  biologicas enviadas sem
enviada sem requerimento, para exame |4 relatorio do GAL, (protocolo de entrega
antirrabico ou preenchido inadequadamente; em duas vias).
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IMPORTANTE

CLACEN-MT

LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA
DESDE 1975

PROTOCOLO DE RECEBIMENTO DE AMOSTRAS BIOLOGICAS E | Chdiar: 1108 FORS I

CLIATOMINEOS
[ooaraweans [Revsoran ==
Procesénca Data /.. J.
Portador (a)
interna da caixa, ©2a08*C)

() Amostra biologica
01-( ) Envio realizado comretamente.

) Amostra bioldgica enviada sem Nicha epilemioldgca (GAL eiou SINAN),
) Amostra tiolégica enviada sem denticacdo no reciponte;

(
(

() Amostra biologica coihida fora do prazo cormeto para diagnostco solictado.

() Amostra bioldgica acondicionada inadequadamente (lemperatura. recipienies).

{ ) Amostra imprdpria para anakse (Insuticente. hemoksada, etc ),

{ ) Amostra identificada inadequacaments (rasuras, S/data de coleta, nome abreviado INCompieto),
() Amastras biokogicas enviadas sem relatorio do GAL, (rotocolo de entrega em duas vias)

() Amostra biolégica enviada sem cadastio no GAL & sem requisi;3o impressa

() Andise suspensa temporaramente.

11~ ( ) Anditse ndo reaiizada no LACEN MT,

12-( ) Divergénca na 30 (n0 tubo o ficha :

13-( ) Ficha epidemiokigica com dados Incompietos ou degiveis.

14 = () Ficha epidemioidgica enviada sem a respectiva amosra

15 - ( ) Temperatura inadequada (fora 60 Protocoio Pl © AQravo Sokcitado)
16 - () Portador ndo aguardou conferéncia ¢ recebimento das amostras.
17 -( ) Cagastro incomreto 6o agravo (Metodologia)

18- ( )Outras:

Observagio:

Para informagbes pesquisar em SES MT, Unidades de Saide, LACEN, Manual de Coleta.

Rua Sastage, 0. Jardes das Aminces CEP T080-028 - Cuadi-uT
Cmat b

Procedéncia oata / )

Portacor (a). Tolfone
Hordno/saida
Ocoméncia

1. 560 Sistams de Gastie

\_Garincia da yes

Figura 03 — Protocolo de recebimento de amostra biologicas

As amostras biologicas seguirdo os critérios
estabelecidos de acordo com o formulario de
recebimento de amostra (Figura 03).

No caso de ocorréncia de nao-conformidade, a
amostra sera reprovada e descartada no sistema
GAL, juntamente com a justificativa do
descarte. Amostras de carga viral CD4/CD8
sera comunicado via e-mail SAE e/ou telefone
do responsavel técnico informando o motivo do
descarte.

As fichas ficarao retidas no LACEN-MT no
setor de recepgao de amostra no prazo maximo
de 60 dias.

Referente as laminas entregues ao setor de
Controle de Qualidade de Laminas, seguirdo
como o critério o formulario descrito no
protocolo de recebimento de laminas para
controle de qualidade.

Sacrecars Adurts de Sairse
Laboranirio Canmral do Satide Pibica de Maso Grosso- ACENMT
PROTOCOLO DE RECEBIMENTO DE LAMINAS PARA CONTROLE DE
QUALIDADE

Codigo: 1.1108- FOR02 |

I Data: 190082023 Revisio: 00 I Pagina: 11 ]
Procedéncia Dete _/. /.
Portador (a)

() Liminas para controle de Qualidade ()78 ( ILT ( )MAUCHA ( )MH

01-( ) Envio realizado corretamente. ( )€CO ( )Cubicideos

Registramos a(s) seguinte(s) n3o conformidade(s) na conferénca de Liminas do Controle Qualdade enviadas:

02-( ) Liminas enviadas sem cadastro no sistema GAL: T8,

03~( )Liminas enviadas sem cadastro no sistema GAL: LT;

04 ~( ) Laminas com cadastro no sistema GAL, mas sem a respectivas liminas;

05~ ( ) Liminas enviadas com discordincia no cadasiro no sislema GAL

06 - ( ) Liminas do Hanseniase enviadas sem formulino ou relacionadas sem envio,

07 - ( ) Liminas de Maldria enviadas sem formutirio ou sem assnatura do profissional EP.308
08-( ) Laminas enviadas sem retatdnio do GAL, (prolocolo de entrega em duas vias)
09-( ) Laminas quedradas.

10-( ) Laminas enviadas 1ora 6O Prazo estipulado conforme protocold;

11=( ) Liminas enviadas em desacordo com o protocolo de envio (encane/Transporte),
12-( ) Divergéncia na entificag30 das Bminas no cadastro ou formulirio de envio,
13-( ) Formusirios de envio com cados incompletos, degiveis ou improprio,

14 - () Liminas sem identificac3o numénca, apenas ¢/ iniciais do nome ou degivel;
15-( ) Liminas Hanseniase enviadas que ndo consta no formukirio de envic;

16 ~( ) Laminas recebidas via malote.

17~( ) Laminas de Hanseniase sem nformag 30 do resutado ou resultado mpropno
18-( ) Outros,

Para Informagies. pesqusar em SES MY, Unidades de Saide, LACEN, Conlrcle de Gualidades de Liminss,
o agravo,

Ruua Sarsago, 70. Jaedim das Amitcas CEP 78000026 - Culabd-AIT
Emat X b

Procedénca: Data L] 1.
Portader (a): Teklone.
Ocomréncia
ENMT  MArases Comparimacost Geniacs da Qusidade « Besseguringsti- 300 Sasems de Gartio
DEACENNT e S et

Figura 04 — Protocolo de recebimento de laminas

OBS: As amostras que tiverem com atraso no prazo de liberacdo do resultado, sera
comunicado via GAL, e-mail e se necessario, oficio para unidade solicitante.
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14.1- VIRUS DA IMUNODEFICIENCIA HUMANA (HIV)

TIPO DE MATERIAL PARA TIPO DE PROCEDIMENTO DE ARMAZENAMENTO E ACONDICIONAMENTO E
ANALISE COLETA AMOSTRA COLETA CONSERVACAO TRANSPORTE
PCR Quantitativo | Etiqueta, garrote, dois | Sangue total | Coletar dois tubos de sangue com Envio de Tubos ao LACEN-MT
2°C 4 8°C por até 24 horas :
em Tempo Real. tubos de 4ml ou 5ml volume entre 4 mL e 5 mL, Os tubos devem ser encaminhados ao LACEN-
contendo EDTA e gel conforme a especificagdo do tubo. MT em caixa térmica de forma segura, evitando
separador (K2E ou NAO CENTRIFUGAR AS extravasamento, e mantendo a temperatura
K3E), agulha e canhédo AMOSTRAS! indicada sob refrigeragdo com gelo reciclavel (<
para coleta a vacuo.. Apb6s a coleta, armazenar as 25°C).
amostras em geladeira, sob A caixa térmica deve conter um termdmetro
temperatura de 2°C a 8°C, até o digital com registro de temperatura minima e
envio. O intervalo entre a coleta e maxima.
a chegada das amostras ao OBS: Ao chegar ao LACEN-MT, a temperatura da

ULACEN-MT
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14.1- VIRUS DA IMUNODEFICIENCIA HUMANA (HIV)

laboratério executor (LACEN) caixa térmica deve estar inferior a 25°C, e as
ndo deve ultrapassar 24 horas. amostras ndo devem estar em contato direto com o
gelox.

Critérios de Rejeicdo de Amostras

Amostra hemolisada ou com fibrina;

Amostra em tubo inadequado;

Volume inadequado (maior ou menor do que 0
indicado);

Tubos efou fichas com identificagdo incorreta;
Transporte realizado em temperatura inadequada;
Exames sem cadastro no sistema GAL;
Recebimento de amostras fora do prazo pré-

estabelecido.

TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO: 07 dias Uteis ap6s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

" LACEN-MT
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14.1- VIRUS DA IMUNODEFICIENCIA HUMANA (HIV)

Formulario Requerido:

e Laudo Médico para Emissdo de BPA-I devidamente preenchido e assinado pelo médico solicitante, disponivel em: https://www.gov.br/aids/pt-br/sistemas-de-
informacao/siscel/QuantificaodecidoNucleicoCargaViraldoHIV_AGOSTO2024Final.pdf
¢ Juntamente com a BPA-I deverdo constar as copias do RG, CPF, cartdo do SUS e comprovante de residéncia do paciente.

Dados Imprescindiveis que devem Constar no Formulario:

e Dados do paciente: nome completo, data de nascimento, RG, CPF, nimero do Cadastro Nacional de Salde e endereco completo com CEP;

Motivo pelo qual o exame esta sendo solicitado;

e Sintomas do paciente;

e  Se 0 paciente faz uso regular do antirretroviral;

e Data de inicio do 1° antirretroviral (nos casos de tratamento);

e Diagndstico soroldgico da infeccéo pelo HIV.

Observagdo: As amostras deverdo ser encaminhadas de segunda a quinta-feira, das 7h as 16h. N&o recebemos amostras 62f e véspera de feriados, com excecao de amostras de
recém-nascidos.

" LACEN-MT
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14.2- VIRUS DA HEPATITEBE C
TIPO DE ANALISE

MATERIAL PARA TIPO DE PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTOE  ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE
COLETA AMOSTRA CONSERVACAO
PCR Quantitativo em | Etiqueta, garrote, Sangue total | Coletar dois tubos de sangue com Envio de Tubos ao LACEN-MT
[ErPaiRes jﬁ:ls ;L:Jbgrz(ljiontendo volume entre 4 mL e 5 mL, e 2°C a 8°C por 24 horas.| Os tubos devem ser encaminhados a0 LACEN-MT em
EDTA e gel conforme a especificagdo do tubo. caixa térmica de forma segura, evitando

separador (K2E ou

K3E), agulha o NAO CENTRIFUGAR AS extravasamento, e mantendo a temperatura indicada
canhdo para coleta a AMOSTRAS! sob refrigeragdo com gelo reciclavel (< 25°C).
g 0- Ap0s a coleta, armazenar as A caixa térmica deve conter um termdmetro digital

LACEN-MT
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14.2- VIRUS DA HEPATITEBE C

amostras em geladeira, sob
temperatura de 2°C a 8°C, até 0
envio.

O intervalo entre a coleta e a chegada
das amostras ao laboratdrio executor
(LACEN) ndo deve ultrapassar 24
horas.

com registro de temperatura minima e méaxima.
OBS: Ao chegar ao LACEN-MT, a temperatura da
caixa térmica deve estar inferior a 25°C, e as amostras
ndo devem estar em contato direto com o gelox.
Critérios de Rejeicdo de Amostras

Amostra hemolisada ou com fibrina;

Amostra em tubo inadequado;

Volume inadequado (maior ou menor do que o
indicado);

Tubos e/ou fichas com identificagdo incorreta;
Transporte realizado em temperatura inadequada;
Exames sem cadastro no sistema GAL;

Recebimento de amostras fora do prazo pré-

estabelecido.

TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO: 15 dias Uteis ap6s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Formulario Requerido:

" LACEN-MT
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14.2- VIRUS DA HEPATITEBE C

e Hepatite B: Laudo Médico para Emissdo de BPA-I — Carga Viral da Hepatite B devidamente preenchido e assinado pelo médico solicitante, disponivel em:

https://www.gov.br/aids/pt-br/sistemas-de-informacao/gal/arquivos/form-solicitacao-cv-hbv_versao-08022023.pdf

e Hepatite C: Laudo Médico para Emissdo de BPA-I — Carga Viral da Hepatite C devidamente preenchido e assinado pelo médico solicitante, disponivel em

https://www.gov.br/aids/pt-br/sistemas-de-informacao/gal/arquivos/form-solicitacao-cv-hcv_versao-08022023.pdf

e Juntamente com a BPA-I deverdo constar as cdpias do RG, CPF, cartdo do SUS e comprovante de residéncia do paciente

Dados Imprescindiveis que devem Constar no Formulario:
e NO°da notificagdo no SINAN;
e Ficha de Requisicdo do GAL impressa;
e Dados do paciente: Nome completo, data de nascimento, RG, CPF e endereco completo (com CEP);

e Justificativa do procedimento/solicitagdo do exame.

Observagdo: As amostras deverdo ser encaminhadas de segunda a quinta-feira, das 7h as 16h.
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14.3- DENGUE, ZIKA E CHIKUNGUNYA
TIPODE MATERIAL PARA TIPO DE PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO E CONSERVAGAO ACONDICIONAMENTO E
COLETA

ANALISE AMOSTRA TRANSPORTE
RT-PCR | Tubo seco ou tubo | Soro oul A coleta deve ser realizada entre 0 1° e 5° diada | Encaminhar a amostra no mesmo dia da coleta ao |O transporte do material biol6gico

contendo gel | plasma manifestacdo dos primeiros sintomas. LACEN-MT. Este deve chegar no méximo 6 horas apds |[devera ser feito em caixa
separador, etiqueta, Coletar dois tubos de sangue com gel separador, | a coleta, em temperatura de armazenamento para |apropriada ou com a utilizacéo de
seringa a Vacuo, 4 ml. transporte entre 2° a 8°C. Caso néo seja possivel nesse |Botijao de nitrogénio liquido.
agulha, garrote, Para retracdo do coagulo o tubo deverd ser | prazo o envio da amostra armazenar em freezer -70°C

algoddo centrifuga mantido em repouso a temperatura de 25°C a | ou em nitrogénio liquido, e mantidas congeladas até o

e Crio tubo. 37°C, durante 20 minutos. Caso ndo haja retragdo | recebimento no laboratério, essa informacdo devera

adequada, centrifugar a amostra a 2.500 rpm por | constar na ficha de requisicdo de exame.
5 minutos.

Separar 0 SORO e aliquotar de 1 a2 mL em 2
criotubos

TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO: 05 dias Uteis apds a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Formulario requerido:
e Ficha de investigacdo especifica/SINAN (disponivel em http://www.portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/Dengue/Ficha_ DENGCHIK_FINAL.pdf);

e Ficha de Requisicdo do GAL impressa;

CLACEN-MT
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14.3- DENGUE, ZIKA E CHIKUNGUNYA

Dados Imprescindiveis que devem constar no Formulario:

= Preencher corretamente o nome da unidade de saude solicitante;
= Assinatura e carimbo.

= A ficha epidemioldgica de investigagdo deve ser preenchida com letra legivel, podendo ser digitada;

= E necessario preencher a ficha com todos os dados disponiveis solicitados, inclusive estado clinico do paciente. Colocar 0 nome completo do paciente, sem abreviaturas;

= Informar as datas dos primeiros sintomas e coleta, respeitando-se o prazo para a coleta. N&o deixa de preencher estas datas, pois elas influenciam o diagnéstico laboratorial;

CLACEN-MT
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14.4- FEBRE AMARELA

TIPO DE MATERIAL TIPO DE PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO E ACONDICIONAMENTO E
ANALISE PARA COLETA AMOSTRA CONSERVACAO TRANSPORTE

2 Tubos sem | Soro ou plasma Deve ser enviado imediatamente
anticoagulante  ou dos sintomas; para 0 LACEN-MT, caso ndo | biolégicas em tubos apropriados.
com gel separador e Apb6s a coleta do sangue total, deixa-lo em temperatura | seja possivel armazenar a | O transporte do material biolégico
centrifuga ambiente por 20 a 30 minutos para permitir a retragdo do | amostra em freezer -70°C, até o = deverd ser feito em caixa

coagulo. Centrifugar a 1.500 rpm durante 10 minutos para | dia de envio para o laboratério. | apropriada com a utilizagcdo de
separar somente 0 soro. gelo reciclavél, gelo seco ou
Coletar sangue em tubo de 10ml seco sem anticoagulante botijdo de nitrogénio liquido.
(adulto) ou de 5ml (crianca), preferencialmente em tubo com
gel separador.

Obs.: Em caso de tubo priméario deve ser transferido o soro ou
plasma para um criotubo.

Separar o soro ou plasma e aliquotar de 2 a 5 ml em 2 tubos
TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO: 05 dias (teis apos a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Formulario Requerido:
»  Ficha de investigagao especifica/SINAN (disponivel em http://www.portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/Febre%20Amarela/Febre_Amarela_v5.pdf );

. LACEN-MT
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Dados imprescindiveis que devem constar no formulério:

= A ficha epidemioldgica de investigagdo deve ser preenchida com letra legivel, podendo ser digitada;

= E necessario preencher a ficha com todos os dados disponiveis solicitados, inclusive estado clinico do paciente. Colocar 0 nome completo do paciente, sem abreviaturas;
= Informar as datas dos primeiros sintomas e coleta, respeitando-se o prazo para a coleta.

= Nao deixa de preencher estas datas, pois elas influenciam o diagndstico laboratorial;

= Preencher corretamente o0 nome da unidade de satde solicitante;

= Assinatura e carimbo.

. LACEN-MT
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14.5- VIRUS RESPIRATORIOS ( COVID-19, INFLUENZA E OUTROS)

MATERIAL
PARA COLETA

TIPO DE

ANALISE

TIPO DE
AMOSTRA

PROCEDIMENTO DE COLETA

ACONDICIONAMENTO E

3mL de solucédo
fisiologica estéril a
0,9%.

Aspiracéo com

bronquinho/Argile,

Colher de 2 a 3 mL de secre¢do nasofaringe, com sonda
acoplada a um coletor

- Bronquinho/Argile, usando um aparelho de aspiragéo;
Caso 0 volume de secrecdo seja inferior ao necessario,

completa-lo lavando a sonda com solugéo fisioldgica estéril

usando a 0,9% até chegar aos 3 mL;
aparelho de Evitar formacdo de aerossois;
inspiragéo.

ARMAZENAMENTO E
CONSERVACAO

RT-PCR. Swab de Rayon Aspirado  de Conservar a temperatura entre 2°C | Acondicionar a amostra em
tubo com | nasofaringe Bronquinho/Argile: No caso de secrecbes espessas, | & 8°C (ndo congelar) até o | caixa térmica contendo gelo
capacidade para 15 | (ANF) 3 ml. recomenda-se proceder a nebulizacdo ou instilagdo de gotas | momento da entrega. Encaminhar | reciclavel suficiente para
mL  estéril tipo de solucdo fisioldgica estéril a 0,9%, em ambas as narinas,a | a0 LACEN-MT de modo que | garantir temperatura entre 2°C
Falcon, contendo fim de promover fluidez do muco para facilitar a aspiragdo; | chegue em até 12 horas no | a8°C por um periodo de 12h.

laboratério. Caso ndo seja

possivel, congelar a amostra em
freezer a <-70°C.Encaminhé-la ao
mais

Laboratério o rapido

possivel.

TRANSPORTE ‘

Em caso do ndo envio nesse
periodo, devemos utilizar gelo
seco ou botijao contendo

nitrogénio liquido.

TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO: 03 dias (teis apos a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Formuléario Requerido:

" LACEN-MT
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14.5- VIRUS RESPIRATORIOS ( COVID-19, INFLUENZA E OUTROS)

= Formulério clinico laboratorial do paciente devidamente preenchido;
»  Ficha de notificagdo no Data SUS ( https://datasus.saude.gov.br/wp-content/uploads/2020/10/Ficha-COVID-19-05_10_20_rev.pdf);

= Resumo do historico clinico;

= Copiado laudo preliminar ou conclusivo da necropsia, em caso de 6bito;
*  Ficha de Requisi¢do do GAL impressa;

Dados Imprescindiveis que devem Constar no Formulario:
= Nome do paciente; Data do nascimento; Sexo; Municipio de residéncia/UF; vacinado contra influenza e/ou COVID-19; Natureza da amostra; Data da coleta;
= Vacinago contra Influenza e/ou COVID-19, caso sim, dia, més e ano da Ultima vacina; Anotar sinais e sintomas; Data do inicio dos sintomas; Data da coleta da amostra; Natureza da

investigacdo; Nome e nimero de registro no conselho de classe, do responsavel pelo preenchimento.

- LACEN-MT
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14.5- VIRUS RESPIRATORIOS ( COVID-19, INFLUENZA E OUTROS

TIPO DE MATERIAL PARA TIPO DE PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO E | ACONDICIONAMENTO
ANALISE COLETA AMOSTRA CONSERVACAO E TRANSPORTE
Histopatoldgico Etiquetas e materiais de | Fragmento  de | Recomendado apenas para os locais onde seja vidvel a | Conservar em temperatura | Acondicionar em caixa

(em caso de 6bito). | uso restrito hospitalar pulmao e | coleta dessas amostras. entre 2°C a 8°C. Encaminha- | térmica com gelo

RT-PCR traqueia Rotular 2 frascos plasticos estéreis de boca larga, contendo | la ao Laboratério o mais | reciclavel de maneira que a
(Biopsia  po6s- | solucdo salina tamponada (PBS pH 7,2), suplementada | rapido possivel no mesmo | temperatura permanega em

morte) para | com antibi6tico, contendo: nome do paciente, nome da | dia. torno de 2°C a 8°C.
metodologia instituicdo, tipo de amostra, dia e hora da coleta. Um frasco
RT-PCR é para o material do pulmdo, e o outro, para o da traqueia;

Material para fins de diagndstico diferencial (investigacéo
de bactérias), proceder como no item acima, porém, com

solugdo salina tamponada (PBS pH 7,2), sem o antibiético.

Neste caso, igualmente, identificar o frasco e, igualmente,

" LACEN-MT
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14.5- VIRUS RESPIRATORIOS ( COVID-19, INFLUENZA E OUTROS)

as amostras devem ser mantidas a 4°C e encaminhadas ao
LACEN-MT no mesmo dia.
TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO: Histopatoldgico (em caso de 6bito): 15 a 30 dias Uteis apos a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Formulério Requerido:
»  Formulério clinico laboratorial do paciente devidamente preenchido;
=  Ficha do SINAN (disponivel em http://www.portalsinan.saude.gov.br/);
= Resumo do histérico clinico;
=  Copiado laudo preliminar ou conclusivo da necropsia, em caso de 6bito;
*  Ficha de Requisi¢do do GAL impressa;

Dados Imprescindiveis que devem Constar no Formulario:
=  Nome do paciente; Data do nascimento; Sexo; Municipio de residéncia/UF; vacinado contra influenza e/ou COVID-19 (se houver); Natureza da amostra; Data da coleta; VVacinagdo
contra Influenza e/ou COVID-19, caso sim, dia, més e ano da Ultima vacina; Anotar sinais e sintomas; Data do inicio dos sintomas; Data da coleta da amostra; Natureza da

investigacdo; Nome e nimero de registro no conselho de classe, do responsavel pelo preenchimento.

- LACEN-MT
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14.6- MONKEYPOX (MPOX

TIPO DE MATERIAL TIPO DE
PARA COLETA  AMOSTRA
Frascos limpos sem | Secregdo de

PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO E
CONSERVACAO

Apbés a coleta de vesicula

ACONDICIONAMENTO E
TRANSPORTE
Acondicionar as

ANALISE
RT-PCR.

O ideal é a coleta na fase aguda ainda com amostras

conservantes e Vesiculas, pustulas vesiculares (carga viral elevada). Retirar | recomenda-se refrigeragdo - | bioloégicas em caixa apropriada

centrifuga

contedo da lesdo com swab estéril de nylon
(rayon) é o indicado. Introduzir o swab em tubo
seco, SEM liquido conservante, uma vez que 0s
Poxvirus se mantém estaveis na auséncia de
qualquer meio preservante. Também pode-se

puncionar com seringao contetdo da lesdo, mas

20°C, ou temperaturas inferiores,
caso 0 tempo entre coleta e
LACEN-MT

ultrapasse o limite de 24 h apés a

entrega ao

coleta.

contendo gelo reciclavel se o envio
for imediato.

O transporte do material bioldgico
coleta e a

que a entrega

ultrapassem as 24h devera ser

TEACEN-MT
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14.6- MONKEYPOX (MPOX)

prefere-se o swab para evitar a manipulacéo de transportado em caixa apropriada

perfurocortantes. com gelo seco.
Crosta de Quando ha necessidade da realizar de coletaem | As crostas devem ser
Lesdo. fase tardia, deve-se optar pela coleta de crostas | armazenadas em frascos limpos

das lesdes/fragmento de preferéncia as menos SEM liquido preservante (neste

secas; OuU seja, as que estejam em processo caso, 0 uso de qualquer liquido

inicial de cicatrizac&o, pois a chance de obter preservante reduz em muito as

uma elevada cargaviral € maior. Maiores chances de deteccéo).

informacdes consultar o video no you tube por

meio do link:

https://youtu.be/r2cGli51_Wc?si=gvfFHemXVJ

VFEeaEM

TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO: 03 dias (teis ap6s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

NOTA 01: Para cada paciente, vocé tera:
1. Duas amostras de lesdo do liquido vesicular/pustulosa (cada amostra deve ser de uma leséo separada);
2. Duas amostras da crosta e/ou fragmentos (cada amostra deve ser de uma leséo separada);

" LACEN-MT
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14.6- MONKEYPOX (MPOX)

3.  Uma amostra de soro com 5mL

Formulério Requerido:
*  Ficha de Requisi¢do do GAL impressa;

=  Ficha de Notificacdo

Dados imprescindiveis que devem constar no formulério:
= A ficha epidemioldgica de investigagdo deve ser preenchida com letra legivel, podendo ser digitada;
= E necessario preencher a ficha com todos os dados disponiveis solicitados, inclusive estado clinico do paciente. Colocar 0 nome completo do paciente, sem abreviaturas;
= Informar as datas dos primeiros sintomas e coleta, respeitando-se o prazo para a coleta. N&o deixa de preencher estas datas, pois elas influenciam o diagndstico laboratorial;
=  Preencher corretamente 0 nome da unidade de satde solicitante;

= Assinatura e carimbo.

" LACEN-MT

LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA
DESDE 1975




P e

Governo do Estado de Mato Grosso
SES-Secretaria de Estado de Saude
Secretaria Adjunta de Atencao e Vigilancia em Saude

L LACEN/MT

MANUAL DE ORIENTACAO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO E
TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLOGICAS — BIOLOGIA MOLECULAR

Cddigo: 1.1105 - MAC - 01

Data: 05/07/2024 Validade: 04/07/2025 Revisdo: 00 | Pagina: 40/52

ELABORADO/REVISADO POR: R I A D e APROVADO POR:

Adriana Santarem Ferreira; Dilma Larrea de Alencar; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane RaREliRudrIREstV ascanceles Elaine Cristina de Oliveira
Priscila Alves da Silva; Anna Giselle e Silva Souza Campos

14.8- FEBRE DO OROPOUCHE

TIPO DE |MATERIAL PARA‘ TIPO DE4 PROCEDIMENTO DE COLETA ARMAZENAMENTO E CONSERVACAO ACONDICIONAMENTO E
ANALISE COLETA AMOSTR TRANSPORTE
RT-gPCR | Tubo seco ou tubo | Soro A coleta deve ser realizada entre 0 1° e 6° diada | ApOs a coleta, a amostra pode ficar em temperatura |O transporte devera ser realizado
contendo gel manifestacdo dos primeiros sintomas. ambiente por no maximo 2 horas ou sob refrigeracdo [em caixa térmica rigida contendo
separador, etiqueta, Coletar dois tubos de sangue com gel separador, | entre 2 C°a8°C por 48 horas, até 0 envio ao laboratério [gelo reciclavel 2 C° a 8°C em até
seringa a Vacuo, 4 mL. LACEN-MT. Apos esse periodo, as amostras podem ser [48h,  apés  este  periodo
agulha,  garrote, Para retracdo do coagulo o tubo deverd ser | armazenadas (congeladas) em freezer a -20°C ou em |acondicionar em botijdo com
algodao centrifuga mantido em repouso & temperatura de 25°C a | botijdo de nitrogénio liquido, até o envio ao laboratorio |nitrogénio  liquido até o
e Criotubo. 37°C, durante 20 minutos. Caso ndo hajaretracdo | LACEN-MT. laboratério LACEN-MT.

adequada, centrifugar a amostra a 2.500 rpm por
5 minutos.
Separar 0 SORO e aliquotar de 1 a 2 mL em 2

criotubos
TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO: 03 dias Uteis ap6s a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Formuléario requerido:

e  Ficha de investigacéo especifica/SINAN;

e Ficha de Requisicdo do GAL impressa;

. LACEN-MT
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14.8- FEBRE DO OROPOUCHE

Dados Imprescindiveis que devem constar no Formulario:

= A ficha epidemiolégica de investigacao deve ser preenchida com letra legivel, podendo ser digitada;

= E necessério preencher a ficha com todos os dados disponiveis solicitados, inclusive estado clinico do paciente. Colocar 0 nome completo do paciente, sem abreviaturas;

= Informar as datas dos primeiros sintomas e coleta, respeitando-se o prazo para a coleta. N&o deixa de preencher estas datas, pois elas influenciam o diagnéstico laboratorial;
= Preencher corretamente 0 nome da unidade de saude solicitante;

= Assinatura e carimbo.
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14.8- FEBRE DO OROPOUCHE
TIPO DE ‘

MATERIAL
PARA COLETA
Tubo seco ou tubo

ANALISE
RT-qPCR
contendo gel
separador, etiqueta,
seringa a vacuo,
agulha,  garrote,
algoddo centrifuga

e Criotubo.

TIPO DE
AMOSTRA

Soro

‘ PROCEDIMENTO DE COLETA

A coleta deve ser realizada entre 0 2° e 6° dia
da manifestacdo dos primeiros sintomas.
Coletar dois tubos de sangue com gel
separador, 4 mL.
Para retracdo do codgulo o tubo deverd ser
mantido em repouso a temperatura de 25°C a
37°C, durante 20 minutos. Caso ndo haja
retracdo adequada, centrifugar a amostra a
2.500 rpm por 5 minutos.
Separar 0 SORO e aliquotar de 1 a 2 mL em 2
criotubos

‘ ARMAZENAMENTO E CONSERVACAO

Apbs a coleta, a amostra pode ficar em temperatura
ambiente por no méximo 2 horas ou sob refrigeracéo
entre 2 C° a8°C por 48 horas, até o envio ao laboratério
LACEN-MT. Apo6s esse periodo, as amostras podem
ser armazenadas (congeladas) em freezer a -20°C ou em
botijdo de nitrogénio liquido, até o envio ao laboratério
LACEN-MT.

ACONDICIONAMENTO E
TRANSPORTE
O transporte devera ser realizado

em caixa térmica rigida contendo
gelo reciclavel 2 C° a 8°C em até
48h,

acondicionar

apés  este periodo
em botijdo com
nitrogénio liquido até o laboratério

LACEN-MT.

TEMPO DE LIBERACAO DE RESULTADO: 05 dias (teis apds a chegada e triagem da amostra no LACEN-MT.

Formulario Requerido:

»  Ficha de investigagdo especifica/SINAN;
= Ficha de Requisicdo do GAL impressa;

TLACEN-MT
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14.8- FEBRE DO OROPOUCHE

Dados imprescindiveis que devem constar no formulério:

= A ficha epidemioldgica de investigagdo deve ser preenchida com letra legivel, podendo ser digitada;

E necessario preencher a ficha com todos os dados disponiveis solicitados, inclusive estado clinico do paciente. Colocar 0 nome completo do paciente, sem abreviaturas;

= Informar as datas dos primeiros sintomas e coleta, respeitando-se o prazo para a coleta.

N&o deixa de preencher estas datas, pois elas influenciam o diagndstico laboratorial; Preencher corretamente o nome da unidade de saude solicitante; Colocar a Assinatura e carimbo.
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1.1 Fluxo de Recebimento de Amostras 2
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1.2Fluxo de encaminhamento de amostras em Situa¢cdes Emergenciais
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Anexo I - Ficha do GAL para Controle de Qualidade de Laminas de Tuberculose

SISTEMA GERENCIADOR DE AMBIENTE LABORATORIAL (GAL)

Republica Federativa do Brasil
y, Ministérioda Saude

N L INS PARA P! TO DA AO DE EXAME
s Unicasecs Saide fou out ot 5 Descrigho dos ©
F L ] 01 | Nomero da requisicao gerado pelo sistema apbs o cadastro. (OBRIGATGRIO ). Caso sinda ndo tenha sido cadastrada (NAO OBRIGATGRIO).
B o saicisos Amidrnont o 02 | Unidade de Sadde ou outra fonte que solicita exame (s) da rede de laboratérios: nome completo & sem abreviaturas.
-8 boasnce 03 |"Nomero do Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Saude ~ CNES (OBRIGATSRIO).
o Ll 11 1 04| "Nome do municipio de atendimento da Unidade de Sadde ou de outra fonte responsavel pela solicitagdo de exame(s)
- Er———— Norwe 6o Profasionatd0 Soida” scCumttnaiens . [Patuten 05| Codigo do IBGE correspondents. (OBRIGATGRIO).
O ak A o 08 Sigla da Unidade da Federaclo da Unidade de Satde ou outra fonte responsavel pela sokciacao de examel(s)
g PO A LB o7 Nimero do Cartao Nacional de Saide do Profissional de Saude — CNS (OBRIGATGRIO).
# Deln ds Sobotaghe . 08 | Nome completo do profissional de sabde responsavel pela de exame (s) s ssﬂygzﬂmas LQ““?SL‘..WOL
o 13 Descrgde | 09 do conselho ou matricula do de saide (OBRIGATGRIO). Ex: CRMI/
1 l 1 ] 10| Assinatura e canmbo do profissional de saude responsavel pels solicitagio de exame (s).
Tou 11| Datada: de exame (s) (Ol No formato
F Finalidade da a0 1 - (evento com periodo definido para 2 - Inquérito
[: mmwllolenpodomopau 3- (aplicsvel a em periodo e drea definidos, em eventos
JIBCNS do pac i3 nome doPscents * l 12 como surtos ou 4 - Progr (eventos ligados a agbes de programas especificos das
esferas [ definida por ou esfera g para definigdo de perfil
[ ligado & 6 - Projeto de ligado a e 9 — lgorads. Especiicar 0 nome da
Data e Neacivania* L A Naconsizace finalidade (Nivel Nacional ou Estadual)
rz l l v I l_J r] £ - Paninie 13 Descrigéo: descrever a finalidade do exame
(] S I sy o socn] | 1 irernie 14| Tipo Pacients- 1- Brasileiro; 2 - Estr -3 - Indigena; 4 - Vuineravel
[0 Ragacar Nome ca e 15 | CPF Paciente: Se a opgao for "Brasilewo” . informar o numero do CPF.
l 1 2-pets 16| Nimero do Canso Nacional de Saide do Pacients CNS (OBRIGATSRIO).
= L 17| Paciente: nome completo e sem abreviatura. (OBRIGATORIO).

" 18 | Data de nascmento do pacients no formato dd/mm/aaaa (OBRIGATGRIO).

[ = Idade do paciente_ Este campo deve ser preenchido somente se a data de nascimento for desconhecida

c0 00 pacente (Rus, Aveniéa ) — r\_m ] Hora(s); 2 - Dia(s): 3 - Més(s) e 4 - Anos. (OBRIGAT6RIO).
|
J

: 19 (Ex. 10 dias => deve ser informado na lscuna quantidade o nimero *10" e na segunda lacuna o item comespondente 4 opgSio 2", que significa dia). 1 —
Eroweco dopacene e Aweiés ) . rBwmoes | | Hora(s); 2 Diafs);3- Més(s)e4 - Ano
20 | Sexodo paciente. F - ;M- e - Ignorado. )
21| Nacionalidade: pais de ongem do
P Complemento g snserego Posto de Referéndla Baro 22 | Raga/Cor: 1~ Branca; 2 - Preta; 3 - Parda; 4 - Amarela; 5 - Indigena o 99 - Sem informagéo.
23| Etnia: caso o campo 19 seja preenchido pela opgo Indigena mutomaticaments aparece a tabela de etnia
| 24 Nome da mae-_informar o nome compieto e sem abreviagbes

Documento: este campo deve ser preenchido informando na primeira lacuna o Bipo de documento @ em seguida seu NUMENo.
25226 | 1-RG- Casteira de identidade; 2 - CNH - Carteira Nacional de Habititago; 3 - CNS - Cartdo Nacional de Ssiide; 4 - CNASC Certidso de Nascimento;
5~ PRONT - Prontuirio ¢ & ~ INFOPEN - Sistema de Informagdes Penitenciarias.

r!.luu S S——

F,u FH‘[‘ S F:,‘u IR~ rarw;( esidn fors ds Beasi)* 2| Enderego do pacients (rua, avenida._]
T Ty T Y O [ 25 I T A T e | 1200 4 Mol 28| Nimero (apartamento, casa) do endereco do paciento
29 | Dados complementares do endereco do paciento
3 Agravaton Detn don Prnein Sedarmen 30| Ponto de referéncia para auxiliar na locakizag8o do endereco do pacients.
| | Bairmo do endereco do paciente.
1 ! Lol 2 Municipio do enderego G0 pacients.
Codigo do IBGE (OBRIGATGRIO).
_| Sigla da Unidade de Federagho do endereco do paciente.
| CEP - Codigo de enderegamento postal o endereco (avenida. rua. travessa, elc) do paciente.

4
35
‘ |36 | Cédgo da localidade e o telefone para contato do pacients. (woonmrodolm)
. 37| Classificago da zona do endereco do pacente. 1 — Urbana; 2 — Periurbana; 3 -~ Rural; 4 - Silvestre e 9 - ignorado.
)
39
40

8- Disgnosson o | A0y ® - e

=

| Pais do endereo do paciente. Se residente fora do Brasd p do Pais.
Informar o nome do agravoldoenca conforme tabela ﬂsponrva no sistema (FREENC“D"’O APENAS PARA CASOS NOTIFICADOS).

frguin | Data dos primeiros sintomas — data que surgiram os primeiros sintomas do paciente. No formato
Idade Gestacional Sendo o paciente do sexo feminino, informar o periodo gestar_-maJ em que a pacente se encontra no momento da ocorméncia do
AgavoDoanga de rctifcasio do SINAN @ Sendo o informer 8 opgho 6 — nilo se splics.

42| Motivo: campo habiltado soments para hepatites virais

4 |_Disgnostico: campo habiitado soments pars hepatiles viras
Classificagio do po de caso; 1 - Suspeito (diagndstico para definigho de doenga/agravo); 2 - Comunicante {pumm teve contato familiar, sexual |

“ com um caso); 3 - Acompanhamento (paciente em tratamento de doenga/agravo). 4 - Controle (controle de

ce £ ur S - obito (diagnbstico para esclarecimento de causa mortis); 6 - Caso grave (paclente em estado grave, lnmnldo ou ndo); T - Surto
r' r’ J | fesclarecimento de ocorréncia de doenga/agravo em érea restrita); 8 - Diagn Mjed-mee-'- confirmagéo da doenga/agravo) e 9 - ignorado. |
M W | 1 e Tratamento — informar o tempo de ratamento que 0 pacients encontra-se na data da SOMCItaCE0 4o exame (s).

(Exemplo: 10 dias = >deve ser informado na lacuna quantidade o ndmero *10". e na sequnda uma o item comespondente & opcdo *1”. que significa dia.

Frente Verso
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Anexo II - Laudo Médico para Emissao de BPA-I

~ swems it Laudo Médico para Emissdo de BPAY Uil i
& SUS s o Contagem de Linfocitos T CD4* / CD8"
1At bo v

Teaate e g Ticvs

T N o ———————— ]

Noame comphe . Slderifnche b wraarie LS mon
completa do uvairio M S
| relasieien SR
we —
J
Nociat
© Data 6¢ Narcimenta® | 7. Sesa® . Pa JEXE T T
TR US| 11 RacaCor aore S Mbeatidade (0
T4 ncwtaridads T IS, Carthe Nachmal de Sabde - (8"

&, Gavtante® 17, bnbe Gontncimnal® TR Vebene o Usmiris SUS 115, Frasswirie

et (3¢ @ vadrie SUS for mmemer e i) 1. CTF e Mesponnirel (w0 o wvudrie NUS for mener do
Mase)

32 Nowwe da e | 33 Eaderers do wwuiris SUS*

S aiere® W T 36 Coltade de revidimcis ds weabria SUS* | 37, UV | 78 Céd. IBGE. Municiple

36, Regintrn do  onrethe Profnamaat® 17, Docomente ((NVCTY) do Profiosbens Sebicitants
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Anexo III - Ficha de Quantifica¢ao Viral da Hepatite B

Formuldrio para Solicitagio de Exame de
Carga Viral do Virus da Hepatite 8

Instrucional - Solicitacdo de Exame de Carga Viral do Virus da Hepatite B

L T —
1 ntitasg bo rotcnants (caremdo padriel” 120w
| Os campos de preenchimento obrigatérios estio marcados com *.
73 teeme 40 eobuanst sobcnsma® T Is
T vw-M—T/_— 8. CNS do(a) paciente®: Numero do Cartdo Nacional de Saude do individuo, o correto preenchimento do
/ I . i CNS no formuldrio eletrénico do GAL permite que os campos de identificacdo do individuo sejam
T O dolsipecente” | ;—;::-—«-u-u-w -_ n-m.-..n-_—w“ll preenchidos automaticamente
1 Ot
2 Secw . r 3
— = e 1 9. CPF*: Informar o nimero do CPF corretamente (preenchimento obrigatério). Esse item ndo serd
1t obrigatério para algumas excecdes, que sio estrangeiros, vuinerdvel e indigena (conforme decreto
14 Ot b0 mercmera® [ i =TT S 9.723, de 11 de margo de 2019)
oo ermenrd-phund Nome completo do(a) usudrio(a)* (conforme decreto n® 8.727/2016 e portaria MS n® 1 820/2009)
A Te—— 18 Wmere da Wi | 0 Lngradonnn
10. Oficial: Nome completo conforme consta no documento de identificagdo oficial da pessoa
T wiers’ | 22 Complements | 30 00 e T e e Tww (oo

11. Social: Nome pelo qual a pessoa travesti ou transexual se identifica e é socialmente reconhecida

W Toiwtone [ .

12. Preferéncia de identificaciio®: Deve ser indicado o nome pelo qual a pessoa travesti ou transexual

(
prefere ser identificada

D3 Wame G(a] renpora buvt (10 04a] psenta tor mwss G0 ade oy Icapas]*

13. Sexo*: Indicar o sexo designado no nascimento da pessoa

Vi Codigo 4o procediments R et

.. m cat o o o
02.13.01.020-8 Identificag3o do virus da hepatite B por PCR (quantitativo) 37. \dade Gestacional®: Em caso de gravidez, informar o pericdo em que a gestagio se encontra, caso

ndo se trate de gesta¢io, marcar "5
37, ke grtscimat® 30 Mot do enome”

— 38. Motivo do exame*: Informar a justificativa para a solicitagdo. As orientacdes para o uso do teste de
carga viral no diagnostico da infecgdo pelo HBV podem ser acessadas no Manual Técnico para o
Diagnéstico das Hepatites Virais. As orientacdes para os exames de acompanhamento da infecgdo
cronica pelo HBV podem ser acessadas no PCDT para a hepatite B ¢ CoinfecgBes. Ambos estio
disponiveis em www.aids gov br

S @ ...7.‘;..../..».- @ beocader ¢ smontrs® | oo : Y] 39. Estagio da doenga (CID)*: Estadiamento da infecgSio. As orientacdes para definir o estigio da doenga
g B haeeril aiigiee® | 31, Velne s amesars | AU g T T ] estio disponiveis no PCDT para a Hepatite B e Coinfecgdes
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Anexo IV - Ficha de Quantificacao Viral da Hepatite C

L insttuigio sobctante (carmbo

Formuldrio para Solicitagdo de Exame de

S Cotgn Viral do Vinte da Hepatite C Instrucional - Solicitacio de Exame de Carga Viral do Virys da Hepatite €

Os campos de preenchimento obrigatérios estdo marcados com *.

| 3. Noma do profissenat solictante® T I
[Eomgsoncagtes 3o do profissiona i 8. CNS do(a) paciente*: Numero do Cartdo Naclonal de Sadde do individuo, o correto preenchimento do
/ : . L o z
‘éﬁm CNS no formuldrio eletrdnico do GAL permite que os campos de identificacio do individuo sejam
[ | e * 132, Preforbncks de entificacse® |
30, oncw e preenchidos automaticamente
2 socw
O — 1 i socm == E D | 9. CPF*: Informar o numero do CPF corretamente (preenchimento obrigatdrio). Esse item nlo serd

obrigatério para algumas excegdes, que slo: estrangeiros, vuinerdvel e indigena (conforme decreto
9.723, de 11 de margo de 2019 Presidéncia da Republica)

| 18, Data de nascimento” | 15, Ragaicer [ 16 temia® ] 17, Nome e mbe*

1 Beanca 2 Preta 3 Amarels
S nigena 6. Nio informad

- {ED Nome completo do(a) usudrio(a)* (conforme decreto n® 8,727/2016 e portaria MS n® 1.820/2008).
| .2 -
T s | 72 Compleranie | T 0 T Y — Y2 { 10. Oficial: Nome completo conforme consta no documento de identificagdo oficial da pessoa
| | | 11. Social: Nome pelo qual a pessoa travesti ou transexual se identifica e é socialmente reconhecida
28 Teletone. | 29 pais® 1730, Prontubeis | 31 Gestame® | 32
) i 12. Preferéncia de identificagdo®*: Deve ser indicado o nome pelo qual a pessoa travesti ou transexual
|35 o dofa) Y W prefere ser identificada
35 Cotgo do procediments [ 35 Noma 4o procadiments s s 1 13. Sexo*: Indicar o sexo designado no nascimento da pessoa
02.02.03.108-0 Quantificacio de RNA do virus da hepatite C 37. \dade Gestacional®*: Em caso de gravidez, informar o periodo em que a gestagdo se encontra, caso

ndo se trate de gestacdo, marcar “5°

|99, tatiglo da downga (CO)*
0 38. Motivo do exame®: Informar a justificativa para a solicitagdo, As orientacdes para o uso do teste de
carga viral no diagnostico da infecgdo pelo HCV podem ser acessadas no Manual Técnico para o

Diagnostico das Hepatites Virais. As orientagbes para os exames de acompanhamento da infecgdo

_uII - — T o e T T cronica pelo HCV podem ser acessadas no PCDT para a Hepatite C e Coinfecgdes. Ambos estdo
T 2 disponiveis em www.alds. gov.br
— |47, Solicktagko do exame® | 48 idemtficador da amostra® | 48, Respomsavei® =
£ /| | / ] 39. Estigio da doenga (CID)*: Informar o estadiamento da infecglo. As orientagbes para definir o
3 D T B {“ - 1 St 3 estagio da doenca estio disponiveis no PCDT para a hepatite C e Coinfecgdes.
T p—— Www s gov b (27/04/2020)
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Anexo V - Ficha BPA 1 APAC

SUs nim Quantificagiio de Acido Nucleico - Carga Viral do HIV
[ svsufm

i e XS]

Laudo Médico para Emissdo dc BPA-L
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)

i
N canplete do st ie sar | BSemmte o weten
Sehadoion e compbern do wunbroe M 8° [y Ve erara—ry
Py

52 ~—y"y g EXC~ T3 [n,-... ]
(M ™ l (4 "L~ WA T~ T T X T T
B ot e
T Raatar Y 1" I i, — [ | [ I
‘ N . . o FTYTCEETH ™ TiE T

Flvama 3 Pts. 3 Asmasle, & Parda. & Ndo ladrmmat v 3 P 3 i & P
A —— P ' [srmniyy e e .
Do

T8 Carsie N o Ty Ty TI% Coriie Noviemat e et - (3%

D ENewhusne 2-De 1ok 3 DnedaT &Defalls S Detlemun D INebens. 306 iak 3 Dvda? EDeNall; S Ov 12 mue

o R TS e R R P

T r T T T TS P S R T — LT ) 3

Slim « M0 e () ; Sl - NNG pr— () .

R Y T T T T T T | ; T ™) T [T T T - it " R el ey D
es
31 Newwe du wbe’ T e M8

T XL = b SN ] E 3

02.02.03.002-4 Contagem de Linfécitos T CD4"/ CDS*

Iv) o prvenss qu trammeme
3 et o eatbe rm

R

JLA bevestigabe de imberche virul agede pebe NIV

T i

T N e P Sobvtate” 30 T o Sebcieachs T35 Aimstors ¢ Carimbe

Y —e o AT BLTE LT N ame

Comector L3 N
E

! 1 !

[, N Sliiacie rvame |6 Wssificeder do smeirs | 81 BN Y YT —

z

£ |

3 0 Comiiies e e simiry T8 Vhuerial Btigion 8

- | ..... ahoguads 3 Amutrs hemed et ) Amvs o (o b ot § Amretrs ol ko (e

> D § A e e & Ay Lms " (hen § e oot e s e s o PO O sepe [ e S

Btk i oo 1 A Sreplfry | [ rmmten s senmicummadi 6 Amown ipbace .7 Ot §- Sclistng b cxammen o s cssiron o FC DT SANGUE TOTAL
\nu. 0V chus s smnirs T34 Tivwics wilieads Z s -
I l l I O Tt tvaler sty
*Precnchs > obe el e andn pt-be ORO22021) [ [ l
—_ "‘n s o » “Procm bement v gaton XS v Bt auds po-be (08 0

L—ACEN MT Frente Verso

usonnmw CENTRAL DE SAUDE PUBLICA
DESDE 1975




Governo do Estado de Mato Grosso
SES-Secretaria de Estado de Saude
Secretaria Adjunta de Atencao e Vigilancia em Saude
Laboratdrio Central de Saude Publica de Mato Grosso-LACEN/MT

MANUAL DE ORIENTAGAO PARA COLETA, ARMAZENAMENTO E codiao: 1.1105 — MAC — 01
TRANSPORTE DE AMOSTRAS BIOLOGICAS - BIOLOGIA MOLECULAR go- L.

Data: 05/07/2024 Validade: 04/07/2025 Revisdo: 00 | Pagina: 52/52

VERIFICADO POR:

Klaucia Rodrigues Vasconcelos Qg O VADO POIR;

Elaine Cristina de Oliveira

ELABORADO/REVISADO POR:
Adriana Santarem Ferreira; Dilma Larrea de Alencar; Bianca Ayne Terrabuio; Dayane
Priscila Alves da Silva; Anna Giselle e Silva Souza Campos

EQUIPE TECNICA DE ELABORACAO
Adriana Santarem Ferreira APROVACAO

Biologia Molecular

Klaucia Rodrigues Vasconcelos
Dilma Larrea de Alencar Coordenadora Técnica de Analises de Saude

Recepcao de Amostras da GAVE Publica

Dayane Priscila Alves da Silva
Gerente da Qualidade e Biosseguranga Elaine Cristina de Oliveira
Diretora do LACEN-MT
Anna Giselle e Silva Souza Campos
Gerente de Analises de Vigilancia Epidemiolégica

. LACEN-MT

LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA
DESDE 1975




