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- I @000
Infroducao

o Em 2019 a OMS >> a polifarmacia é um crescente problema de sande
publica;

o 05 efeitos viegativos - reacdes adversas, movrbidade, hospitalizagdo e
mov'fe;

o E55e problema forvia-se maior na populagdo idosa.

o A vulvierabilidade dessa populagao >> maior viamer'o de comorbidades as
quais podem demandar wmaior quantidade de medicamentos.

(Mouazer, et al.,, 2022)

O conhecimento acerca da farmacocinética nos idosos, das
Reagoes Adversas Medicamentosas (RAM) e dos medicamentos
inapyopyiados ouv potencialmente inapropriados sao essenciais

no cuidado ao individuo idoso e na prevencao de desfechos
adyueysos.



objfelivos
GERAL

gstimular a educagao permanente dos profissionzis da sadde em
velagao a salde do idoso na fematica a vrespeito das prescricoes de
medicamentos que tenham maior perfil de segurancgz, visto a«
crescente demanda para esta faixa etraria no cenario atual e
conforme as projecoes futuras dos dados demogyaficos.

(Redu@ima,pfmmm o de medicamentuos putencialmerite inadequades pana o5 idssss
Qedw;mapmh{;amnammldmm

Estimulan inferwengiies educacionais pang 6 mmxﬁhpnm{;wbwnd’,e 0b
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60 4 Oficina

Medicamentos em sadde da pessoa idosa

Unidades de aprendizagem

3& MEDICAMENTOS POTENCIALMENTE INADEQUADOS AS PESSOAS IDOSAS

3 REAGOES ADVERSAS AOS MEDICAMENTOS (RAM)

¥ ALTERAGOES FISIOLOGICAS DA IDADE QUE PODEM POTENCIALIZAR AS RAM

3k ELABORACAO GUIA DE MEDICACAO PARA PESSOA IDOSA

CARGA HORARIA - 12H f




|Operacionalizacaoe do
' curso

Realizar o curso em "EaD, de
forma sincrona, sendo conduzida
pelo docente com  suporte
tecnologico e apoio técnico para
interagao entre professores e
alunos. O curso sera realizado por
Regioes de Saude no decorrer do
prazo de validade do projeto,
considerando a proporgcao de
envelhecimento de cada regiao

como ponto de prioridade.
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PERCENTAGEMDE PESSOAS 60+

-

EM MATO GROSSO

REGIGES DE SAUDE -mT ' oPorsdo de
FPessoas ldosas
Oeste Matogrossense 15,00
Centro Norte 14,45
Norte Matogrossense 14,09
Garc¢as Araguaia 13,81
Baixada Cuiabana 13,04
Vale do Arinos 12,52
Vale do Peixoto 12,34
Alto Tapajos 12,33
Norte Araguaia Karaja 12,23
Sul Matogrossense 12,00
Sudoeste 11,35
Noroeste 10,78
Araguaia Xingu 10,16
Médio Norte 10,13
Médio Araguaia 9,57
Teles Pires 8,04
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O Aspectos
-~ multidimensionais

@ Avaliacdo

funcional

5%? Situacoes
problemas

Insumos disponiveis
@ na rede farmacéutica
publica

> Compartilhamento dos saberes e situagées problemas;

> Importancia da sensibilizagdo para a intervengao multi e interprofissional;
o Tratamento
* Reabilitagao
e Projeto terapéutico Singular
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