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O ano de 2020, foi um ano em que todos
nds passamos por momentos dificeis devido a
Pandemia, em que foi necessario repensar, e
criar novas formas no processo de trabalho.
Momento desafiador para todos os
trabalhadores do SUS. Nesse sentido a equipe
da Coordenadoria de Promogdo e
Humaniza¢do da Saude (COPHS), da
Superintendéncia de Atencdo a Salde-
SAS/SES-MT, como também os Escritdrios
Regionais de Saude e municipios do Estado de
Mato Grosso, tiveram que desenvolver novas
estratégias para esse cenario, readequando as
acles que seriam presenciais para o ambiente
virtual, com o comprometimento de garantira
qualidade e eficiéncia nos servigos oferecidos.

A 32 edicdo do Boletim traz essas
experiéncias tecidas por varios atores,
realizadas de outubro a dezembro de 2020.

A COPHS realizou o Seminario Virtual
sobre impacto da pandemia na (IN) Seguranca
Alimentar e Nutricional em Mato Grosso, em
alusdao ao Dia Mundial da Alimentacao,
celebrado anualmente no dia 16 de outubro e
a Web Oficina: “Sistema de micronutrientes
do e- Gestor: Dialogos sobre o
monitoramento” ambas agGes fortalecem a
Politica Nacional de Alimentagdo e Nutri¢do-
PNAN.

Trouxemos as Web reunides e Web aulas
com foco na Promoc¢do do Aleitamento
Materno e Alimentacdo Complementar
Saudavel, que foram de suma importancia,
além da participacdo no 162 Congresso
Mundial de Saude Publica, o nosso Estado foi
representado com trabalho na modalidade
oral no referido evento, intitulado: Agenda
Unica do agosto Dourado: uma perspectiva
para promover o aleitamento materno em
Mato Grosso, Brasil.

Que tal entendermos melhor o que é O
Programa Academia da Saude? O Caderno
Técnico de Implementacdo e Implantagdo do
Programa Academia da Saude que traz as
experiéncias bem-sucedidas no cendrio
nacional e propde desenvolver novas praticas
de cuidado na Ateng¢do Primaria, com o objetivo
de contribuir para o cuidado integral e em rede.
ASecretaria de Estado de Saude de Mato Grosso
recebeu os exemplares do Ministério da Saude e
distribuiu aos Escritorios Regionais de Saude -
ERS.

Destacamos também as a¢bes do
Programa Bolsa Familia - PBF na Saude com o
panorama referente a 22 vigéncia de 2020 e as
acOes paraal2vigénciade 2021.

Quanto ao Enfrentamento do Tabaco e
seus Derivados, a equipe estadual responsavel
pelas agdes da referida drea, apoiou
tecnicamente os municipios na capacitagao
online “Abordagem Intensiva para Tratamento
do Tabagista” que foi organizado pelo Instituto
Nacional de Cancer INCA, com objetivo de
capacitar profissionais para atender o tabagista
com base nos Protocolos de Diretrizes
Terapéuticas que referenciam o Programa de
Controle do Tabagismo. A SES-MT capacitou
155 profissionais, de 54 municipios de 14
RegiGes de Saude totalizando 210 unidades no
Estado.

As Equipes de Promogdo da Saude do
Escolar, juntamente com a equipe técnica dos
Escritérios Regionais de Saude, fizeram uma
excelente programacdo para atender os
gestores e técnicos dos Municipios, periodo de
adesdo ao Programa Saude na Escola-PSE,
biénio 2021/2022. Conheca o histérico do PSE
em Mato Grosso e todo processo de adesdo ao
novo ciclo.
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DIA MUNDIAL DA ALIMENTACAO

(L Dia: 16/10..

jie
V" WEBINARIO Y

| DIA MUNDIAL DA ALIMENTAGAO
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Impacto da pandemia na (IN)
Seguranca Alimentar e
Nutricional no estado
de Mato Grosso”

[ Horério: durante todo o dia (08 a5 17h)

n TRANSMISSAC
Youtube do Telessaide Mato Grassa

FAOBS &

A Secretaria Estadual de Saude (SES-MT)
realizou, no dia 16 de outubro, das 8h as 17h,
um Seminario Virtual sobre impacto da
pandemia na (IN) Seguranca Alimentar e
Nutricional em Mato Grosso. O evento
ocorreu em alusdo ao Dia Mundial da
Alimentagdo. Em 2020, a Organizagdo das
Nagdes Unidas para Alimentagdo e Agricultura
(FAO), que esta completando 75 anos, langou
o tema “Cultivar, Alimentar, Preservar. Juntos
— As nossas agbes s@o o nosso futuro”, tema
que também permeou a discussdo da SES no
evento. Com o surgimento do coronavirus, o

Brasil ressaltou ainda mais a discrepancia
entre realidades sociais que coexistem no
pais, reacendendo as discussdes acerca da
segurancga alimentar e nutricional,
considerando o que vem acontecendo em
outros paises que enfrentam a mesma
situacdo de pandemia. Esse evento contribuiu
para o debate sobre as medidas existentes
adotadas pelos governos federais, estaduais e
municipais e a sociedade para promover e
garantir a Seguranca Alimentar e Nutricional,
de forma a impedir que a inseguranca e a
expansdo da fome avancem durante e apds a
crise social e sanitaria gerada pela pandemia.”

O Evento aconteceu em forma virtual,
transmitido pelo Telessaude - MT por meio do
canal Tele Educa Mato Grosso, no Youtube,
com aproximadamente 924 visualizagdes até
apublicagdo deste Boletim.

Para assistir segue o link de acesso:
https://www.youtube.com/watch?v=jixrSRCEBb0&t=245s
https://www.youtube.com/watch?v=9yNJj3ZAhqE&t=253s

Assistal Divulgue!

ACONTECEU EM NOVEMBRO!

Em Parceria com a Coordenagdo Geral
de Alimentacdo e Nutricdo do Ministério da
Saude — CGAN/MS, a ETAN realizou a Web
Oficina: “Sistema de micronutrientes do e-
Gestor: Diadlogos sobre o monitoramento”,
com a presenca da nutricionista Katia Godoy
Cruz, que nos trouxe o panorama do estado de
Mato Grosso, frente a agenda Nacional de
micronutrientes e ainda possibilitou a
discussdo sobre as duvidas recorrentes sobre
o sistema de monitoramento.

Para acesso a Web Oficina, que ja teve
346 visualizagdes e gravada pelo canal do Tele
Educa Mato Grosso no YouTube, mais uma

parceria com o Telessaude Mato Grosso,

acesseolink:
https://www.youtube.com/watch?v=n6YiLoMotAO&t=2234s

B @=—=— EBSERH oI5l /f%u_ksmm
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E cumprindo a Agenda 2020 da ETAN, o
Hospital do Coragdo de Sdo Paulo - HCor/SP
disponibilizou para Mato Grosso a Web
Oficina “Alimentacdo cardioprotetora”.
Contando também com a parceria da
Coordenagdo Geral de Alimentagdo e Nutri¢do
do Ministério da Saude — CGAN/MS
realizamos a supracitada oficina, totalmente
virtual, com a participacdo de 77 profissionais
nutricionistas, ndo s6 do Estado de Mato
Grosso, mas de todo o Brasil.

Para saber mais sobre o assunto, segue o

link dos materiais graficos sobre o assunto!!
https://hospitais.proadi-sus.org.br/projetos/50/manuais-
alimentacao-cardioprotetora

Dia 16/11/2020
13 as 17h
Horério de Cuiabi&-MT

‘WEB OFICINA GRATUITA E

~ " COM CERTIFICAGAO!!
& HCor ) roanisus

Plataforma Zoom do HCor

PROGRAMA CRESCER SAUDAVEL

Em Parceria com a Coordenagdo Geral
de Alimentagdo e Nutricdo do Ministério da
Saude — CGAN/MS, a ETAN realizou a Web
Oficina: “CRESCER SAUDAVEL-AcBes, Metas,
Recursos Financeiros e Monitoramento”, com
a presenca da nutricionista Mayara Kelly
Pereira Ramos, as referéncias do Programa de
Saude na Escola - PSE no ambito estadual
Milton Fleury e Sirley Lima, que discutiram os
dados do PSE no Estado de Mato Grosso com
énfase no Programa Crescer saudavel
trazendo também novidades da adesdo para o
Biénio 2021/2022 e ainda possibilitou a
discussdao sobre as principais davidas
recorrentes sobre o sistema de
monitoramento.

Para acesso a Web Oficina, que ja teve
342 visualizagBes e gravado pelo canal do Tele
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Educa Mato Grosso no YouTube, mais uma
parceria com o Telessaude Mato Grosso,
acesse o link:

https://www.youtube.com/watch?v=iNgb1RAcYGs

PROGRAMA
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CONBRAN

19222 | Janeire 2021 & EDICAQ2020

A equipe
Técnica de
Alimentacdo e
Nutrigcdao —
ETAN, em parceria com a Faculdade de
Nutricdo da Universidade Federal de Mato
Grosso — FANUT/UFMT, submeteu e teve
aprovado o resumo intitulado "ACOES DE
EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL NA FEIRA
SUSTENTAVEL EM CUIABA-MT: UM RELATO DE

EXPERIENCIA”, que tem como como autoras a
Nutricionista Jane Katia Vivas Taveira,
Servidora da Secretaria de Estado de
Saude/MT, a professora e nutricionista Dra.
Patricia Simone Nogueira da FANUT/UFMT e
as académicas de nutricdo Camille Feitosa
Almeida e Carine Terezinha de Oliveira, no
CONBRAN — Congresso Brasileiro de Nutrigdo,
que aconteceu totalmente virtual de 19 a 22
de janeiro de 2021, transmitido da cidade de
Belém do Estado do Para.

A Apresentacdo foi realizada pela
Nutricionista Jane Katia Vivas Taveira, que é
preceptora do estagio curricular em Nutricdo
Social, parceria entre a SES/MT e a
FANUT/UFMT.

Responsdvel Técnico: Jane Kdtia Vivas Taveira
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LANGAMENTO DO PROJETO DE EXTENSAO DO AGOSTO DOURADO

A Equipe de Promocdo do Aleitamento
Materno e Alimentagdo Complementar
Saudavel - EPAMACS, , realizou
atividades virtuais em plataforma digital.

diversas

Foram varias reunides on-line com os grupos
técnicos regionais e dos projetos de extensao
jaimplementados.

Abrimos o més participando do 162
Congresso Mundial de Sauide Publica —Saude
Publica Para o Futuro da Humanidade:

Anialise, Advocacy e A¢do”, entre os dias 12 a
16, Na
oportunidade, além de participar das

sendo um evento virtual.

atividades do congresso, apresentamos o
trabalho intitulado: Agenda Unica do Agosto
Dourado: uma perspectiva para promover o
aleitamento materno em Mato Grosso,
Brasil, na modalidade apresentagdo oral. O
trabalho foi publicado como artigo na
EuropeanJournal of Public Health.

IC HEALTH

2020

m WORLD CONGRESS Septmber 020
ON PUBLIC HEALTH

Article Contents

Abstract

N

EAN JOURNAL OF

Unified Agenda of the Golden August: a perspective
to promote breastfeeding in Mato Grosso, Brazil @
alho, L B Fonseca, RR Pires, 1 KV Taveirs, ¥ Gajardo, K Souz

Ainda em outubro uma importante
reunido aconteceu para alinhamento do
projeto “Implementacdo de intervencgdes
voltadas a protegdo, promog¢do e apoio ao
aleitamento materno e alimentacgéao
complementar saudavel no Sistema Unico de
Saude” com os estados participantes. Trata-se
de Projeto da Rede Internacional em Defesa
do Direito de Amamentar — IBFAN Brasil em
parceria com a Escola de Enfermagem Aurora
Afonso Costa / Universidade Federal
Fluminense e Instituto de Satiide — SES/SP, com
recursos advindos do Ministério da Saude-
CGAN, para capacitar profissionais da saude e
das vigilancias sanitarias para o

Email alerts

eeding, Breastieeding
gnant or

monitoramento da Norma Brasileira de
Comercializacdo de Alimentos para Lactentes
e Criangas de Primeira Infancia, Bicos,
Chupetas e Mamadeiras — NBCAL, Lei N@.
11.265/2006 e o Decreto N2. 9.579/2018,
através de oficinas por EAD. Aqui em Mato
Grosso essa agao é organizada pela EPAMACS
e a Equipe Técnica de Alimentacgdo e Nutrigdo-
ETAN/COPHS/SAS/SES-MT.

J& em novembro, destacamos dois
momentos importantes: a apresentacdo na
Comissdo Intergestora Bipartite-CIB dos
resultados das agdes inseridas na Agenda
Unica do Agosto Dourado 2020 e a
participagdo no “Encontro Nacional de

(6]
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Coordenadores Estaduais e das Capitais de
Saude da Crianga e Aleitamento Materno”,
organizado pela Coordenacdo de Saude da
Crianca e Aleitamento Materno - COCAM do
Ministério da Saude, que ocorreu no dia 25,
onde foram apresentas experiéncias bem-
sucedidas de alguns estados e a propostas da
COCAM paraagbesem 2021.

Fechando o més, iniciamos a primeira
atividade do mais recente projeto de extensdo
em parceria com a Faculdade de Nutricdo da
UFMT “Agosto Dourado: a¢des de promogao
do aleitamento materno em Mato Grosso”
coordenado pela Profa. Gabriela Durante
(FANUT/UFMT) e pelo nutricionista Rodrigo
Carvalho (EPAMACS/COPHS/SAS/SES-MT),
com o web encontro “E depois do Agosto
Dourado?”, facilitado pelo pediatra Moisés
Chencinski, membro do Departamento
Cientifico de Aleitamento Materno da
Sociedade Brasileira de Pediatria-SBP, evento

Outubro / Novembro / Dezembro 2020 n° 03
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transmitido pelo canal do Tele Educa Mato
Grosso, no YouTube, do Telessaude Mato
Grosso.

Em dezembro encerramos as nossas
atividades com web reuniGes dos projetos de
extensdo para debater as suas perspectivas
futurasem 2021.

oI

Web Encontro

E DEPOIS DO AGOSTO
DOURADO?

2] 57 Sh
(® e

Para conferir, acesse o site do Telesséude Mato Grosso:
o telessaude, ut. gov. br

B ©-=— EBSERH i

DIALOGANDO SOBRE ALEITAMENTO MATERNO

Web Aula realizada dia 03 de novembro
de 2020 pela técnica da Equipe de Promogdo
do Aleitamento Materno e Alimentagao
Complementar Saudavel - EPAMACS , Ms.
Janaina Vasconcellos, compartilhando o fruto
da pesquisa da Dissertacdo de Mestrado que
teve como um dos objetivos, verificar a
prevaléncia de leveduras do género Candida
na cavidade oral de lactantes amamentados e
em alimentacdo artificial. A Palestra estd
disponivel noyoutube segue link:
https://www.youtube.com/watch?v=gVil2kp
aWe0

0 [Trr—

Web Aula

ZAGAO FENOTIPICA B
DO GENERO CAND

PALESTRANTE:
Ms. Janaina Vasconcellos

@ [EL‘EISSIQDDE

AR

Para conferir, acesse o site do Telessiude Mato Grossa:
e, belessaude . mt . gov.br

EBSERH o)

Responsaveis Técnicos:
Rodrigo César de Oliveira Carvalho
Janaina Vasconcellos
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PROGRAMA ACADEMIA DA SAl'JDl

ENTREGA DO CADERNO TECNICO DE APOIO A IMPLANTACAO
E IMPLEMENTACAO DO PROGRAMA NOS MUNICIPIOS DE MT

MINISTERIO DA SAUDE

Programa

Academia
daSaude

Caderno Técnico de Apoio
3 Implantagdo e Implementagdo

BRASILIA - DF / 2020

O processo de elaboragdo caracterizou-
se pelo apoio da equipe do Projeto - Programa
Academia da Saude, que realizou a construgao
de capacidades técnicas para a gestado,
decorrente de um projeto firmado por meio
de Carta Acordo entre Ministério da Saude,
Organiza¢do Pan-Americana de Saude (OPAS)
e Fundagdo de Amparo de Apoio Cientifico e
Tecnoldgico do Tocantins (FAPTO) e
coordenado por professores da Universidade
Federal do Tocantins. Uma das etapas do
projeto consistiu na impressdo e distribuicao
dos exemplares para os estados da federacgao,
Ministério da Saude e Distrito Federal.

O caderno foi organizado em formato
interativo, com questdes e atividades para
consolidagdo de conhecimentos distribuidas
nas trés unidades que o compdem. Procurou-
se valorizar experiéncias reais envolvendo o
Programa ao mesmo tempo em que o
Ministério da Saude presta homenagem aos

profissionais
que “fazem
acontecer”
nas redes de
saude.

Apds o
Estado do MT receber os exemplares,
realizou-se a distribui¢do aos ERS (Escritorios
Regionais de Saude) e sequencialmente aos
municipios.

SEJAATIVOE
SAUDAVEL

NESTA )
QUARENTENA

O Programa Academia da Saude, lancado
em 2011, foi elaborado com base em
experiéncias nacionais e que propde
desenvolver novas praticas de cuidado na
Atencgdo Primdria, com o objetivo de
contribuir para o cuidado integral e em rede.
Essas praticas sdo elementos necessarios a
compreensado e organizacdo do programa, tal
como o desenvolvimento de agdes e servigos.
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CORONAVIRUS

NOTA TECNICA

Nota Técnica n2 31/2020-CGPROFI/DEPROS/SAPS/MS, considerando a
ocorréncia de casos do novo coronavirus (SARS-CoV2) no territério brasileiro e a
necessidade de orientar os profissionais de saude quanto as atividades realizadas
nos polos do Programa Academia da Saude, encaminhamos algumas
recomendacgdes do Ministério da Saude com o objetivo de evitar a disseminagao
dessevirus.

A presente Nota Técnica é atualizacdo e unificagdo das Notas N2 10/2020 e
N214/2020.

Ressaltamos que, tendo em vista a distribuicdo heterogénea dos casos nos
estados brasileiros, essas orientacdes poderao ser adaptadas pelos gestores
estaduais e municipais, em conformidade com arealidade local.

Nota Técnican231/2020—CGPROFI/DEPROS/SAPS/MS
Nota Técnica N2 10/2020
Nota Técnica 14/2020
As Notas Técnicas podem ser acessadas
no Site do Ministério:

=% https://aps.saude.gov.br/

ATRIA AMADA

p—
MINISTERIQ DA ’
susuf SAUDE

Responsavel Técnico: Andressa Fantim Giroldo


https://aps.saude.gov.br/
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PROGRAMA BOLSA FAMILIA

ACOES DO PROGRAMA BOLSA FAMILIA NA SAUDE EM MATO GROSSO
22 VIGENCIA DE 2020 ENCERRADA

O acompanhamento das
condicionalidades do Programa Bolsa Familia
(PBF) nasaude é uma estratégia para efetivara
inclusdo das familias que se encontram em
situacdo de vulnerabilidade social nos servigos
de saude da atengdo basica. Nesse intuito,
semestralmente as Equipes da Atencgdo
Primaria de Saude sdo convocadas a
informarem no Sistema BFA no e-Gestor AB
(Bolsa Familia na Saude) os dados que foram
coletados nos atendimentos assistenciais aos
beneficidrios do Programa, sdo eles: mulheres
de 14 a 44 anos, gestantes e criangcas de 0 a 7
anos.

Conforme foi informado no boletim n°2,
em decorréncia da Emergéncia em Saude
Publica de Importancia
Nacional/Internacional, ocasionada devido a
pandemia do COVID-19, o processo de
trabalho das Equipes de Saude sofreu um
impacto significativo. E as normativas
estipuladas na 12 vigéncia de 2020 que
vigorou de janeiro a junho, também foram
estendidas para a 22 vigéncia de 2020 que
ocorreu de julho a dezembro, sdo elas:ndo
obrigatoriedade do registro em criancas e
mulheres ndo gestantes, e a continuidade do
registro de gestantes, quando possivel, a fim
de ndo prejudicar a concessdo do Beneficio
Variavel a Gestante (BVG).

A segunda vigéncia do PBF na Saude de
2020 foi finalizada em 31 de dezembro.
Contudo, o Sistema BFA ficou liberado para
finalizagdo dos langamentos dos registros do
acompanhamento dos beneficidrios até o dia
15 de janeiro de 2021. Posteriormente, o
referido sistema foi fechado para
consolidacdo dos dados da vigéncia que

finalizou e, sera reaberto entre a primeira ou
segunda semana de fevereiro de 2021 para
registro dos acompanhamentos referente a 12
vigéncia de 2021, ou seja, de 01/01 a
30/06/2021.

Em relagdo aos resultados alcancados
durante a 22 vigéncia de 2020, o cendrio
nacional de cobertura do acompanhamento
de saude dos beneficiarios do PBF é de 56,31%
dos individuos com acompanhamento das
condicionalidades de saude registrados. O
publico a seracompanhado era de 23.919.466
individuos, dos quais 14.032.215 foram
acompanhados.

No Estado de MT observamos a cobertura
de 51,59% dos individuos com
acompanhamento das condicionalidades de
saude registrados. A quantidade de
beneficiarios a serem acompanhados era de
318.912, dos quais 164.513 foram
acompanhados.

Em relacdo as criancas de 0 a 7 anos, foram
acompanhadas 28,03% (32.381) num total de
115.540.

Em relagdo as gestantes, o Estado de Mato
Grosso tinha uma estimativa de localizagdo de
4.426, no entanto, foram acompanhadas
6.389 gestantes, alcangamos uma cobertura
de 144,35%.

Os relatérios com o resultado por
Municipio, Estado, Regido ou Brasil ja estdo
disponiveis para serem gerados na pagina:

https://bfa.saude.gov.br/relatorio/consolidado.

Responsdveis Técnicos:
Ademar Sales Macatibas
Maria da Penha Ferrer de Francesco Campos



https://bfa.saude.gov.br/relatorio/consolidado
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Tabogemo PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO
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PROGRAMA DE CONTROLE DO TABAGISMO

No segundo semestre de 2020, a
equipe estadual responsavel pelas agdes |
de prevencgdo e controle do tabagismo
apoiou tecnicamente os municipios na
capacitagao online “Abordagem Intensiva
para Tratamento do Tabagista” que foi
organizado pelo Instituto Nacional de Cancer.

A equipe estadual esteve presente em
todas as etapas tanto na sele¢do dos
participantes quanto no suporte técnico, por
exemplo, inscri¢do, acesso as aulas e outras
duvidas que surgiram ao longo do processo.

Durante os 4 meses em que O curso
ocorreu, a SES-MT capacitou 155
profissionais, de 54 municipios de 14 Regides
de Saude totalizando 210 unidades no Estado.
Dentre os profissionais capacitados a
categoria predominante foi a de enfermagem
seguida por psicologia e medicina.

Esse curso, que é oferecido pelo INCA
com apoio da equipe estadual, tem como
objetivo capacitar profissionais para atender o
tabagista com base nos Protocolos de
Diretrizes Terapéuticas que referenciam o
Programa de Controle do Tabagismo. Segundo
Sirley Lima, esse curso veio para suprir uma
demanda dos municipios que ha muito tempo
estdo solicitando capacitagGes. Ressalta
ainda, que a pandemia criou a oportunidade
para aprimorar o uso da tecnologia como uma
estratégia a mais de atuagao e, tendo em vista
a grande aceitacdo, afirma que essa
experiéncia tera continuidade em 2021.

No dia 26 de novembro, ocorreu uma
reunido virtual com as referéncias do
Programa de Controle do Tabagismo, que
atuam nos Escritérios Regionais de Saude,

com o objetivo de fazer uma andlise das

acdes ocorridas em 2020 e projetar

acGes para 2021. Os técnicos que
participaram sugeriram que “essas
reunides ocorram com mais frequéncia para
gue possamos estar mais perto da gestao e dar
suporte adequado aos municipios” asseverou
uma técnica que participou da reunido.

Como produto dessa reunido a equipe
estadual estd assessorando os técnicos das
Regionais a extrair dados do FormSUS que é
um instrumento utilizado para o
acompanhamento das a¢des nos municipios.
Esse instrumento é disponibilizado nos meses
de janeiro, maio e setembro e nos permite ter
um panorama das ac¢des realizadas no estado,
pontuou Sirley Lima. Afirma ainda que, sem
monitoramento dificilmente conseguimos
planejar.

O FormSUS de janeiro pode ser acessado
através do link abaixo e o prazo se encerra dia
12/02/2021.
https://formsus.datasus.gov.br/site/formular
io.php?id_aplicacao=60848

Entre os dias 1 a 3 de dezembro ocorreu
o “Encontro de Coordenadores do Programa
de Controle do Tabagismo”. Na oportunidade,
a técnica Sirley Lima apresentou as
experiéncias do estado na prevengdo e
controle do tabagismo com énfase as agbes
que ocorreram no contexto da pandemia. A
técnica acompanhou as apresentacGes de
outros Estados e acredita que Mato Grosso
tem muito a ganhar com essas trocas de
experiéncias.

Responsdvel Técnica: Sirley de Lima


https://formsus.datasus.gov.br/site/formulario.php?id_aplicacao=60848
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PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA

MUNICIPIOS JA PODEM ADERIR AO PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA

A Equipe de Promogdo da Saude do
Escolar informa que ja esta aberto o periodo
de adesdo ao Programa Saude na Escola,
biénio 2021/2022. O prazoiniciou no dia 01 de
dezembro e encerrara no dia 16 de fevereiro
de 2021. Durante esse periodo, os gestores
municipais que concluirem o processo de
adesdo terdo a oportunidade de ratificar a
sociedade que saude e educagdo continuardo
como prioridades locais, enfatiza Milton
Fleury, referéncia do PSE no estado.

Em Mato Grosso, os municipios tém se
mobilizado e demonstrado grande
compromisso na priorizagdo da saude e
educacdo. Pelo menos é essaa mensagem que
cada gestor sinaliza para a populagdo quando
voluntariamente adere ao PSE, visando

oferecer uma atencdo integral no ambito
escolar, enfatiza Sirley Lima, outra referéncia
do PSE no estado.

Esse compromisso publico vem
aumentando a cada novo ciclo. Nos ciclos
2017/2018 a cobertura do programa foi de
96,45%, ou seja, 136 dos 141 municipios
aderiram e realizaram o conjunto de agdes
que beneficiaram mais de 357mil estudantes
pactuados. Naquela ocasido, apenas 5
municipios do Estado ndo haviam aderido.
Nos ciclos 2019/2020 o percentual de
cobertura aumentou para 98,58%, ou seja,
139 dos 141 municipios aderiram e realizaram
as a¢bGes beneficiando mais 461mil
estudantes.

. Alunos em
cacsre | womcnos| TARE | Eee | e | fe e e
2017/2018 136 1,273 888| 357.361 630 324 34.526
2019/2020 139 1.533 1.234 461.070 952 401 46.234
DIFERENCA 3 260 346 103.709 322 77 11.708
PERCENTUAL 2,21% 20,42% 38,96% 29,02% 51,11% 23,77% 33,91%

Para o ciclos 2021/2022, Mato Grosso
tem a oportunidade de fazer histéria e, de
forma inédita, aderir 100% de seus 141
municipios, ampliando o nimero de escolas
pactuadas e de estudantes beneficiados pelos
cuidados especiais das nossas Equipes da
Atengdo Primdria e da nossa Educagdo Basica,
principalmente nesse periodo de crise
sanitdria, ressalta Milton Fleury.

Conforme previsto na Portaria n2 1.055,
de 25/04/2017,0s municipios que aderem ao

PSE, via Termo de Compromisso, pactuam
doze agles que poderdo ser combinadas,
levando-se em consideracdo o nivel de ensino,
as demandas da escola e do territério, a
analise de situagdo de salude e capacidade
operativa.

Essas a¢des serdo desenvolvidas pelas
escolas pactuadas/aderidas, em conjunto
com as Equipes de Saude da Familia, durante
os ciclos 2021/2022, observando a realidade e
a capacidade operativa local alinhadas a
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Proposta Pedagdgica da Nova Base Comum
Curricular, considerando sobretudo a
autonomia federativa e cada Projeto Politico
Pedagdgico—PPP.

Como novidade, neste ciclo 2021/2022
também sera possivel aderir ao Programa
Crescer Saudavel e manifestar interesse ao
programa NUTRISUS, ambos programas
pertencentes a agenda prioritdria da
Coordenagdo Geral de Alimentagdo e

Outubro / Novembro / Dezembro 2020 n° 03

PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA

Esses dois programas dialogam com o
PSE, complementam e fortalecem suas a¢Ges
de enfrentamento a obesidade infantil, bem
como da promocdo da saude e da seguranca
alimentar com a comunidade escolar,
buscando garantir um desenvolvimento
adequado e sauddvel de criangas e
adolescentes, conforme estabelece a nossa
Constituicdo e o Estatuto da Crianga e do
Adolescente—ECA.

Nutricdo—CGAN do Ministério da Saude-MS.

Para acompanhar o Processo de Adesao, acesse:
https://sisaps.saude.gov.br/pse/relatorio

Mais informacdes, entrar em contato com:
pse@ses.mt.gov.br ou telefone 3613 5415

PSE: http://aps.saude.gov.br/ape/pse

Portal e-Gestor: https://egestorab.saude.gov.br/

IMPORTANTE:

O acesso deve ser feito com CPF e senha cadastrada com
perfil “gestor municipal”, vinculado ao “maédulo PSE”. Caso
o gestor ndo acesso habilitado ou perfil no médulo PSE, é o
CNPJ easenhado FMS que deve gerenciar o cadastro.

Responsdveis Técnicos: Sirley Gomes de Lima
Milton Gustavo Fleury


https://sisaps.saude.gov.br/pse/relatorio
 http://aps.saude.gov.br/ape/pse
https://egestorab.saude.gov.br/

PNPIC

Politica Nacional de
Préticas Integrativas e
Complementares no SUS

POLITICA NACI
INTEGRATIVAS E CO
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INFORMATIVO PICS

SUA SAUDE E IMPORTANTE PARA NOS.

CUIDADOS
EM
PICS

MAIS INFORMACOES EM
SAUDE.MT.GOV.BR

Conheca suas opgdes e cuide-se.

g Bt Q@
e daSaie uFMT

A equipe Técnica, responsavel pelas
Praticas Integrativas e Complementares em
Saude, informa que o projeto Cuidados em
PICS da COPHS, que é uma das agdes do
Programa Cuidando do Cuidador da Satide da
ESP/MT e terapeutas voluntarios e que esta

municipios. Nos meses de Outubro a
dezembro foram realizados 28 atendimentos
nas terapias de Florais de Bach, Reiki, Yoga e
Curso de Fitoterapia. O acesso ao projeto é
pela pagina principal da SES/MT na area de
Informes acessando ao link Programa
Cuidando do Cuidador da Satde.

Em continuidade ao curso de Plantas
Medicinais: saberes e sabores com os chas
para aumento de imunidade em tempos de
Covid-19, em parceria voluntaria com o
Instituto ISA, teremos uma nova turma para o
més de marco de 2021. As inscrigdes estdo
abertas na pagina da Escola de Saude Publica—
ESP/MT e/ou pelo link:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlp
QLSc3LUIBWOApPIhLV-tvCpT-
45eYItsOwWKx2G1alYE74Xo01d99g/viewform
com transmissdo pelo Youtube.

Vale ressaltar que o Primeiro Curso de
Plantas Medicinais foi realizado em 4 médulos
com 650inscritos e 1554 visualizagdes.

Responsavel Técnica: Else Saliés Fonseca



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc3LUI3W0AplhLV-tvCpT-45eYItsOwKx2G1aLYE74Xo1d99g/viewform

A Governo de
Mato
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Governador do Estado de Mato Grosso

Mauro Mendes Ferreira

Secretario de Estado de Saulde

Gilberto Gomes de Figueiredo

Secretario Adjunto de Atengao e Vigilancia em Salde

Juliano Silva Melo

Superintendente de Atencao a Saude

Dibégenes Marcondes

Coordenadora da Promog¢ao e Humanizagao da Satide

Rosiene Rosa Pires

Diagramacao

Daniel de Paula

Apoio: ASCOM/SES-MT
Secretaria de Comunicagédo - SECOM-MT
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