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O ano de 2020, foi um ano em que todos 

nós passamos por momentos di�ceis devido a 

Pandemia, em que foi necessário repensar, e 

criar novas formas no processo de trabalho. 

M o m e nto  d e s afi a d o r  p a ra  to d o s  o s 

trabalhadores do SUS. Nesse sen�do a equipe 

da    Coordenador ia  de  Promoção e 

Humanização da  Saúde (COPHS) ,  da 

Superintendência de Atenção à Saúde-

SAS/SES-MT, como também os Escritórios 

Regionais de Saúde e municípios do Estado de 

Mato Grosso, �veram que desenvolver novas 

estratégias para esse cenário, readequando as 

ações que seriam presenciais para o ambiente 

virtual, com o comprome�mento de garan�r a 

qualidade e eficiência nos serviços oferecidos.

A COPHS realizou o Seminário Virtual 

sobre impacto da pandemia na (IN) Segurança 

Alimentar e Nutricional em Mato Grosso, em 

alusão ao Dia Mundial da Alimentação, 

celebrado anualmente no dia 16 de outubro e 

a Web Oficina: “Sistema de micronutrientes 

d o  e -  G e s t o r :  D i á l o g o s  s o b r e  o 

monitoramento” ambas ações fortalecem a 

Polí�ca Nacional de Alimentação e Nutrição-

PNAN.

Trouxemos as Web reuniões e Web aulas 

com foco na Promoção do Aleitamento 

Materno e Alimentação Complementar 

Saudável, que foram de suma importância, 

além da par�cipação no 16º Congresso 

Mundial de Saúde Pública, o nosso Estado foi 

representado com trabalho na modalidade 

oral no referido evento, in�tulado: Agenda 

Única do agosto Dourado: uma perspec�va 

para promover o aleitamento materno em 

Mato Grosso, Brasil.

A 3ª edição do Bole�m traz essas 

experiências tecidas por vários atores, 

realizadas de outubro a dezembro de 2020. 

 As Equipes de Promoção da Saúde do 

Escolar, juntamente com a equipe técnica dos 

Escritórios Regionais de Saúde, fizeram uma 

excelente programação para atender os 

gestores e técnicos dos Municípios, período de 

adesão ao Programa Saúde na Escola-PSE, 

biênio 2021/2022.  Conheça o histórico do PSE 

em Mato Grosso e todo processo de adesão ao 

novo ciclo. 

Que tal entendermos melhor o que é O 

Programa Academia da Saúde? O Caderno 

Técnico de Implementação e Implantação do 

Programa Academia da Saúde que traz as 

experiências bem-sucedidas no cenário 

nacional e propõe desenvolver novas prá�cas 

de cuidado na Atenção Primária, com o obje�vo 

de contribuir para o cuidado integral e em rede.  

A Secretaria de Estado de Saúde de Mato Grosso 

recebeu os exemplares do Ministério da Saúde e 

distribuiu aos Escritórios Regionais de Saúde - 

ERS.

Destacamos também as  ações  do 

Programa Bolsa Família - PBF na Saúde com o 

panorama referente a 2ª vigência de 2020 e as 

ações para a 1ª vigência de 2021. 

 Quanto ao Enfrentamento do Tabaco e 

seus Derivados, a equipe estadual responsável 

pe las  ações  da  refer ida  área ,  apoiou 

tecnicamente os municípios na capacitação 

online “Abordagem Intensiva para Tratamento 

do Tabagista” que foi organizado pelo Ins�tuto 

Nacional de Câncer INCA, com obje�vo de 

capacitar profissionais para atender o tabagista 

com base nos Protocolos de Diretrizes 

Terapêu�cas que referenciam o Programa de 

Controle do Tabagismo.  A SES-MT capacitou 

155 profissionais, de 54 municípios de 14 

Regiões de Saúde totalizando  210 unidades no 

Estado.

Editorial -  
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  DIA MUNDIAL DA ALIMENTAÇÃO

  ACONTECEU  EM NOVEMBRO!

A Secretaria Estadual de Saúde (SES-MT) 
realizou, no dia 16 de outubro, das 8h às 17h, 
um Seminário Virtual sobre impacto da 
pandemia na (IN) Segurança Alimentar e 
Nutricional em Mato Grosso. O evento 
ocorreu em alusão ao Dia Mundial da 
Alimentação. Em 2020, a Organização das 
Nações Unidas para Alimentação e Agricultura 
(FAO), que está completando 75 anos, lançou 
o tema “Cul�var, Alimentar, Preservar. Juntos 
– As nossas ações são o nosso futuro”, tema 
que também permeou a discussão da SES no 
evento. Com o surgimento do coronavírus, o 

Assista! Divulgue!

Brasil ressaltou ainda mais a discrepância 
entre realidades sociais que coexistem no 
país, reacendendo as discussões acerca da 
s e g u ra n ç a  a l i m e n t a r  e  n u t r i c i o n a l , 
considerando o que vem acontecendo em 
outros países que enfrentam a mesma 
situação de pandemia. Esse evento contribuiu 
para o debate sobre as medidas existentes 
adotadas pelos governos federais, estaduais e 
municipais e a sociedade para promover e 
garan�r a Segurança Alimentar e Nutricional, 
de forma a impedir que a insegurança e a 
expansão da fome avancem durante e após a 
crise social e sanitária gerada pela pandemia.”

O Evento aconteceu em forma virtual, 
transmi�do pelo Telessaúde - MT por meio do 
canal Tele Educa Mato Grosso, no Youtube, 
com aproximadamente 924 visualizações até 
a publicação deste Bole�m.

 Para assis�r segue o link de acesso: 

h�ps://www.youtube.com/watch?v=jixrSRCEBb0&t=245s

h�ps://www.youtube.com/watch?v=9yNJj3ZAhqE&t=253s

Em Parceria com a Coordenação Geral 
de Alimentação e Nutrição do Ministério da 
Saúde – CGAN/MS, a ETAN realizou a Web 
Oficina: “Sistema de micronutrientes do e-
Gestor: Diálogos sobre o monitoramento”, 
com a presença da nutricionista Ká�a Godoy 
Cruz, que nos trouxe o panorama do estado de 
Mato Grosso, frente a agenda Nacional de 
micronutrientes e ainda possibilitou a 
discussão sobre as dúvidas recorrentes sobre 
o sistema de monitoramento.

Para acesso à Web Oficina, que já teve 
346 visualizações e gravada pelo canal do Tele 
Educa Mato Grosso no YouTube, mais uma 

parceria com o Telessaúde Mato Grosso, 
acesse o link:
h�ps://www.youtube.com/watch?v=n6YiLoMotA0&t=2234s

    POLÍTICA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO

https://www.youtube.com/watch?v=jixrSRCEBb0&t=245s
https://www.youtube.com/watch?v=9yNJj3ZAhqE&t=253s
https://www.youtube.com/watch?v=n6YiLoMotA0&t=2234s
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Para saber mais sobre o assunto, segue o 
link dos materiais gráficos sobre o assunto!!

E cumprindo a Agenda 2020 da ETAN, o 
Hospital do Coração de São Paulo - HCor/SP 
disponibilizou para Mato Grosso a Web 
Oficina “Alimentação cardioprotetora”. 
Contando também com a parceria da 
Coordenação Geral de Alimentação e Nutrição 
do Ministér io  da  Saúde –  CGAN/MS 
realizamos a supracitada oficina, totalmente 
virtual, com a par�cipação de 77 profissionais 
nutricionistas, não só do Estado de Mato 
Grosso, mas de todo o Brasil.

h�ps://hospitais.proadi-sus.org.br/projetos/50/manuais-
alimentacao-cardioprotetora 

Em Parceria com a Coordenação Geral 
de Alimentação e Nutrição do Ministério da 
Saúde – CGAN/MS, a ETAN realizou a Web 
Oficina: “CRESCER SAUDÁVEL-Ações, Metas, 
Recursos Financeiros e Monitoramento”, com 
a presença da nutricionista Mayara Kelly 
Pereira Ramos, as referências do Programa de 
Saúde na Escola - PSE no âmbito estadual 
Milton Fleury e Sirley Lima, que discu�ram os 
dados do PSE no Estado de Mato Grosso com 
ênfase no Programa Crescer saudável 
trazendo também novidades da adesão para o 
Biênio 2021/2022 e ainda possibilitou a 
discussão sobre as principais dúvidas 
r e c o r r e n t e s  s o b r e  o  s i s t e m a  d e 
monitoramento.

Para acesso à Web Oficina, que já teve 
342 visualizações e gravado pelo canal do Tele 

h�ps://www.youtube.com/watch?v=iNqb1RAcYGs

Educa Mato Grosso no YouTube, mais uma 
parceria com o Telessaúde Mato Grosso, 
acesse o link:

A equipe 
T é c n i c a  d e 
Alimentação e 
N u t r i ç ã o  – 
ETAN, em parceria com a Faculdade de 
Nutrição da Universidade Federal de Mato 
Grosso – FANUT/UFMT, submeteu e teve 
aprovado o resumo in�tulado "AÇÕES DE 

EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL NA FEIRA 
SUSTENTÁVEL EM CUIABÁ-MT: UM RELATO DE 

EXPERIÊNCIA”, que tem como como autoras a 
Nutricionista Jane Ká�a Vivas Taveira, 
Servidora da Secretaria de Estado de 
Saúde/MT, a professora e nutricionista Dra. 
Patrícia Simone Nogueira da FANUT/UFMT e 
as acadêmicas de nutrição Camille Feitosa 
Almeida e Carine Terezinha de Oliveira, no 
CONBRAN – Congresso Brasileiro de Nutrição, 
que aconteceu totalmente virtual de 19 a 22 
de janeiro de 2021, transmi�do da cidade de 
Belém do Estado do Pará.
A  A p r e s e n t a ç ã o  f o i  r e a l i z a d a  p e l a 
Nutricionista Jane Ká�a Vivas Taveira, que é 
preceptora do estágio curricular em Nutrição 
Socia l ,  parcer ia  entre  a  SES/MT e a 
FANUT/UFMT.

Responsável Técnico: Jane Ká�a Vivas Taveira 

O QUE VEM POR AI EM 2021!

PROGRAMA CRESCER SAUDÁVEL
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https://hospitais.proadi-sus.org.br/projetos/50/manuais-alimentacao-cardioprotetora
https://www.youtube.com/watch?v=qb1RAcYGiNs
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LANÇAMENTO DO PROJETO DE EXTENSÃO DO AGOSTO DOURADO

Abrimos o mês par�cipando do 16º 

Congresso Mundial de Saúde Pública – Saúde 

Pública Para o Futuro da Humanidade: 

A Equipe de Promoção do Aleitamento 

Materno e Alimentação Complementar 

Saudável - EPAMACS, , realizou  diversas 

a�vidades virtuais em plataforma digital. 

Foram várias reuniões on-line com os grupos 

técnicos regionais e dos projetos de extensão 

já implementados. 

Análise, Advocacy e Ação”, entre os dias 12 a 

1 6 ,  s e n d o  u m  e v e n t o  v i r t u a l .  N a 

oportunidade, além de par�cipar das 

a�vidades do congresso, apresentamos o 

trabalho in�tulado: Agenda Única do Agosto 

Dourado: uma perspec�va para promover o 

aleitamento materno em Mato Grosso, 

Brasil, na modalidade apresentação oral. O 

trabalho foi publicado como ar�go na 

European Journal of Public Health.

Ainda em outubro uma importante 

reunião aconteceu para alinhamento do 

projeto “Implementação de intervenções 

voltadas à proteção, promoção e apoio ao 

a le i tamento materno e  a l imentação 

complementar saudável no Sistema Único de 

Saúde” com os estados par�cipantes. Trata-se 

de Projeto da Rede Internacional em Defesa 

do Direito de Amamentar – IBFAN Brasil em 

parceria com a Escola de Enfermagem Aurora 

Afonso Costa /  Universidade Federal 

Fluminense e Ins�tuto de Saúde – SES/SP, com 

recursos advindos do Ministério da Saúde-

CGAN, para capacitar profissionais da saúde e 

d a s  v i g i l â n c i a s  s a n i t á r i a s  p a r a  o 

Já em novembro, destacamos dois 

momentos importantes: a apresentação na 

Comissão Intergestora Bipar�te-CIB dos 

resultados das ações inseridas na Agenda 

Ún ica  d o  Ago sto  D o u ra d o  2020  e  a 

par�cipação no “Encontro Nacional de 

monitoramento da Norma Brasileira de 

Comercialização de Alimentos para Lactentes 

e Crianças de Primeira Infância, Bicos, 

Chupetas e Mamadeiras – NBCAL, Lei Nº. 

11.265/2006 e o Decreto Nº. 9.579/2018, 

através de oficinas por EAD. Aqui em Mato 

Grosso essa ação é organizada pela EPAMACS 

e a Equipe Técnica de Alimentação e Nutrição-

ETAN/COPHS/SAS/SES-MT.
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                                    Rodrigo César de Oliveira Carvalho
                                    Janaína Vasconcellos

Responsáveis Técnicos: 

Coordenadores Estaduais e das Capitais de 

Saúde da Criança e Aleitamento Materno”, 

organizado pela Coordenação de Saúde da 

Criança e Aleitamento Materno - COCAM do 

Ministério da Saúde, que ocorreu no dia 25, 

onde foram apresentas experiências bem-

sucedidas de alguns estados e a propostas da 

COCAM para ações em 2021.

Fechando o mês, iniciamos a primeira 

a�vidade do mais recente projeto de extensão 

em parceria com a Faculdade de Nutrição da 

UFMT “Agosto Dourado: ações de promoção 

do aleitamento materno em Mato Grosso” 

coordenado pela Profa. Gabriela Durante 

(FANUT/UFMT) e pelo nutricionista Rodrigo 

Carvalho (EPAMACS/COPHS/SAS/SES-MT), 

com o web encontro “E depois do Agosto 

Dourado?”, facilitado pelo pediatra Moisés 

Chencinski, membro do Departamento 

Cien�fico de Aleitamento Materno da 

Sociedade Brasileira de Pediatria-SBP, evento 

Em dezembro encerramos as nossas 

a�vidades com web reuniões dos projetos de 

extensão para debater as suas perspec�vas 

futuras em 2021.

transmi�do pelo canal do Tele Educa Mato 

Grosso, no YouTube, do Telessaúde Mato 

Grosso.

DIALOGANDO SOBRE ALEITAMENTO MATERNO

Web Aula realizada dia 03 de novembro 

de 2020 pela técnica da Equipe de Promoção 

do Aleitamento Materno e Alimentação 

Complementar Saudável - EPAMACS , Ms. 

Janaína Vasconcellos, compar�lhando o fruto 

da pesquisa da Dissertação de Mestrado que 

teve como um dos obje�vos, verificar a 

prevalência de leveduras do gênero Candida 

na cavidade oral de lactantes amamentados e 

em alimentação ar�ficial. A Palestra está 

disponível no youtube segue link:

h�ps://www.youtube.com/watch?v=gVil2kp

aWe0

https://www.youtube.com/watch?v=gVil2kpaWe0
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ENTREGA DO CADERNO TÉCNICO DE APOIO A IMPLANTAÇÃO 
E IMPLEMENTAÇÃO DO PROGRAMA NOS MUNICÍPIOS DE MT

O processo de elaboração caracterizou-
se pelo apoio da equipe do Projeto - Programa 
Academia da Saúde, que realizou a construção 
de capacidades técnicas para a gestão, 
decorrente de um projeto firmado por meio 
de Carta Acordo entre Ministério da Saúde, 
Organização Pan-Americana de Saúde (OPAS) 
e Fundação de Amparo de Apoio Cien�fico e 
Tecno lóg ico  do  Tocan�ns  (FAPTO)  e 
coordenado por professores da Universidade 
Federal do Tocan�ns. Uma das etapas do 
projeto consis�u na impressão e distribuição 
dos exemplares para os estados da federação, 
Ministério da Saúde e Distrito Federal.

O caderno foi organizado em formato 
intera�vo, com questões e a�vidades para 
consolidação de conhecimentos distribuídas 
nas três unidades que o compõem. Procurou-
se valorizar experiências reais envolvendo o 
Programa ao mesmo tempo em que o 
Ministério da Saúde presta homenagem aos 

A p ó s  o 
Estado do MT receber os exemplares, 
realizou-se a distribuição aos ERS (Escritórios 
Regionais de Saúde) e sequencialmente aos 
municípios.

O Programa Academia da Saúde, lançado 
em 2011, foi elaborado com base em 
experiências nacionais e que propõe 
desenvolver novas prá�cas de cuidado na 
Atenção Primária, com o obje�vo de 
contribuir para o cuidado integral e em rede.   
Essas prá�cas são elementos necessários à 
compreensão e organização do programa, tal 
como o desenvolvimento de ações e serviços.

profissionais 
q u e  “ fa ze m 
a c o n t e c e r ” 
nas redes de 
saúde.

limentaçãoASaudável

2020
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Responsável Técnico: Andressa Fan�m Giroldo

    PROGRAMA ACADEMIA DA SAÚDE

NOTA TÉCNICA

         Ressaltamos que, tendo em vista a distribuição heterogênea dos casos nos 
estados brasileiros, essas orientações poderão ser adaptadas pelos gestores 
estaduais e municipais, em conformidade com a realidade local.

Nota Técnica Nº 10/2020 

As Notas Técnicas podem ser acessadas 

          A presente Nota Técnica é atualização e unificação das Notas Nº 10/2020 e 
Nº 14/2020. 

Nota Técnica 14/2020 

                              Nota Técnica nº 31/2020 – CGPROFI/DEPROS/SAPS/MS

no Site do Ministério:

h�ps://aps.saude.gov.br/

           Nota Técnica nº 31/2020-CGPROFI/DEPROS/SAPS/MS, considerando a 
ocorrência de casos do novo coronavírus (SARS-CoV2) no território brasileiro e a 
necessidade de orientar os profissionais de saúde quanto às a�vidades realizadas 
nos polos do Programa Academia da Saúde, encaminhamos algumas 
recomendações do Ministério da Saúde com o obje�vo de evitar a disseminação 
desse vírus.

                                                                    

15

9

 Outubro / Novembro / Dezembro 2020 nº 03

INFORME - COPHS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Boletim Informativo da Coordenadoria de Promoção e Humanização da Saúde SES-MT

https://aps.saude.gov.br/
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AÇÕES DO PROGRAMA BOLSA FAMÍLIA NA SAÚDE EM MATO GROSSO
 2ª VIGÊNCIA DE 2020 ENCERRADA

    PROGRAMA BOLSA FAMÍLIA

O  a c o m p a n h a m e n t o  d a s 

condicionalidades do Programa Bolsa Família 

(PBF) na saúde é uma estratégia para efe�var a 

inclusão das famílias que se encontram em 

situação de vulnerabilidade social nos serviços 

de saúde da atenção básica. Nesse intuito, 

semestralmente as Equipes da Atenção 

Primária de Saúde são convocadas a 

informarem no Sistema BFA no e-Gestor AB 

(Bolsa Família na Saúde) os dados que foram 

coletados nos atendimentos assistenciais aos 

beneficiários do Programa, são eles: mulheres 

de 14 a 44 anos, gestantes e crianças de 0 a 7 

anos.

Conforme foi informado no bole�m n°2, 

em decorrência da Emergência em Saúde 

P ú b l i c a  d e  I m p o r t â n c i a 

Nacional/Internacional, ocasionada devido à 

pandemia do COVID-19, o processo de 

trabalho das Equipes de Saúde sofreu um 

impacto significa�vo. E as norma�vas 

es�puladas na 1ª vigência de 2020 que 

vigorou de janeiro a junho, também foram 

estendidas para a 2ª vigência de 2020 que 

ocorreu de julho a dezembro, são elas:não 

obrigatoriedade do registro em crianças e 

mulheres não gestantes, e a con�nuidade do 

registro de gestantes, quando possível, a fim 

de não prejudicar a concessão do Bene�cio 

Variável à Gestante (BVG). 

A segunda vigência do PBF na Saúde de 

2020 foi finalizada em 31 de dezembro. 

Contudo, o Sistema BFA ficou liberado para 

finalização dos lançamentos dos registros do 

acompanhamento dos beneficiários até o dia 

15 de janeiro de 2021. Posteriormente, o 

r e f e r i d o  s i s t e m a  f o i  f e c h a d o  p a r a 

consolidação dos dados da vigência que 

Os relatórios com o resultado por 

Município, Estado, Região ou Brasil já estão 

disponíveis para serem gerados na página:

finalizou e, será reaberto entre a primeira ou 

segunda semana de fevereiro de 2021 para 

registro dos acompanhamentos referente a 1ª 

vigência de 2021, ou seja, de 01/01 a 

30/06/2021.

No Estado de MT observamos a cobertura 

d e  5 1 , 5 9 %  d o s  i n d i v í d u o s  c o m 

acompanhamento das condicionalidades de 

saúde reg ist rados .  A  quan�dade de 

beneficiários a serem acompanhados era de 

3 1 8 . 9 1 2 ,  d o s  q u a i s  1 6 4 . 5 1 3  fo ra m 

acompanhados.

Em relação às crianças de 0 à 7 anos, foram 

acompanhadas  28,03% (32.381) num total de  

115.540.

Em relação as gestantes, o Estado de Mato 

Grosso �nha uma es�ma�va de localização de 

4.426, no entanto, foram acompanhadas 

6.389 gestantes, alcançamos uma cobertura  

de 144,35%.

Em relação aos resultados alcançados 

durante a 2ª vigência de 2020, o cenário 

nacional de cobertura do acompanhamento 

de saúde dos beneficiários do PBF é de 56,31% 

dos indivíduos com acompanhamento das 

condicionalidades de saúde registrados. O 

público a ser acompanhado era de 23.919.466 

indivíduos, dos quais 14.032.215 foram 

acompanhados.

h�ps://bfa.saude.gov.br/relatorio/consolidado.

 Responsáveis Técnicos:
 Ademar Sales Macaúbas
Maria da Penha Ferrer de  Francesco Campos
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    PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO
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PROGRAMA DE CONTROLE DO TABAGISMO

No segundo semestre de 2020, a 

equipe estadual responsável pelas ações 

de prevenção e controle do tabagismo 

apoiou tecnicamente os municípios na 

capacitação online “Abordagem Intensiva 

para Tratamento do Tabagista” que foi 

organizado pelo Ins�tuto Nacional de Câncer. 

A equipe estadual esteve presente em 

todas as etapas tanto na seleção dos 

par�cipantes quanto no suporte técnico, por 

exemplo, inscrição, acesso às aulas e outras 

dúvidas que surgiram ao longo do processo. 

Durante os 4 meses em que o curso 

o c o r r e u ,  a  S E S - M T  c a p a c i t o u  1 5 5 

profissionais, de 54 municípios de 14 Regiões 

de Saúde totalizando  210 unidades no Estado. 

Dentre os profissionais capacitados a 

categoria predominante foi a de enfermagem 

seguida por psicologia e medicina.

Esse curso, que é oferecido pelo INCA 

com apoio da equipe estadual, tem como 

obje�vo capacitar profissionais para atender o 

tabagista com base nos Protocolos de 

Diretrizes Terapêu�cas que referenciam o 

Programa de Controle do Tabagismo. Segundo 

Sirley Lima, esse curso veio para suprir uma 

demanda dos municípios que há muito tempo 

estão solicitando capacitações. Ressalta 

ainda, que a pandemia criou a oportunidade 

para aprimorar o uso da tecnologia como uma 

estratégia a mais de atuação e, tendo em vista 

a  grande aceitação,  afirma que essa 

experiência terá con�nuidade em 2021.

No dia 26 de novembro, ocorreu uma 

reunião virtual com as referências do 

Programa de Controle do Tabagismo, que 

atuam nos Escritórios Regionais de Saúde, 

Entre os dias 1 a 3 de dezembro ocorreu 

o “Encontro de Coordenadores do Programa 

de Controle do Tabagismo”. Na oportunidade, 

a  técnica  S i r ley  L ima apresentou as 

experiências do estado na prevenção e 

controle do tabagismo com ênfase às ações 

que ocorreram no contexto da pandemia. A 

técnica acompanhou as apresentações de 

outros Estados e acredita que Mato Grosso 

tem muito a ganhar com essas trocas de 

experiências.

h�ps://formsus.datasus.gov.br/site/formular

io.php?id_aplicacao=60848

O FormSUS de janeiro pode ser acessado 

através do link abaixo e o prazo se encerra dia 

12/02/2021. 

com o obje�vo de fazer uma análise das 

ações ocorridas em 2020 e projetar 

ações para 2021. Os técnicos que 

par�ciparam sugeriram que “essas 

reuniões ocorram com mais frequência para 

que possamos estar mais perto da gestão e dar 

suporte adequado aos municípios” asseverou 

uma técnica que par�cipou da reunião. 

Como produto dessa reunião a equipe 

estadual está assessorando os técnicos das 

Regionais a extrair dados do FormSUS que é 

u m  i n s t r u m e n t o  u � l i z a d o  p a r a  o 

acompanhamento das ações nos municípios.  

Esse instrumento é disponibilizado nos meses 

de janeiro, maio e setembro e nos permite ter 

um panorama das ações realizadas no estado, 

pontuou Sirley Lima. Afirma ainda que, sem 

monitoramento dificilmente conseguimos 

planejar.
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 Responsável Técnica: Sirley de Lima

https://formsus.datasus.gov.br/site/formulario.php?id_aplicacao=60848
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MUNICÍPIOS JÁ PODEM ADERIR AO PROGRAMA SAÚDE NA ESCOLA

    PROGRAMA SAÚDE NA ESCOLA

Ano 
 

2020 

Tipo de 
consulta 

 
Fundo a 
Fundo 

Bloco  
Manutenção das 
Ações e Serviços 

Públicos de Saúde 
(CUSTEIO) 

Grupo 
CORONAVÍRUS 

(COVID-19) 

Ação 
ENFRENTAMENTO DA 

EMERGÊNCIA DE 
SAÚDE - NACIONAL 

(CRÉDITO 
EXTRAORDINÁRIO) 

UF 
 

MT 

Portaria 
 

1857 
(IMPORTANTE 

NÃO 
ACRESCENTAR A 

PONTUAÇÃO) 

N° OB 
 

821913 
 

Observação 
PAGAMENTO DE 65838-CORONAVIRUS (COVID-19) PARCELA UNICA MUNICIPAL - PROCESSO 25000107859202021  

 

 

Ano 
 

2020 

Tipo de 
consulta 

 
Fundo a 
Fundo 

Bloco  
Manutenção das Ações e 

Serviços Públicos de 
Saúde (CUSTEIO) 

Grupo 
CORONAVÍRUS 

(COVID-19) 

Ação 
ENFRENTAMENTO DA 

EMERGÊNCIA DE 
SAÚDE - NACIONAL 

(CRÉDITO 
EXTRAORDINÁRIO) 

UF 
 

MT 

Portaria 
 

1857 (IMPORTANTE 
NÃO ACRESCENTAR 

A PONTUAÇÃO) 

N° OB 
 

821913 
 

Observação 
PAGAMENTO DE 65838-CORONAVIRUS (COVID-19) PARCELA UNICA MUNICIPAL - PROCESSO 25000107859202021  
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Em Mato Grosso, os municípios têm se 

m o b i l i z a d o  e  d e m o n s t r a d o  g r a n d e 

compromisso na priorização da saúde e 

educação. Pelo menos é essa a mensagem que 

cada gestor sinaliza para a população quando 

voluntariamente adere ao PSE, visando 

A  Equipe de Promoção da  Saúde do 

Escolar informa que já está aberto o período 

de adesão ao Programa Saúde na Escola, 

biênio 2021/2022. O prazo iniciou no dia 01 de 

dezembro e encerrará no dia 16 de fevereiro 

de 2021. Durante esse período, os gestores 

municipais que concluírem o processo de 

adesão terão a oportunidade de ra�ficar à 

sociedade que saúde e educação con�nuarão 

como prioridades locais, enfa�za Milton 

Fleury, referência do PSE no estado.

oferecer uma atenção integral no âmbito 

escolar, enfa�za Sirley Lima, outra referência 

do PSE no estado.

E s s e  co m p ro m i s s o  p ú b l i co  ve m 

aumentando a cada novo ciclo. Nos ciclos 

2017/2018 a cobertura do programa foi de 

96,45%, ou seja, 136 dos 141 municípios 

aderiram e realizaram o conjunto de ações 

que beneficiaram mais de 357mil estudantes 

pactuados. Naquela ocasião, apenas 5 

municípios do Estado não haviam aderido. 

Nos ciclos 2019/2020 o percentual de 

cobertura aumentou para 98,58%, ou seja, 

139 dos 141 municípios aderiram e realizaram 

a s  a çõ e s  b e n efi c i a n d o  m a i s  4 6 1 m i l 

estudantes.

Conforme previsto na Portaria nº 1.055, 

de 25/04/2017,os municípios que aderem ao 

Para o ciclos 2021/2022, Mato Grosso 

tem a oportunidade de fazer história e, de 

forma inédita, aderir 100% de seus 141 

municípios,  ampliando o número de escolas 

pactuadas e de estudantes beneficiados pelos 

cuidados especiais das nossas Equipes da 

Atenção Primária e da nossa Educação Básica, 

principalmente nesse período de crise 

sanitária, ressalta Milton Fleury.

PSE, via Termo de  Compromisso, pactuam  

doze ações que poderão ser combinadas, 

levando-se em consideração o nível de ensino, 

as demandas da escola e do território, a 

análise de situação de saúde e capacidade 

opera�va.

Essas ações serão desenvolvidas pelas 

escolas pactuadas/aderidas, em conjunto 

com as Equipes de Saúde da Família, durante 

os ciclos 2021/2022, observando a realidade e 

a capacidade opera�va local alinhadas à 
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    PROGRAMA SAÚDE NA ESCOLA

Como novidade, neste ciclo 2021/2022 

também será possível aderir ao Programa 

Crescer Saudável e manifestar interesse ao 

programa NUTRISUS, ambos programas 

pertencentes à agenda prioritária da 

Coordenação Geral de Alimentação e 

Nutrição – CGAN do Ministério da Saúde-MS.

Proposta Pedagógica da Nova Base Comum 

Curricular, considerando sobretudo a 

autonomia federa�va e cada Projeto Polí�co 

Pedagógico – PPP.

Esses dois programas dialogam com o 

PSE, complementam e fortalecem suas ações 

de enfrentamento à obesidade infan�l, bem 

como da promoção da saúde e da segurança 

alimentar com a comunidade escolar, 

buscando garan�r um desenvolvimento 

adequado  e  saudáve l  de  c r ianças  e 

adolescentes, conforme estabelece a nossa 

Cons�tuição e o Estatuto da Criança e do 

Adolescente – ECA.

PSE: h�p://aps.saude.gov.br/ape/pse

Para acompanhar o Processo de Adesão, acesse: 
h�ps://sisaps.saude.gov.br/pse/relatorio

Mais informações, entrar em contato com: 
pse@ses.mt.gov.br ou telefone 3613 5415

Portal e-Gestor: h�ps://egestorab.saude.gov.br/ 

   IMPORTANTE: 

O acesso deve ser feito com CPF e senha cadastrada com 
perfil “gestor municipal”, vinculado ao “módulo PSE”. Caso 
o gestor não acesso habilitado ou perfil no módulo PSE, é o 
CNPJ e a senha do FMS que deve gerenciar o cadastro. 

Responsáveis Técnicos: Sirley  Gomes de Lima
                                       Milton Gustavo Fleury
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https://sisaps.saude.gov.br/pse/relatorio
 http://aps.saude.gov.br/ape/pse
https://egestorab.saude.gov.br/
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         POLÍTICA NACIONAL DE PRÁTICAS 
INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES DO SUS
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INFORMATIVO PICS

A equipe Técnica, responsável pelas 

Prá�cas Integra�vas e Complementares em 

Saúde, informa que o projeto Cuidados em 

PICS da COPHS, que é  uma das ações  do 

Programa Cuidando do Cuidador da Saúde da 

ESP/MT e terapeutas voluntários e que está 

Em con�nuidade ao curso de Plantas 

Medicinais: saberes e sabores com os chás 

para aumento de imunidade em tempos de 

Covid-19, em parceria voluntária com o 

Ins�tuto ISA, teremos uma nova turma para o 

mês de março  de 2021. As inscrições estão 

abertas na página da Escola de Saúde Pública – 

ESP/MT e/ou pelo link:

em funcionamento desde o Mês de Agosto de 

2020, con�nua em a�vidade e à disposição 

dos trabalhadores da Saúde do Estado e 

municípios.  Nos meses de 0utubro a 

dezembro foram realizados 28 atendimentos 

nas terapias de Florais de Bach, Reiki, Yoga e 

Curso de Fitoterapia. O acesso ao projeto é 

pela página principal da SES/MT na área de 

Informes acessando ao link Programa 

Cuidando do Cuidador da Saúde.

h�ps://docs.google.com/forms/d/e/1FAIp

Q L S c 3 L U I 3 W 0 A p l h L V - t v C p T -

45eYItsOwKx2G1aLYE74Xo1d99g/viewform  

com transmissão pelo Youtube. 

Vale ressaltar que o Primeiro Curso de 

Plantas Medicinais foi realizado em 4 módulos 

com  650 inscritos e 1554 visualizações.

Responsável Técnica: Else Saliés Fonseca

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc3LUI3W0AplhLV-tvCpT-45eYItsOwKx2G1aLYE74Xo1d99g/viewform
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