
NOTA TÉCNICA Nº 00087/2026/UNIEVS/SES

Cuiabá/MT, 25 de fevereiro de 2026

Ao (À) Atenção e Vigilância em Saúde da SES e SMSs do Estado de Mato
Grosso

Assunto: COMUNICAÇÃO DE RISCO: Pancreatite Aguda e Riscos Graves
pelo Uso Irregular de

A  

Encaminho em anexo a Nota Informativa nº 002/2026, emitida pela SES/MT e pelo
CIEVS/MT , que estabelece um alerta sobre o uso de medicamentos injetáveis para
emagrecimento (agonistas de GLP-1).

Destaques do documento:

Aumento de Casos: Registro de 145 notificações de eventos adversos no pâncreas e
6 óbitos sob investigação até o momento.

Produtos Falsificados: Identificação de lotes falsos de Ozempic e Mounjaro, além
de marcas sem registro como Tirzepatida T.G. e Lipoless.
Riscos Climáticos: Em Mato Grosso, a quebra da cadeia de frio (falta de
refrigeração entre 2ºC e 8ºC agrava a toxicidade desses produtos.
Orientação: O uso sem acompanhamento médico e a superdosagem inicial
aumentam drasticamente o risco de Pancreatite Necrosante.

 

Solicitamos a ampla divulgação deste material para evitar novos casos e mortes.

 

Atenciosamente,

TATIANA HELENA BELMONTE
PROFIS TEC NIV SUPERIOR SERV SAUDE SUS

UNIDADE DE INFORMAÇÕES ESTRATÉGICAS DE VIGILÂNCIA EM SAÚDE 

ALINE GOZZI
PROFIS TEC NIV SUPERIOR SERV SAUDE SUS

Governo do Estado de Mato Grosso
SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE

Classif. documental 842.14
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Nota Informativa nº 002/2026 
 

 
Nota Informativa 

 
 

 

 

Assunto: Pancreatite Aguda e Riscos Graves pelo Uso Irregular de "CANETAS 

EMAGRECEDORAS"  

Data: 24/02/2026 

Local: Mato Grosso/Brasil 

Emissor: CIEVS/MT – Secretaria de Estado de Saúde de Mato Grosso  

A Secretaria de Estado de Saúde de Mato Grosso (SES/MT), através do Centro de Informações 

Estratégicas em Vigilância em Saúde (CIEVS MT), e da Coordenadoria de Vigilância Sanitária 

(COVSAN/MT), emite ALERTA SANITÁRIO sobre o uso de medicamentos injetáveis para controle 

de peso e/ou diabetes (especialmente agonistas do receptor de GLP-1 e combinações relacionadas), 

quando usados sem avaliação clínica e acompanhamento; adquiridos por meios informais (redes 

sociais, grupos de mensagens, “sacoleiros”, academias, sites não autorizados); provenientes de 

ingresso irregular no país ou sem registro/regularidade sanitária; armazenados/transportados fora da 

cadeia de frio, com risco de degradação e/ou contaminação. 

O uso desses medicamentos sem o acompanhamento de profissional habilitado dificulta a 

identificação rápida da pancreatite e outros eventos adversos graves. O risco pode ser ainda maior 

quando estes medicamentos são utilizados fora das indicações autorizadas (ex.: emagrecimento rápido 

ou fins estéticos, sem indicação clínica). 

Risco clínico prioritário: eventos adversos gastrointestinais graves e pancreatite aguda, 

condição potencialmente fatal, que pode exigir internação e UTI. Proibição de ingresso e exemplos de 

produtos irregulares (ANVISA).  

1.  CENÁRIO BRASIL: DADOS DE NOTIFICAÇÃO (ANVISA) 

O monitoramento da ANVISA revela uma tendência de alta nas complicações graves relacionados 

ao uso das “canetas emagrecedoras”. De 2020 até dezembro de 2025, o sistema de notificações de 

suspeitas de eventos adversos relacionados a medicamentos (VIGIMED) registrou: 

Total de Suspeitas: 145 notificações de eventos adversos relacionados ao pâncreas  

Óbitos: 6 mortes sob investigação com suspeita de vínculo direto à pancreatite induzida por estes 

medicamentos. 
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Crescimento Acelerado (Série Histórica VigiMed): O número de vítimas tem crescido ano a ano, 

acompanhando a popularização do uso estético: 

 
Fonte: ANVISA – Sistema de Notificação de ventos adversos de medicamentos, 

VigiMed: https://vigiflow-eforms.who-umc.org/br/vigimed 

 

Infere-se que o aumento expressivo em 2025 pode ser do indicações do uso massivo e sem 

controle médico. A subnotificação é provável, significando que o número real de afetados pode ser 

ainda mais expressivo. 

2. PROIBIÇÃO DE INGRESSO E LISTA DE PRODUTOS ILEGAIS 

A ANVISA emitiu resoluções proibindo a fabricação, importação, propaganda e uso de marcas 

específicas que não possuem registro sanitário no Brasil. A fiscalização em aeroportos e 

fronteiras de Mato Grosso foi intensificada para barrar estes itens. 

 

 LISTA DE PRODUTOS PROIBIDOS (Identificados pela ANVISA): 

• Tirzepatida T.G. 5 (Lote: Todos; Fabricante: Desconhecido; Resolução - RE nº 4.030, de 

13/10/2025) 

• Lipoless (Lote: Todos; Fabricante: Desconhecido; Resolução - RE nº 3.676, de 19/09/2025) 

• Lipoless Eticos (Lote: Todos; Fabricante: Desconhecido; Resolução - RE nº 4.641, de 

18/11/2025) 

• Tirzazep Royal Pharmaceuticals (Lote: Todos; Fabricante: Desconhecido; Resolução - RE nº 

4.641, de 18/11/2025) 
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• T.G. Indufar (Lote: Todos; Fabricante: Desconhecido; Resolução - RE nº 4.641, de 18/11/2025) 

• Tirzepatida (Lotes a partir de 01/01/2020; Fabricante: SYNEDICA E TG; Resolução - RE nº 

214, de 20/01/2026) 

• Retatrutida (Lotes a partir de 01/01/2020; Todas as marcas; Resolução - RE nº 214, de 

20/01/2026) 

• Tirzepatida 15MG (Lote: L61373; Fabricante: DESCONHECIDO; Resolução - RE nº 642, de 

18/02/2026) 

• Tirzec (Lote: TODOS; Fabricante: DESCONHECIDO; Resolução - RE nº 641, de 18/02/2026) 

• Tirzepatida (Lote: TODOS; Fabricante: GAYAH PRODUTOS NATURAIS LTDA; 

Resolução - RE nº 631, de 13/02/2026) 

ATENÇÃO: O comércio/fornecimento destes produtos é CRIME. Se encontrar estes 

nomes sendo comercializados de forma irregular por pessoas físicas ou em meios 

informais, como redes sociais, DENUNCIE IMEDIATAMENTE à Polícia Civil. 

No caso de verificação de comércio ilegal realizado dentro de estabelecimento de saúde entre 

em contato com à vigilância Sanitária do seu município ou denuncie via “Fale Cidadão” do Governo 

de Mato Grosso – canal oficial de recebimento de denúncias – Ouvidora Geral do Estado. 

 

🔍  Por que são perigosos? 

 Estes produtos não tiveram qualidade, eficácia ou segurança avaliadas pelo Brasil. Além disso, a 

bula em língua estrangeira (ou inexistente) induz a erros graves de dosagem, potencializando o risco 

de pancreatite e morte. 

 

LOTES FALSIFICADOS (Identificados pela ANVISA): 
 

• MOUNJARO (Lote: D838838; Fabricante: DESCONHECIDO; Resolução - RE nº 642, de 

18/02/2026) 

• MOUNJARO (Lote: D838878; Fabricante: DESCONHECIDO; Resolução - RE nº 31, de 

06/01/2026) 

• MOUNJARO (Lote: D838888; Fabricante: DESCONHECIDO; Resolução - RE nº 4.194, de 

23/10/2025)  

• MOUNJARO (Lote: D838858; Fabricante: DESCONHECIDO; Resolução - RE nº 4.194, de 

23/10/2025) 

• MOUNJARO (Lote: 082024; Fabricante: DESCONHECIDO; Resolução - RE nº 3.405, de 
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03/09/2025) 

• MOUNJARO 7,5 MG / 0,5 ML (Lote: D572871H; Fabricante: DESCONHECIDO; Resolução 

- RE nº 1.387, de 09/04/2025)  

• MOUNJARO (Lote: 220714; Fabricante: DESCONHECIDO; Resolução - RE nº 3.076, de 

13/08/2025) 

• OZEMPIC (Lote: MP5A064; Fabricante: DESCONHECIDO; Resolução - RE nº 0099, 

10/01/2024) 

ATENÇÃO: As empresas detentoras do registro destes medicamentos realizaram a 

identificação, no mercado, de unidades destes lotes com características divergentes das 

constantes no medicamento original, se tratando, portanto, de FALSIFICAÇÃO. 

Se encontrar esses lotes sendo comercializados, entre em contato com à vigilância Sanitária 

do seu município ou denuncie via “Fale Cidadão” do Governo de Mato Grosso. 

 

🔍  Por que são perigosos? 

Não é possível atestar o conteúdo desses medicamentos, visto que a própria empresa detentora do 

registro não os reconhece. Podem não conter o princípio ativo do medicamento ou conter em 

dosagem maior ou menor do que a declarada, ou mesmo conter substâncias tóxicas que levam a efeitos 

adversos graves. 

 

3. O PERIGO DO MERCADO ILEGAL E ARMAZENAMENTO 

Em Mato Grosso, devido às características climáticas (altas temperaturas) e fronteiriças, o comércio 

ilegal destes medicamentos apresenta riscos adicionais fatais: 

● Quebra da Cadeia de Frio (Armazenamento Inadequado): Estes medicamentos biológicos 

são termolábeis e exigem refrigeração constante (2°C a 8°C). Produtos adquiridos no 

mercado paralelo ("sacoleiros", grupos de internet, academias) ou via contrabando geralmente 

são transportados sem refrigeração adequada. 

Risco: O calor degrada a molécula, tornando o medicamento ineficaz ou quimicamente 

instável, podendo causar reações alérgicas graves e toxicidade desconhecida. 

 

Falsificação e Contaminação: Apreensões recentes indicam a circulação de canetas falsas contendo 

insulina (risco de choque hipoglicêmico e coma) ou apenas álcool/água, manipulados sem 

esterilidade, acarretando risco de infecções graves no local da aplicação.  
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4. USO INDISCRIMINADO E ALTAS DOSAGENS 

A "pressa" pelo emagrecimento tem levado usuários a ignorar a progressão de dose (titulação) 

recomendada em bula. 

● Superdosagem Imediata: Iniciar o tratamento já com doses elevadas (sem o período de 

adaptação) causa um choque no sistema gastrointestinal. Isso aumenta drasticamente a chance 

de Pancreatite Necrosante, uma condição que destrói o tecido do pâncreas e possui alta taxa 

de mortalidade. 

● Falta de Acompanhamento Médico: Sem a avaliação de um médico, o usuário ignora 

contraindicações vitais, como histórico de cálculos biliares (pedra na vesícula) ou doenças 

tireoidianas, transformando o medicamento em um veneno para o organismo. 

O uso indiscriminado, titulação inadequada e risco de gravidade uso para finalidade estética, 

sem indicação clínica, pode levar a: 

● escalonamento inadequado (“pular” titulação); 

● associação indevida com outras substâncias; 

● atraso no reconhecimento de sinais de gravidade. 

Isso pode aumentar risco de complicações, incluindo pancreatite aguda, desidratação grave e 

distúrbios metabólicos. Sinais de alerta para pancreatite aguda e gravidade clínica  

5. SINAIS DE ALERTA PARA PANCREATITE 

Se você fez uso destas canetas (originais ou não) e apresenta os sintomas abaixo, procure uma UPA 

ou Hospital imediatamente: 

1. Dor Abdominal Violenta: Dor súbita e intensa na parte superior da barriga, que "atravessa" 

para as costas. 

2. Vômitos Incoercíveis: Vômito que não para, mesmo com remédios comuns. 

3. Abdome Rígido e Doloroso: Barriga dura e muito sensível ao toque. 

4. Sinais de Gravidade: fraqueza intensa, desmaio, confusão, febre, icterícia, hipotensão, 

incapacidade de ingerir líquidos. 

6. RECOMENDAÇÕES À POPULAÇÃO 

1. Exija Nota Fiscal e Farmacêutico: Compre apenas em farmácias licenciadas. Nunca compre 

medicamentos injetáveis por redes sociais ou whatsapp. 

2. Verifique a Temperatura: Ao comprar na farmácia, verifique se o produto estava na geladeira 

e se a embalagem está fria. 

3. Não Seja seu Próprio Médico: O uso estético sem indicação clínica (obesidade/diabetes) e 

sem exames prévios é uma conduta de alto risco. 
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7. CANAIS DE EMERGÊNCIA E NOTIFICAÇÃO 

A notificação de eventos adversos graves e casos suspeitos é obrigatória. 

● CIEVS/MT 

o Telefone/WhatsApp: (65) 98464-2678  

o E-mail: notifica@ses.mt.gov.br  

● Vigimed 

o O cidadão pode comunicar à ANVISA eventos adversos relacionados ao uso de 

medicamentos através do sistema Vigimed: https://vigiflow-eforms.who-

umc.org/br/vigimed. 

● Ouvidoria Geral do Estado de MT 

o Fale Cidadão: https://ouvidoria.cge.mt.gov.br/falecidadao/ 

● Outros Contatos: 

o Denúncia Sanitária (Venda Irregular): 0800 647 1511 

8. REFERÊNCIA 

Alerta de Segurança ANVISA (2026) / Vigilância Sanitária Estadual 

 

DIVULGUE esta nota nos grupos de PROFISSIONAIS DE SAÚDE e AMIGOS. 

A PREVENÇÃO SALVA VIDAS. 

 

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DE MATO GROSSO 

SES MT 

CIEVS MT - Vigilância, Alerta e Resposta 

(65) 3613-5499 (Seg. a Sex.) / (65) 98464-2678 

Coordenadoria de Vigilância Sanitária 

COVSAN/MT 
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