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ente documento constitui 0 memorial descritivo e de célculo das Instalagbes de
Seguranca Contra Incéndio e Panico da Secretaria de Estado de Saude de Mato Grosso, e €
parte integrante do projeto, o qual apresenta as caracteristicas basicas das instalacdes
propostas no projeto que norteara a sua execucao, incluindo aqui os aspectos técnicos e
funcionais relacionados ao dimensionamento, operacdo e manutencdo das unidades que o

compdem.

1.1. IDENTIFICAGAO DO EMPREENDIMENTO
Raz&o Social: ‘ ESTADO DE MATO GROSSO / SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE - SES

CPF/CNPJ: 04.441.389/0001-61

Tipo de Obra: INSTITUCIONAL — REFORMA E AMPLIACAO

Local: Rua Julio Domingo de Campos, s/n, Centro Politico Administrativo, Cuiaba-MT

(Ofolo] (s [NELEINETIolo|clilo-CHll L atitude 15°34°02.74"S | Longitude: 56°04'20.93"0

1.2. AUTOR DO PROJETO
Nome: ‘ MARCIO BRAGA DE ALMEIDA

Formacgéo: Engenheiro Sanitarista e Ambiental / Engenheiro de Seguranga do Trabalho

Registro Profissional: CREA n°. MT040150 — RNP n°. 1216688966
Telefone: (65) 9.9272-7032 marciobraga201@gmail.com

2. NORMAS TECNICAS DE REFERENCIA E BIBLOGRAFIA CONSULTADA
Para o desenvolvimento das solucdes apresentadas foram observadas as normas,

cédigos e recomendacgdes abaixo relacionadas:

e NTCB 001/2020 — Procedimentos Administrativos;

e NTCB 002/2020 — Procedimentos de Fiscalizagéo e Vistoria;

e NTCB 003/2020 — Conceitos basicos de seguranca;

e NTCB 004/2020 — Terminologias e Siglas de Seguranca Contra Incéndio e
Panico;

e NTCB 005/2020 — Simbolos Gréficos para Projeto de Seguranga Contra
Incéndio e Panico;

e NTCB 007/2020 — Carga de Incéndio;

e NTCB 008/2020 — Acesso de Viaturas;

e NTCB 010/2020 — Compartimentacéo Horizontal e Vertical,

e NTCB 011/2020 — Resisténcia ao Fogo dos Elementos de Construcao;

e NTCB 015/2020 —Si
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20 — Sistema de lluminagéo de Emergéncia;

NTCB 017/2020 — Sistema de Detecgédo e Alarme de Incéndio;
NTCB 018/2020 —Sistema de Protecao por Extintores de Incéndio;

e NTCB 019/2020 - Sistema de Protecéo por Hidrantes e Mangotinhos;
e NTCB 034/2020 - Brigada de Incéndio;

A execucdo das Instalacbes de Segurancga Contra Incéndio e Panico devera atender
também as seguintes Normas e Praticas Complementares:
e Préticas de Projeto, Construcdo e Manutencgéo de Edificios Publicos Federais;
e Normas da ABNT e do INMETRO;
o Cddigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais,
inclusive normas de concessionarias de servigos publicos;

e Instrucdes e Resolucdes dos Orgaos do Sistema CREA-CONFEA.

3. LISTAGEM DE DOCUMENTOS
Comp&em o Projeto de Seguranca Contra Incéndio e Panico os seguintes documentos

técnicos:
Quadro 1. Lista de Pranchas
NUmero da I .
Prancha Descricao Revisao
01 DETALHES DE INSTALA(;AO DOS PREVENTIVOS - REVO00
02 DETALHES DE INSTALA(;AO DOS PREVENTIVOS - REVO00
03A PREVENTIVOS - SUBSOLO - TERREO 01 - ACESSO SERVIDORES REVO00
03B PREVENTIVOS — TERREO- TERREO 02 - ACESSO PRINCIPAL REVO00

4. INSTALACOES DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO
O projeto das instalagbes de seguranga contra incéndio e panico foi elaborado de

modo a garantir o atendimento aos Normativos do Corpo de Bombeiros do Estado de Mato
Grosso, por meio da adog¢do de medidas de protecdo ativas e passivas, que sdo definidas
como:

e Medidas de protecdo passiva: sdo aquelas associadas a aspectos
construtivos intrinsecos a edificacdo ou aos processos nela contidos e
compreendem a selecdo de materiais e procedimentos de fabricacdo e
instalacao, incluindo, onde aplicavel, atendimento aos afastamentos minimos,
barreiras corta-fogo e fumaca e/ou enclausuramento, selagens corta-fogo e

outros.

e Medidas de protecédo ativa: sdo aquelas acionadas somente po
incéndio e compreendem sistemas fixos de detecgé
com acao manual (extintores e hidr
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mpers corta-fogo e fumaga com acionamento eletromecanico e
dispositivos de intertravamento para bloqueio de fontes de energia elétrica do
sistema de condicionamento de ar e ventilagédo e das fontes de energia elétrica

e combustivel.

4.1. EDIFICACAO E AREAS DE RISCO
As classifica¢des de risco foram realizadas de acordo com a Norma Técnica do Corpo

de Bombeiros (NTCB) n° 01/2020 do CBMMT, conforme preconiza a Lei no 10.402/2016, que
estabelece que a edificacdo deve classificada quanto a sua ocupacgdo, altura, tempo de

existéncia e carga de incéndio.

Quadro 2. Classificagdo de Risco da Edificac&o
Classificacdo da edificagao: SERVICO PROFISSIONAL

Grupo Ocupacao Divisao Descricao

Servigo SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE —
. D-1
Profissional SES

DESCRICAO DAS ATIVIDADES ECONOMICAS DA EDIFICACAO
CNAE Descricédo
8411-6/00 ADMINISTRACAO PUBLICA EM GERAL
Carga de Incéndio Especifica: 700 MJ/m2

Risco (em (X ) Médio - 300 < Cl <
MJ/m?): 1200

Projetista: MARCIO BRAGA DE ALMEIDA — CREA n°. MT040150
CLASSIFICAGCAO DA EDIFICACAO QUANTO A SUA EXISTENCIA:

() Construida e possui Projeto
de Seguranca (atualizacéo ou
reforma)

Endereco da RUA JULIO DOMINGO DE CAMPOQOS, S/N, Cuiaba-MT, CENTRO
Obra: POLITICO E ADMINISTRATIVO, CEP: 78.050-970, CUIABA-MT

Area total construida: 2.506,86 m?

D

( ) Baixo - Cl <300 ( ) Alto - Cl > 1200

( X') Em fase de projeto
(ndo construida)

() Construida e ndo possui
Projeto de Seguranca

Area total do terreno: nao informado Altura Real: 10,0 m

NUumero de Pavimentos: 02 Altura descendente: inexistente

4.2. INSTALACOES PREVENTIVAS DE PROTECAO CONTRA INCENDIO E PANICO
De acordo com a NTCB n°. 001/2020 as exigéncias minimas para as edificacfes

variam de acordo com seu periodo de existéncia, logo, para a edificacdo em questéo, deverdo
ser adotadas as seguintes medidas de seguranca.

Quadro 3. Medidas de seguranca aplicaveis
MEDIDAS DE SEGURANGCA CONTRA INCENDIO E PANICO APLICAVEIS

Acesso de viatura do CBMMT
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elementos de

Compartimentacgédo horizontal

Compartimentagéo vertical

Controle de materiais de acabamento e
revestimento

X | Saidas de emergéncia

Elevador de emergéncia

Controle de fumaca

lluminag&o de emergéncia

Brigada de incéndio

Alarme de incéndio

Deteccao de incéndio

Extintores

X | Sinalizacdo de emergéncia

Chuveiros automaticos (sprinkler)

X | Hidrante e mangotinhos

Espuma

Sistema de protecao contra descargas
atmosféricas (SPDA)

Sistema para monitoramento, supressao e
alivio de explosdes e/ou poeiras

Sistema fixo de gases limpos e CO:2

Escada pressurizada

Resfriamento

Outros (especificar):

Plano de intervencéo de incéndio

RISCOS ESPECIAIS

Armazenamento de liquidos combustiveis
e/ou inflaméaveis

Armazenamento de fogos de artificio e/ou
explosivos

Armazenamento de gases combustiveis

Vasos sob presséo

Armazenamento de produtos perigosos

Heliponto ou heliporto

InstalagBes radioativas, nucleares,
radiografia industrial ou congéneres

Outros (especificar):

Instalagéo predial de gas liquefeito de
petréleo (Central de GLP)

CONSUMO DE GAS

X | Nao faz uso

Até 45 kg de GLP

Central de GLP ou Gas natural

4.3. MEDIDAS DE PROTECAO

4.3.1. ACESSO DE VIATURAS

A edificacao possui condigbes minimas para o acesso de viaturas de bombeiros nas
edificacdes e areas de risco, visando o emprego operacional do Corpo de Bombeiros de Mato

Grosso. As vias devem suportar viaturas com peso de 25.000 Kgf.

PORTAO DE ACESSO:

Largura da entrada principal:

No minimo 4,00 m / 4,80m (existente)

Altura da entrada principal:

No minimo 4,50 m / vao livre (existente)

VIA INTERNA:

Largura da via interna:

No minimo 6,0 metros

*CONFORME NTCB 08 DO CBMMT.
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F), para que, em situacdo de incéndio, seja evitado o colapso
por tempo suficiente para possibilitar a saida segura das pessoas e 0 acesso para
as operagbes do Corpo de Bombeiros, conforme NBR 5628 - ABNT - Componentes

construtivos estruturais - Determinagéo da resisténcia ao fogo.

CLASSIFICACAO QUANTO AO TRRF
~ Servigo Co
Ocupacéo / Uso Profissional Diviséo D-1
Altura da Edificacdo (h) 7,00 m Classe da altura p2
Tempo Requerido de Resisténcia ao Fogo (TRRF) 60 minutos

*CONFORME NTCB 11 DO CBMMT.

4.3.3. CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E DE REVESTIMENTO
Todo material ou conjunto de materiais empregados nas superficies dos elementos

construtivos das edificagbes, tanto nos ambientes internos como nos externos, com
finalidades de atribuir caracteristicas estéticas, de conforto, de durabilidade etc. Incluem-se
como material de revestimento, os pisos, forros e as prote¢des térmicas dos elementos
estruturais.

O CMAR empregado nas edificacdes destina-se a estabelecer padrées para 0 ndo
surgimento de condi¢gfes propicias do crescimento e da propagacgéo de incéndios, bem como
da geracéao de fumaca.

Deve ser exigido o CMAR, em razdo da ocupacdo da edificacdo, e em funcdo da
posicdo dos materiais de acabamento, materiais de revestimento e materiais termoacusticos,
visando:

a) piso;
b) paredes/divisorias;
c) teto/forro;

As exigéncias quanto a utilizacdo dos materiais sera requerida conforme a

classificacdo da Tabela B, incluindo as disposicGes estabelecidas nas respectivas Notas

genéricas.
FINALIDADE DO MATERIAL
DIVISAO Piso P.ar.eqe.e Teto e forro SR
1 divisoria (Acabamento/
(acabamento* e > | (Acabamento e .
revestimento) (reElaeieniy revestimento) REVEIERE)
e revestimento)
D-1 Classe !, LA, A | ¢jasse 1, kA, | Classel, II-A - | Classe | a Il-B

ou IV-A

*CONFORME NTCB 12 DO CBMMT.

NOTAS ESPECIFICAS:
1 - Incluem-se aqui corddes, rodapés e arremates;
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, corddes e outros acabamentos decorativos com area inferior a 20% da parede

e para liquidos e gases combustiveis e inflamaveis acondicionados;

— Exceto edificacéo térrea;

5 — Obrigatério para todo o grupo F, sendo que a divisdo F-7, no que se refere a edificagbes com altura superior a
6 metros, sera submetida a Comissao Técnica para definicdo das medidas de seguranga contra incéndio;

6 — Somente para edificacdes com altura superior a 12 metros;

7 — Exceto para cozinhas que serdo Classe | ou IlI-A;

8 — Exceto para revestimentos que serdo Classe I, II-A, 1lI-A ou IV-A;

9 — Exceto para revestimentos que serdo Classe I, lI-A ou llI-A;

10 — Exceto para revestimentos que serdo Classe | ou II-A.

4.3.4. SINALIZAQAO DE EMERGENCIA — CONFORME NTCB 15 DO CBMMT

A sinalizacdo de seguranga contra incéndio tem como objetivo reduzir o risco de
ocorréncia de incéndio, alertando para os riscos existentes, e garantir que sejam adotadas
acOes adequadas a situacao de risco, que orientem as acdes de combatem e facilitem a
localizagéo dos equipamentos e das rotas de saidas para abandono seguro da edificacdo em
caso de incéndio. A manutencao das sinalizacdes de emergéncia devera seguir as instrucées
da NBR 16820.

4.3.4.1. DESCRICAO DAS SINALIZACOES
As sinaliza¢gdes deverdo ser instaladas em local visivel e a uma altura minima de 1,80m

medida do piso acabado a base da sinalizacao, nas posicoes e medidas indicadas em projeto.

4.3.4.1.1. Sinalizacdo de alerta

Quadro 4. Sinalizacdo de alerta prevista no projeto

Cddigo | Simbolo | Significado Forma e Cor Aplicagéo

Simbolo: triangular

. Todo que ndo houver risco especifico de
Fundo: amarelo

A01 Alerta geral Pictograma: preto alerta, deve sempre estar acp_mpanhado
. . : de mensagem escrita especifica
Faixa triangular: preta
43.4.1.1. Sinalizacdo de equipamentos

Quadro 5. Sinalizacdo de equipamentos prevista no projeto

Cddigo | Simbolo | Significado Forma e Cor Aplicacéo

Simbolo:  retangular

ALIMENTACAO

04 8oL Alimentacdo | Fundo: vermelho

DE INCENDIO

Todo que ndo houver risco especifico de

elétrica da|pij :
Pictograma: alerta, deve sempre estar acompanhado

BO1

bomba de | fotoluminescente i ifi
NAO
Domoe de mensagem escrita especifica
Simbolo: quadrado
EO1 Alarme sonoro FEme: . vermelho Indicagdo gg
Pictograma:

fotolumine
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Simbolo:  retangular
Comando Fundo: vermelho _
manual de | pictograma: Ponto de acionamento de alarme de
Aanme | |alarme de | fotoluminescente incéndio.
DE incéndio
INCENDIO
Simbolo:  retangular
Comando Fundo: vermelho _
£03 manual de | pictograma: Ponto de acionamento de bomba de
Zomes | | omba de | fotoluminescente incéndio.
DE incéndio
INCENDIO
Simbolo: quadrado
E05 Extintor de | Fundo: vermelho | Indicacdo de localizacdo dos extintores
incéndio Pictograma: de incéndio
fotoluminescente
g |Abrigo de ?::288!0: %ﬁ?‘ﬁﬁg Indicacdo da localizagdo do hidrante
EO7 mangueira e Picto ;ama' guando instalado fora do abrigo de
hidrante grama. mangueiras
fotoluminescente
Hidrante  de ?LTSS!O: (\]/:?r(rjgﬁg Indicacdo do abrigo da mangueira de
EO8 incéndio Pictog}ama' incéndio com ou sem hidrante no seu
fotoluminescente Interior
4.3.4.1.2. Sinalizacdo de orientagdo e salvamento
Quadro 6. Sinalizacdo de orientacdo e salvamento prevista no projeto
Cddigo | Simbolo | Significado Forma e Cor Aplicagéo
Simbolo: retanaular Indicagcdo do sentido (esquerda ou
] Saida de Fund;)' verdge direita) de uma saida de emergéncia,
S01 iy -> emergéncia Pictodrama' especialmente para ser fixado em
; : colunas
fotoluminescente Dimensdes minimas: L=1,5H
= Saida de Sm&?ﬁ'g;ﬁ:%geu'ar Indicacdo do sentido (esquerda ou
S02 | RNl emeraéncia Pictoarama: direita) de uma saida de emergéncia
9 fotolumi%esce-nte Dimensdes minimas: L =2,0 H
Simbolo: retangular dicacio d ida d a
Saida de Fundo: verde Indicagéo de uma saida de emergéncia
S03 .FS T emergéncia Pictodrama’ a ser fixada acima da porta, para indicar
fotoluminescente Seu acesso
Simbolo: retanqular Indicac&o do sentido de fuga no interior
- Escada de Fun d'o_ ver dge das escadas. Indicacdo direita ou
S08 _Fs -'"1.,_ emergéncia Pictograma: esquerda, descendo ou subindo. O
9 fotolumi% esceﬁte desenho indicativo deve ser posicionado
de acordo com o sentido a ser sinalizado
Simbolo: retangular | Mdicacdo do sentido de
. 9 das escads
S09 fl_,.r ™ Escada dg Fu_ndo. verde .
Ve emergéncia Pictograma:
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Simbolo: retangular
Fundo: verdg
Mensagem “SAIDA”

ou
P Mensagem “SAIDA” e
. Saida de .
S12 SAIDA - ictograma e/ou seta
emergencia P gdirecional:
fotoluminescente, com

altura de letra sempre
>

50 mm

Indicacéo da saida de emergéncia, com
ou sem complementacao do pictograma
fotoluminescente (seta ou imagem, ou
ambos)

4.3.4.2. FORMAS GEOMETRICAS E DIMENSOES PARA A SINALIZACAO
DE EMERGENCIA
As dimensbes da sinalizacdo de emergéncia estdo indicadas nas pranchas em

conformidade com a tabela abaixo:

Quadro 7. Formas geométricas e dimensdes para sinalizacdo de emergéncia

Forma

Slos geométrica

Cota Relagdo entre dimensao e distancia de visualizagao

Medida em

milimetros 100 150 200 300 400 500 700
Proibigdo ©
l D | Distancia de

visualizagdo | 4m 59m 79m 19m 158 m 198 m 277m
em metros

Largura em

milimetros 100 150 200 300 400 500 700

Alerta

Distancia de
visualizagao - 44m 59m 88m 1.8m 147 m 206m
em metros

Medida em
milimetros  |100 x 100|150 x 150 | 200 x 200 | 250 x 250 | 300 x 300 [400 x 400| 600 x 600
()

Distancia de
visualizacdo | 45m 6,7m 89m 12m 134m 178m 268 m

Orientagéo, em metros
salvamento e

equipamentos Medida em
milimetros | 200 x 100{240 x 120 | 300 x 150 | 400 x 200 | 600 x 300 |700 x 350|1 000 x 500

H
IH (LxH)
L Distancia de
visualizagdo | 6,3 m 76m 95m 126m 19m 221m 316m

em metros

NOTA1  ATabela 1 apresenta valores de referéncia para algumas medidas predefinidas.

NOTA2 As dimensdes utilizadas sdo exemplos de algumas medidas encontradas no mercado brasileiro. Outras dimensdes podem
ser utilizadas, sempre levando em consideragao o calculo de distancia maxima de visualizagao.
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DE EMERGENCIA - CONFORME NTCB 16 do CBMMT
acao devera possuir sistema de iluminacdo de emergéncia conforme NTCB 16

do CBMMT com condi¢Bes de clarear areas escuras de passagens, horizontais e verticais,
incluindo areas de trabalho e &reas técnicas de controle de restabelecimento de servicos

essenciais e normais, na falta de iluminagdo normal.

Quadro 8. Tipo de Sistema de lluminagcdo Adotado
( X)) [Conjunto de blocos autbnomos

TIPO DE SISTEMA |( ) |Sistema centralizado com baterias recarregaveis

() |Sistema centralizado com grupo motogerador com arranque automatico
*CONFORME NTCB 08 DO CBMMT.

4.35.1. REQUISITOS DO SISTEMA ADOTADO
Aparelhos de iluminag¢é@o de emergéncia constituidos de um anico invélucro adequado,

contendo lampadas incandescentes, fluorescentes ou similares e:
a) fonte de energia com carregador e controles de supervisao;
b) sensor de falha na tenséo alternada, dispositivo necessario para coloca-lo em
funcionamento, no caso de interrupcdo de alimentacdo da rede elétrica da

concessionaria ou na falta de uma iluminacdo adequada.

Quadro 9. Especificacdes de lampadas e luminarias

Altura do ponto de luz em Intensidade méaxima do ponto | lluminacéo ao nivel
relacéo ao piso - m de luz cd do piso cd/m2
2,20m a 3,00m 900 100
Tipo de luminarias LUMINARIA EMERGENCIA AUTONOMA
Tipo de lampada LED
Poténcia em watts 30
Tenséo, em volts 110
Eumxeons luminoso nominal, em 100
Angulo de disperséo 120°
I\(Ji(zja util do elemento gerador de 24.000h
Autonomia da Luminéria 2h

De acordo com itens 4.7.2, 4.7.5 e Tabela 1 da NBR 10898/2013 da ABNT
*CONFORME NBR 10898/2013, ITEM 4

Deve assegurar 0 minimo de protecédo de acordo com a NBR 6146, de forma a ter

resisténcia contra impacto de agua, sem causar danos mecanicos nem o.de
luminéria. A manutencao do sistema de iluminacao de emergéngi
da NBR 10898.
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ores da edificagdo serd instalado luminarias de emergéncia para

alizado o fluxo de saida, conforme alturas indicadas em projeto.

4.3.6. EXTINTORES DE INCENDIO
Os extintores portateis deveréo ser afixados em locais com boa visibilidade e acesso

desimpedido, portanto, deverdo ser afixados de maneira que nenhuma de suas partes fique
acima de 1,60 metros do piso acabado ou abaixo de 0,10 metros do piso acabado, desde que

nao figuem obstruidos e que a visibilidade nédo fique prejudicada;

Quadro 10. Requisitos minimos de acordo com o risco

Capacidade Distancia maxima a Substéncia ou agente
Classe do Fogo X . . .
extintora minima ser percorrida extintor
Classe ABC 20-B:C 20m P6 BC
Classe BC 3-A:20-B:.C 20m P6 ABC

*CONFORME NTCB 08 DO CBMMT.

Deve haver no minimo um extintor de incéndio distante a ndo mais de 5m da porta de
acesso da entrada principal da edificagéo, entrada do pavimento ou entrada da area de risco,
conforme item 5.10 da NBR 12693/2013 e NTCB 08.

4.3.6.1. ESPECIFICACOES

4.3.6.1.1. EXTINTOR DE PO QUIMICO SECO
Capacidade conforme indicado em projeto. Fabricagdo conforme a norma ABNT EB-

148, com selo de aprovagédo conforme norma ABNT EB-150.

REF.: KIDDE, BUCKA ou similar com equivaléncia técnica.

4.3.6.1.2. EXTINTOR DE PO QUIMICO ABC 90
Extintor de incéndio —tri-classe ABCII, portatil, fabricado conforme norma ABNT NBR-

10.721, com carga de p6 ABC 90, a base de fosfato monoaménico. Cilindro estampado em 2
metades, unidas por Unica solda circular central. Capacidade extintora conforme indicado em
projeto.

REF.: KIDDE, BUCKA ou similar com equivaléncia técnica.

4.3.6.1.3. SUPORTE PARA EXTINTOR
Suporte para extintor de incéndio em Chapa L, fabricado em ac¢o galvanizado com 2

furos.
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igura 1. Suporte para Extintor

4.3.6.1.1. ABRIGO PARA EXTINTOR
Abrigo para extintor de incéndio, fabricado em ago galvanizado, dimensdes 75 x 30 x

25 cm e com acabamento em pintura na cor vermelha aplicada por processo eletrostatico.

Figura 2. Abrigo para Extintor

4.3.6.2. PROCESSO EXECUTIVO
Sera constituido por extintores portateis, tipos pulverizagéo p6 quimico seco e p6 ABC,

conforme indicado no projeto.
Nos locais destinados aos extintores, deverdo conter, acima dos aparelhos, as placas
de identificacdo, nas medidas especificadas em detalhes de projeto.
A parte superior do extintor devera estar 1,50 m do piso acabado.
A Instaladora executara todos os trabalhos necessario a instalacédo dos extintores.
Somente serdo aceitos extintores que possuirem o selo de marca de conformidade da

ABNT, seja de vistoria ou inspecéo, respeitadas as datas de vigéncia.
O instalador devera exigir do fornecedor dos extintores, doc

garantia dos mesmos, conforme normas estabelecic
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ERGENCIA
acao deve possuir condi¢des para que sua populacdo possa abandona-la, em

caso de incéndio, completamente protegida em sua integridade fisica, bem como permitir o

facil acesso de auxilio externo (bombeiros) para o combate ao fogo e a retirada da populacao.

Quadro 11. Classificac8o - conforme NBR 9077/2001

Quanto a ocupagdo: SERVICO PROFISSIONAL - D-1 -
ADMINISTRACAO PUBLICA

Quanto a altura: EDIFICACAO DE MEDIA ALTURA

Area do maior pavimento: le2

Quanto as caracteristicas construtivas: Vedacdes em placa cimenticia / Pilares Metdlicos
e de Concreto Armado / Piso em laje de concreto

Ndmero de saidas: 3

Tipo de escada: EP — Escada Nao Enclausurada

Tipo de ventilacdo da escada: Janela tipo veneziana com largura minima de

0,80 m, altura minima de 1,00 m, assim,
totalizando uma area minima de 0,80 m?2

Distancia maxima a percorrer até a saida: |50 metros (exigida) / 50 metros (existente — pode
variar em fun¢éo do layout das mesas, conforme
descrito em projeto)

TRRF dos elementos estruturais: 150 minutos

Tipo de porta corta fogo da escada: -

1.1.1.1. DO CALCULO DE DIMENSIONAMENTO DA SAIDA DE EMEGENCIA
A largura das saidas deve ser dimensionada em funcdo do nimero de pessoas que

por elas deva transitar, observados os seguintes critérios:
a) os acessos sdo dimensionados em funcdo dos pavimentos que servirem a
populacao;
b) as escadas, rampas e descargas sao dimensionadas em funcdo do pavimento
de maior populagdo, o qual determina as larguras minimas para os lancos

correspondentes aos demais pavimentos, considerando-se o sentido da saida.

DADOS PARA O DIMENSIONAMENTO DAS SAIDAS

Quadro 12. Dados bésicos para dimensionado das saidas de emergéncia

Capacidade de Unidade de Passagem
Portas
descargas rampas
D D1 | Uma pessrz? acada? 100 75 100
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ulacao por pavimento especifico e largura dos acessos

Pessoa /7 m2

Area P ~ Capacidade da unidade Metragem das saidas
. opulacao d c - -
computada (m?) € passagem — Exigido Existente
1 porta de 1,20 m (2 UP)
1.253,43 179 100 1,10 m (2 UP) 1 porta de 1,80m (3 UP)

PAVIMENTO 02 - TERREO 1 (ACESSO PRINCIPAL) — SERVICO PROFISSIONAL — DIVISAO D-1 -1

Pessoa /7 m2

A i i Metragem das saidas
Area , Populacio Capacidade da unidade - g :
computada (m2) de passagem - C Exigido Existente
1.253,43 179 75 1,10 m (2 UP) 1 escada de 1,50 m (2 UP)

4.3.8. SISTEMA DE PROTECAO POR HIDRANTES
O sistema de protecdo com Hidrantes internos a edificagdo foi previsto de modo que

todos os pontos internos possam ser alcancados pela efetiva extensdo da mangueira, limitada

em 30 m, no maximo de linha.

O sistema é composto por reserva de incéndio, bombas de incéndio, rede de

distribuicdo, hidrantes ou mangotinhos e outros acessorios que possui a finalidade de

combater incéndios.

4.3.8.1. ESPECIFICACOES
O sistema de protecéo por hidrantes € composto pelos seguintes elementos:

Péagina 15 de 24

Abrigo ou "caixa" de incéndio: compartimento destinado ao
condicionamento do hidrante, mangueira e demais pertences;

Canalizagao preventiva: tubulacdo hidraulica de combate a incéndio que se
desenvolve desde o reservatério com ramificacbes para todas as areas,
atendendo todos os abrigos de incéndio no sistema de hidrantes ou chuveiros
automaticos no sistema de sprinklers, com previsao no passeio de hidrante de
recalque;

Esguicho: pecas destinada a formar e a orientar o jato d‘agua nos hidrantes;
Hidrante (tomada de incéndio): ponto de tomada d‘agua, provido de registro
de manobra e unido tipo engate rapido de mangueira;

Mangueira: conduto flexivel fechado, acondicionado nos abrigos junto aos

hidrantes.
Requinte: pequena pegca de metal de forma coénica da

esguicho, destinada a graduar o jato d‘ag
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cnica de incéndio: volume d‘agua do reservatério, destinado
exclusivamente para combate a incéndio;

e Uni&o tipo engate rapido (junta storz): peca destinada ao acoplamento dos

equipamentos por encaixe de 1/4 de volta.

4.3.8.1.1. CANALIZACAO PREVENTIVA (TUBULACAO)
As tubulagbes que compdem o sistema de hidrantes deverdo ser executadas em tubos

de ferro ou ago galvanizado, na cor vermelha, resistente a uma pressdo minima de 18 kgf/cm?
com diametro minimo de 2 2" (65 mm).

Os tubos deverdo atender as especificacdes das normas ABNT-NBR-9380 e as
roscas as especificagdes das normas ABNT-NBR-6414.

REF.: MANNESMANN, APOLO OU similar com equivaléncia técnica.

Os materiais termoplasticos (tipo - PVC), na forma de tubos e conexdes, somente
devem ser utilizados enterrados e fora da projecdo da planta da edificacdo, satisfazendo a
todos os requisitos de resisténcia a pressdo interna e esforcos mecanicos necessarios ao

funcionamento da instalacéo, desde que, seja previamente autorizado pelo CBMMT.

4.3.8.1.2. CONEXOES
As conexdes para os tubos deverdo ser em ferro maleavel, classe 10, roscadas, sendo

o fornecimento feito por peca. Deveréo atender as normas ABNT-NBR-6943.

REF.: TUPY ou similar com equivaléncia técnica.

Os materiais termoplasticos (tipo - PVC), na forma de tubos e conexdes, somente
devem ser utilizados enterrados e fora da projecdo da planta da edificacéo, satisfazendo a
todos os requisitos de resisténcia a pressdo interna e esforcos mecanicos necessarios ao

funcionamento da instalacdo, desde que, seja previamente autorizado pelo CBMMT.

4.3.8.1.3. VALVULA GLOBO ANGULAR
A valvula globo angular devera ser fabricada em latdo para hidrante, classe 150 ANSI.

Material: latdo fundido, conforme norma NBR-6314 da ABNT. Serédo dotadas de roscas com
entrada Rosca Fémea, padrdo Whitworth-gas, conforme norma NBR-6414 da ABNT.
REF.: BUCKA SPIERO, KIDDE ou similar com equivaléncia técnica.

4.3.8.1.4. CONEXOES DE MANGUEIRAS
As conexdes deverao ser fabricadas em latdo fundido, conforme norma ABNT NBR-

6314, atendendo as especificagdes das normas do Corpo de Bombeiros, conforme
especificacdes:

e Tampdo de mangueira: 1.1/2"
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ara mangueira; 1.1/2"

¢ Unides para mangueira: 1.1/2"

e Esguicho de jato solido: 1.1/2" x 38 mm

REF.: BUCKA SPIERO, KIDDE ou similar com equivaléncia técnica.

4.3.8.1.5. MANGUEIRA PARA COMBATE A INCENDIOS
Deveréo ser fabricadas em fibra sintética pura, tipo Il, grau D e atender as normas do

Corpo de Bombeiro - dimensdes: 1.1/2" x 30 m.
REF.: BUCKA SPIERO, KIDDE ou similar com equivaléncia técnica.

4.3.8.1.6. ABRIGOS
Os abrigos deverdo embutidos na parede, com forma paralelepipedal, dimensfes

minimas de 70 cm de altura, 50 cm de largura e profundidade igual ou maior que 17 cm, para
abrigo de mangueira e equipamentos de combate a incéndio em chapa de ago n° 20,
construcado reforcada com ventilacdo adequada e visor de vidro com inscrigdo incéndio, de
acordo com os padrdes do Corpo de Bombeiros.

REF.: BUCKA SPIERO, KIDDE ou similar com equivaléncia técnica.

4.3.8.1.7. SUPORTES PARA MANGUEIRA
Deverdo ser do tipo basculante, com encaixe em pinos metalicos para utilizagdo em

armario das mangueiras, construidas em chapas de ag¢o carbono 20 USG, tratada por

decapagem e fosfatizagcdo prévia apresentando acabamento em esmalte sintético vermelho

sobre fundo em "PRIMER" modelo simples para uma mangueira DN 1.1/2" de 30 metros cada.
REF.: BUCKA SPIERO, KIDDE ou similar com equivaléncia técnica.

4.3.8.1.8. ADAPTADOR STORZ ACOPLAMENTO DAS MANGUEIRAS
Deverdo ser de corpo em latdo, providos de guarnicdo em borracha sintética, com

rosca fémea (interno) DN 1.1/2" (38 mm), padrdo BSP, conforme a NBR 6414 da ABNT e
saida tipo "STORZ" de engate répido, classe 11 FPP conforme NBR 5667 da ABNT para
pressdo de trabalho de até 14 kgf/cm2 e teste até 21 kgf/cm2 para acoplamento de
mangueiras aos registros de hidrantes.

REF.: BUCKA SPIERO, KIDDE ou similar com equivaléncia técnica.

4.3.8.1.9. TECNICA TAMPAO STORZ
Deverdo ser em latdo - ASTM-B-30, engate padréo tipo "STORZ" DN 1 1/2"

com corrente atendendo as exigéncias do Corpo de Bombeiros.
kgf/m2 e presséo de teste de 21 kgf/m2.

REF.: BUCKA SPIERO, KIDD
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4.3.8.1.10. TAMPOES PARA REGISTROS DE HIDRANTES
Deverdo ser de corpo em latdo, providos de guarnicdes em borracha sintética, com

engate rapido tipo "STORZ" DN 1.1/2" (40 mm), para pressao de trabalho de até 16 kgf/cm2
e teste até 25 kgf/cm2 para fechamento e protecédo dos registros de hidrantes.
REF.: BUCKA SPIERO, KIDDE ou similar com equivaléncia técnica.

43.8.1.11. VALVULAS GAVETA
As valvulas de gaveta nos diametros até 4”, inclusive, deveréao ser em bronze fundido,

extremidades roscadas, haste ascendente, castelo roscados no corpo, classe 150.
REF.: NIAGARA, CIWAL, MIPEL ou similar com equivaléncia técnica.

4.3.8.1. PROCESSO EXECUTIVO

4.3.8.1.1. CANALIZACAO PREVENTIVA
Seré executada conforme projeto e usada exclusivamente para o servi¢co de protecéo

contra incéndio. Para o sistema de distribuicdo da rede de hidrantes as tubulagbes com
didmetros iguais a 2.1/2”, deverao ser em ferro ou aco galvanizado com roscas do tipo BSP.

As canalizagBes preventivas de ago, resistentes a uma pressdo minima de 1,8 MPA
(18 kg/cm?2), sairdo do fundo do reservatorio destinado a reserva de incéndio até as bombas
de recalque, caminhara através de ramificacfes para todos os dispositivos dos sistemas.

As conexdes, os registros e as valvulas empregados nas canalizacdes deverao ser do
tipo apropriado e possuir resisténcia igual ou superior a exigida para os tubos, com a indicacao
do sentido de abertura.

A Instaladora devera prever, se necessario, a instalacao de placas de orificios nos
hidrantes necessarios, de forma a diminuir a pressdo nos mesmos, possibilitando sua melhor

utilizacao.

4.3.8.1.2. ABRIGOS (ARMARIOS DE INCENDIO)
Serdo executadas com chapa de aco no 20, porta com uma abertura em vidro de 3

mm, com a inscricdo em letras vermelhas com traco de 1,0 cm em moldura de 7,0 cm de
largura.

Os abrigos terdo ventilagdo permanente e o fechamento da porta sera
preferencialmente por trinco, podendo ser aceita fechadura desde-que
permaneca junto aos mesmos ou em seu interior, ¢ :
material transparente, de facil viola
Péagina 18 de 24

marciobraga201@gmail.cém | (65)89:9272-7032


mailto:marciobraga201@gmail.com

NCA CONTRA INCENDIO E PANICO
ADO DE SAUDE DE MATO GROSSO — SES/MT

geral pintados com tinta vermelha, de forma a serem localizados
ados facilmente, com excec¢éo dos localizados em areas nobres, deverdo respeitar
o especificado pelo projetista. O detalhe do abrigo devera seguir a integragéo estabelecido
pela projetista e arquitetura.

As vias de acesso aos hidrantes deverdo estar sempre desobstruidas e livres de
qualquer material ou equipamento.

Todos os dispositivos de manobra do sistema de hidrantes deveréo ser dispostos de
maneira que sua altura, em relacdo ao piso, néo ultrapasse 1,50 m e ndo devem ter altura
inferior a 1,00 m.

Hidrante de passeio (hidrante de recalque) sera localizado junto a via de acesso de
viaturas, sobre o passeio e afastado dos prédios, de modo a que possa ser operado com
facilidade.

4.3.8.1.3. MANGUEIRAS
O comprimento das linhas de mangueiras e o didmetro dos requintes estéo

determinados de acordo com normas do Corpo de Bombeiros do Estado de Mato Grosso.

As mangueiras, acessorios e os hidrantes deverdo ser acondicionados dentro do
mesmo abrigo de medidas variaveis e de acordo com a legislacdo, desde que oferegcam
possibilidade de qualquer manobra e rapida utilizacao.

As mangueiras serdo flexiveis, de fibra de poliester, revestidas internamente de
borracha, capazes de suportar a pressdao minima de teste de 2,0 MPA (20 kgf/cm2), dotadas
de juntas "STORZ".

As linhas de mangueiras, com um méaximo de 2 secgdes, ficardo acondicionadas

permanentemente unidas por juntas "STORZ", de modo a estarem prontas para uso imediato.

4.3.9. SISTEMA DE ALARME
O sistema de alarme de incéndio, devera atender a todos os andares da edificacéo,

com a finalidade de detectar e avisar qualquer ocorréncia de principio de incéndio, e
determinar sua localizacédo através de texto pleno em 'display' disposto na central localizada
na recepcéao da entrada principal.

O sistema devera permitir expansdes futuras, caso necessario, através de acréscimos
modulares, bem como possuir interface para integracdo com outros subsistemas.

O sistema sera, quanto a sua instalacao do tipo classe "A", em linhas enderecavei

constituido por centrais de supervisdo e controle.
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infraestrutura para atender ao sistema de alarme de incéndio, e
pelo shaft de sistemas eletrénicos, que tera a finalidade de levar os lagos que
alimentardo todos os dispositivos a serem previstos em cada andar.

As interligagdes para este sistema serdo através de eletrodutos metalicos e caixas de
passagem para alimentagéo direta dos dispositivos de campo como detectores, acionadores
manuais, sinalizadores audio-visuais e médulos de monitoracdo e controle.

O sistema de alarme de incéndio devera permitir em caso de incéndio:

e Alindicacao precisa do local do alarme, na tela do painel de incéndio;
e A emissao de avisos de alerta;
e A parada do sistema de ar-condicionado quando aplicavel;

e [Fazer o destravamento automatico das portas com acesso controlado.

4.3.9.1.1. ACIONADOR MANUAL
Deve ser em cor vermelha e possuir corpo rigido, conforme NTCB 17 do Corpo de

Bombeiros do Estado de Mato Grosso.

Deve ser instalado a uma altura entre 0,90m e 1,35m do piso acabado de forma
embutida ou sobreposta, conforme NTCB 17 do Corpo de Bombeiros do Estado de Mato
Grosso.

A distdncia maxima a ser percorrida por uma pessoa, de qualquer ponto da area
protegida até o acionador manual mais proximo, ndo pode ser superior a 30 metros, conforme
NTCB 17 do Corpo de Bombeiros do Estado de Mato Grosso.

Apoés a sua ativagdo, a central deve acusar o seu funcionamento em até 15 segundos,
conforme item 8.1.4 da NBR 17240/2010.

4.3.9.1.2. AVISADOR SONORO-VISUAL
O equipamento responsavel pela emissao do sinal seréa do tipo sonoro-visual e deve

ser alimentado por equipamentos do proprio sistema de deteccéo e alarme de incéndio, sendo
do escopo de fornecimento do proponente do sistema de detec¢do e alarme de incéndio.

A instalacéo e disponibilizacdo destes dispositivos em loco devem respeitar as normas
NBR17240.

O som e a frequéncia dos avisadores devem ser singulares e ndo podem ser

confundidos com quaisquer outros sinalizadores/avisadores que ndo pertencam ao sistema

de alarme, conforme NTCB 17 do Corpo de Bombeiros do Estado de Mato Grosso, além di
o sinal visual emitido pelos dispositivos visuais do sistema de alarme.deve.s
evitando problemas com pessoas que hao podem se exg
natureza.
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0s em locais de transito de pessoas e de forma a ndo impedir a
¢ao verbal entre os ocupantes da edificagdo, a uma altura de 2,20m a 3,50m de
forma embutida ou sobreposta, preferencial na parede, conforme NTCB 17 do Corpo de
Bombeiros do Estado de Mato Grosso e especificagfes contidas em projeto.

O avisador sonoro-visual devera atender as seguintes especificacoes:

e Poténcia Visual: intensidade luminosa minima de 15cd e maxima de 300cd;

e Poténcia Audivel: 15dBA acima do nivel médio de som do ambiente ou 5dBA
acima do nivel méaximo de som do ambiente, medidos a 3 metros da fonte,
conforme NTCB 17 do Corpo de Bombeiros do Estado de Mato Grosso;

e Caracteristicas Instalacdo em forro: Aparente com selecdo de poténcia
configuravel via jumper;

e Condigbes de Operacdo: Temperatura de 0 — 45°C e Umidade de 0 — 90%;

e Alarme: Strobe (flash) auto-sincronizado em situacdo de sinistro e audivel —

temporal ou steady (continuo) de acordo com a aplicagéo.

4.3.9.2. INSTALACOES ELETRICAS DO SISTEMA DE ALARME E
DETECCAO DE INCENDIO
As instalagfes elétricas do sistema de alarme e detecgdo de incéndio devera ser

previsto em projeto especifico, elaborado por profissional de engenharia na area Instalagdes
Elétricas, baseados nas normas ABNT NBR 17.240 — Sistemas de alarme de incéndio —
Projeto, instalacdo, comissionamento e manutengdo de sistemas de deteccdo e alarme de

incéndio — Requisitos.

4.3.10.SISTEMA DE PROTECAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS
O Sistema De Protecdo Contra Descargas Atmosféricas — SPDA esté previsto em

projeto especifico, elaborado por profissional de engenharia na area Instalacfes Elétricas.

5. ALTERA(;@ES DO PROJETO DURANTE A EXECUQAO
Este projeto foi elaborado com base no projeto arquiteténico, assim, antes do inicio da

execucdo, a executora devera verificar as medidas ‘in loco” e comunicar por escrito ao
projetista qualquer modificacao ou duvida.

A instalacao devera ser executada rigorosamente de acordo com as normas da ABNT,
apos aprovacao pelo Corpo de Bombeiros do Estado de Mato Grosso, mediante emi
Certificado de Aprovacao de Processo de Seguranca Contra Incéndi

O projetista ndo se responsabilizara por eventuai

sua execuc¢ao, sem que haja co
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CONTRA INCENDIO E PANICO
DE SAUDE DE MATO GROSSO — SES/MT

ade do projetista, conforme Lei Federal n°. 5.194/66 e
sim, ndo deve ser utilizado para qualquer outra finalidade que néo se relacione
com a execucao da presente edificacdo, sendo terminantemente vedada sua colocacgéo a

disposigéo de terceiros.

Autor do Projeto:

MARCIO BRAGA DE ALMEIDA
Engenheiro Sanitarista e Ambiental
Engenheiro de Seguranga do Trabalho
CREA n°. MT040150 — RNP n°. 1216688966

Péagina 22 de 24

marciobraga201@gmail.cém | (65)89:9272-7032



mailto:marciobraga201@gmail.com

CONTRA INCENDIO E PANICO
DE SAUDE DE MATO GROSSO — SES/MT

OGRAMATICOS — ANEXO C DA NTCB N°. 34/2020
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EXO Il = LISTA DE MATERIAIS
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1 | 2 3 5 1 ‘ 6 ‘ 7 8 9 ‘ 10 11 12 13
O ENG  ADSURADAS DETALHE GENERICO DE ALARME DE INCENDIO LEGENDA DE EQUIPAMENTOS LEGENDA DE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA
2910055 LW ENF BT I D 15 [, A ACIONADOR MANUAL E AVISADOR SONORO
(CONFORME NTCB N°. 013/2020 E NBR 9050/2020) (CONFORME NTCB N°. 17/2020) Sb. Descrigéo Fig. Codigo Tamanho (em mm) Descrigao
- O piso das escadas e rampas deve ser antiderrapante, com no minimo 0,5 de coeficiente de atrito dinamico, conforme B Extintor portétil - Carga de p6 ABC —
norma brasileira ou internacionalmente reconhecida, e que permanegam antiderrapantes com o uso. TETO ,//, ) o ) o
- Os corrimdos deverio ser adotados em ambos os lados das escadas e das rampas, devendo ser instalados a duas alturas: \ ‘ Dﬂ EO1 2001200 Alarme sonoro: Indicagéo do local de acionamento do alarme de incéndio
0,92 m e 0,70m do piso acabado. L o
- Os corrimaos devem seguir aos seguintes requisitos: . SUPORTE Ponto de iluminagé&o de emergéncia com lumindria autbnoma de 30 LED's
a) Ser obrigatoriamente colocados de ambos os lados da escada. L ||
b) Ser fixados somente pela sua parte inferior. Y O
c) Para secgé&o circular, seu didmetro varia entre 38mm e 65mm, neste projeto considerou-se que o diametro sera de 50 ~ BRACADERA AVISADOR SONORO VISUAL = Sistema de alarme - Acionador manual do sistema de alarme de incéndio E02 200/300 Comando manual de alarme: Ponto de acionamento de alarme de incéndio
mm. - . . . SAV-324-E -12VOLTS \ CX. 4x2" ALARME DE
d) Estar afastados, no minimo 40mm e maximo 50mm da face das paredes ou guardas a que estiveram fixados. A ] INCENDIO_
. . A ~ ~ GALVANIZADA @
e) Ser construidos de forma a permitir continuo escorregamento das méos ao longo de todo a sua extensao. =] AVISADOR-12VOLTS =
f) O material do corrim&o necessariamente deve ser incombustivel, continuo e sem canto vivo. 1 ? || SONORO VISUAL 1 Sistema de alarme - Avisador sonoro tipo sirene
= Sistema de alarme e detecgéo - Acionador manual de alarme de incéndio com avisador sonoro tipo sirene O E03 200/300 Comando manual da bomba de incéndio: Ponto de acionamento da bomba de incéndio
DETALHE GENERICO DE ESCADA DE SEGURANGA ] ) - ene = z P
(CONFORME NBR 9050/2020 E NTCB N°. 013/2020) S S L "
@ Sistema de hidrantes - Acionador de bomba de incéndio (botoeira tipo liga) E05 200 Extintor de incéndio: Indicagao de localizag&o dos extintores de incéndio
1 ‘E ACIONADOR-12VOLTS
[ 1)) MANUAL e Sistema de hidrantes - Hidrante simples
\ @ E07 200 Abrigo de mangueira e hidrante: Indicagéo do abrigo da mangueira de incéndio com ou sem hidrante no seu
\_ ACIONADOR MANUAL interior
e AMG-324-E -12VOLTS _ .
S £
~ o
:» ~ m E08 200 Hidrante de incéndio: Indicacéo da localizagéo do hidrante quando instalado fora do abrigo de mangueiras
DETALHE GENERICO DE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA — : — , —
|ND|CAGOES EM PLANTA DAS PLACAS DE S|NAL|ZAGAO m S01 400/200 Icrz)(:tjfi]z;gsao do sentido (esquerda ou direita) de uma saida de emergéncia, especialmente para ser fixado em
bSO bSO (CONFORME NBR 16820/2022)
L . Indicagao do sentido (esquerda ou direita) de uma saida de emergéncia, especialmente para ser fixado em
Sinalizacio Sinalizagao Sinalizacio !E , S01 1000/500 collnas
PISO EM CONCRETO 2 = = Nivel ¢ quadrada e alizag i : , , - .
DESEMPENADO DETALHE GENERICO DE SINALIZACAO DE EMERGENCIA retangular trianqular circular 802 400/200 Indicagéo do sentido (esquerda ou direita) de uma saida de emergéncia
— GENERICO s AO GENC INSTALACAO DE PLACAS DE ORIENTACAO 9 —
ESGADA DE SEGURANGA ESCADA DE SEGURANGA I|)NEST'|6AL||_-IAEQAE)N§ERIPLA3§S w:ll-’léa?: PREREElgnEEgU ﬁ_"é_rlc? (CON FORME NTCB N°. 01 5/2020) P— J— J— m S03 400/200 Indicagéo de uma saida de emergéncia a ser afixada acima da porta, para indicar o seu acesso
’ / N e N e N
VISTA 1 VISTA 2 o . / A \ y 2 \ / : \
(CONFORME NTCB N°. 015/2020) SUPGI’IOI' [ CODIGO\ [ CODIGO) [ CODIGO) m S03 600/300 Indicagdo de uma saida de emergéncia a ser afixada acima da porta, para indicar o seu acesso
] 1 | 1 |
\ LH ) \ L \ D
Placa acima da porta ern \ : A / A / R 2 s11 1000/500 Indicagao do sentido de fuga no interior das escadas, Indica direit da, descendo ou subind
TUBO & 5 cm ‘ ) Opcao 2| il et \*(mm)F{X \\(mm)F{X \\(mm)‘F{X i | ndicagéo do sentido de fuga no interior das escadas, Indica direita ou esquerda, descendo ou subindo
PINTURA ESMALTE COR AMARELO Opgdo 2 A P barda superior da porta } R — —
CORRIMAO D ﬁ m S12 400/200 Saida de emergéncia: Indicagéo da saida de emergéncia, com ou sem complementagdo do pictograma
BARRA @ 1/2" ou ou Opca
S pgéo 1 . )
CHAPA 1/8"x@70mm - @Tx @ 7F - Intermediario CODIGO CODIGO m S12 1000/500 Saida de emergéncia: Indicagdo da saida de emergéncia, com ou sem complementago do pictograma
TUBO @ 5cm BARRA @1/2" | £ & ’ 0
\ 5 =
PARAFUSO CABECA PANELA @3/16" |\ PINTURA CHﬁPA—‘ o REVESTIMENTO Opgéo 1 mm mm
AUTO-ATARRACHANTE COM ESMALTE 1/8>@70mm | JEMGESSO FIX FIX FIX
BUCHA DE NYLON
ALVENARIA EM
7cm BLOCOS DE CONCRETO -
) E e : CODIGO CODIGO CODIGO
DET. 2 CORRIMAO DA ESCADA DET. 2 CORRIMAC DA ESCADA s |0 2| | snatzaca sproprints dew s eaate Inferior
= % 1,80 m, medida do piso acabado a base da = L/H L D
g % sigaliz_igég, pr(’»l(ima a:; ri§co izola_do ou =
= © ribuida ao longo da area de risco
= ? 2 gen(lesralizado, conforgme NBR 16820/2020. (m m) FIX (m m) FIX (m m) FIX
ANOTACOES GERAIS 2 = : _
SISTEMA DE ALARME DE INCENDIO COM CENTRAL N"_’e' Superior
& acimade 1,80 m
- A central de alarme fica em local onde ha constante vigilancia humana e de facil visualizagdo. Tem um espaco livre minimo de _ -
1,00 m2 em frente a central, destinado a sua operagdo e manutengao preventiva e corretiva. PISO ACABADO Nivel Intermediario
- O sistema de alarme sera instalado conforme com os critérios técnicos previstos na NTCB 017 e NBR 17240. entre 1,20 me 1,60 m
- Os avisadores sonoros devem apresentar poténcia sonora de 15 dBA acima do nivel médio do som ambiente ou 5 dBA acima do ACIMA DA PORTA NA PAREDE NO TETO Alt I
nivel maximo do som ambiente, medidos a 3 m da fonte. uras £ £ . i
- O sistema de alarme deve ter duas fontes de alimentacéo. A principal é a rede do sistema elétrico da edificacdo, e a auxiliar & S o Nivel Inferior
% p p G 2
constituida por baterias, nobreak ou gerador. Quando a fonte de alimentag&o auxiliar for constituida por bateria de acumuladores - ::' entre 0,25me 0,50 m
ou nobreak, esta deve ter autonomia minima de 24 horas em regime de supervisdo, sendo que no regime de alarme deve ser de, NN
no minimo, 15 minutos para suprimento das indicagdes sonoras e/ou visuais ou o tempo necessario para o abandono da ‘ Piso acabado
edificagdo. Quando a alimentagao auxiliar for por gerador, também deve ter os mesmos parametros de autonomia minima. T e— €
parede, fem gue ficar a 180cm acima g
do piso de acabamento s
CODIGO - Cédigo da Placa conforme NTCB n°015/2020 e NBR
16820/2022;
L = Largura, em mm;
Legendas H = Altura, em mm;
D = Diametro, em mm;
FIX = Tipo de Fixagao (ver detalhe especifico)

DETALHE GENERICO DE HIDRANTE SIMPLES COM ESGUICHO REGULAVEL

INSTALADO EM PAREDE CONFORME NTCB N°. 019/2020

SINALIZAGAO

TUBO DE ALIMENTAGAO —

INCENDIO

VISTA FRONTAL - DETALHE TAMPA

PISO ACABADO

SINALIZAGAO

TUBO DE ALIMENTAGAO—

Altura: 1,50 m
Altura: 1,32 m

_—

VISTA FRONTAL - DETALHE INTERNO

PISO ACABADO

DETALHE GENERICO DE ALARME E DETEC(}AOPE INCENI?IO
INSTALACAO DA CENTRAL DE ALARME E DETECCAO DE INCENDIO

(CONFORME NTCB N°. 17/2020)

{ CENTRAL DE ALARME
E DETECGAO DE
INCENDIO

Ligagao da Sirene

DIAGRAMA GENERICO

PLACA DO CIRCUITO Qo

RELE | woe
L s

S
i

AV
A

Ligagéo das Botoeiras e
Detectores

Altura de instalagdo: 1,20 m

OBSERVAGOES:

visualizago;

VISTA 3D

Incéndio.

a) A central de detecgao e alarme e o painel repetidor (caso aplicavel)
foram locadas em locais de constante vigilancia humana e de facil

b) A central devera acionar o alarme geral da edificagdo, devendo ser
audivel em toda edificagéo; e
c) A instalag&o, operagéo e manuteng&o dos dispositivos (sirene,

botoeiras, detectores) devera ser realizada conforme Projeto Elétrico, NBR
7240 e recomendagdes do fabricante da Central de Alarme e Deteccéo de

LEGENDA DE INDICAGOES:

ONONONS

COTOVELO 2.1/2"

NIPLE DUPLO EM FERRO
MALEAVEL 2.1/2"

CAIXA PARA ABRIGO DE MANGUEIRAS
90 x 60 x 17cm, COM VISOR

REGISTRO GLOBO 2.1/2" 45°

@ ADAPTADOR STORZ 2.1/2"

TAMPAO CEGO COM CORRENTE
TIPO STORZ 2.1/2"

@ ESGUICHO REGULAVEL 2.1/2"

(8) MANGUEIRA 1.1/2" (38mm) - 30m

DETALHE GENERICO DE ESCADAS DE SEGURANGA

SUPORTE DE TUBOS EM PILARES E VIGAS

©

@
O
©
©

TUBO REDE SPRINKLERS.

GRAMPO TIPO "U", GALVANIZADO C3/8"

MAO FRANCESA, CANTONEIRA "L" 2.1/2"x1/4"

FERRO CHATO - 2.1/2" x 1/4"

CHUMBADOR COM ROSCA INTERNA, PARA

DETALHE GE_NERICO DA FIXA(;AO DAS
TUBULACOES NA LAJE TECNICA

BARRA CHATA

BUCHA METALICA\

LAJE TECNICA

BASE EM CONCRETO

PARA SUPORTE DA
/ TUBULACAO

ALTURAS PADRAO DOS CORRIMOES
(CONFORME NBR 9050/2020 E NTCB N°. 013/2020)

Min. 4,0cm

Lo
4L

Altura: 70cm

Min. 3,8cm
Ll Max. 6,5cm

Altura: 92cm

DEGRAU OU RAMPA

DETALHE GENERICO DE HIDRANTE DE RECALQUE
INSTALADO EM PAREDE / MURETA CONFORME NTCB N°. 019/2020

PAREDE DA FACHADA / MURETA

INCENDIO

Altura: 1,50 m

PISO ACABADO

VISTA FRONTAL - DETALHE TAMPA

LEGENDA DE INDICAGOES:

CAIXA PARA ABRIGO DE MANGUEIRAS
90 x 60 x 17cm, COM VISOR

PAREDE DA FACHADA / MURETA

I
s
g

(5>
@ S
®i

Altura: 1,50 m

Altura: 1,32 m

PISO ACABADO

VISTA LATERAL - DETALHE INTERNO

@ REGISTRO GLOBO 2.1/2" 45°

LEGENDA DE INDICAGOES

Sb.

Descrigéo

Espaco reservado para uso do CBMMT:

PROCESSO DE SEGURANGCA CONTRA INCENDIO E PANICO

( X )NOVO

( )ATUALIZAGAO DO PSCIP N°. (

) SUBSTITUICAO DO PSCIP Ne.

TiTULO DO DESENHO: DETALHES DE INSTALAGAO DOS PREVENTIVOS

OCUPAGAO

SERVICO PROFISSIONAL

RAZAO SOCIAL:

FUNDO ESTADUAL DE SAUDE

NOME FANTASIA:

SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

CPF/CNPJ:

04.441.389/0001-61

ENDERECO

RUA JULIO DOMINGOS DE CAMPOS ( SEU FIOTE), CENTRO
POLITICO ADMINISTRATIVO, CUIABA -MT

RESPONSAVEL TECNICO PELA ELABORAGAO DO PROJETO:

Nome: Marcio Braga de Almeida

Titulo: Engenheiro Sanitarista e Ambiental e Engenheiro de Seguranga do Trabalho

Registro Profissional: MT040150
CPF: 03632619158

‘ 13

@ CONCRETO, COM PARAFUSO, PORCA E ARRUELA: VALVULA DE RETENCAO VERTICAL
3/8" x 2.1/2" - para tubos de até 100mm ADAPTADOR STORZ 2.1/2"
- 1/2" x 3" - para tubos de 100mm a 150mm 2.1/2" @ DATA: 1 7/1 1/2023 PRANCHA:
z\]ﬁ—@ DISTANCIA MAXIMA ENTRE SUPORTES 4,60m
o_ N TAMPAO CEGO COM CORRENTE
\® (3) coTovELO 90°-2.112 TIPO STORZ 2.1/2" ESCALA: O 1 / O 3
REVISAO: REV00 - EMISSAO DO DOCUMENTO
I I
8 10 ‘ 11 12 14 15 ‘ 16
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DETALHE GENERICO DE ILUI\’IIINAGAO DE EMFRGENCIA
INSTALAGAO DE LUMINARIA DE EMERGENCIA
(CONFORME NTCB N°. 16/2020)

DETALHE GENERICO DE SINALIZAGAO DE EMERGE[\ICIA
PLACA DE EQUIPAMENTOS - E05 - EXTINTOR DE INCENDIO
(CONFORME NTCB N°. 015/2020 E NBR 16820/2022)

TETO/FORRO Nivel de Carga

(Low - High)

| N
£ 30 LEDS - 1,5Wf®
i AUTONOMIA 1
~
o B N L
\ L 1 21 cm 1
—
e FIXAGAO NO TETO

LUMINARIA DE EMERGENCIA

FIXACAO EM PAREDE

5,2 cm

TOMADA ALTA 127V

ALTURA MINIMA: 2,0m

VARIAVEL

ALTURA MINIMA: 2,0m
ALTURA DO TETO/FORRO DE CADA AMBIENTE

PISO ACABADO

Indicagao de extintor de
incéndio

Dimensoes conforme indicado
em projeto

Altura

Instalagao em nivel superior
(1,80m da base da placa até o
piso acabado)

N Largura N\

SiMBOLO: QUADRADO

FUNDO: VERMELHO

LETRAS: BRANCO

MATERIAL: PVC RIiGIDO - ANTICHAMA AUTO EXTINGUIVEL
PICTOGRAMA: FOTOLUMINESCENTE

DETALHE GENERICO DE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA
PLACA DE EQUIPAMENTOS - E07 - ABRIGO DE MANGUEIRA DE
INCENDIO (CONFORME NTCB N°. 015/2020 E NBR 16820/2022)

DETALHE GENERICO DE SINALIZA(}E\O DE EMERGENCIA
PLACA DE ORIENTACAO S01
(CONFORME NTCB N°. 015/2020 E NBR 16820/2022)

Indicagdo do sentido a direita
de uma saida de emergéncia

Dimensoes conforme indicado
em projeto

Altura

Instalagdo em nivel superior
(acima de 1,80m)

N| Largura N
N N

SIMBOLO: RETANGULAR

FUNDO: VERDE

LETRAS: BRANCO

MATERIAL: PVC RIGIDO - ANTICHAMA AUTO EXTINGUIVEL
PICTOGRAMA: FOTOLUMINESCENTE

Indicagao de Abrigo de
Mangueira de Incéndio

Dimensées conforme indicado
em projeto

Altura

Instalagdo em nivel superior
(1,80m da base da placa até o
piso acabado)

\ Largura N\
SIMBOLO: QUADRADO
FUNDO: VERMELHO
LETRAS: BRANCO

MATERIAL: PVC RIiGIDO - ANTICHAMA AUTO EXTINGUIVEL
PICTOGRAMA: FOTOLUMINESCENTE

DETALHE GENERICO DE SINALIZAGAO DE E[VIERGENCIA
PLACA DE SINALIZAGAO - QUADRO ELETRICO
(CONFORME NTCB N°. 015/2020 E NBR 16820/2022)

\ Indicagao de Quadro Elétrico \

Dimensées conforme indicado
em projeto

QUADRO

Altura

Instalagao em nivel
intermediario
(no maximo 1,80m)

ELETRICO

W/ 98652001 2 TAG

Obrigatoério a instalagédo para
identificagdo de todos os
quadro elétricos da edificagdo
(posigao dos quadros conforme
Projeto Elétrico)

N Largura \
D N

SIMBOLO: RETANGULAR

FUNDO: VERMELHO

LETRAS: BRANCO

MATERIAL: PVC RIGIDO - ANTICHAMA AUTO EXTINGUIVEL
PICTOGRAMA: FOTOLUMINESCENTE

DETALHE GE[‘lERICO DE SINALIZAGAO DE E~MERGENCIA
INSTALACAO DE PLACAS DE SINALIZACAO SOBRE
PAREDES E PORTAS (CONFORME NTCB 15/2020)

DETALHE GENERI(EO DE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA
PLACA DE PROIBICAO - P02 - PROIBIDO PRODUZIR CHAMA
(CONFORME NTCB N°. 015/2020 E NBR 16820/2022)

£

Sinalizacao de proibigao a ser instalada
em local onde a utilizagdo de chama
pode aumentar o risco de incéndio

Altura

Dimensées conforme indicado em
projeto

PROIBIDO
PRODUZIR CHAMA

- Pt ™o

N Largura N\

FORMATO: RETANGULAR

FUNDO: BRANCO

PICTOGRAMA: PRETO

FAIXA CIRCULAR E BARRA DIAMETRAL: VERMELHA

MATERIAL: PVC RIGIDO - ANTICHAMA AUTO EXTINGUIVE FOTOLUMINESCENTE

Instalagdo em nivel superior
(acima de 2,20m)

-

51

DETALHE GENERICO DE SINALIZA(}AOﬂDE EMERGENCIA
INSTALACAO DE PLACAS DE SINALIZACAO SOBRE PORTAS,
SINALIZAGAO COMPLEMENTAR DE SAIDA E OBSTACULOS

DETALHE GENERICO DE SINALIZA(}L&O DE EMERGENCIA
PLACA DE ORIENTACAO S02
(CONFORME NTCB N°. 015/2020 E NBR 16820/2022)

Indicagédo do sentido a
esquerda de uma saida de
emergéncia

Dimensoes conforme indicado
em projeto

Altura

Instalagdo em nivel superior
(acima de 1,80m)

N| Largura N

SIMBOLO: RETANGULAR

FUNDO: VERDE

LETRAS: BRANCO

MATERIAL: PVC RIGIDO - ANTICHAMA AUTO EXTINGUIVEL
PICTOGRAMA: FOTOLUMINESCENTE

DETALHE GENERICO DE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA
PLACA DE EQUIPAMENTOS - E08 - HIDRANTE DE INCENDIO
(CONFORME NTCB N°. 015/2020 E NBR 16820/2022)

Indicagao de Hidrante de
Incéndio

Dimensoes conforme indicado
em projeto

Altura

Instalagdo em nivel superior
(1,80m da base da placa até o
piso acabado)

\ Largura \

SiMBOLO: QUADRADO

FUNDO: VERMELHO

LETRAS: BRANCO

MATERIAL: PVC RiGIDO - ANTICHAMA AUTO EXTINGUIVEL
PICTOGRAMA: FOTOLUMINESCENTE

DETALHE GENERICO DE SINALIZAGAO DE EMERGE[‘ICIA
INSTALAGAO DE PLACAS DE EQUIPAMENTOS EM NiVEL
SUPERIOR E INFERIOR (CONFORME NBR 16820/2022)

DETALHE GENERICO DE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA

. . m Minimo }
1,80m 1,80m

Acima do
equipamento

Y Y

DETALHE GENERICO DE SINALIZA(,:AO DE EMERGENCIA
TIPOS DE FIXACAO

TIPO 02 - FACE DUPLA:

Sinalizagdo com duas faces para
aplicagdo suspensa no teto, com
furagéo e ilh6s para aplicagéo de
correntes, cabos ou ganchos.
Visibilidade em ambos os lados.

TIPO 01 - FACE UNICA:

Sinalizagdo de uma face para
aplicagdo paralela a paredes e
portas, visivel apenas de frente.

)

p

TIPO 04 - PANORAMICA:

Sinalizagdo panoramica para aplicagdo de

sinalizagdo de orientagdo de rota de fuga

diretamente no teto e de sinalizagées de
equipamentos diretamente na parede.

TIPO 03 - PERPENDICULAR:

Sinalizagdo com duas faces para
aplicag&o perpendicular a parede.
Visibilidade em ambos os lados.

(CONFORME NTCB 15/2020)

- —

0\
=3

BARRA ANTIPANICO (CONFORME NBR 16820/2022)

DETALHE GENERICO DE SINALIZA(_,‘I':\O~ DE EMERGENCIA
INSTALACAO DE PLACAS DE SINALIZACAO DE PORTAS COM

5 A £ A

DETALHE GENERICO DE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA
PLACA DE SINALIZACAO DE AGENTE EXTINTOR - N03
(CONFORME NTCB N°. 015/2020 E NBR 16820/2022)

1407201800 - KM 0369858200012 TAG

EXTINTOR DE GAS CARBONICO (CO,) @

Sinalizacado de agente extintor de
extintor de Gas Carbonico (CO2)

8cm

Instalagdo em nivel intermediario
(até de 1,80m)

FORMA: RETANGULAR

FUNDO: FOTOLUMINESCENTE

PICTOGRAMA:

- VERMELHO: EXTINTOR E LiQUIDOS INFLAMAVEIS;

- VERDE: TITULO DE EXTINTOR DE AGUA E COMBUSTIVEIS SOLIDOS;
- AMARELA: TITULO DE EXTINTOR DE ESPUMA;

- AZUL: TiTULO DO EXTINTOR DE CO2 E EQUIPAMENTOS ELETRICOS;
- PRETO: TiTULO DE EXTINTOR DE PO, CLASSE BC, ABC, GASES
INFLAMAVEIS, METAIS INFLAMAVEIS E PROIBIGAO;

MATERIAL: PVC RIGIDO - ANTICHAMA AUTO EXTINGUIVEL

DETALHE GENERICO DE EXTINTOR DE INCENDIO
INSTALAGAO DE EXTINTORES - VISTA 3D
(CONFORME NTCB N°. 018/2020)

EXTINTORES:
- Todos os extintores
deveréo estar lacrados, com
pressédo adequada e possuir
selo de conformiddade
As dimendes, formato e pictogramas de concedido por 6rg&o
sinalizagéo do equipamento deverao ser credenciado pelo INMETRO,
conforme NTCB n°. 15: contendo minimamente
- Simbolo quadrado. nome da obra, a validade da
- Fundo vermelho' carga extintora e a validade
- Pictograma luminescente I do cilindro;
: - Quando o equipamento se
/ encontrar instalado em uma
das faces de um pilar, todas
/ X as faces visiveis do pilar
devem ser sinalizadas;
- Quando a visualizagdo da
< sinalizagdo néo for possivel
7 i apenas com a instalagdo de
€ 2 Placa acima do
H M equipamento deve-se adotar
@ & | ousode placa adicional em
ﬁ s £| | duplaface
e| S| 3| |pemendicuiarmente a
2 S g superficie da placa j&
S / ‘ Suporte de parede i B instalada;

B 5 § = - A sinalizagéo de piso é
Ediior pora ] K H obrigatéria somente para as
mstalad: na parede sl gl < EE N crosito,

S| ® estacionamentos e
gl 2 ocupagoes industriais (ver
ZHIR= detalhe especifico)

= Extintor portatil
! instalado no pis ‘

Altura da placa secundaria: 1,65 m

Altura da placa principal: 1,80 m

Suporte de piso

Altura do extintor: 0,10 m

A
L

(CONFORME NTCB 15/2020)

DETALHE GENERICO DE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA
INSTALAGAO DE SINALIZAGAO DE SAIDA EM RAMPA

o

= {+—|

<

\ % % \ N

DETALHE GENERICO DE SINALIZA(}AQ DE EMERGENCIA
INSTALACAO DE PLACAS DE SINALIZACAO PERPENDICULAR
AO SENTIDO DE FUGA (CONFORME NTCB 15/2020)

[

DETALHE GENERICO DE EXTINTOR DE INCENDIO
INSTALAGAO DE EXTINTORES - VISTA FRONTAL
(CONFORME NTCB N°. 018/2020)

As dimendes, formato e pictogramas de
sinalizagdo do equipamento deveréo ser
conforme NTCB n°. 15:

- Simbolo quadrado

- Fundo vermelho

- Pictograma luminescente

EXTINTORES:

- Todos os extintores deverdo
estar lacrados, com presséo
adequada e possuir selo de
conformiddade concedido por
6rgédo credenciado pelo
INMETRO, contendo
minimamente nome da obra, a
validade da carga extintora e a
validade do cilindro;

- Quando o equipamento se
encontrar instalado em uma

Suporte de parede

Extintor portatil
instalado na parede

Altura da placa principal: 1,80 m
Altura da placa secundaria: 1,65 m

Altura do extintor: 1,50 m

das faces de um pilar, todas as
faces visiveis do pilar devem
ser sinalizadas;

- Quando a visualizagdo da
sinalizagéo néo for possivel
apenas com a instalagédo de
placa acima do equipamento
deve-se adotar o uso de placa
adicional em dupla face
perpendicularmente a
superficie da placa ja
instalada;

- A sinalizagdo de piso é
obrigatéria somente para as
areas de deposito,
estacionamentos e ocupagées
industriais (ver detalhe

Altura da placa principal: 1,80 m

Altura da placa secundaria: 1,65 m

especifico).
Extintor portatil
instalado no piso
T8 vo &7 5 = g5
e - g
4- 2 3 . P 2 4_\ 4

Altura d/o'extintor: 0,10 m

PLACA DE ORIENTAGAO S03 DETALHE GENERICO DE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA ‘ ‘
(CONFORNE NTCE N*. 01572020 ENER 16820/2022) B S - Lo AIEIEONEAS I ,ﬂ DETALHE GENERICO DE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA
(CONFORME NTCB N°. 015/2020 E NBR 16820/2022) b INDICAGAO DE OBSTACULOS
emergéncia 2 ser fixada seima ) i i (CONFORME NTCB N°. 015/2020)
da porta Cndieasiod 2= bomias | s Farlit DETALHE GENERICO DE SINALIZACAO DE EMERGENCIA IR S—
g imensées conforme indicado neicagao de casa de bombas A - é"ancﬁ_lo al :;: aaarg?ee;:m L Indicacdo de obstaculo (Instalado
2 D .o prijm dicad . C AS A D AS e PLACA DE SINALIZA(}A:’O DE AGENTE EXTINTOR - N02 de 10cm da fase da pared principaimerie em pres que poden
d s conformk A " A I (CONFORME NTCB N°. 015/2020 E NBR 16820/2022) :
Instalagao em nivel superior z prol B:H I . de eMesEncia)
. pe— (acima de 2,20m) B o M BAS Instalagao e“:’“i¥;|05UPeri°f S e % _86 nas areas de circulacio que sio
Q Largura Q 071 10w a0 TR (acima do 1,80m) Sinalizacado de agente extintor de i s defugd
’\ ’\ extintor de P6 ABC
. Q Largura Q ina Acim 5
SIMBOLO: RETANGULAR ’\ ’\ =] = =] o ° ‘ Instalagdo em nivel intermediario
Eg$RD£§:\l§|§EEco SIMBOLO: RETANGULAR (até de 1,80m)
MATERIAL: PVC RIGIDO - ANTICHAMA AUTO EXTINGUIVEL Eg#‘RDEé_VgRRR"'fégo
PICTOGRAMA: FOTOLUMINESCENTE MATERIAL: PVC RIGIDO - ANTICHAMA AUTO EXTINGUIVEL : Y - X FORMA: RETANGULAR Espago reservado para uso do CBMMT::
. ~ - PICTOGRAMA: FOTOLUMINESCENTE :
DETALHE GENERICO DE SINALIZACAO DE EMERGENCIA E:Jch%%;fJgLUMINESCENTE
PLACA DE ORIENTAGAO S12 : ] ]
- VERMELHO: EXTINTOR E LIQUIDOS INFLAMAVEIS;
(CONFORME NTCB N°. 015/2020 E NBR 16820/2022) - VERDE: TITULO DE EXTINTOR DE AGUA E COMBUSTIVEIS SOLIDOS;
- AMARELA: TITULO DE EXTINTOR DE ESPUMA;
indicagao da saida de - AZUL: TITULO DO EXTINTOR DE CO2 E EQUIPAMENTOS ELETRICOS;
| emergéncia | DETALHE GENERICO DE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA  PRETO: TITULO DE EXTINTOR ADVEEEOI,E%I&%S;:EC%%_ ABC, GASES
e Dimensses conforme indicado INDICACOES EM PLANTA DAS PLACAS DE SINALIZACAO MATERIAL: PVC RIGIDO - ANTICHAMA AUTO EXTINGUIVEL
2 em projeto (CONFORME NBR 16820/2022) :
Instalagdo em nivel superior H H A
o (acima de 2,20m) Nivel Sinalizacao SL":C:fdg:g Sinalizagao
* Largura * retangular qtriangular circular
CMEOLO. RETANGULAR . _ A PROCESSO DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO E PANICO
FUNDO: VERDE — o o DETALHE GENERICO DE SINALIZACAO DE EMERGENCIA
LETRAS: BRANCO , N\ VAR e \ PLACA DE SINALIZAGAO DE AGENTE EXTINTOR - N05 ( X )NOVO  ( )ATUALIZAGAO DO PSCIP N-. () SUBSTITUIGAO DO PSCIP N,
MATERIAL: PVC RIGIDO - ANTICHAMA AUTO EXTINGUIVEL Superior [ CODIGO) [ CODIGO) [ CODIGO) (CONFORME NTCB N°. 015/2020 E NBR 16820/2022)
PICTOGRAMA: FOTOLUMINESCENTE . LH ) L) D ) GOVERNO DO ESTADO DE MATO GROSSO
T UAFIX ZFIX LFIX - BC (@ Sinalizagao de agente extintor de = = = . - -
\(mm)F/ S (mm) o S (mm) ( ‘ ‘ SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE - SES-MT
DETALHE GENERICO DE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA B B B o extintor de P6 BC DETALHE GENERICO DE SINALIZACAO DE EMERGENCIA L , 3
PLACA DE ALERTA - A01 - ALERTA GERAL § B PLACA DE EQUIPAMENTOS - E01 - AVISADOR SONORO Superinténdencia de Obras, Reformas e Manutengdes - SUPO
(CONFORME NTCB N°. 015/2020 E NBR 16820/2022) ¢ODIGO cODIGO £6pIGd R ‘ o Instalagao(;rg:;v:ylslonrtsrmednano (CONFORME NTCB N°. 015/2020 E NBR 16820/2022)
Intermediario W= L D N 20 om N ‘ ‘ TiTULO DO DESENHO: DETALHES DE INSTALACAO DOS PREVENTIVOS
Indicagao de Avisador Sonoro
[ Indicago de alerta geral | mm) FIX W W FORMA'%RETANGULAR h :
. © Dimensodes conforme indicado
Dimensées confo_rme indicado FUNDO: FOTOLUMINESCENTE % em projeto N
e projeto PICTOGRAMA: < < Instalagéo em nivel superior OCUPACAC: SERVIGO PROFISSIONAL
Instalag&o em nivel superior - - - - VERMELHO: EXTINTOR E LiQUIDOS INFLAMAVEIS; e bae ta Dl
(acima de 1,80m) _ CODIGO CODIGO CODIGO - VERDE: TiTULO DE EXTINTOR DE AGUA E COMBUSTIVEIS SOLIDOS; . : O o acabate) i} .
Inferior L/H L D - AMARELA: TITULO DE EXTINTOR DE ESPUMA; Largura RAZAO SOCIAL: FUNDO ESTADUAL DE SAUDE
* Largura N - AZUL: TiITULO DO EXTINTOR DE CO2 E EQUIPAMENTOS ELETRICOS; H
) (mm) ¢ (Mm) £ (Mm) iy - PRETO: TITULO DE EXTINTOR DE PO, CLASSE BC, ABC, GASES .
SIMBOLO: TRIANGULAR - _ INFLAMAVEIS, METAIS INFLAMAVEIS E PROIBIGAO; SIMBOLO: QUADRADO
i:’CNT%%é“AMMAsEP'fETO Nivel z“Pfréoor MATERIAL: PVC RIGIDO - ANTICHAMA AUTO EXTINGUIVEL FUNDO: VERMELHO NOME FANTASIA: SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
: acima de 1,80 m LETRAS: BRANCO ’
;ﬂﬁ;ﬁ:ﬁﬁggﬁgiggEmﬂCHAMA ALTO EXTINGUIVEL MATERIAL: PVC RIiGIDO - ANTICHAMA AUTO EXTINGUIVEL
PICTOGRAMA: FOTOLUMINESCENTE Nivel Intermediario PICTOGRAMA: FOTOLUMINESCENTE CPF / CNPJ: 04.441.389/0001-61
entre 1,20 me 1,60 m
E 5 E Alturas ) DETALHE GENERICO DE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA ) . ; ENDERECO:
SE;ékH[I)EE(ZE_"IlEIIEQBI'IIC\;-O ‘&i ?gggg%?&%%ﬁ': IIEET_EEI':ICCIS E § Nivel Inferior PLACA DE EQUIPAMENTOS - E02 - ALARME DE INCENDIO DETALHE GENERICO DE SINALIZACAO DE EMERGENCIA co: RUA JULIO DOMINGOS DE CAMPOS ( SEU FIOTE), CENTRO
O B oG PR R (PP 2 9 entre 0,25 m e 0,50 m (CONFORME NTCB N°. 015/2020 E NBR 16820/2022) PLACA DE EQUIPAMENTOS - E03 - BOMBA DE INCENDIO POLITICO ADMINISTRATIVO, CUIABA -MT
: N —~ (CONFORME NTCB N°. 015/2020 E NBR 16820/2022) - ; -
[ Piso acabado Indicagao de Ponto de ~ RESPONSAVEL TECNICO PELA ELABORAGAO DO PROJETO:
Indicagdo d:i ert-:zg de choque UNE) Amname':g‘;:‘;: e Acllr:::::i:‘:: Sep‘éﬁ',ﬁb‘fde
o _ ; dicad o © Dimensées conforme indicado ‘ Incéndio
|mensoe:nt1:c:)r:;;;rtr:’e indicado CODIGO - Codigo da Placa conforme NTCB n°015/2020 e NBR = ~em prOj'eQO : g Dimensées confo_rrtne indicado ‘ Nome: Marcio Braga de Almeida
Instal?gé.o en:jni;/;losu)perior L g Es_sfgggfaz‘ om mm: ALARME DE (I;\;toar:‘ag:obirsner;:e;lzzszr;gro < | t(jm:roje ° - Titulo: Engenheiro SanitégsetgiSetgrg?:)?irg:iloiSpﬁﬂ?()hfoi%ge Seguranga do Trabalho
acima de 1,80m egen as __ s ) ) INCENDIO piso acabado) BOMBA DE nsira| :r;ieirzr?(;ve ) .
N N FIX = Tipo de Fixagéo (ver detalhe especifico) - Largura = == ] o piseactbede) DATA: 17/11/2023 PRANCHA:
SIMBOLO: TRIANGULAR ) Largura
) SIMBOLO: QUADRADO N
PICTOGRAMA: PRETO FUNDO: VERMELHO SIMBOLO: QUADRADO ESCALA:
FAIXA TRIANGULAR: PRETO LETRAS: BRANCO . FUNDO: VERMELHO '
MATERIAL: PVC RIGIDO - ANTICHAMA AUTO EXTINGUIVEL MATERIAL: PVC RiGIDO - ANTICHAMA AUTO EXTINGUIVEL LETRAS: BRANCO
PICTOGRAMA: FOTOLUMINESCENTE PICTOGRAMA: FOTOLUMINESCENTE ';"I?:Trg'g‘;k;w'?’_iggfmIﬁg‘gsﬁ_}‘f; AUTO EXTINGUIVEL REVISAO: REV00 - EMISSAO DO DOCUMENTO
6 7 8 ; 9 10 11 12 13 14 15 16
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Ll Extintor portatil - Carga de p6 ABC
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= ‘ Ponto de iluminagao de emergéncia com luminaria auténoma de 30 LED's
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