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INTRODUCAO

Este relatorio decorre do cumprimento do artigo 6° da normatizacdo que
regulamenta as atividades da Comissdao de Monitoramento e de Cooperacdo de
Informacdes Técnicas para o controle social, dentre ele 0s incisos:

I. “Verificar o funcionamento e organizacé@o dos conselhos;
Il. Orientar, de acordo com as legisla¢des vigentes, o funcionamento dos CMS;
lll. Apoiar e assessorar tecnicamente os conselhos municipais de saude;
IV. Sensibilizar conselheiros e gestores sobre a importancia do controle social no
fortalecimento do SUS e da autonomia dos conselhos.”

As informacfes estdo sendo tabuladas por regionais de saude para facilitar o
planejamento de acdes futuras e a execucao do Plano de Trabalho da Comisséao

O termo “Regido de Saude” esta definido pelo Decreto Lei n°® 7.508, de 28 de junho
de 2011, que regulamenta a Lei n°® 8.080, de 19 de setembro de 1990, dispondo sobre a
organizacdo do Sistema Unico de Saude - SUS, o planejamento da salde, a assisténcia a

saude e a articulagéo interfederativa, em seu artigo segundo:

“Art. 2° Para efeito deste Decreto, considera-se:

I - Regido de Saude - espaco geografico continuo constituido por
agrupamentos de Municipios limitrofes, delimitado a partir de identidades
culturais, econdmicas e sociais e de redes de comunicacdo e infraestrutura
de transportes compartilhados, com a finalidade de integrar a organizacao, o
planejamento e a execucéo de agdes e servigos de saude...”

De acordo com Kering, Souza e Scatena (2015), denominados Polos Regionais de
Salde até meados de 2001, os Escritérios Regionais representam a SES nas regides.
Estruturados em namero de 16, localizam-se nos municipios-sede das Regides de Saude
(Resolucao CIB/MT n° 065 de 03 de abril de 2012).

O Escrit6rio Regional de Saude de Porto Alegre do Norte esta inserido na Regido de
saude denominada Araguaia Xingu, sendo composta por 07 municipios, fazendo parte da
macrorregido de Saude Leste, quais sejam: Sao José do Xingu, Santa Cruz do Xingu,

Santa Terezinha, Canabrava do Norte, Porto Alegre do Norte, Confresa e Vila Rica.
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€ MACRORREGIAO DE SAUDE
16 REGIOES DE SAUDE

MACRORREGIAO
CENTRO NOROESTE
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MACRORREGIAO
CENTRO NORTE

ARAGUAIA XINGU

o 1- PORTO ALEGRE DO MORTE (ERS)
MACRORREGIAO LESTE 5 CANA BRAVA DO MORTE
3-COMFRESA
4- SANTA CRUZ DO XIMNGU
5-SAMNTA TEREZIMHA
6- SAO JOSE DO XIMNGU
7-VILA RICA

NORTE ARAGUAIA KARAJA

1- SAD FELIX DO ARAGUAIA (ERS)
2-ALTO BOA VISTA

3-LUCIARA

4-NOVO SANTO ANTOMIO
5-SERRA MOWVA DOURADA

MEDIO ARAGUAILA

1-AGUA BOA (ERS)

2- BOM JESUS DO ARAGUALA
3. CANARAMNA

4-COCALIMHO

S-NOVA MAZARE

6-GAUCHA DO MORTE
7-QUEREMCIA

8-RIBEIRAO CASCALHEIRA

GARCAS ARAGUALA
1-BARRA DO GARCAS (ERS)
2-ARAGUAIAMA
I-CAMPIMAPOLIS
4-GENERAL CARMEIRO
S-MOWVA XAVANTIMNA
6-MNOWVO SAQ JOAQUIM
7-PONTAL DO ARAGUATLS
8-POMNTE BERAMCA
9-RIBEIRAQZINHO
10-TORIXOREU

Fonte: Nucleo de Gestéo Estratégico para Resultados (NGER/2022)
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CARACTERIZACAO DA MACRORREGIAO LESTE

POPULACAO REGIOES NUMERO DE
ESTIMADA EM | DE SAUDE MUNICIPIOS
2021

348.769 HAB. 4 REGIOES 30 MUNICIPIOS
- 19 com populacao
abaixo de 10 mil
habitantes
- 5 com populagao
entre 10 e 20 mil
habitantes
- 5 com populagao
entre 20 mil e 50 mil
habitantes
- 1 com populagao
acima de 50 mil
habitantes

Fonte:NGR 2022

Nesse sentido, especificamente a regido Araguaia Xingu, possui 77.870 habitantes,
de acordo com o IBGE 2022, sendo, respectivamente, a cidade de Confresa (com
populacdo entre 20 mil e 50 mil habitantes) e o municipio de Santa Cruz do Xingu (com
populacdo abaixo de 10 mil habitantes) com o maior nimero e o menor numero de

habitantes.
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CONSOLIDACAO DIAGNOSTICO SITUACIONAL DOS CONSELHOS
MUNICIPAIS DE SAUDE DA REGIONAL ARAGUAIA XINGU

Seq. MUNICIPIO POPULACAO IDH
1 Porto Alegre do 12.849 0,673
Norte
2 Canabrava do Norte 4.711 0,667
3 Confresa 32.076 0,668
4 Santa Cruz do Xingu 2.700 0,684
5 Santa Terezinha 7.596 0,609
6 Sao José do Xingu 5.646 0,657
7 Vila Rica 19.888 0,688
| - INFORMACOES BASICAS QUANTIDADE OBSERVACOES
SIM NAO
O Municipio possui Lei de Criacdo do CMS? 5 1 Um dos CMS apresentou

uma unica Lei de Criagcéo
de todos os Conselhos
municipais

Um dos CMS néao
apresentou a Lei de
criacao

O CMS possui Regimento Interno? 4 2 O RI néo foi apresentado
por um dos CMS

A paridade é respeitada na Lei de Criacao? 2 4 Em um dos CMS néo foi
O CMS possui Secretaria executiva em sua 5 1 possivel a analise pois a
Lei de criacdo? Lei de criacdo ndo foi
O CMS possui Ouvidoria em sua Lei de |4 2 localizada
Criacdo?
O presidente do CMS é eleito em plenéria? 5 1
A secretaria Executiva é eleita em plenaria? 1 5 Indicados
O (a) Ouvidor (a), caso haja na estrutura do 2 1 A Lei € omissa em um
CMS, é eleito (a) em plenéria? dos CMS
Il - ORGANIZACAO E FUNCIONAMENTO QUANTIDADE OBSERVACAO
SIM | NAO |PARCIAL
O CMS possui espaco fisico, equipamentos 7
e sala de reunido adequados que dao
suporte para o funcionamento do
Conselho?
O CMS possui recursos financeiros | 2 5
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contemplados no Orgamento Anual da

SMS?

O Conselho participa da elaboracdo do 7
Plano Municipal de Saude?

O Conselho participa da elaboracdo do 7
Orcamento da SMS?

O CMS possui equipe Técnica, além dos 7
cargos eletivos?

Sobre o Relatério de Gestdo quadrimestral, | 1 6

o Conselho analisa e apresenta ao pleno
para a deliberacdo?

O Conselho possui calendario mensal de 2 5
reunidoes?
Os Conselheiros tem conhecimento das |1 6

Leis, Decretos do Sistema Unico de Saude
e das suas responsabilidades frente ao
controle social?

Os membros do Conselho ja participaram 7
de qualificacdo para melhoria do
desempenho de suas funcdes?

Na Ouvidoria/CMS, quando existe, ha 4
producdo de relatérios com informacdes
sobre as necessidades e interesses dos
usuarios do SUS?

OBS: CMS de Santa Cruz do Xingu e Porto Alegre do Norte encontram-se desativados.
Santa Terezinha e Confresa — Portaria de Nomeac&o vencidas.

REGISTRO FOTOGRAFICO
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CMS Santa Cruz do Xingu
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CMS de Porto Alegre do Norte
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CMS ae Santa 'Terezinha

/i)
CMS Confresa

Centro Politico Administrativo —
Fones: 613-5341/613-5392:
CEP 78070-970 - Cuiabéa - MT - Fax: (065) 613-5342
E-mail: ouvidoria-ces@saude.mt.gov.br

ces@saude.mt.gov.br



mailto:ouvidoria-ces@saude.mt.gov.br
mailto:ces@saude.mt.gov.br

GOVERNO DO ESTADO DE MATO GROSSO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
CONSELHO ESTADUAL DE SAUDE

CONCLUSAO

Relatamos os principais pontos identificados na execucdo do Plano de trabalho proposto

pela Comissdo de Monitoramento e de Cooperacdo de Informacdo Técnica para o controle Social

no exercicio de 2023, na Regido de Saude

A realidade nédo difere dos demais Conselhos Municipais de Saulde ja visitados por esta

Comissao.

O pronunciamento do Pleno, ao final dos trabalhos, sera imprescindivel para agirmos no

sentido de fortalecimento dos Conselhos Municipais de Saude e do controle social considerando as

implicagbes legais acerca da ndo manutengdo dos Conselhos de Saude e da paridade por

segmento para a transferéncia de recursos.

DESAFIOS dos CMS:

YV V. V VYV VYV V V V

Instrumentos constitutivos desatualizados;

Dificuldades em ajustar a paridade e de identificar os segmentos;

Desconhecimento da Lei de Criagcdo e do proprio Regimento Interno;

Auséncia de técnico ou responsavel para as funcdes da Secretaria Executiva,
Desconhecimento das atribuicbes do Conselho e dos Conselheiros;

Auséncia de espaco proprio com estrutura adequada para o funcionamento do CMS.
Dificuldades na participacdo efetiva do segmento usuario;

Numero elevado de conselheiros dificultando a identificacédo e a participacao das entidades

representativas do segmento usuario.

PRINCIPAIS RECOMENDACOES PARA OS CMS:

V V V V V

Atualizar os instrumentos de constituicdo do CMS (Lei de Criag&o)

Ajustar a paridade na Lei de Criacdo e demais pontos especificos como a estrutura do CMS
Regularizar a situagédo da Secretaria Executiva

Estabelecer dotagdo orcamentaria especifica para manutencao do CMS;

Estimular a participacdo da comunidade no CMS.

Estruturar fisicamente e financeiramente os CMS. (sala, computador, armério, dotacdo

or¢camentaria);
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> Realizar reunibes para leituras de Leis, Resolu¢bes e demais materiais que norteiam o
desempenho do controle social

Registrar em fotos e memoéria de reunido as acfes desenvolvidas CMS

Publicizar as ac6es do CMS por intermédio das midias digitais e no site da prefeitura;

Elaborar plano de trabalho e constituir as comissoes;

Y V V VY

Fortalecer o desempenho dos conselheiros (cursos, oficinas, construcdo de agendas).

RELATO DA PERCEPCAO DOS CONSELHEIROS EM RELACAO AO TRABALHO DA
COMISSAO
» “Nao sabia muitas coisas. E as que sabia ndo colocava em pratica. Devem vir mais vezes para
trazer conhecimento”

>  “Nunca tivemos uma visita tdo orientativa. Precisam vir mais vezes”

» “Producente, esclarecedora, abrindo novos horizontes. Excelente! Era o que estavamos
precisando”

» “Visita técnica com capacidade de dirimir as davidas. Muito importante para um maior
conhecimento”

» “Visita esclarecedora mostrando os caminhos”
» “Muita valia e precisa vir com mais frequéncia.”
RELATO DA PERCEPCAO DOS CONSELHEIROS EM RELAGCAO A DESMOTIVACAO DA
PARTICIPACAO DOS MEMBROS NO CMS.
» “A primeira pergunta que fazem: vai receber salario?”
»  “Muito trabalho. Ninguém quer participar”

» “Até sao indicados pelas entidades, mas ndo demonstra interesse para participar”

Giancarla Fontes de Almeida Santos
Coordenadora da Comisséo de Monitoramento e de Cooperacao de Informagéo Técnica para o
Controle Social
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